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Introduccion:

Esta investigacion surge del gusto personal de asistir y ver la lucha libre mexicana, es por
ello que decidi llevar a cabo este trabajo de manera formal y académica entendiendo que

por la cercania que tengo con este deporte es més viable desarrollar el mismo.

La lucha libre es considerada un deporte-espectaculo, dado que para muchas personas es
totalmente falso lo que acontece en un cuadrilatero, ademéas de darle un significado
despectivo aungue nunca hayan asistido a un evento; pues lo que realizan los luchadores es

considerado como acrobacias de circo, maromas y teatro.

Sin embargo, para quienes asistimos frecuentemente a las arenas de lucha libre es algo mas
que eso, en el cuadrilatero existe la comunicacion no verbal, existen reglas no escritas en el

deporte pero que conforman parte de un lenguaje ya establecido por los protagonistas.

En este trabajo se explican las siguientes lineas de investigacién: Lucha libre, ritual y
comunicacion entre los luchadores ademas de mostrar en el capitulo 1 algunas inquietudes
acerca del tema como el surgimiento de la lucha libre en nuestro pais, el papel del arte y la
cultura en este deporte, en qué momento es considerado parte de la cultura popular, saber
por qué los movimientos que realizan los luchadores pueden ser considerados como un
ritual apoyado en los equipos que visten y el nombre que usan para luchar y el papel del

publico en un show de este tipo.

En el segundo capitulo se acerca al lector a lo que se ha venido trabajando desde hace una
década sobre la lucha libre en cuanto a trabajos académicos como tesis, trabajos
periodisticos en revistas especializadas en el deporte espectaculo, y en documentales que
intentan dar una vision general del panorama luchistico a nivel nacional, la lucha libre
siempre ha sido de gran interés para los medios de comunicacion por la cantidad de publico

que atrae, ya sea por television o en directo.

El contexto histérico es el tercer capitulo de este trabajo y en este se aborda el surgimiento
de la lucha libre, que no hay una fecha exacta y existen diversas versiones, hasta plantear su

llegada a México en 1933, sucesos posteriores como la llegada al cine de los luchadores,



los comics, las revistas especializadas, su entrada a la programacion televisiva, la creacién

de nuevas empresas hasta llegar a nuestros dias.

El marco tedrico figura en el capitulo cuatro, una breve resefia de la Escuela de Palo Alto,
ademés de una breve biografia de Erving Goffman y algunos conceptos del autor que
utilizo para desarrollar esta investigacion, apoyado por la comunicacion no verbal, la

kinésica y la proxemica.

En el capitulo cinco desarrolla el marco metodoldgico, la metodologia elegida es la
cualitativa, apoyado en diversos autores donde sobresalen J. Tayor y R Bodgan donde
puntualizo diez puntos ademas de la guia utilizada para las entrevistas a profundidad

realizadas a los personajes sobre los que versa esta investigacion.

En el sexto capitulo se muestran las preguntas y respuestas de los luchadores entrevistados
en matrices de datos para posteriormente ser analizados en el séptimo capitulo, en conjunto

con una exhibicion de lucha libre, para posteriormente llegar a las reflexiones finales.



Capitulo 1.- La construccion del objeto de estudio

La presente investigacion surge por mi interés en conocer un poco mas del llamado deporte
espectaculo en primera instancia saber ;como surge la lucha libre en México? pero sobre

todo me importa saber ;cdmo se comunican los luchadores dentro del ring?

El mundo de la lucha libre es muy vasto, actualmente permea en diversos dmbitos
particularmente en el mundo del Arte y la Cultura es por ello que queremos saber ¢cuél es
el papel de los artesanos en la lucha? Como creadores de mascaras y equipos luchisticos
ademas de saber ¢cudl es el rol de los artistas en la lucha libre? En tanto objetos artisticos,

cuadros, fotografias, documentales, disefios, etc.

Meéxico es un pais rico y diverso en manifestaciones culturales es por ello que descubriré
¢por qué es considerada parte de la cultura popular? Ya que en la lucha libre participan
varios personajes y es por ello que responderé a la siguiente pregunta ¢quiénes intervienen
en una funcion de Lucha Libre? Teniendo en cuenta que hay una gran variedad de
simbologia alrededor de este espectaculo es necesario saber ;cuéles son los simbolos
caracteristicos de la lucha libre? En ese sentido saber si ¢los protagonistas estan al tanto de

los simbolos en la lucha libre? Y por ende ¢ qué representan sus movimientos?

Los atletas que participan en esta disciplina son considerados de alto rendimiento, de
acuerdo a Nelson Carrefio, académico de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica de
la Universidad de San Sebastidn, “deben tener talento deportivo; dedicacion diaria a la
préactica deportiva, siendo su principal actividad (en el caso de un deportista profesional, la
Unica); representar a su pais como seleccionado en competencias internacionales; y obtener
resultados deportivos a nivel nacional y/o internacional” (Carrefio, 2015) las maniobras que
realizan arriba de un ring muestran un grado de dificultad alto es por ello que me interesa
saber si ¢Necesitan tener conocimiento previo sobre las técnicas utilizadas? Y al mismo

tiempo responder ¢qué entrenamiento deben llevar?

Lo que se requiere saber es ¢por qué se le considera un ritual a este deporte? y ¢qué
elementos participan en el ritual? De esta manera conocer ¢cuales son las caracteristicas

que convierten a la lucha libre en ritual? ElI nombre de batalla es muy importante en este



deporte, te puede llevar a ser una estrella o te pueden dejar en el olvido es por esto que

considero importante saber si ¢los nombres de los gladiadores son parte del ritual?

El nombre que se elige para luchar va de la mano con el disefio que muestran es sus
mascaras; es en este sentido que quiero mostrar ¢qué representa la mascara en el ritual de
la lucha libre? Y al mismo tiempo el equipo que portan es especial para poder realizar las
maniobras es por ello que es necesario saber si ¢el equipo que portan forma parte de una
identidad? Aunado a esto, planteo la parte de ¢qué nos quiere comunicar? Y esto a la vez
también es parte de una identidad implicita desde el momento en que el luchador sale del

vestidor.

Para finalizar aunque en este trabajo nos vamos a referir a los protagonistas “Luchadores”
es importante saber de qué manera ¢el pablico es importante en el ritual? Y de esta forma
saber ¢qué significado le da el espectador a la lucha libre? Si solamente como un
espectaculo, como divertimento o tal vez representa para ellos mucho mas que un deporte

al que asisten regularmente.

1.1.- El Objetivo general de esta investigacion es; analizar el lenguaje del luchador vista
como un ritual, antes, durante y después de subir al ring en una funcion de lucha libre.

Se plantean como objetivos especificos; Identificar cuales son los simbolos caracteristicos
de la lucha libre y saber si los protagonistas los conocen, descubrir si relacionan los
movimientos que realizan en el ring con el personaje que representan e identificar los
elementos que se podran entender como parte del ritual, por ejemplo la méascara, la musica,

los nombres de los gladiadores: el impacto que tiene en el pablico.

1.2.- Se ve como problema que a partir de la comunicacion que existe entre los luchadores

hay posiciones del bien y del mal que pueden llegar a impactar al publico.

1.3.- La hipétesis que se plantea es que existe un lenguaje “ritual” y/0 una comunicacion

entre los luchadores (Actores) que se encuentran dentro del ring.

1.4.- La Justificacion de esta investigacion nace del interés cotidiano en la lucha libre para
comprenderla posteriormente desde una vision académica, entender como comunicologo

gue podemos investigar cualquier tema observable, es por ello que se pretende analizar la



lucha libre y los distintos tipos de lenguaje apoyados en la metodologia cualitativa con la
técnica de entrevistas a profundidad y basados en la teoria de Erving Goffman mostrando a

la lucha libre como un sistema.

De manera personal puedo decir que La lucha libre es un deporte de espectaculo que he
seguido desde que tengo tres afios de edad, he podido realizar trabajos como promotor
cultural en la Arena Nezahualcdyotl y en el Faro de Oriente, ademas de publicar en algunos
medios sobre este show y mis trabajos académicos giran en torno a este espectaculo, soy
conductor de un programa de radio dedicado a la lucha libre y la cultura. Ademas de ser
coleccionista y asistente frecuente a diversas funciones

Y viendo este deporte desde el ambito social considero que la Lucha Libre es un deporte
arraigado en México, por un lado es considerado el segundo deporte mas visto en el pais
después del futbol segin un articulo publicado en BBC Mundo, titulado “Los peculiares
Stper Héroes urbanos de México”, Alberto Najar dice “ “Todos usan mascaras muy
similares a las de lucha libre, el segundo deporte mas popular en México después del
futbol...”, y por otro lado un articulo publicado en el portal de internet denominado medio
tiempo, “la lucha libre es el quinto deporte mas popular en México segun la encuesta
realizada por encuesta Mitofsky”. Podemos ver emblemas de este deporte inmiscuidos en
la politica con luchadores sociales como “Super Barrio”, en el mundo de la fotografia con
exposiciones y publicaciones, en el mundo de la literatura, en el disefio gréafico y la moda,
en las campaiias comerciales de diversas marcas, podemos decir que la lucha libre en
Meéxico permea distintos &mbitos de la vida social.

Fue el primer deporte en México en incluir abiertamente a deportistas homosexuales, y le
dio espacio a la mujer cuando era casi impensable que estas realizaran las mismas

actividades que los varones en un pais considerado machista.



1.5.- Estado del Arte

Se han revisado algunas tesis relacionadas con la “Lucha Libre” ademas de algunos
articulos de revistas especializadas para ver qué se ha venido trabajando sobre el tema en
los Gltimos diez afios, en estos documentos me he encontrado con datos valiosos para la

investigacion es por ello que me atrevo a citar algo de lo que se ha estudiado hasta ahora.

La tesis titulada “La Lucha Libre como teatro ritual” fue realizada por Elena de la Cruz
Abrin en el afio 2013, esta tesis se realizé con la finalidad de demostrar que la lucha libre

puede ser clasificada como teatro ritual, en este estudio encontré que:

La lucha libre es una practica compleja que contiene elementos de diversos acontecimientos
escénicos y de convivencia social. Las distintas interpretaciones que se le pueden dar, segun
Mobius (2007: 37), son otorgadas individualmente por cada espectador sin que cualquiera
de estas sea menos valida que la otra. Las principales lecturas que se le pueden dar a la
lucha libre en vivo son: deporte espectaculo, teatro popular y ritual (Necesariamente ligado
a la fiesta).

Concluyendo en que “los elementos teatrales que posee la lucha libre son: técnicas de
entrenamiento actoral y de improvisacion, cédigos corporales para transmitir una emocién

0 una situacion y la purificacion catartica”.

Aqui se puede observar que efectivamente los luchadores tienen comunicacion dentro del
ring, la autora lo define como técnicas de entrenamiento actoral, porque su tesis esta
enfocada en ello, sin embargo resulta importante comparar el lenguaje que tienen los

luchadores en una funcién de lucha libre.

Asi mismo, se ha considerado que las entradas musicales en la lucha libre son importantes
en este trabajo, pues forma parte de la comunicacion de los luchadores, dicho elemento se
ha vuelto caracteristico ya que al escuchar los primeros acordes de una cancién con la que
entran los protagonistas al cuadrilatero comienzan las alabanzas o los abucheos
dependiendo de quien sea, y por esto hago mencion de la tesis realizada por Oscar Arturo
Mota Aldrete titulada “El arte bullicioso de los catorrazos, la musica en la lucha libre”
realizada en el afio 2014, en ella muestra quién fue el primer luchador en utilizar una

entrada con musica (Méascara Sagrada), también tiene entrevistas con grupos musicales que



utilizan la indumentaria de los luchadores para tocar en sus presentaciones, no se hace

mencién de que la musica también comunica, concluye diciendo que:

...1a lucha libre es un deporte que recibe muchas menciones, pero muy poco respeto, tiene
literatura, masica, cine y un lenguaje propio, esta presente en otros deportes, en la publicidad que
dia a dia bombardea los medios de difusion y hasta en los spots gubernamentales (Mota, 2014: pp.
107)

De tal forma que este trabajo pondra atencion en la comparacion de los temas musicales
con los que salen al ring, los personajes principales para esta investigacion, ya que es la

puerta de entrada al evento luchistico.

“Lucha libre mexicana un analisis situacional del deporte de los encordados”, es el nombre
que utilizé Christian Alejandro Ruiz Ortega para su tesis realizada en el afio 2011, en ella

menciona la forma en que el publico interactda en una funcion;

Existen infinidad de palabras, frases altisonantes, blasfemias, chistes, porras, majaderias,
que el publico asistente a las funciones del catch puede pronunciar en contra de los
luchadores y que estos a su vez son capaces de soportar debido a las mismas caracteristicas
del espectaculo, porque claro, ellos mismos son los principales impulsores de la algarabia

traducida en chiflidos, porras, y risas. (Ruiz, 2011: pp. 45)
Concluye diciendo que;

cuando se habla de lucha libre se habla de interaccion social y comunicativa, de situaciones
especificas en un tiempo y espacio, de sub universos de realidad enclavados en un contexto
mas amplio, de socializacion en determinados cddigos, en el estudio de la antropologia y de
los simbolos, todo eso y mas es la lucha libre nacional, un espectaculo catértico, danza
metaférica que transporta a los espectadores a un universo donde los sentimientos mas
profundos del ser humano se hayan representados iconograficamente en un teatro de héroes

enmascarados, imperecederos que son de carne y hueso. (Ruiz, 2011, pp.182)

Es claro que el publico juega un papel vital en el deporte del catch, pero yo realizaré una
observacion no participante a los protagonistas, (Como se comunican? ;Qué se dicen?, los
trabajos de tesis hasta ahora revisados muestran un panorama particular de alguno de os

diversos de elementos que se encuentran en este deporte, entendiendo que en la lucha libre



mexicana existen dos bandos por un lado los “Rudos”, (representacion del mal) y los
“Técnicos” (Representan el bien) compararemos el lenguaje de los luchadores en una

funcién de Lucha Libre.

Por otra parte Isaac Bengurion e Ivan Carrillo publicaron en la revista QUO un articulo
Ilamado, “Lucha Libre ficcion al filo de la realidad” en el afio 2007, en este se hacen una
pregunta ¢ Qué es el deporte de los costalazos? La respuesta es amplia por ello citaré unas

lineas:

(...)Cuando uno asiste a una funcion de lucha libre lo que presencia es la culminacion de un
enorme equipo de trabajo que va desde los luchadores que pasan varias horas a la semana
entrenando —no ensayando- para la funcion... Lo que sobre el pancracio, como se le conoce
también al ring, se observa es una comunicacion fisica entre los luchadores. Ciertamente
seria impensable que las acrobacias tal como se practican se dieran sin la colaboracion del
mismo contrincante. Para llevar a cabo una Yegua voladora, un Lance mortal o un
Tirabuzon es necesario respetar un cddigo no escrito que dicta en que momento no es ético,
por ejemplo, quitarse y dejar sin proteccion al rival que salta desde la tercera
cuerda.(Bengurion, 2007, pp.65)

“Lucha Libre méas verdadera que la realidad” es el reportaje que realizo Héctor Villarreal en
el afio 2007 para una revista de la Republica Checa -con distribucion en varios paises- que
lleva por nombre Umelec, ahi se responde a varias preguntas pero particularmente me

Ilamé la atencidn la siguiente, ¢Es real la lucha libre?

(...) que el resultado a favor de unos u otros luchadores pueda estar previamente pactado,
tiene légica evidencia en que hay llaves y contra llaves que no podrian realizarse sin la
cooperacion determinada del oponente; en que algunas de ellas son poco dolorosas aunque
se ven aparatosas 0 en que otras causarian lesiones de gravedad si se efectuaran con toda la

fuerza o el peso de quien las aplica. (Villarreal, 2007, pp. 45)

Otra de las preguntas que se plantea Villareal es ¢en qué radica el éxito de la lucha libre en

México?
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Asi como en la mayoria de las peliculas de Hollywood o las telenovelas, en las que todo el
publico sabe de antemano el final —en que pierde el malo, gana el bueno y se casa con la
muchacha bonita-, y nadie abandona la sala de cine ni apaga la television, el pablico de la
lucha libre disfruta una y otra vez la puesta en escena de un relato que ya conoce. La lucha
tiene una estructura narrativa codificada al modo de los productos de las industrias
culturales: es simple, pues sus signos son ampliamente reconocidos por la gran mayoria,
facil de comprender en poco tiempo, y su presentacion es agradable. (Da Tavola, 1991,
pp.13; citados en Villarreal, 2007, pp. 45)

Siguiendo con las preguntas ahora en relacion a que existe un entrenamiento en el cual los
luchadores saben cdmo moverse dentro del ring y no cabria un guion para seguirlo como
tal, la siguiente es la que se hace Alfonso Morales, cronista deportivo de box y lucha libre
en el documental Ilamado “tres caidas” dirigido por Nacho Cabana en el 2006 quien

responde por qué la lucha libre mexicana es tan espectacular.

Porque es verdad, ti no puedes engafiar a 10 mil personas, tl no puedes escribir un guién en
donde le tengas que decir al santo, santo le das unas patadas voladoras y cuando te las dé
Morales te dejas caer y te levantas, no eso es una reverenda mentira (Cabana, 2006)

En este mismo documental se da voz tanto a luchadores profesionales como a médicos del
deporte que toman una postura que marcan un poco el camino de como existe una
comunicacion dentro del cuadrilatero. EI Apache es un luchador experimentado con mas de
20 afios luchando y comenta que “Se tiene que practicar por ejemplo las corridas para no
trompicar, no caerse, entonces yo pienso que una llave se debe hacer desde un conjunto” y
en palabras de Rafael Olvera, médico cirujano “El —luchador- va aplicar una llave, el otro
debe dejarsela aplicar a fuerza porque de lo contrario le rompe el brazo, le rompe la
columna vertebral, le rompe las piernas” la lucha libre no se trata de lastimar a tu rival sino

de vencerlo.

“La historia de la lucha libre mexicana™, lleva por titulo un documental de History Channel
fechado en el 2011, en este también le dan voz a luchadores, coleccionistas, musicos,
periodistas y a un médico especialista en lucha libre Dr. Mario Garcia Orozco, quien tiene

una vision de como es el contacto de los luchadores en una funcion.
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Yo voy a hacer un dafio pero también el contrario tiene que recibirlo y a la vez dar la vuelta
para generar otro dafio, otra lesion, entonces la magia de la lucha es como el ajedrez es
atacar defendiendo o defendiendo atacando (Garcia, 2011)

Christian Cymet considerado uno de los maximos coleccionistas de objetos de Lucha Libre
en México tiene algunas participaciones en este documental de las cuales rescato esta que,

me parece, funciona para entender el comunicar de los gladiadores en el ring;

Lo que tienes que hacer es aplicarles una de esas figuras de la lucha olimpica o
grecorromana que nosotros llamamos Ilaves y rendimos al rival, ante ese
movimiento que hace el oponente, él tiene una contra-llave un movimiento que le
resta efectividad. (Cymet, 2011)

Asi mismo, aparece en la pantalla el periodista Miguel Reducindo quien a mi parecer habla
sobre las consecuencias de que a pesar de comunicarse dentro del ring existen resultados
fatales y por lo mismo ¢qué tipo de comunicacion deben tener los luchadores para
minimizar el riesgo?
Todo aquel que se sube al ring merece un respeto y merece el reconocimiento
porque va a arriesgar la vida, va a arriesgar la vida por ganarse el aplauso, por
ganarse el reconocimiento de la gente y por ganarse un lugar en la lucha libre, este
es un deporte que ha dejado lesionados, ha dejado muertos, ha dejado gente que

pues practicamente acaba su vida arriba de un ring. (Reducindo, 2011)
1.6.- Contexto Historico

Es necesario plantear ¢ Cuando surge la lucha? ;Quiénes son sus antecesores? Y ¢Que es la

lucha? para dar un contexto histdrico de lo que actualmente es llamada Lucha Libre.

Después de revisar varios documentos para saber responder la primer pregunta, me di
cuenta de que no existe una fecha precisa, hay diversas versiones del surgimiento de la
lucha y es por ello que hago un recuento en orden cronologico de algunos datos duros en

tanto la aparicion de este deporte.

La lucha se fue convirtiendo en un sistema y se organizé desde hace unos 5000 afios
aproximadamente en las civilizaciones cercanas al rio Nilo ya que contaba con militares
entrenados. (Aguilar Toledo, 2012, p. 10).
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Existe otro dato encontrado por Edgar Gabriel Garcia en el cual su referencia data de hace

mas 2000 afos;

“Haciendo un rastreo sobre la LL alrededor del mundo, encontramos que generalmente
desde tiempos que rebasan méas de 2000 afios antes de la época actual, cada grupo étnico
contiene al interior de su cultura particular, ya sea en forma oral, representada en imagen u
objetos o de referencia préactica, alguna alegoria sobre la LL” (Garcia Rodriguez, 2015, p.
82).

En el mismo trabajo de Edgar Gabriel nos habla del poema de Gilgamesh y en el cual se

hace referencia a la lucha,

“Uno de los escritos mas antiguos en que se tiene evidencia de su existencia y que hablan
de la LL, es la narracién conocida como ElI Poema de Gilgamesh, unas tablillas con
escritura cuneiforme que datan del afio 2600 a.C encontradas en el interior de Mesopotamia,

actuales territorios de Irak, a los que hace referencia la misma narracion” (Garcia

Rodriguez, 2015, p. 86).

En Egipto se encontraron algunos vestigios que nos dan luz de lo que es nuestra segunda
pregunta, sobre quiénes son sus antecesores, antes de la parafernalia que hoy conocemos y

vemos cada semana en las funciones grabadas para la television;

“Lo traemos a colacion porque es ahi en Egipto donde se encontraron unos de los
vestigios mas antiguos y directos que refieren a la LL, hablamos de las pinturas
encontradas en las tumbas de Ptahhotep y de Neheri muy cercanas a lo que
actualmente es “El Cairo”, ahi se puede observar la representacion de la LL, como

una practica ya ejercida alrededor del afio 2300 a.C. aproximadamente” (Garcia

Rodriguez, 2015, p. 83).

Coincido con Maria Deborah Navarro acerca del surgimiento de la lucha libre y lo que dice
en las transmisiones televisivas de Lucha Libre como estrategia de posicionamiento en las
marcas WWE y CMLL.
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Es uno de los deportes de combate mas antiguos y se discute entre los origenes de este
deporte, segun la cultura que se estudie podemos encontrar varios origenes. Por un lado,
estan los que afirman que los egipcios narraron las primeras impresiones de las batallas de
lucha libre que datan del afio 1200 a.C., asi se muestra en un grabado en piedra en el cual
aparecen diez parejas de atletas masculinos luchando ante la corte real; la mitad estan
armados con palos y el resto desarmados (Navarro, 20, p.9).

Otra de las fechas en la cual se menciona el surgimiento de este deporte es como lo
menciona Alberto Alejandro Meza en su trabajo realizado en el afio 2010 “El origen de la
lucha libre se remonta al siglo VIII A.C. en la Grecia antigua donde el mismo Platon la

practico en su juventud (Meza Espinoza, 2010, p. 12).

Acerca de nuestra tercera pregunta ¢(Que es la lucha? los griegos tienen una vision

particular:

Los griegos reconocian la lucha como una forma excelente para desarrollar las destrezas
fisicas y mentales —tal apreciacion lo llevd a ser un deporte mayor en los Juegos Olimpicos
desde el afio 704 A.C. Los enfrentamientos de lucha hasta fueron mencionados y descritos
en la literatura griega, incluyendo la Odisea de Homero que data del afio 800 A.C. (Aguilar
Toledo, 2012, p. 11).

Actualmente la lucha libre es un deporte espectaculo que entretiene, divierte y ya es parte
de la identidad nacional, esta inmersa en diversas facetas del mexicano, como la politica, la

publicidad y diversos deportes.
1.7 La Lucha Libre en México

Existen algunos datos que refieren la introduccion de la lucha libre en México en el afio
1863 durante la intervencion francesa, 43 afios después algunas empresas dedicadas a este

deporte en otras latitudes ponian pie en este pais.

En 1910 llego a México, la compafiia del campeon italiano Giovanni Relesevitch al teatro
principal, en ese mismo afio lleg6 al Teatro Coldn la del famoso Antonio Fournier trayendo
entre sus estrellas al famoso Conde Koma y a Nabutaka. El choque de ambas empresas

constituyd un espléndido negocio (Mota Aldrete, 2014, p. 9).
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En ese mismo afo “se crean en México las primeras empresas de lucha libre, que al no
contar con un recinto especifico para los encuentros, se presentan en lugares como el Teatro

Principal” (Meza Espinoza, 2010, p.17).

En esos tiempos algunas partes de México sufrian el comienzo de una revolucion, haciendo
una analogia luchaban por una mejor calidad de vida, el grito de batalla era “Tierra y
Libertad”. Once afios después otros personajes visitaban el pais con sus compafiias
luchisticas, algo se estaba gestando en tanto el deporte hoy en dia denominado “el arte de

los costalazos”.

En 1921 arrib6 a México, Constand le Marin dentro de su compafiia presentdé a Ledn
Navarro que habia sido campedn medio de Europa en épocas pasadas. Vino también el
rumano Sond y otros. Y dos afios después volvio a México trayendo al japonés Kawamula
quien junto con el Hércules Sampson actud en el Fronton Nacional. En 1930 vino George
Gadfrey, el famoso negro que habia sido boxeador acompafado del sargento Russell. De
este modo nos hemos referido, aunque someramente, a la que puede ser considerada como
la “Edad de Piedra” de la lucha libre en México. (Mota Aldrete, 2014, p. 9).

Los teatros eran el lugar en donde los gladiadores mostraban sus capacidades para este
deporte, fue teniendo tal interés de parte del publico mexicano por ver a luchadores
extranjeros que los “empresarios” lo empiezan a ver como un buen negocio, para este
tiempo no existian recintos dedicados por completo a la exhibicion de este tipo de
encuentros. (De hecho hoy en dia en paises que se practica este deporte profesionalmente

aun no existen lugares como arenas dedicadas al 100% para la préactica de este deporte).

Es hasta 1924 que Vicente del Villar, propietario del Teatro Tivoli, inicia la construccion de
una arena de lucha en el fondo de este teatro, llamandola precisamente Arena Tivoli primer

recinto para albergar encuentro de Box y Lucha en México (Meza Espinoza, 2010, p.17).

Surgieron varias arenas de lucha libre alrededor del pais pero no existia una empresa que se
colgara el estandarte de los padres, creadores o duefios de lo que hoy conocemos como

lucha libre mexicana.
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La lucha libre siempre tuvo “estrella”, estaba destinada al éxito, en 1933 es la fecha en que
el considerado por muchos como el Padre de la Lucha Libre Mexicana, Don Salvador
Lutterroth Gonzélez, después de estar cansado de cobrar a los deudores de su muebleria
decidié emprender otro negocio que dejara ganancias inmediatas y donde no se pudiera fiar,
en ese tiempo recordd una funcién de lucha que presencio en el Liberty Hall en el paso

Texas.

El 1933 en conjunto Francisco Ahumada, Lutteroth Gonzalez contactaron a Victor Manuel
Castillo propietario de la Arena Modelo para que les rentara el local y asi poder montar lo
que seria su primera funcion de este deporte, no sin antes restaurarla y de esta manera el 21
de septiembre de 1933 se realizé la primer funcién de la Empresa Mexicana de Lucha Libre
(EMLL).

Un afio después Salvador Lutteroth Gonzélez gané un premio de la loteria, 40 mil pesos
servirian para la creacion de la hoy popular Arena Coliseo enclavada en el barrio de la
lagunilla, especificamente en la calle de Perd nimero 77, teniendo que derrumbar un
antiguo convento para su construccion ya que la capacidad de la antigua Arena Modelo ya

no era suficiente y fue inaugurada el 2 de abril de 1943.

Ocho afios mas tarde la television volteaba a ver a este deporte y decididé que podia ser

parte de su programacion habitual y asi:

En mayo de 1951, el canal 2 transmite “a control remoto” las luchas de la Arena Coliseo. Es
tan favorable la reaccion del publico que al afio siguiente se inaugura un encordado en el
Estudio A vy, desde el 9 de febrero de 1952, el programa sabatino Las Luchas de
Televicentro se comienza a producir en las propias instalaciones de Telesistema Mexicano
(Torres Albarran, 2009, p. 33).

Una publicacion impresa que daba detalle de las funciones donde se presentaban estos
gladiadores, asi como algunas entrevistas con los protagonistas aparecié en marzo de 1952,
“Inspirada en la revista The Ring, editada en Estados Unidos, Box y Lucha empieza a

circular el 21 de marzo de 1952, con el nombre de Clinch (Torres Albarran, 2009, p. 38).
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El dia miércoles 3 de septiembre de 1952 aparece la historieta-fotonovela llamada “Santo el
enmascarado de plata”, editada por el famoso José G. Cruz, se vea a esta publicacion como
la pionera en su tipo, después de ella siguieron otras tantas no con tanto éxito, ya que “la
historieta llega a tener un tiraje de 550 mil ejemplares por episodio, lo cual suma mas de un

millén y medio a la semana” (Fernandez, 2012, p. 105).

Fue en este mismo afio que el género del cine de luchadores aparece, el luchador fenémeno,
“Es la primer cinta, formalmente hablando, de uno de los mdés genuinos inventos
mexicanos: el Cine de Luchadores; es la que inicia el mito para, luego de muchas otras

peliculas, desembocar en el culto” (Criollo, Navar, Avifia, 2013, p. 45).

En 1953 la aficion crecia a tal grado que el “Padre de la Lucha Libre en México”, se dio a
la tarea de crear el recinto mas grande del mundo para este deporte en el terreno donde
comenzo todo, el terreno donde se encontraba la Arena Modelo y hoy conocida por los
fanaticos como la “Catedral de la Lucha Libre en México” y recinto obligado pisar para

consolidarse como una estrella de este deporte en nuestro pais.

Pasaron 30 afios de 1952 a 1982 y se filmaron 141 peliculas relacionadas con el género de
luchadores segun el libro “Historia ilustrada del cine de luchadores jQuiero ver sangre!,
segunda edicion corregida y aumentada”, en esos mismos treinta afios los luchadores tenian
éxito en la pantalla grande pero en la chica sufrieron un veto por el entonces regente de la

capital Ernesto P. Uruchurtu.

Tuvo que terminar el apogeo del cine de luchadores para volver a la pantalla chica y
despedir a quien tuvo el primer comic de luchadores, quien consolidé su carrera en el cine y
fue reconocido a nivel mundial, “La primera transmision que se hace en la television es la
despedida del Santo en el Toreo- el 12 de septiembre de 1982, que en ese entonces se

transmitio a través del programa Accion” (Torres Albarran, 2009, p. 36).

Esto derivd en que la gente asistiera a las Arenas de Lucha Libre, ahora el publico no s6lo
podia ver a sus idolos, sino también aparecer ellos en la pantalla chica y presumir a sus
allegados que fueron parte de tal o cual funcion, se vislumbraba prosperidad para este

deporte en la década de los afios 90°s.
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En 1992 surge una empresa llamada Triple A, comandada por Antonio Pefia, un ex
luchador y ex promotor de la empresa mas conocida en México hasta ese momento, CMLL
(Consejo Mundial de Lucha Libre), proponiendo novedades que no son tan bien vistas por
los “puristas” del deporte, tuvo la idea de anadirle dos lados mas al cuadrilatero y asi
convertirlo en “Hexadrilatero”, luchas en jaula, edecanes, luces y hasta entradas musicales
para cada luchador, algunos consideran que Pefia resucitd al deporte ya que se encontraba

estancado.

En esta década surgian empresas y alianzas, con esto algunos luchadores comenzaron a
presentarse en la empresa de la competencia, algo que resulté novedoso en su tiempo, las
dos empresas (CMLL y AAA) comenzaron a definir su estilo, el CMLL aposté por la lucha

libre clasica mientras que la triple A seguia innovando.

Para el afio 2000 el CMLL presentd una lucha PPV (Pago por evento) siendo esto la
primera en su tipo en México, Atlantis y Villano Il1 méscara vs méscara, para el 2004 el
hijo del Santo junto con la empresa Cartoon Network transmitieron unos cortos animados,
asimismo, en estos afios surge un personaje que llen6 arenas, sacé un comic, salié en
telenovelas, clips musicales y hasta en comerciales del PAN (Partido Accion Nacional);
Mistico, en esta década se filmaron por lo menos 50 peliculas relacionadas con este
deporte, destacando “Nacho Libre” produccién estadounidense presentada en el 2006 y que
es una referencia directa a la lucha libre mexicana y los campeones de la Lucha Libre es
considerado el primer largometraje de lucha libre realizado con la técnica de animacion

proyectado en el 2008.

En el 2010 otra cinta de animacion llega a la pantalla grande con AAA la pelicula, Sin
limite en el tiempo, fue realizada por Anima estudios, una produccion 100% mexicana, la
produccién de documentales, series para television, comics, el surgimiento de nuevas
empresas, la retransmision de eventos de lucha libre a la television mexicana a principios

de este 2016, es el panorama actual de la lucha libre en nuestro pais.
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Capitulo 2.- Marco Tedrico.

En este capitulo se pretende dar al lector un breve acercamiento sobre las teorias y autores
que se utilizan para el analisis de este trabajo, ademas de una breve semblanza de los
autores y la revision de las teorias propuestas por ellos que consideramos importantes para

la realizacion de esta investigacion.
2.1 Escuela de Palo Alto

Se le conoce asi por el nombre de la localidad que se encuentra ubicada en San Francisco
en E.E.U.U y que en 1959 se funda el Mental Research Institute, esta corriente plantea un
modelo alternativo al tradicional en cuanto a la comunicacion y la sociedad, fundada por

varios investigadores que fueron llegando a este espacio.

Se considera que esta escuela estudia la comunicacion humana, fue hasta 1960 que se
desarrollan estudios sobre la comunicacion e interaccion de los individuos, Como es citado
en varias fuentes, las disciplinas como: la sociologia, la antropologia, la sicologia, la
biologia fueron estudiadas desde hace tiempo, sin embargo, a partir de que se formaliza el
conocimiento se intentan resolver nuevas preguntas sobre como se comunica el ser

humano.

Segun Marta Rizo las premisas de la Escuela de Palo Alto son:
La esencia de la comunicacion reside en procesos de la relacion e interaccion.
1.- Todo comportamiento humano tiene un valor comunicativo.

2.- Los trastornos psiquicos reflejan perturbaciones de la comunicacién entre el individuo

portador del sintoma y sus allegados.

Los significados, las interrelaciones sociales, conforman la vida social y las organizaciones

no excluyen de esto.
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Palo Alto esta relacionada con el interaccionismo simbolico, las dos corrientes se destacan
por considerar a la comunicacion como una interaccién social, antes que como cualquier
otra cosa. Ademas a esta corriente se le conoce como la Universidad Invisible, ya que en
sus inicios no poseian una sede fisica, sino como ya mencione anteriormente los

investigadores fueron llegando a esa ciudad.
2.2 El trabajo de Erving Goffman

Tuve la oportunidad de revisar algunos textos que describian la vida de Erving Goffman, en
estos documentos narran los trabajos que realizd, como los hizo y quiénes eran sus
contemporaneos y los que se le fueron sumando a lo que proponia este autor, por ello a
continuaciéon retomo algunos datos del libro “Los momentos y sus hombres” de Yves

Winkin quien dice que:

Erving Goffman, dicen todas las notas biogréaficas, nacio el 11 de junio de 1922 en
Mannville (Alberta). Pero, de hecho, pasé la infancia y la primera adolescencia en
Dauphin, al norte de Winnipeg. Sus padres, Max y Aun, nacieron en Rusia, quizas
en Ucrania. Dauphin es una de las primeras colonias ucranianas de Manitoba
(Winkin, 1991, pp. 16)

Segun los datos de Yves Winikin a los 14 afios Erving Goffman se retine con su hermana
Frances quien logro éxito en una carrera teatral, tal vez de ahi surgio la idea de desarrollar

su trabajo donde pone a la vida como una obra de teatro

Goffman ingresa en la universidad en 1939. Se queda en Winnipeg, en la Universidad de
Manitoba. Escoge como especialidad... Quimica naturalmente. Ademés la sociologia
todavia no existe en la Universidad de Manitoba en 1939". Y Goffman esta muy lejos de
imaginar que hard «carrera» de ella. En 1943, Goffman se encuentra en Ottawa, en el
National Film Board (N.EB.) (Winikin, 1991, pp. 18)
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La imagen del Goffman-cinéfilo es parte de su historia, las camaras en donde pudo registrar
los estudios que posteriormente realizaria eran parte de su cotidianidad y al mismo tiempo
conocié a Dennis Wrong quien le mostro parte del camino que posteriormente seguiria

Goffman, esto es resefiado por Yves Winikin en “Los momentos y sus hombres”.

Durante el verano de 1944, Goffman traba amistad con Dennis Wrong, joven
productor del National Film Board, que se licencia en Sociologia (obtiene el

«A.B.», Bachiller en Artes, de su especialidad) en la Universidad de Thronto, la mas
britanica de las universidades canadienses. Sugiere a Goffman que se retna con él.
Para gran sorpresa suya, efectivamente, all4 estd Goffman al comienzo del curso. Le
han permitido estudiar materias sueltas, con las que podra obtener el diploma de
Sociologia. (Winikin, 1991, pp. 20)

La Universidad de Toronto tuvo en 1944 algunos profesores con los que Goffman se
identifico, conocio la sociologia y ya no quiso salir de ella, asi que un afio mas tarde en el
mes de junio se licencia de sociologia. Marta Rizo expone en el texto “De Personas,

Rituales y Méscaras” que:

Erving Goffman es considerado el fundador del orden de la interaccion como legitimo
dominio de estudio socioldgico. El reconocido socidlogo, a quien no gustaba de ser
etiquetado en ninguna corriente especifica de pensamiento, pero que suele ser ubicado tanto
en el interaccionismo simbdlico como en la Escuela de Palo Alto, estudio sociologia en la
Universidad de Toronto. En Chicago asisti6 a cursos con Herbert Blumer y también trabajo
con Lloyd W. Warner. Pero fue sobre todo Everett Hughes quien tuvo mayor influencia
sobre Goffman. También en Chicago, se formé en la escuela de interaccionismo simbdlico,
y en sus estudios reconoci6 el valor de socidlogos clasicos que inauguraron el interés por la
interaccion, tales como George Simmel y George Herbert Mead. Su interés general fue
examinar el impacto de las estructuras sociales en los niveles mas locales (micro) de la vida

cotidiana.
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Entre las obras mas importantes de Goffman destacan “La presentacion de la persona en la
vida cotidiana” (1959), “Internados” (1961), “Encounters” (1961) y “Estigma: Notas sobre
el manejo de la identidad deteriorada” (1963), “Interaction Ritual” (1967), “Strategic
Interaction” (1969), “Relaciones en ptblico” (1971), “Frame Analysis” (1974) y “Forms of
Talk” (1981). En todas ellas esta presente la idea del caracter ritual de toda interaccion cara
a cara. (Rizo, 2011, pp.5)

Ahora con lo que propone Goffman la idea es ver a la lucha libre como un sistema, y
utilizar las categorias del autor para que posteriormente se reflejen en las observaciones que

se realizaran para la elaboracion de este trabajo.

Ya que en la puesta en escena se unen todos los elementos para deshebrar las categorias
tedricas que propone Goffman, en este espacio cuadrangular tienen que comenzar las
acciones para identificar las categorias tedricas y empiricas, basta ir a una funcién donde se
presenta la lucha libre mexicana para entender como se relacionan las categorias de

Erving que propongo a continuacion.

2.3 Categorias propuestas por Goffman*:

Ritual: Cuando un individuo o actuante representa el mismo papel para la misma audiencia
en diferentes ocasiones, es probable que se desarrolle una relacién social. Al definir el rol
social como la promulgacion de los derechos y deberes atribuidos a un status dado,
podemos afiadir que un rol social implicara uno o mas papeles, y que cada uno de estos
diferentes papeles puede ser presentado por el actuante en una serie de ocasiones ante los
mismos tipos de audiencia 0 ante una audiencia compuesta por las mismas personas.
(Goffman, 1959 p. 11).

Los rituales han sido definidos como patrones verbales repetitivos e institucionalizados,
actualizados originalmente y mayormente para propositos religiosos, una de cuyas

funciones es la regulacion de situaciones de paso tales como: el nacimiento, el matrimonio,

1 . . . . .y .
Se pretende analizar esto en la observacion participante en la funcién de Lucha Libre
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la muerte o la iniciacién que ayudan a soportar sentimientos de miedo e inseguridad

surgidos de la situacion l&bil de las fases de paso.

Significado: Cuando permitimos que el individuo proyecte una definicion de la situacion al
presentarse ante otros, debemos también tener en cuenta que los otros, por muy pasivos que
sus roles puedan parecer, proyectaran a su vez eficazmente una definicion de la situacion en
virtud de su respuesta al individuo y de cualquier linea de accion que inicien hacia él.
(Goffman, 1959 p. 7).

Fachada: (front) la parte de la actuacion del individuo que funciona regularmente de un
modo general y prefijado, a fin de definir la situacion con respecto a aquellos que observan
dicha actuacion. La fachada, entonces, es la dotacion expresiva de tipo corriente empleada
intencional o inconscientemente por el individuo durante su actuacion (Goffman, 1959 p.
14), Es el arte de la actuacion del individuo que funciona regularmente de un modo general

con el fin de definir la situacién respecto a aquellos que observan dicha actuacion.

Mascara: Cuando un individuo aparece ante otros sus acciones influiran en la definicion de
la situacién que ellos llegaran a tener. A veces el individuo actuara con un criterio
totalmente calculador expresandose de determinada manera con el Unico fin de dar a los
otros la clase de impresidn que, sin duda, evocara en ellos la respuesta especifica que a él le
interesa obtener. A veces el individuo serd calculador en su actividad pero relativamente
ignorante de ello. A veces se expresara intencional y conscientemente de un modo
particular, pero sobre todo porque la tradicion de su grupo o status social requiere este tipo
de expresion y no a causa de ninguna respuesta particular (ajena a una vaga aceptaciéon o
aprobacién) que es probable sea evocada en aquellos impresionados por la expresion
(Goffman, 1959 p. 6), representa el concepto que cada persona se forma de si misma y
pasa a ser el si mismo mas verdadero de cada uno, en la medida que integra nuestra

personalidad.
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Escenario: El escenario teatral presenta hechos ficticios; la vida muestra, presumiblemente,
hechos reales, que a veces no estan bien ensayados. Pero hay algo quiz&d méas importante:
En el escenario existen todas las interacciones que la gente hace delante de los demas,
mientras que la parte trasera domina toda las que se mantienen ocultas o se guardan. La
presentacion de la persona en la vida cotidiana se analiza cdmo los individuos se presentan
(actian) ante los demas (auditorio) en un establecimiento social determinado a través de su

“puesta en escena” y “representacion” (Goffman, 1959 p. 2).
2.3.1 Categorias empiricas “Taxonomia del encordado segiin Carlos Monsivais”

Carlos Monsivais Aceves nacio en la Ciudad de México el 4 de mayo de 1938. Estudié en
la Escuela de Economia y en la Facultad de Filosofia y Letras, de la Universidad Nacional
Auténoma de México. Posteriormente, trabajo en esta Universidad como catedratico en

diversas materias.

Colaboro6 en los mas importantes suplementos culturales y medios periodisticos mexicanos,
por citar algunos puedo mencionar a: Novedades, El Dia, Excélsior, Uno Mas Uno, La
Jornada, El Universal (México), la revista Proceso, la Revista Siempre!, Eros, Personas,

Nexos, Letras Libres, Este Pais, entre otras publicaciones.

Fallecio en el afio 2010, era un personaje que abordo tematicas de la llamada “Cultura
popular”, en su libro Los Rituales del Caos publicado en 1995, le dedicO un apartado al
luchador el Santo. En una publicaciéon llamada “Espectacular de lucha libre” realizo el
prélogo y constantemente era invitado por revistas especializadas en este deporte, para que
diera su vision acerca de la lucha libre, a continuacién hago referencia a las definiciones

que recogid la revista QUO en el 2007:

Rudos: el rudo es un gandalla y vive en la impunidad. Es tramposo, montonero, ignora las
reglas, y es algo cobarde. Los rudos engafian con notable facilidad a técnicos y a réferis,
pero nunca al publico técnico, que con sus gritos e insultos, los hostigan y balconean todo

el tiempo.
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Técnicos: También conocidos como “cientificos”, son aquellos que si saben luchar.
Conocen todas las llaves y contra llaves. Es algo ingenuo y sufre, pero supera la adversidad
cuando llega la gota que derramo el vaso (réferis distraidos). Respeta las reglas y, aunque

entre tres rudos aticen a uno de sus compafieros, no entrara si no ha hecho el relevo.

Réferis: Hoy los procuradores del ring, que denotan su preferencia hacia rudos o técnicos
desde su indumentaria, son como los demas procuradores: vociferan, manotean, advierten,
amenazan, pero todos los ignoran hasta que viene el foul, la descalificacion y el triunfo que

solamente ellos pueden otorgar.

Lucha libre: Deporte espectaculo, los antropélogos la definen como una representacion
mitica en la que estan en disputa los simbolos del bien y el mal, en la que se ponen en
escena los valores de la sociedad personificados en héroes o villanos que hacen las veces de

idolos.

Llaves: Son la base de la Lucha libre, llave es una presa o manera de agarrar al adversario

para inmovilizarlo y asi vencerlo, existe un universo de llaves y seria dificil contabilizarlas.

Lances: estrictamente es la accion y efecto de lanzar, es un movimiento, un desplazamiento

que desempefian los gladiadores

Mascara: es un objeto que se utiliza para el desarrollo de rituales dentro de las diferentes
culturas, en la lucha libre es utilizada como un elemento para diferenciar el bien y el mal.
(Groubet, 2006, pp. 7).

2.4 La comunicacion Interpersonal

La comunicacion interpersonal de acuerdo a Knapp (Knapp, Daly, Albada y Millar, 2002),
se puede ubicar desde principios de siglo pasado con los estudios realizados por Georg
Simmel, posteriormente otros sociélogos y psicologos han trabajado en el analisis de las

interacciones en la vida diaria.
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Para que exista un proceso de comunicacion interpersonal debe existir un acto social que
requiere al menos de dos individuos en interaccion uno con el otro, por otra parte, Fritz
Heider acufid el término de naive psychology (psicologia del sentido comun), el cual utiliza
para designar el proceso por el cual las personas, en sus relaciones con los otros (Garza,
2009, pp. 5).

Marta Rizo, catedratica de la UACM, menciona que la comunicacion es polisémica, lo
mismo la podemos utilizar para referirnos a carretas y puentes, a los medios de difusion, a
las relaciones de pareja, etc. En ese sentido puedo mencionar que la comunicacion es poner
en comun, compartir contenidos o sea la comunicacion como interaccion y en ese sentido
marcar dos niveles de comunicacion interpersonal. El primer nivel de contenido lo veo
como transmitir informacion verbalmente “lo que dije” y un segundo nivel de relacion,

dependiendo la relacion que se tiene es “cOmo lo dije”.

Es necesario mencionar que para que exista o se dé la comunicacion interpersonal tiene que
haber una comunicacion entre dos personas, esta se puede resumir como interaccion y en
esta puede existir comunicacion verbal y no verbal. La forma en como Rizo define a la
comunicacion es: accién que mueve a poner en comun algo entre entidades que participan
de esa intencidén. Y uno de los factores mas importantes es el Feedback, termino procedente

de la cibernética de Norbert Weiner desarrollada en los afios 50.

Se van desarrollando “habilidades interpersonales” tales como: la escucha activa,
personalizacion, respuesta empatica, resumir y focalizar, asertividad, y estilos de

comunicacion como pasivo, agresivo y asertivo.

En los luchadores podemos ver la comunicacion interpersonal cuando se comunican entre
ellos, ya sea para ponerse de acuerdo o darse las manos el uno al otro para hacer el relevo y

que pueda entrar en accidon su compafiero.

También existe cuando salen de las casas y comienzan a hacer el recorrido hacia el
cuadrilatero saludando a la gente que se sitta alrededor del cuadro de batalla, y en las
amenazas que se lanzan en voz alta -para que la gente escuche los retos que se lanzan de

manera verbal- el publico callay pone atencién.
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En resumen pretendo observar el “lenguaje” como un ritual dentro del ring, quiénes son los
que intervienen en una funcion de lucha, ademés de identificar simbolos y elementos
caracteristicos de este deporte, -tales como mascaras, equipos, expresiones, etc.- y al mismo
tiempo en una guia que posteriormente realizaré para mis entrevistas a profundidad
pretendo preguntarles sobre si estan al tanto del “ritual” que se lleva a cabo en cada lucha,

qué elementos creen que son parte del mismo y el papel que juega el publico en las luchas.

Como lo mencioné al inicio de esta investigacion mi objeto de estudio parte de la idea de
saber como se comunican los luchadores en el ring, quiénes intervienen en estas funciones
—luchadores, sonidistas, taquilleros, publico, etc. —, cuales son los simbolos caracteristicos

y qué representan sus movimientos.

A eso se le dard respuesta con las técnicas empleadas para esta investigacion con la
observacién no participante y las entrevistas a profundidad, apoyandome en las categorias

propuestas por el autor Erving Goffman.
2.5 La comunicacién No verbal

La comunicacién no verbal siempre ha estado presente en diversos &mbitos de la vida
cotidiana, nosotros como personas vamos comunicando cotidianamente con nuestra forma
de caminar, nuestras gesticulaciones y posturas del cuerpo, se dice que el “lenguaje

corporal” representa el 55% de lo que comunicamos.

Marta Rizo sefiala que de 1914 a 1940 hubo un considerable interés acerca de como se
comunica la gente por las expresiones del rostro, por una parte, los psicologos realizaron
experimentos, pero los resultados no fueron los esperados, se llegd a la conclusion de que el
rostro no expresa las emociones de manera segura e infalible. Por otro lado, los
antropologos sefialaron que los movimientos corporales no son fortuitos, sino que se

aprenden igual que una lengua.

Charles Darwin y su obra “La expresion de las emociones en los animales y en el hombre”,
supuso un salto en la implantacion del andlisis de la Comunicacion no Verbal en el ambito

social de la época.
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La comunicacién no verbal es el proceso de comunicacion donde el envio y recepcion de
mensajes pueden ser comunicados a través de gestos, lenguaje corporal o postura, expresion
facial, el contacto visual, la comunicacién de objetos tales como ropa y peinados, entre

otros.

En la lucha libre esta comunicacion es implicita, pasa desapercibida sin embargo el publico
que asiste a estas funciones participa en este tipo de comunicacion.

Para percatarse de quienes son los luchadores rudos basta con observar su vestimenta
regularmente negra y con mascaras de aspecto agresivo, su manera de comportarse con los
asistentes, mediante mentadas de madre, amenazas de golpear a los espectadores, sefias

obscenas y un sinfin de marrullerias que provocan ain mas a un publico excitado.

Los gladiadores técnicos representan el bien es por ello que en tanto sus mascaras como
vestimenta son de colores claros y los antifaces son mas amigables, las sefias que hace con
los espectadores son para que le den su apoyo, alzando las manos y saludando a la gente
que estd mas lejos del cuadrilatero.

También los movimientos que realizan en el cuadrilatero se pueden considerar parte de su

lenguaje no verbal asi como las llaves y contra llaves que ejecutan sobre sus oponentes.
2.5.1 Kinésica y proxémica:

ES necesario dar una definicion de ambos conceptos y para ello las tomamos del texto “La
importancia de la comunicacion no verbal en el desarrollo cultural de las sociedades”

publicado por Ma. de los Reyes Dominguez Lazaro en Razon y palabra en el 2009.

Dominguez define a la kinésica como el estudio sistematico que hace referencia a los
movimientos corporales no orales, de percepcion visual y aquellas posiciones del cuerpo,
ya sea de forma consciente o no, que poseen un valor comunicativo clave en el proceso de
comunicacion no verbal combinado con la estructura linglistica— paralinguistica del

hombre.
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También es conocida como la teoria donde el uso de la gestualidad, el lenguaje del cuerpo,
los movimientos, la postura corporal, los gestos, la expresion facial, la mirada, y la sonrisa

son las principales fuentes de comportamiento que han sido estudiadas.

En este trabajo es muy importante la kinésica porque como lo cita la misma autora, la
postura es el elemento mas facil de observar e interpretar de todo el comportamiento no
verbal. En cierto modo, es preocupante saber que algunos movimientos corporales que
teniamos por arbitrarios son tan circunscritos, predecibles y —a veces— reveladores; pero
por otra parte, es muy agradable saber que todo nuestro cuerpo responde continuamente al

desenvolvimiento de cualquier encuentro humano.

La proxémica es definida por Dominguez como la ciencia que estudia el conjunto de
comportamientos no verbales que hacen referencia a la organizacién del espacio y se
encarga de analizar el valor expresivo que el ser humano le confiere a dicho dominio.
Dentro de éste ambito de estudio podemos distinguir entre dos tipos de espacios. Por un
lado encontramos el espacio fisico o territorial y en segundo lugar, el espacio psicolégico o

personal.

También se le conoce como la teoria sobre el uso de las distancias, el espacio y la

delimitacion del territorio.

El antrop6logo Edward T. Hall aport6 amplios conocimientos sobre el manejo de la
distancia que crean los humanos durante cualquier proceso comunicativo no verbal. Asi
mismo, Hall menciona que el espacio que delimita al ser humano no es fruto de la

voluntariedad, sino que su aparicion tiene lugar de forma totalmente inconsciente.

Ademas argumenta que cada individuo estd compuesto por una capsula protectora invisible

o0 un circulo imaginario que protege el espacio vital de la persona.
2.6.- Técnica Etnografica (Entrevista a profundidad)

Es considerada una de las técnicas cualitativas que ayuda a acercarse a los fenomenos
sociales, esta consiste en tener varios encuentros con los entrevistados cara a cara con el

objetivo de tener un mayor acercamiento y conocer mas al personaje entrevistado.
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Bernardo Robles sefiala en su articulo titulado; “La entrevista en profundidad: una técnica

util dentro del campo antroposifico” que:

Este tipo de entrevista depende en gran medida de la informacion que obtengamos
del entrevistado, factores tales como la intimidad y la complicidad, permiten ir
descubriendo, con mas detalle y con mayor profundidad, aspectos que ellos
consideren relevantes y trascendentes dentro de su propia experiencia, por lo que es
indispensable realizarla no s6lo de forma individual, sino también, en espacios

donde el entrevistado se sienta comodo y seguro. (Robles, 2011, pp.3).

El objetivo de realizar este tipo de entrevistas en este trabajo es tener un acercamiento con
los personajes que son los actores principales de esta puesta en escena denominada “Lucha
Libre” y con ello obtener los datos necesarios para saber como se lleva a acto la

comunicacion en este tipo de combates dentro de un cuadrilatero.
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2.7.- Marco Metodologico
2.8 Metodologia Cualitativa:

Juan Manuel Herrera Hernandez es profesor del departamento de trabajo social y servicios
sociales de la Universidad de la Laguna en Espafia, realizd un trabajo titulado ‘“La
investigacion cualitativa”, del cual hago referencia para explicar los antecedentes de la

metodologia cualitativa:

Desde una perspectiva sociolégica Bodgan y Biklen (1982) sitdan las raices de la
investigacion cualitativa dentro del seno de los Estados Unidos, en el interés sobre una serie
de problemas de sanidad, asistencia social, salud y educacién cuyas causas es preciso

buscarlas en el impacto de la urbanizacién y la inmigracion de grandes masas.

En este contexto de denuncia social se Ilama la atencion sobre las condiciones infrahumanas
de la vida urbana en la sociedad Norteamericana. Como respuesta surge el movimiento de
la encuesta social, y se empieza toda una serie de estudios de muestra amplia cerca de los

inicios del siglo XX (Herrera,pp)

Por otra parte, Eleazar Angulo Lopez menciona en su trabajo “Politica fiscal y estrategia
como factor de desarrollo de la mediana empresa comercial sinaloense. Un estudio de caso”

que:

Taylor y Bogdan (1987) definen a la metodologia cualitativa en su mas amplio
sentido a la investigacion que produce datos descriptivos: las propias palabras de las

personas, habladas o escritas, y la conducta observable.

Ademas afiade como se utiliza este tipo de metodologia en algunos trabajos y cual es su

consecuencia al hacerlo:

(...) se utiliza primero para descubrir y refinar preguntas de investigacion. A veces, pero no
necesariamente, se prueban hipotesis (Grinnell, 1997). Con frecuencia se basa en métodos
de recoleccion de datos sin medicion numérica, como las descripciones y las
observaciones... Su proposito consiste en “reconstruir” la realidad, tal y como la observan

actores de un sistema social previamente definido. (Angulo,2011)
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2.9 S.J. Taylor y R Bodgan

Los autores S.J. Taylor y R Bodgan publicaron en 1975 el libro denominado “Introduccion
a los métodos cualitativos de investigacion, la busqueda de significados”, en este basaron
su propia experiencia como investigadores, con sus conocimientos propios de como actuar

en la vida cotidiana, y ayudados de relatos de otros investigadores.

Estos mismos personajes citan a Ray Rist (1977), la metodologia cualitativa, a semejanza
de la metodologia cuantitativa, consiste en mas que un conjunto de técnicas para recoger
datos, es un modo de encarar el mundo empirico. Y enuncian caracteristicas de la

investigacion cualitativa.
1.- La investigacion cualitativa es inductiva

2.- En la metodologia cualitativa el investigador ve al escenario y a las personas en
una perspectiva holistica; las personas, los escenarios o los grupos no son reducidos

a variables, sino considerados como un todo.

3.- Los investigadores cualitativos son sensibles a los efectos que ellos mismos han

creado sobre las personas que son objeto de su estudio.

4.- Los investigadores cualitativos tratan de comprender a las personas dentro del

marco de referencia de ellas mismas.

5.- El investigador cualitativo aparta sus propias creencias, perspectivas y

predisposiciones.

6.- Para el investigador cualitativo todas las perspectivas son valiosas.
7.- Los métodos cualitativos son humanistas.

8.- El investigador cualitativo da énfasis a la validez en su investigacion

9.- Para el investigador cualitativo, todos los escenarios y personas son dignos de

estudio.

10.- La investigacion cualitativa es un arte.
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Capitulo 3.- entrevistas a profundidad

Se decidio utilizar la entrevista a profundidad como parte de la metodologia cualitativa
antes mencionada para tener en primera instancia los datos de primera mano y ayudarnos
posteriormente con la observacién no participante y asi poder analizar sus palabras de los
gladiadores y sus acciones en el ring, a continuacion se muestra la guia utilizada en las

entrevistas realizadas.
3.1 Entrevistas Realizadas

> Ritual

¢ Qué haces antes de una funcion?

¢Al salir del vestidor te acercas a la gente o vas directo al ring?
¢ Cuéndo te subes al ring que es lo que haces antes de la batalla?
¢Y cuando llega tu oponente?

¢Cuando termina la batalla que haces?

» Significado

¢Eres rudo o técnico?

¢ Qué caracteristicas necesita un luchador Técnico/rudo?
¢Por qué elegiste ser Rudo/Técnico?

¢ Y el nombre de tu personaje como lo elegiste?

¢Qué sientes al estar en el ring ante tu rival y ante el publico?

> Fachada

¢Me platicas como elegiste el atuendo para tu personaje?

¢ Cual es el comportamiento del luchador Rudo/Técnico?

¢ Te desenvuelves mejor en una arena de lucha o en funciones gratuitas?

¢Como van ganado rango en la lucha libre, es por funciones, por popularidad, por
desenvolvimiento?

¢ Cudl es la estatura promedio para un luchador mexicano y no luchar como mini?

> Mascara

¢ Los luchadores Técnicos/Rudos tienen un comportamiento similar?
¢ Como recibe la gente a tu personaje?

¢ Y tus comparfieros?

¢ Cual es la influencia de ser Rudo/Técnico?

¢ Qué mensaje quieres mandar con el disefio de tu mascara?
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» Escenario
¢ Qué representa para ti la arena de lucha?
¢Y el ring?
¢Cuanto tiempo pasas ahi?
¢De qué manera vives estando en ese espacio (felicidad, adrenalina, etc)?
¢ Qué papel juega el publico en la arena?

» Comunicacion Interpersonal

¢Como es la relacién con tus compaferos luchadores?
¢Las rivalidades se quedan en el rin o pueden llegar méas alla?
El publico es quien paga por verlos ;Como es la relacion que tienen con él1?

» Comunicacion No verbal

¢Hay algunas sefias que haces a tus rivales, te has percatado (céllate, estas acabado, soy
mas fuerte, etc.)?

¢ Por qué elegiste esos colores en tu atuendo, son parte de tu personalidad o van con tu
personaje?

¢ Como pides el apoyo del publico en una arena de gran tamafio donde es dificil que te
escuchen?

» Kinésica
¢Al comenzar la batalla existe una sefial de saludo o respeto por el rival? por decirlo de
alguna manera.
¢Al término del combate haces algo similar?
Con toda su experiencia, ;Qué movimiento 0 movimientos “solo con la mirada o

levantamiento de manos” basta para que su contrincante actu¢ de cierta manera (el no
quitarse al saber que viene cierto castigo)?

> Proxémica

¢Qué sientes al estar en el ring (Adrenalina, emocion, expectativa, respeto, etc.)?

(Te ha tocado enfrentarte a rivales por primera vez, “‘como se va midiendo el terreno” para

que haya una buena lucha?
(En qué lugar “Arena o plaza” te sientes mejor para luchar, hay alglin lugar consentido?
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3.2.1 Sagrado

El sagrado es un luchador profesional que actualmente trabaja en el CMLL (Consejo Mundial de

Lucha Libre) es originario de Monterrey Nuevo Ledn México.

Teoria Concept | Definicién | Preguntas a | Transcripcion Anélisis
os Clave | breve los
luchadores
Goffman | *Ritual Patrones ¢Qué haces | S: yo procuro dormir el mas | Se podria mencionar
verbales antes_,de una | tiempo posime para | COMO el inicio del
funcion? descansar lo mi cuerpo lo ritual, sagrado

repetitivos e
institucional
izados.
(Goffman,
1959 p. 11)

mas que se pueda, yo me
levanto no se diez once de la
mafiana, me voy al gimnasio
inmediatamente 0  sea
desayuo no me voy
inmediatamente al gimnasio
ehh hago mi rutina de pesas
cardio y regreso a comer
nuevamente a dormir otra
vez para descansar el cuerpo
lo més posible y ya en la
noche estar al 100 por
ciento para poder salir (...)
me empiezo a vestir a calzar

descansa su cuerpo
durmiendo. Bafarse,
vestirse prepara
maletas, llega a la
arena y comienza la
transformacion de su
personaje y reza.
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Teoria

Concept
os Clave

Definicion
breve

Preguntas a
los
luchadores

Transcripcion

Analisis

¢Al salir del
vestidor  te
acercas a la
gente o vas
directo al
ring?

¢.Cuando te
subes al ring
que es lo que
haces antes
de la batalla?

a terminar de vestirme a
encintar mis brazos
colocarme los pupilentes,
conforme va avanzando la
funcion hacer ejercicios de
calistenia estiramientos y
antes de salir cuando ya esta
la segunda caida de una
lucha antes dénde vas a salir
pues ya empiezo yo hacer
mi oracién para
encomendarme a dios

S: en la arena México
conforme van saliendo te
van indicando, te dicen
dependiendo tu como rudo
si vas en segunda posicién
primera o tercera posicion y
ya tienes tu la
responsabilidad caminar por
el pasillo interactuar con la
gente subirnos directo al
ring lo que vamos
caminando seguimos
encomendando a dios vy
sobre todo ya disfrutando la
adrenalina

S: cuando tu subes al ring ya
tienes tus ademanes
identificados y bien hechos
no porque haces lo que a ti
te nace no yo tengo una muy

Se le indica en que
momento puede salir
y comienza la breve
interaccion con el
publico, durante la
“pasarela” el sigue
rezando y a la vez
existe adrenalina

Sagrado tiene claro
algunos  ademanes
que hace al subir al
ring. Tiene una sefia
particular saca la
lengua y pone dos
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Teoria Concept | Definicion | Preguntas a | Transcripcion Analisis
os Clave | breve los
luchadores
suigeneris caracteristica | dedos en la misma
donde me subo al ring saco | “sefial ruda”
la lengua me pongo dos In,ter!ta demostrar al
dedos en la lengua y hago la pablico su rudeza.
sefial ruda no dsea two
wings demostrandole a la
gente que soy rudo al 100
por ciento y tratar de ser un
poco ofensivo
¢Y cuando | S: El respeto siempre debe | Muestra respeto por
llega tu | de existir somos | Sus rivales, pero
oponente? compafieros de la misma cuando comie_nza la
rama pero somos rivales batalla . Intenta
) ) . sobresalir con el
arriba del ring, arriba del trabajo desempefiado
ring es otra cosa, 0sea se | en el ring
acabo el respeto, se acabo la
admiracion y se trata de
sobre salir de demostrar
6sea yo les falté al respeto
con mi trabajo no de forma
ofensiva
+Cuando S. llegamos ya_l al vestidor de Al término de la
termina  la | NADEr vencido 0 Sl |paaia flegan  al
batalla  que | derrotados arriba del ring, si | vestidor y comienza
haces? existe un auto analisis | la retroalimentacion

cuando luchas en tercias en
esto pues hay un
recordatorio de las luchas
platicamos eh decimos que
es lo que fallo que es lo que
tu vistes que el otro
luchador hizo la reaccion
que tuvo el publico, he eh, o

con el mismo y con
sus comparieros
ademas de las
reacciones de los
asistentes.
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Teoria Concept | Definicion | Preguntas a | Transcripcion Analisis
os Clave | breve los
luchadores
muchas veces algun
compariero te alaba algun
movimiento
Significa | El individuo S. Mira cuando yo inicie | Comenzo como
;Eres rudo o técnico, su
do proyecta ;Jécnico’> pueno,  pues  por lo ersonalidad iba de
: bondadoso que yo erano y | P
una . la mano con el
lo cero malicioso que yo era .
definicion i | personaje y
en mi — persona pues €l | eyidentemente con
de la personaje se me dio no darle | sy equipo.
o vida a un personaje
situacion al
presentarse
ante otros.
(Goffman,
1959 p. 7).
¢Como  fue | yo empecé como técnico no | Después de 11 afos
que elegiste pues apadrinado por fray decidi6 cambiarse al
ser bando rival, a los

Rudo/Técnic
0?

tormenta la pulcritud de, del
nombre pus, solito te fue
dando y y te digo yo dure 11
afios de técnico, 11 afios de
técnico pero después me di
cuenta que yo podria ser lo
otrora al sagrado ahi fue
cuando ya naci6 ahora si el
maldito del ring el sagrado

rudos donde nacid el
maldito del ring.
Este luchador intenta
trascender por ello
decidio el cambio de
bando, para su
personaje.

38




Teoria Concept | Definicion | Preguntas a | Transcripcion Analisis
os Clave | breve los

luchadores
¢Qué S: Mira pues como técnico | Como rudo
caracteristica | tenfas que actuar como tal | demuestra ser un
S necesita Un | g o sea pulcro tenfas que | Villano,
Iulcha_dor respetar el  reglamento, desor_denad_o,
Técnico/rudo . agresivo dice que al
? respetabas al - publico y contario del técnico

¢Y el nombre
de tu
personaje
como lo
elegiste?

como rudo pues como que
no tienes tantos tapujos,
como rudo al contrario yo
vivo ese personaje, en mi
personaje hago lo otrora no
yo demuestro un villano
arriba del ring un luchador
desordenado, agresivo pero
yo COmoO persona soy
totalmente diferente, tengo
esa dualidad y yo se
manejar

S. yo todavia no tenia
decidido que  nombres
luchar que nombre escoger,
yo creo que fue lo que
menos he pensado Yo
primero queria ser luchador
y ya después el nombre que
me tocare no tenia mucho
eso a mi cuando me dijeron
si ya te vimos luchar y todo
eso fue cuando yo mi me
empecé a preocupar y decir
bueno y con qué nombre
pero a mi me facilitaron las
cosas cuando me dijeron es
que tu tenemos un personaje
al cual queremos que le des
vida, creo que ese nombre
ya estaba destinado para mi

que respetaba el
reglamento ahora no.

Luchadores de
antaflo  mencionan
que el nombré era lo
altimo que buscaba,
sagrado repite la
historia, se dedico a
prepararse, una vez
preparado comenzé
a pensar en su
nombre de batalla, le
ofrecieron al
personaje del
sagrado para darle
vida.
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Teoria Concept | Definicion | Preguntas a | Transcripcion Analisis
os Clave | breve los
luchadores
el sagrado el bendito del
ring.
¢Qué sientes | S: mucha emocion la verdad | Emocion al estar en
al estar en el | es lo que mejor se hacer en | el ring, considera
r!ng ante tu la vida es lo que mas | que €s lo que mejor
rlyal'y ante el | armociona y gratitud yo le sal?e hacer lo que
publico? . mas le gusta hacer y
doy a dios en estos i
o lo disfruta.
momentos y a diario
Fachada | Parte de la| . S: un personaje pulcro eh un | Sagrado fen SUS
. ¢Me platicas personaje creado por la inicles - Tue - Un
actuacion como elegiste diécesis que serfa en terreno personaje ligado a la
del el  atuendo ) qu | religion, en  su
para tu | de _t“bus urbanas  seria | presentacion estuvo
individuo | personaje? alguien totalmente | presente Fray
Ue sumamente religioso Tormenta (Padre
g Luchador)
funciona
regularment
e de un
modo
general.
(Goffman,
1959 p. 14).
¢Cual es el | anhorita pues como luchador | EI - comportamiento
cc;mportamcljeI rudo vengo siendo como de comot Iuchaddor trucljo
nto ® 11a tribu rebelde me gusta Mmuestra pedanteria,
luchador Su personaje es asi.

Rudo/Técnic
0?

vestir bien no soy sangron
no soy pedante al menos
que traiga mi mascar pero
porque yo ya le estoy dando
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vida y lustre a mi personaje
porque Yo quiero que mi
personaje sea asi

E: Es un atuendo negro
con...

S: Con una cruz blanca
como calavera donde tu
puedes ver esta mascara es

abierta l6gicamente para
entrevistas  para  poder
comer donde se le ha

cambiado mira la cruz sufrié
heridas cuarteaduras el ojo
cambio de ser un 0jo
cuadrado lo cambie a un
poco de calavera con un
cefio enojado porque por
que es donde yo estoy
mostrando mi furia mi enojo
mi descontento no ante el
bando que yo enfrento

E: Y de la parte posterior
hay...

S: es la cruz se manifestd
ahi la calavera al ponerlo en
todo eso atras era una cruz
con alas de éangel aqui le
pusimos unas tipo alas de
murciélago donde también
es una cruz ya de huesos
donde esta ya también
desquebrajada no
anunciando eso no el
sistema la rudeza para poder

La mascara tiene un
“antifaz de cruz con
cuarteaduras en
forma de huesos, con
ello muestra su furia
ante el bando rival.

En la parte trasera de
la mascara es una
cruz de  huesos
desquebrajada  con
alas de murciélago, y
que la gente lo
identifique como
rudo. Color negro,
un color adecuado
identificado con la
maldad.
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manifestarme al 100 por
ciento que la gente vea
desde que ve el personaje
diga ese personaje es rudo,
son colores serios opacos
obscuros que llamen la
atencion pero hacia mi
personaje no que lo vean
que es un maldito, buscar
colores que sean adecuados
que te identifiquen con la
maldad par que tu personaje
siempre este bien asentado y
la gente rapidamente diga
ese es un rudo y un rudo
bien hecho

E: Aparte de la méscara
ocupas un pantalén, un tiene
como huesos por ahi

S: es el mismo disefio que
trae la parte de taras trae la
parte de enfrente es la cruz
con huesos eh las alas de
murciélago uso rodilleras le
cambie ya las botas lo
modernice poniéndole las
espinilleras japonesas con
unas botas militares estilo hi
tech me gusta encintarme
mis brazos desde la la parte
de la mufieca hasta casi
llegar al codo donde es
mucha cinta la que se
desperdicia pero eso le da
mucho lustre al personaje no
me encinto los dedos
también que se vea diferente

En su pantalén trae
las alas de la parte
trasera de su mascara
huesos con alas de
murciélago, ademas
de utilizar
espinilleras y botas
militares, se encinta
los brazos y dedos,

con ellos intenta
marcar diferencia
entre sus
compaferos.
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¢Qué tiempo
le dedicas al
gimnasio?

;Cémo van
ganado rango
en la lucha
libre, es por
funciones,
por

un poco mas agresivo que
mi  personaje sea muy
diferente a los demas

S: bueno al gimnasio le
dedico en este momento
mayor tiempo porque me
empecé a preocupar por mi
cuerpo creo ahorita, la gente
también merece respeto y
pues como luchadores
también debemos mostrar
una buena imagen corporal
0 sea no hay que parecer
sino ser un luchador tener
un buen fisico una buena
estampa, yo entreno lo que
es pesas son 45 minutos de
pesas y 45 minutos cardio
tres veces por semana me
subo al ring a entrenar mas
lo que tengamos en la
semana luchando

S: Bueno aqui lo importante
es practicamente que los
visionarios  del  consejo
mundial de lucha libre y el
patrén el sefior Francisco
Alonso Luteroth la gente de
programacion los maestros
adecuados los catedréaticos
estan viendo las luchas y de
ahi es de donde viene el
ascenso

Son 90 minutos el
tiempo que pasa en

el gimnasio para
mantenerse en
forma.

Menciona que no
solo se necesita la
apariencia sino ser
un luchador y tener
una buena imagen.

Ademas de entrenar
en el ring y las
funciones de lucha
libre en las que lo
programen.

En el CMLL tienen
“visorias” donde se
decide quien puede
obtener una mayor
proyeccion.

43




Teoria Concept | Definicion | Preguntas a | Transcripcion Analisis
os Clave | breve los
luchadores
popularidad,
por S: yo creo que yo soy de los
desenvolvimi | Juchadores promedio de
ento? aqui de Meéxico yo mido
1.78 pedo 87 kilos soy de
los luchadores un poquito
altos, dependiendo el estado
de la republica del cual
¢Cual es la|vengas es la estatura
estatura promedio que tienes no hay | 1.70 es el luchador
promedio muchos que son de Oaxaca promgdio en México
para “"llos de Oaxaca son ademas de
luchador ] mencionar que
mexicano y | chaparritos los de Puebla | ji0unos  luchadores
no luchar | también son chaparritos 10S | del note son mas
como mini? | luchadores de Guadalajara | altos que los de
de Monterrey de Guanajuato | Puebla o Oaxaca.
de Michoacan de la Laguna
de poquito méas del norte
son como que luchadores
méas altos mas pesados no
pero pues es el prototipo
que te toca como persona
Mascara | Un cQuién las|S: Mira yo tengo la| Antes de hacer la
individuo hace? oportunidad y siempre tuve | mascara hay que
aparece ante la oportunidad la verdad de | tener  un  disefio
dibujar a mi me gustaba | PT€VIO; sagrado
otros  sus mucho dibujar de hecho a mOd'f'C.o ¢l
acciones mi cuando me dieron el porsonae — que le
ofrecieron que le
influiran en personaje me dieron la cruz | diera vida en el ring,
I la la mascara, yo trate_ de | le puso C(_)|OE y asi
darle una nueva modernidad | surgio el disefio de la
definicion trate de mejorarla y lo logre | Mascara del
de la cuando el sefior Alonso me | PErsonaje.
situacion dijo mira este es el equipo
que queremos que mandes a
que  ellos hacer yo cuando vi la
llegardn a méscara, el equipo blanco
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luchadores
tener. yo lo disefie se lo dibuje
(Goffman, totalmente blanco con filos
negros 'y con bordes
1959 p. 6), .
plateados se lo mostré me
dijo esta excelente quien te
lo hizo dije no yo lo disefie
solo.
ahorita el sefior se llama don | \jn4 vez disefiado el
Fernando que €s un equipo lo manda a
mascarero yo empecé con | hacer con un
Arturo Bucio después me | “Mascarero”
cocié Hooligan después me | actualmente las
cocié el Mayita, después me mascaras son hechas
cocié otro chavo que se por Una _ persona
9 llamada  Fernando.
Ilamgba rolando Galln.do Y| (el precio varia
ahorita me esta cociendo | segin el nivel del
este sefior Fernando luchador)
¢.Los cuando vino la
luchadores Misteryomania pues todos | Llegan a  existir
Técnicos/Rud | querfan ser Rey Mysterio | Similitudes entre
0s tienen un | y5q0s querfan hacer el 619 rudos y técnicos, no
comportamie ) . solo en su equipo
. todos querian brincar y | . !
nto similar? h N, d lis sino en su accionar
(Llaves, acer tijeras, cuando sallo | gn g ring, repitiendo
movimientos, | Mistico todos querian hacer | castigos o Ilaves. Al

os luchadores
los crean y se
popularizan)

tornillos todos querian hacer
la mistica entonces yo creo
que es eso lo que esta
matando a la lucha libre
porque se estd acabando la
originalidad dsea quiere
decir que t0 no estas
viviendo tu personaje ni tu

no haber
originalidad desde el
punto de vista de
sagrado esta
matando a la lucha
libre. Sagrado hace
movimientos que en
México no se hacen
y ha sufrido el
plagio.
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¢ CoOmo recibe
la gente a tu
personaje?

oY tus
compafieros?

ser sino que estas intentando
emular a alguien mas eso es
lo que yo he tratado
totalmente de erradicar de
mi personaje los
movimientos que yo hago
son movimientos que aqui
luchadores mexicanos no
hacen y aqui de hecho ya
hay unos castigos que me
estdn copiando logicamente
lo estan haciendo cada quien
a su forma diferente pero ya
los estan copiando

S: Pues mira creo que
ahorita el maldito del ring
estd teniendo muy buena
conexion con el publico eso
gracias a dios con el
ejercicio fisico que ahorita
ya impuse a mi persona esta
gustando méas que se ve
mejor fisico,

S: te haces querido, te haces
odiado, te haces respetado

Hay una buena
conexion con el
publico, gusta que
tenga un  mejor
fisico. Hay gente que
le quiere otra que le
odia él se siente
satisfecho.

Hay comparieros que

le quieren, le
respetan pero
también hay
comparieros que no
se lleva bien.

46




Teoria Concept | Definicion | Preguntas a | Transcripcion Analisis
os Clave | breve los
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¢Qué S: Lo que vyo quiero| Intenta proyectar a
mensaje proyectar es lo que te | Un personaje odiado,
quieres comente desde un principio intenta ser recordad_o
manc_jarN CON1 5 sea el ser un rudo odiado | P la gente a partir
el disefio de de su mascara

tu mascara?

¢Qué
representa
para ti tu
mascara?

vanagloriado también pues
el aplauso es  muy
importante y el
reconocimiento del publico
que yo quiero dejar huella
que la gente cuando la gente
sepa 0 escuche al maldito
del ring la gente reaccione
rapido con un  buen
comentario hacia mi es un
buen rudo es un  gran
luchador es muy versatil
saca muy buenos equipos
cualquier cosa

S: Pues para mi, mi mascara
representa mucho respeto
mucho  sacrificio  sudor
lagrimas sangre derramada
arriba del ring y sobre todo
el valor que yo le quiero dar
no que sea una mascara
importante de la baraja
luchistica mexicana

La mascara en tanto
Goffman es la
representacion de
diversas formas de
actuar segun el
contexto, en el
mundo de la lucha
libre mexicana es un
elemento
significativo
arraigado y para
sagrado quiere dar
un paso importante
para destacar este
elemento y su
nombre en la lucha
libre.
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Escenari | El escenario | (Qué S: Pues para mi representa | La arena de lucha
0 teatral representa el mayor sacrificio del | libre, destaca que
para ti1a| mundo hay rines que no son | @unque el lugar
presenta arena de los adecuados a pesar de eso donde se IIe\_/an a
hechos lucha? tratamos nosotros de dar el cab,o las acclonss no
estan en las mejores
ficticios; la mejor espectaculo arriba del | condiciones, ahi
i ring yo creo que es pisar la | desarrollan su
vida arena México o la arena | trabajo y representa
muestra, coliseo son los escenarios | Un sacrificio.
presumible mas importantes y no
mente. cualquier luchador puede
hacer eso yo tuve la fortuna
hechos y tengo la fortuna de aun de
reales, que a pisar estos grandes
veces  no escenarios que es la arena
] ) coliseo de gran tradicion, el
estan  bien embudo coliseino y la
ensayados. catedral luchistica donde
(Goffman, nacié la lucha libre aqui en
México que es la Arena
1959 p. 2) México
;Y elring? | St para mi representa mi| gq o) ygar donde

vida es algo que yo amo que
yo respeto y el cual yo tengo
contacto muchas veces a mi
me gusta llegar temprano
tocar el ring sentir las
cuerdas el poste la lona y
tener una conexion con el
ring para que el mismo ring
sea el que te cuide que te
proteja

nacen las leyendas
de este deporte, ahi
es donde son
ovacionados o
abucheados, es por
ello que para este
luchador es muy
importante.
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¢Cuanto S: una lucha te dura entre 15 | Considera de 16 a 18

tiempo pasas
ahi?

¢De qué
manera Vives
estando  en
ese  espacio
(felicidad,

adrenalina,

etc)?

/Qué  papel
juega el
publico en la
arena?

y 30 minutos a 40 minutos
aproximadamente
dependiendo la intensidad
del combate cuando
entrenas es minimo una
hora, hora y media o hasta
dos horas quiere decir que
de la mayoria del tiempo de
tu vida no sé son como unas
16 18 horas por semana que
estas arriba de un
cuadrilatero méas o menos

S: Al méaximo tienes que
vivirlo al maximo vy
disfrutarlo sobre todo

S: pues yo creo que es este
el papel més importante no
porque es el juez y el jurado
a la vez es quien te cautiva
quien te motiva quien te
apasiona quien te puede
bajar la moral hay muchos
luchadores que por un
resbalon en las cuerdas un
abucheo se achican

Hay muchos aficionados

horas por semana
que se pasa en el
cuadrilatero, ente
presentaciones y
entrenamientos.

Disfruta su estadia
en el cuadrilatero, es
su trabajo y parte de
su vida.

El publico es
imprescindible en la
lucha libre es quién

hace 'y deshace
idolos, son quienes
llenan la arena vy
quienes tienen

comportamientos
que habitualmente
no tendrian.
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que suelen ser mas rudos
que el mismo rudo cuando
un aficionado hace que
pierdas la cabeza quiere
decir que €l es méas rudo que
tu cuando td haces que el
aficionado pierda la cabeza
es que tu eres el mejor
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Golden Magic es un luchador mexicano nacido en 1990 actualmente trabaja como luchador

independiente , es originario del Estado de México y considerado una de las promesas de la lucha

libre mexicana.

Taylor | Conceptos | Definicion | Preguntas a | Transcripcién Anaélisis
y Clave breve los
Bodgan luchadores
Comunica | Accion que . . .
mueve g 3 ¢Como es la | S: hay luchadores que son | En el ring existe
cion poner  en relacion con | faciles de accionar que | buena relacion con
Interperso | comdn algo tus nomas con una mirada con a'g“tnos Iuchadglfe_s,
mpafier , ] Xi n analisi
entre companeros 1, , chispazo asi los dos existe - un analisis
nal entidades luchadores? : iqual iba d previo de sus rivales,
e reacgonan igual, arriba de | y4emas  hay  una
qartici . un ring y yo la verdad me | experiencia de los
ge P esa gusta analizar a mis rivales | luchadores que
. . i fi hacen dindmico su
intencion y a mis compafieros

entonces muchas veces yo
se los castigos que ya mis
compaferos hacen porque
muchos somos de la misma
generacion 0 de

estadia en el ring
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¢Las
rivalidades se
quedan en el
ring o pueden
llegar  mas
alla?

generaciones antes, tu mas o
menos ya sabes a ok este se
lo acomodo aqui pin pa lo
golpeas y ahi viene el otro
con su remate entonces eso
te lo da ya ser un luchador
lirico arriba del ring Gsea
cuando td ya eres de mente
agil porque aqui es tienes
que ser de mente agil es
como un juego de ajedrez
antes de que te estén
proyectando a las cuerdas tu
ya tienes lo que vas a hacer
0 cdmo vas a reaccionar hay
veces que el otro reacciona
diferente y te gana te gana el
golpe te gana el movimiento
pero eso es lo bueno y esa
es la lucha libre cuando se
hace més dindmica cuando
hay un mejor :
compatibilidad 'y mejor
competencia arriba del ring

S: yo he tenido rivalidades
arriba y abajo del ring con
las mismas personas porque
es como cualquier trabajo,
en la escuela como hasta en
el metro que vas y hay gente
que habla o te dice algo o te
roza y no se sientes la mala
vibra el enojo la reaccion y

muchas veces es
incontrolable, yo  tuve
muchas rencillas al

Existen rivalidades
no sélo en el ring,
hay varios factores
uno de ellos es la
poca comunicacion
con sus compafieros
y el estigma hacia
las personas.
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El pdblico es
quien  paga
por  verlos
¢Cémo es la
relacion que
tienen con él1?

principio y siendo
comparieros o siendo rivales
mios pero gracias a eso nos
fuimos conociendo porque
por qué tuvimos conceptos
errbneos de las personas
porque juzgas antes de
tiempo porque  criticas
porque tu sientes que esa
persona es destructiva es
dafiina entonces cuando tu
conoces a la persona al ser
humano al luchador pues tu
te das cuenta que era
diferente

S: ahorita bueno es muy
importante las redes sociales
ahorita y todo eso pues hay
mucha gente que conoces
por inbox, watsapp en las
arenas pues hay muchas
caras conocidas que pues
durante afios estan ahi gente
que se acerca te invita a
comer, te invita a cenar que
te compra tu mercancia que
mascara que playera equis
cosa entonces pues muchas
veces si conectamos y hay

conexion con varios
aficionados que son en
realidad aficionados lo
promotores que  vienen

aficionados de no se de

Diferentes estados
Menciona que ahora
con las redes
sociales conoce a
mucha gente que van
a las arenas a
apoyarlo, compra su
mercancia lo invita a
convivir e intenta
tener una relacién
cercana con gente de
confianza.
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¢Existe
amistad entre
luchadores?

Tijuana de Monterrey de
Guadalajara y vienen y los
ves aqui qué onda como
estas, no pues vine aqui a
echarles porras y mira que
vengo a apoyarte que esto el
otro quisiera invitarte a
cenar se puede, bueno ok si
hay oportunidad porque no
te rosas lo menos posible
pero con gente que en
realidad respete tu trabajo y
tu persona porque hay otros
que finjen ser tus amigos
como asi como tu 0 como
yo y despues te sacan una
fotografia sin mascara vy
después la publican
entonces ahi si tienes que
ser muy inteligente con
quien  si te  puedes
fotografiar asi y con quien
no porque pues esto es tu
vida si tu no defiendes tu
personaje quien lo va hacer

S: yo como técnico coseche

muy buenas amistades como
rudo también lo he hecho
pero arriba del ring es mi
trabajo y yo no mezclo de
que yo te voy a ayudar o
esto no 6sea arriba del ring
olvidate, en cuestion de
nuestro trabajo le echamos
ganas de ahi en més te digo
no de qué onda como estas
buenas tardes una platica
esto lo otro porque hay
veces que no tienes con
quien platicar hay veces que
viajamos dos, dos

Como técnico tuvo
buenas amistades, en
el cuadrilatero se
olvida de esto y con
algunos otros
comparieros lleva un
trato de respeto.
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luchadores  entonces te
entretienes pues una
conversacion a lo mejor no
muy amena pero Ssi de
respeto
¢Qué tan S: no es tanto llevarte hien | destaca que mas que
importante es | . llevarse bien
“llevarte sm'o. tener. una .buena necesita haber una
bien” entre | duimica arriba del ring la | 4, imica en la cual
compafieros | quimica se da cuando 10s | Jos dos luchadores
para que el dos luchadores tienen las | quieran sobresalir y
trabajo fluya? | mismas ambiciones cuando | €l trabajo se haga
los dos luchadores salen y | mucho mejor
quieren dar lo mejor porque
un luchador que se aplatana
no tiene ambiciones ya no te
esta demostrando nada
entonces tU necesitas a
alguien que te incentive a
ser mejor a mejor que el en
ese momento
C-c,)munlca Es el g,HNay algunas jéCir:zzdeda:ioses;unr];evls Entre comparieros se
cion No proceso d_e senas que danos el relevo. donde t dan el “relevo”
verbal comunicaci h_aces a tus ' e choque de palmas
6n donde el | rivales, te has | V&S €l respeto luchistico | hara noder acceder al
envio y | percatado entonces es tarde pero o | ring y entre
recepcion (callate, estas | reconoces pero es cuando tU | oponentes hay un
de mensajes | acabado, SOy |ves a un verdadero | sinfin de sefias que
pueden ser | mas fuerte, luchador, un verdadero | Sagrado no nos dio
comunlgado etc.)? luchador es cuando tu ves el algungs_ en
S a traves de . .| especifico.
que sin  golpearte sin

gesto.

sangrarte te da la golpeada
de tu vida. Logicamente
nosotros como rudos pues si

Se meten con el
pubico eso si lo tiene
claro, dice que al
publico le gusta esa
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¢Por qué
elegiste esos
colores en tu
atuendo, son
parte de tu
personalidad
0 van con tu
personaje?

fanfarroneamos y
aventamos y decimos ante la
gente los improperios que
yo soy mejor que tu
voltéenme a ver yo soy el
mejor luchador del mundo,
yo soy el mejor actual
aplaudanme, yo soy el rudo
del momento, a la gente
también le gusta a la gente
le gusta que le poses que le
demuestres que
interacttes con ellos y la
misma gente te da esa pauta
para entrar pero debes de
estar concentrado y no
dedicarte al publico sino
dedicarte a tu rival porque
eso también es muy
importante son causas de
errores para que t0 puedas
perder una contienda.

S: yo soy blanco y soy
negro porque yo puedo ser
un luchador rudo puedo ser
un luchador técnico y puedo
ser un luchador muy oscuro
y puedo demostrar que tu
eres un gran rudo y sobre
todo es como te digo
manejar esos colores porque
son esos colores que te
favorecen cual tu también
puedes intimidar a la gente
con eso porque ven al
personaje, es para intimidar

interaccion.

Los colores que usa
como rudo  son
colores que van con
el personaje Yy
ademas intenta
intimidar a
comparfieros 'y al
publico,
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¢Cémo pides
el apoyo del
publico  en
una arena de
gran tamafo
donde es
dificil que te
escuchen?

también al rival todo o sea
lo complementas no si sabes
aprovechar todos los
aspectos luchisticos desde tu
imagen desde tu equipo
desde tu corpulencia o sea
esto es una gama grande
para sacarle el mejor
desarrollo fisico a tu
persona o a tu personaje

S: Pues mira yo busco frases
cosas como ademanes que
enardezcan a la gente que
no sea de su gusto, yo soy
el rey del bulling nada maés,
puro bulling club y la gente
se molesta o se enoja yo soy
rudo aplaudeme, que aqui
tienes a tu técnico a ver
gritale ahora si a ver entre
mas le grites mas le pego,
buscar la forma de que la
gente se enardezca para que
si pues tu trabajo se vea bien
reflejado y se vea en la
mente del publico para la
televisién tienes que ser
educado y tienes que ser
adecuado porque muchos
nifios que ven y de cierta
forma tu eres un ejemplo
aunque seas rudo aunque
seas grosero lo que tu
quieras pero eres un ejemplo

Provoca al publico
con frases y sefias,
estas acciones las va
buscando con la
finalidad de
involucrar al publico
a la batalla, aunque
donde este personaje
lucha las funciones
son grabadas para tv
hay que manejar un
lenguaje adecuado,
es un ejemplo para
nifos, admirado por
adultos y jovenes.
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a seguir

¢Hay reglas | S: no hay en si,ur.l manual | pjce que no existe
no escritas en | ue te diga que t tienes que | yn manual que diga
la lucha libre, | Proteger al 100 por ciento a | que hay que proteger
como tal vez | tu rival creo que muchas |y ty rival, sin
el uso de veces las cosas se dan Yo | empargo hay sentido
objetos cuando  recuerdo que | comlin y que se pone
externos cuando fui luchador tecnico | gn gl lugar de su
sillas en algunos lances varios | rjyal saben que estan

cinturones?

rudos se me quitaron y
fueron lesiones fuertes el
cual ellos te ven y se te
quitan no para verse en ese
momento mas rudos mas
despiadados Gsea si td
quieres lo puedes cachar
sino no tienes porque pero
yo asi lo veo muchas veces
bueno él tiene familia y se
esta arriesgando por ganarse
un peso por ganarse un
lugar, bueno ok muchas
veces sacrificas tu cuerpo y
te lastimas méas cuando un
contrincante te hace a ti que
hasta cuando tu te avientas
pero nada nada te obliga
tienes una responsabilidad
hay sanciones porque Si
luego si hay sanciones de
que te pueden multar o
sorprender precisamente por
esa actitud antiprofesional
que tu estas mostrando ante
el publico pero nada te
obliga no hay ninguna
responsiva que diga tu
tienes que cacharlo tu lo vas
a cachar es si tu quieres sino
no

trabajando y tienen
familia, ademas de
lastimarse  muchas
veces a costa de que
su rival no sufra un
riego mayo.
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Analisis

¢Hay algunos
castigos
llaves que se
realizan por
instinto en
algn
momento de
la batalla?

S: Si a mi me ha tocado
muchas veces si, le metes
una llave al centro del ring y
muchas veces ahi entre que
lo dominas jalas aire y haces
un poquito de tiempo para
bajar también tu ritmo
cardiaco porque muchas
veces el corazon te late tan
fuerte que tiene que parar un
poquito entonces tenemos
control de respiraciones lo
gue mucha gente no sabe, el
actuar arriba de un ring no
creas que es tan facil hay
muchos luchadores que se
han infartado por lo mismo
porque no saben respirar 0
se marean 0 sienten
vaguidos porque al siempre
quieren estar al 100 por
ciento gritando entonces no
dejan de gritar dejan de

oxigenar el cerebro no
siempre tienes que tener una
respiracion adecuada

inhalas despacio para que tu
ritmo cardiaco vaya bajando
baya bajando yo te puedo
decir si  somos 10,000
luchadores en la actualidad
aqui en México o a nivel
nacional yo creo que 800 o
500 luchadores son los que
en verdad saben lo que se
tiene que hacer arriba de un
ring o desde antes de subir

El instinto lo utiliza
acompariado de
técnicas de
respiracion, el no
saber realizarlo ha
provocado infartos a
algunos luchadores
que no estan bien
preparados, hace un
calculo estimado de
10, 000 luchadores
en México solo 500
o tal vez 800 saben
que se tiene que
hacer antes incluso
de subir al ring.
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al ring
. . ¢Al comenzar | S: En mi persona si, en mi | para la television
Kinesica Estudio . . .
la batalla | persona si como te digo ami | porque  para la
sistematico | existe una | me gusta faltarles al respeto television tienes que
que  hace selna(; de | |uchisticamente no | ser educado 3/ tlengzs
r
i sajudo 0 vulgarmente no con ofensa, gque ser —adecuado
referencia a | respeto por el porque muchos

los
movimiento
s corporales
no orales,
de
percepcion

visual.

rival? por
decirlo de
alguna
manera.
Al término
del combate
haces  algo
similar?

mi  personaje suele ser
ofensivo y todo eso pero yo
trato de picarles el orgullo
para que ellos me lo pique a
mi y sea un mejor combate
esa es la forma en que a mi
me gusta faltarle al respeto
o faltarle el respeto a Blue
Panther meterle unas llaves
que ni él se sepa la salida o
hacerlo batallar asi &ndele
salgase ahora si 0 agarrarle
un castigo duro para mi eso
es faltarle al respeto no
verbalmente, verbalmente el
personaje te lo va a permitir
pero no exageradamente

S: no fijate bueno como
rudo si festejo levantando
mis brazos y demostrandole
a la gente muchas veces mi
superioridad ante el rival o
ante ellos hay muchas veces
que festejo normal y hay
muchas veces que si festejo
burlandome tanto del rival

nifios que ven y de
cierta forma tu eres
un ejemplo aunque
seas rudo aunque
seas grosero lo que
tl quieras pero eres
un ejemplo a seguir

El festejo es parte de
todos los luchadores
independientemente
al bando al que
pertenezcan, al final
se busca el
reconocimiento  de
los asistentes a las
funciones. En el caso
de Sagrado se burla
del rival y del
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como del publico pero es | publico.
como te digo es mi
personaje
Con toda su
experiencia, |S: no sé si los demas | Sagrado gusta de
¢Que luchadores hagan lo mismo | hacer un estudio de
movimiento 0 | 5 i me gusta analizar a mi los ' 'rlvales_ en
movimientos | . .| movimiento incluso
« rival y yo ya tengo varios
solo con la| _ . . |cuando no le toca
mirada o | afios en el consejo mundial | |,char.
levantamient | Y cuando no entro en
o de manos” | ninguna funcion yo vengo a
basta  para | ver la lucha entonces ahi te
que SU | ensefias a conocer o a
contrincante | yistinguir los estilos y es
actué de . .
cierta manera fjonde empiezas a integrar a
(el no | integrarte
quitarse  al
saber que
viene cierto
castigo)?
¢Hay un
estudio sobre | yo ya se varios movimientos | Con el  estudio
laformaoel | de varios luchadores unos | Previo puedes
estilo de tus cuando son fatales te | SOmeter a tu rlva_ll 0
oponentes, descuidas y te gana pero evitar ser sometido,
para - ahi se aplica todo lo
prepararte? cuando puedes evitarlo pues | octdiado

asi lo haces cuando puedes
evitas que te sometan a ese
castigo o muchas veces el
otro luchador este también
se aviva para no ser
sometido por mi

previamente.
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¢Siendo un S: mira desde un rasgufio | El riesgo es latente,
deporte de una torcedura de una | la mayor parte de los
contacto fractura hasta ruptura de luchadores en activo
platicanos ligamentos de musculos de tiene una lesion, no
algunos estan bien

riesgos de no
ejercer bien
el trabajo?

¢ Qué sientes
al estar en el
ring
(Adrenalina,
emocion,
expectativa,
respeto, etc.)?

todo o sea aqui el riesgo esta
latente aqui a lo mejor no se
en un afo en seis meses no
te lastimas y en seis meses
te la pasas lastimado de una
0 de otra cosa 0 sea aqui es
muy dificil, estar al 100 por
ciento, no hay luchador que
este al 100 por ciento la
mayoria de luchadores
estamos al 60 por ciento

S: Mira para mi aparte que
es mi trabajo y lo disfruto
mucho es una competencia
fisica es donde tienes que
demostrarle tu al luchador
que esta frente a ti que td
eres mejor que tu tienes
mejores cualidades y mejor
preparacion, siempre por el
bien luchistico para que la
gente disfrute lo que td
haces que disfrute lo que
estd pagando lo que la gente
espera a ver cuando la gente
te avienta monedas o sea
imaginate lo que tu tienes tu
sueldo ya asegurado pero
que la gente te aviente un
peso dos pesos 10 pesos 100
pesos hay gente que ha

fisicamente ya que
los combates van
dejando un desgaste
en su cuerpo.

Disfruta estar en el
ring y le gusta que la

gente  sienta lo
mismo al verlo
desempefiar su

trabajo, se completa
el circulo, si el ve
que la para la gente
es placentero para él
también lo es.
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Proxémica | Como la aventado billetes de a 500
ciencia que hemo's juntado 'hasta 10 mil
di I 15 mil pesos mil todo eso se
estudia e reparte 0 sea ese €s un gran
conjunto de privilegio que la gente te da
comportami Gsea un reconocimiento que
yo creo que no cualquier
entos no ]
deporte te lo entrega asi
verbales sean 500 todos decian 10
que hacen pesos lo que la gente te
. aventé en monedas de a 50
referencia a o
centavos si tu quieres pero
la Gsea es algo que la gente
organizacio dice no manches Osea te
n del estas dando cuenta que la
) gente pagaria mas por ese
espaclo. tipo de lucha
¢Te ha | s: pues ahi sobre todo yo _
tocado Se siente seguro con

enfrentarte a
rivales  por
primera vez,
“como se va
midiendo el
terreno” para
gue haya una
buena lucha?

muestro mi superioridad, ya
no voy a ver que me va a
hacer el no yo voy hacerle
todo lo posible y ver con
que se defiende y si yo veo
que el chavo tiene talento
pues entonces si sale un
mejor combate porque si se

te aplatanan es mejor
terminar  los  combates
rapido

Su preparacion y
experiencia para
enfrentarse a rivales
por vez primera.
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¢Enqué lugar | S: Los viernes de Arena | Cualquier ring es
“Arena 0 | México para mi es lo|digno para que
p_laza” | maximo pero todas las sagrado se presente,
sientes mejor | - .o an si merecen mi | PE™© Iaarer_1a México
para luchar, . . es el predilecto por
hay algun respeto y mi- mejor actuar | |5 tradicion y lo que
lugar sobre el ring significa el espacio.

consentido?

¢ Los
comparieros
respetan
jerarquias en
el
cuadrilatero?
ej.- si es toca
luchar contra
Canek  mil
mascaras

S: No tiene que dejar de
existir porque son figuras o
sea ellos son precursores yo
gracias a ellos al ver su
accionar sus actitudes sus
cualidades fue porque yo
decidi ser luchador me toco
me ha tocado luchar en
contra de Octagon, Méscara
Sagrada o sea luchadores
que yo admiraba de nifio o
sea todavia me dio tiempo
de alcanzarlos si es la mejor
satisfaccién que la vida te
puede dar ni el sueldo
mismo te lo paga

Hay un respeto a
luchadores con
trayectoria ya que
gracias a ellos ahora
él se dedica a luchar
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¢Cémo S: Yo creo que todo|Hay respeto entre
reconocen el | luchador que se sube arriba | luchadores ya que
trabajo de sus | de un ring merece mi | saben cudl es el
contrincantes | respeto porque me veo | sacrificio que se
si creen que | reflejado yo veo el sacrificio | realiza para llegar a
fue bueno, o | que yo tuve aunque muchos | dar un buen
digno? no lo valgan pero tienen mi | espectaculo. Y el

respeto porque mi
preparacion no fue fécil
demostrar a la gente que
somos  luchadores con

cualidades para poder dar un
buen  espectdculo  para
merecernos un buen aplauso
un buen abucheo una buena
moneda un billete un
ascenso es dependiendo
como tu veas esto,

publico con dinero,
aplausos o abucheos.
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Teoria

Conceptos
Clave

Definicion
breve

Preguntas a
los
luchadores

Transcripcion

Andlisis

Goffman

Ritual

Patrones
verbales
repetitivos
e
institucion
alizados.
(Goffman
, 1959 p.
11)

¢Qué haces
antes de una
funcién?

¢Al salir del
vestidor te
acercas a la
gente o vas
directo  al
ring?

Gm: Eh pues bueno no tan
solo es de un dia es cuestién
de preparacion de cada dia,
el tener 0 no tener lucha
estarse alimentando, estarse
ejercitando entrenando
lucha para cuando llega tu
presentacion pues no
batallas en ningin aspecto
de condicion fisica de
imagen de alimentacion

E: ok, no solo de un dia hay
meses afios de trabajo en el
gimnasio en el
entrenamiento en fin.

Gm: para ser_luchador pues
no es cuestion ni de dias ni
de meses es cuestién de
aflos de constancia de
disciplina de entrega de
esfuerzo de fuerza de
voluntad de dinero también

Gm: bueno primero cuando
llego a la arena pues saludar
a toda la gente que se da cita
no gue Se van a presentar en
alguna arena en algun lugar,

El personaje
menciona que parte
de su ritual
entendido como
accion repetitiva es
la alimentacion, el
ejercicio y el
entrenamiento.
Teniendo disciplina,
esfuerzo, fuerza de
voluntad y dinero.

El luchador
considera que las
actividades

mencionadas son las
que hace
constantemente antes
de sus
presentaciones y al
mismo tiempo
forman parte de su
cotidiano.

Golden Magic se
acerca a saludar y
agradecer al puablico
que se dio cita al
evento ya que dice
no saber que tuvo
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llegar a ellos y saludarlos | que hacer la gente

agradecerles gue estén ahi | para estar ahi.

pOr su_presencia porque no

sabemos que es lo que lo Antes de llegar al

lugar donde se
que hagan lo que batallen | |iavara a cabo el
para poder estar ahi espectaculo se acerca
e interactia con la
gente en la arena.
¢Cuando te | antes de salir al ring detras | Antes  de  luchar
subes al | de la cortina siempre | Siempre encomienda
ring que es | encomendarme a dios no a | SU fé y recita una
lo que haces | entregar mi fe v lo que es mi | Oracion de manera
antes de la | oracién como Iluchador y | mental
batalla? pues siempre salir con la | ESta oracion es parte
mente de que voy a regresar | del ritual de este
bien personaje.

Es mi rival y no tengo |Al  llegar — su
¢Y cuando | porque saludarlo yo nada | OPonente €l se
llega | mas voy a enfrentarme a los | concentra en  la
oponente? | rjvales que me pongan y no | batalla, en su mente

hay ninguna_comunicacion | estd el triunfo.

ni nada yo nada mas voy a | EI objetivo de las

ganar y eso es todo. batallas es  salir

victorioso de las
mismas.
¢Cuando simplemente Al término de la
termina  1a | ggradecimiento al apoyo de | Patalla  existe  un
batalla que | |3 gente v si el rival es | adradecimiento  al
haces? publico asistente.

bueno nada mas reconocer
eh su trabajo

Esta accion es muy
comun cuando
termina la lucha.
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Significado | El ¢Eres rudo | Gm: desde que empecé a | Al ver que le seguian
individuo | © t€NICO? | entrenar desde que empecé a | NIAOS, luchaba
las primeras nociones me di Il.rEplament? y ha(;e
proyecta cuenta que me sequian | /1orar @ fla ‘gente
una h . o el decidi6 ser técnico,
m,uc_os nifios me sequia el | o o estilo,
definicion publico en general no, ahora
hay mucha gente que ya no | Se dice que la
de la o .
es ruda 0 técnica | personalidad de la
situacion simp|emente apoyan al gue, persona inﬂuye en el
al al luchador que les gusta personaje,  Golden
Magic cumple con
presentars esta cualidad.
e ante
otros.
(Goffman
, 1959 p.
7).
;Qué Gm: e_s muy lmpc,)rtante €S0 | £ carisma y la pinta
caracteristic | &l carisma y el angel que. | son  caracteristicas
as necesita | que le transmitas al pablico | importantes para ser
un luchador | hay veces con que te pares | luchador técnico.

Técnico/rud
0?

Como fue
que elegiste
ser
Rudo/Técni
co?

en el cuadrildtero vya la
gente te esta apoyando
simplemente en cuestion de,
de como te ves,

Gm: la respuesta esta en la
preqgunta que me hiciste
anterior no

El  personaje es
apoyado por el
publico por sus
Vistosos equipos

Mencionaba que se
decidi6 por el bando
técnico  por la
popularidad con los
nifos
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Y el La eleccion  del
nombre de nombre es por su
tu personaje | Gm: en cuestion de que me | predileccion por el
como lo | qusta el color dorado y lo de | color dorado y el
elegiste? magic por el nombre de mi | Magic por que su
padre y pues algo que la padre luchaba con tal
gente lo, la gente del medio E(;mr?]Le. comdn aue
nos ubique no por los magia los yhijos qde
entonces trate de guardar | |ychadores utilicen
esa esencia y pues mescle | el mismo mote que
los nombres y le gusto a la | sus padres.
gente pego y gracias a dios
aqui estamos
¢Que Gm: yo creo que el 50% de | El luchador técnico
sientes  al lo que es la lucha libre no | € la mitad dg lo que
estar en el 50% el técnico 50% el rudo es la lucha libre, es
ring ante tu - el que le pone ‘el
rival y ante | Y.-CI€0 Que €S la mejor parte | sahor a la carne” con
el pliblico? | porque es el que le pone, el | sy espectacularidad
sabor a la carne no el | consus lances
luchador técnico con su
espectacularidad con sus
lances es lo que hace vibrar
a la gente.
Fachada Parte de la | (Me Gm: Pues el estilo de mi | Basado en el Anime
actuacion platicas vestimenta viene y pasa de “Los Cabal.leros
como L del Zodiaco”
del elegiste el sobre la_trilogia _de los especificamente en
o atuendo caballeros del zodiaco €s |3 armadura y la
individuo para tu | algo con lo que yo creci de | capa, con esencia a
que personaje? | nifio viendo y pues trato no | los equipos
funciona de robarme alguna idea o | utilizados por los
eaularme simplemente _transmitir _lo F();gg;ems 'Ucrjgﬁggz-r
) gue Yo Vivi yllo quea rm m(? define como sera su
nte de un gusta por qué pues asi creci

equipo dependiendo
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modo viendo los caballeros del | del nombre que
general. zodiaco y me gustd mucho | portan.
su armadura sus
(Goffman movimientos  sus  capas
, 1959 p. entonces es algo  que
14). también trato de, de no dejar
atrdés  la  esencia  de
luchadores de antafio no
también mezclarlo con la
capa.
¢Cual es el | Gm: pues yo creo que si es | Hacer equipo y dar
comportami algo que siempre he tratado | UNa@ Mejor chha esel
ento del de hacer apoyarme con mis comportamiento Qel
luchador - Golden Magic arriba
Rudo/Técni | Compafieros fuera de lo de | gej ring,
co? los caballeros del zodiaco, | Destaca el
yo asi soy y trato de hacer | compafierismo en el
equipo _no para dar una | bando técnico.
mejor lucha y obviamente
hacer amistad con los de mi
bando porque los rudos
nunca podrdn ser mis
amigos.
¢Qué
tiempo le | GM: Pues practicamente | E|  tiempo  que
dedicas al | todo el dia, todo el dia en | destina al gimnasio
gimnasio? cuestion _de que _ pues | es todo el dia por la

necesitas comprar lo de tu
alimentacion no eh, estar
trabajando todo el dia en eso
preparando  también  tus
alimentos, ir al gimnasio
hacer cardo, ajustar tu
tiempo para en la mafana ir
a hacer pesas, en la tarde ir a

alimentacion, hacer
cardio, por la
mafana hace pesas,
por la tarde entrena
lucha, ademés de
darse un tiempo para
modificar su equipo.
El gimnasio forma
parte del trabajo
necesario para estos
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entrenar lucha o al revés | gladiadores.
pero siempre estoy haciendo
eso Yy en_ cuestion de mi
vestimenta pues también
estarla disefiando, estarla
cambiando los colores o
modificando algo.
¢Como van Desempefio en el
anado _ . rin opularidad es
?ango en la | GM: Si es por rendimiento, | |, ?‘o%r?]apen que se
lucha libre, | evolucion y la popularidad | gana rango en Ia
es por | también tiene que ver, pero | lucha.
funciones, | més que nada yo creo que es
por eso_por tu, tu desempefio | L@ popularidad es
popularidad sobre el cuadrilatero v la indispensable para
: por : lograr un  mejor
desenvolvi popularidad puesto en los
miento? combates
importantes.
¢Cual es la
estatura
promedio Gm: mm pues el tamafio No menciona una
para un | estatura  promedio
luchador simplemente _ la__estura del gladiador
mexicano y | Rorque hay veces que eres | mexjcano. Cabe
no luchar | muy bueno pero sino das la | hacer mencion que si
como mini? | estatura te vas a quedar ahi | no se mide minimo
1:70 pueden
programarlos en la
categoria de
“luchadores minis”
Mascara Un ¢Quién las | Gm: Si tengo a alguien gue | Menciona que existe
individuo hace? fabrica mis equipos porgue una - persona ql_Jien
te digo luego hay veces que | realiza sus equipos
aparece me_roba mucho el estarme | 9€ lucha.
ante otros alimentando en cuestion de EX'Ste.n. personas
. especializadas en
suS la_dieta y no puedo IU€go | gste menester de la

realizacion de
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acciones hacer todo maéscaras.
influiran
en la
definicion .
¢Los _ _ Comportamientos
de la | luchadores | Gm: Pues si tal vez, si hasta | similares, dice que
situacion Técnicos/R | los mismos rudos te quieren | hay luchadores rudos
udos tienen imitar no luego algunos gue que le quieren imitar
que ellos | un - va no buscan los abucheos o | Y Ihasta buscan los
. mportami .
llegaran a comporta buscan los aplausos aplausos
ento Siendo este
tener. similar? comportamiento raro
en el bando rudo!
(Goffman
, 1959 p.
6),
¢Como Gm: Pues siempre, me ha )
recibe la .| En su mayoria la
apoyado la gente la mayoria
gente a tu del pibli deci gente lo  apoya
personaje? €l publico no te_voya ecir representa al “bando
que todos me quieren no soy | del bien” los
monedita de oro para caerle | técnicos.
bien a todos obviamente
siempre va a haber gente
pues a la que no le caigas
bien gente envidiosa gente
que hable atrdés a tus
espaldas
) . . En tanto sus
Gm: pues igual es lo mismo ~ .
h > .| compafieros dice que
A% tus | NAY CoMpaneros van_sentir | eyiste competencia y
compafieros | 1a__competencia que te|por  ello hay
? bajaste a estar con ellos hay | enemistades y
comparieros que en este | amistades.

medio hay amigos hay

Es su trabajo y todos

72




Teoria Conceptos | Definicion | Preguntas a | Transcripcion Analisis
Clave breve los
luchadores
enemigos Yo creo que es | intentan destacar en
como en todo trabajo todos | €l deporte.
los deportes siempre va
haber eso donde sea
Gm: Pues yo creo que | Espectacularidad
cQue espectacularidad _que _la | taNt0 con sus lances
mensaje . | e imagen es lo que
quieres qer)te se_sorprenda_con rr_u busca que el publico
mandar con | €stilo_de lucha y con mis destaque.
el disefio de | 1ances y bueno también mi
tu mascara? | imagen no ser algo diferente
¢ Qué Gm: Para mi _mi mascara | La mascara para
representa | pues mi otro yo mi familia, | Golden Magic
para ti tu|mi familia muchas veces | representa su otro
mascara? tengo mucho apoyo la|Y0- ~su  familia
exigencia tanto como de mi ademas de transmitir
. .| la forma de su cara
persona como mi personaje | ... ol disefio. No
hay veces que la gente a | todos los luchadores
través de la mascara simulan | l]a usan pero en
su rostro y yo creo que | México la mascara
cuando te salen las ideas del | adquiere un valor
disefio de tu méscara | Si9nificativo, para el
también le transmites un pgrta}dor y para el
publico.
poco la forma de tu cara hay
gente que lo ve asi
Escenario El ¢Qué Gm: P anifi . | La arena la visualiza
esCenario representa M. FUES signitica p;_ira n_u como un sa_ntuario
para ti la|COMO una como la iglesia | yonde se vive la
teatral arena  de |como la catedral es un | |ucha libre.
presenta lucha? santuario funciones de lucha | México es uno de los
pueden haber hasta en la | pocos paises en el
hechos mundo que tienen

calle pero cuando son en

inmuebles
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Teoria Conceptos | Definicion | Preguntas a | Transcripcion Analisis
Clave breve los
luchadores
ficticios; una arena se Vvive y se siente | especificos para esta
la vida diferente la lucha libre actividad.
muestra,
presumibl ¢Y el ring? . .

Gm: Pues yo creo que es la | El ring sin él no se
emente, esencia de la vision de la | podria hacer nada es
hechos lucha libre la imagen de la | la esencia de la lucha

lucha libre es un | para este personaje.
reales, que cuadrilatero sin cuadrilatero
a Veces no no hay nada pueden haber
estan bien mil luchadores pero si no

tienes un cuadrilatero pues
ensayados. i

no se podria hacer nada el
(Goffman ring pues es no sé como
, 1959 p. parte del templo parte del
2) templo de la lucha libre

¢Cuanto Gm: pues el entrenamiento | NO existe un tiempo

tiempo . de lucha dura alrededor de limite para estar

pasas ahi? sobre el ring aunque
dos hqras dos tres horas su entrenamiento
dependiendo de que tanto | consta de dos a tres
vayas a hacer pero no hay | horas.

un tiempo limite Esto mas las

funciones que llegue
a tener
semanalmente 0
mensualmente.

, | Gm: pues he vivido de todo Ha vivido triunfos
¢De qué . fracasos sangre
manera ha - sido _sudor Sandre | ¢, dor y lagrimas,
vives lagrimas _triunfos fracasos | ~gnsidera que
estando en | desgraciadamente se | aprende mas de las
ese espacio | aprende mas de los de las | derrotas le gustan los
(felicidad, | derrotas de eso aprendes | retos para  dejar
adrenalina, huella en la lucha
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Teoria Conceptos | Definicion | Preguntas a | Transcripcion Analisis
Clave breve los
luchadores
etc)? MAs pero yo creo que eso es | libre.
parte de y es lo primordial | El estar en el ring es
para que cuando tienes un | IMportante  porque
triunfo pues lo sabores mas ahi pueden sobresalir
, 0 quedarse como uno
a gusto y méas cuando haces mas de  tantos
algo por ti mismo y por tu | jychadores
propio talento y por tus
propias ganas de sobresalir
sin la ayuda de tal vez algun
personaje 0 no sé de algo
que te lo pongan tan facil no
no me gustan me gustan los
retos me gustan las luchas
de apuestas por eso me
preparo para dejar huella
dentro de la lucha
¢Qué papel | Gm: mmm yo creo que es | El pablico es la parte
juega el | una o sino la primera parte | Mas importante
plblico en | pas importante porque el | Poraue el publico es
la arena? quien pone y quita

publico nos pone y nos quita
del lugar donde podriamos
estar no es muy importante
el publico los nifios el
publico en general pero son
lo méas importante para
llegar lo mas alto

del lugar, y hace
llegar alto a los
estetas.
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Taylor y | Conceptos Definicion | Preguntas | Transcripcion Analisis
Bodgan | Clave breve a
luchadores
Comunicacié | Accion ¢Como es | Gm:, buena tengo buenos | La relacién con sus
0 que mueve | la relacion | amigos v gracias a ello | comparieros es
a poner en | con ~tus trabajo v asi realmente no es | Puena, , el _intenta
Interpersonal | comdn compafier | oo o trate de ser asi yo asi tener méas amistades.
algo entre | 0s .
entidades | luchadores Mmum_:hos S€ acercan a_ml Es importante saber
que " a lo mejor algunos se alejen | |3 forma en que se
participan pero bueno yo siempre trato | relacionan estos
de esa de entre tener mas amigos | personajes para fines
intencion mejor de este trabajo.
¢Las
rivalidades | Gm: mira la_verdad Yo | Intenta llevar el
se quedan | amigos rudos no tengo Yo | personaje de técnico
enelrin o|solo me mezclo con los | como es la usanza o
pueden | técnicos pues trato de sivoy | €1 €l argot
Lllelggr MaS | 3 hacer algo si voy a estar luchistico.
' en algin personaje si voy a
estar en un bando hacerlo tal
cual
El publico
es  quien Gm: Pues reglmente noeslo | tomarse una foto
paga por | qué esten pagando | saludar a la gente es
verlos simplemente ver un | parte de la
¢COmo es | espectdculo ya no tanto | interaccion con el
la relacion | mezclarse con los | PUblico.
que ,tlenen luchadores unos van a ver ) .,
con él? Esta interaccion va

un espectaculo yo a dar una
funcion de lucha y pues
hasta ahi lo mas que puedo
hacer es tomarnos una foto
0_saludarlos o mezclarme
maés con ellos pues ya no

convirtiendo en
favoritos a  los
luchadores
accesibles
aficion.

con Ssu
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Taylor y | Conceptos Definicion | Preguntas | Transcripcion Analisis
Bodgan | Clave breve a
luchadores
Comunicacié | Es el | ¢Existe Gm: Pues de los demas | En su rol de técnico
n No verbal proceso de | amistad desconozco te digo pues yo dicg solo  tener

comunicac | entre si voy a hacer algo lo voy a | @mistad con

ion dqnde luchadores hacer bien vo soy técnico luchadores de ese

el envio y | ? ) . bando.

recepcion pues amigos técnicos voy a

de tener

mensajes

pueden ser

comunicad

0s a través

de gesto.
¢Qué tan
importante | Gm: Pues yo creo que si es _
€s muy importante cuestién de | E! 1levarse bien con
“llevarte . sus compaferos de
bien” entre del trabajo, no se para tener trabajo  es  muy
compafier | Un buen entrenamiento para importante para dar
0s para tener una buena preparacion | una buena funcion.
que el para dar una buena funcién | Esto  hace = mas
trabajo espectacular la
fluya? batalla en cuestion.
¢Hay .
algunas Gm: No pues no te digo que | pjce no percatarse
sefias que | realmente no veo lo que | de lo que hacen sus
haces a tus | intentan hacer yo nada maés | rivales y enfocarse
rivales, te | salgo a dar un espectaculo a | €N ) dar un
has luchar y como venga no espectaculo.
percatado Concentracion total
(callate, previa la batalla.
estas
acabado,
soy  mas
fuerte,
etc.)?
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Taylor y | Conceptos Definicion | Preguntas | Transcripcion Analisis
Bodgan | Clave breve a
luchadores
¢Por qué | Gm: Pues el color dorado es | El color dorado es su
elegiste porgue es mi color preferido | favorito 'y varia
€s0s y la variacion de los colores | COlOres en su vestir
colores en bues trato de temer un | P2 noser repetitivo
tu ) y verse alegre en el
atuendo, atuendo impecable estar ring.
son parte | constantemente cambiando
de tu | no_ser repetitivo y pues | Los colores
personalid | verme alegre no en el | brillantes se han
ad 0 van | cyadrilatero la mayoria de | destacado por que
con W os uchadores se visten de | SON utilizados por
personaje? negro es el color més coman gladiadores técnicos.
ver luchadores de negro
entonces yo trato desde eso
hacer algo diferente vy
marcar la diferencia
¢Como Gm: Pues yo no pido el |Con el trabajo
pides el | apoyo del publico yo nada | mostrado en el ring
apoyo del | mas voy a trabajar y con | la gente se entrega.
plblico en | trapajo de esa manera see se | Dice no pedir apoyo
gga a;?gﬁ entrega y asi te apo_ya te | SN0 ganarselo.
tamafio aplaude porque exigir un
donde es | aplauso si no has hecho o no
dificil que | te lo has ganado
te
escuchen?
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Taylor y | Conceptos Definicion | Preguntas | Transcripcion Analisis
Bodgan | Clave breve a
luchadores
Kinesica Estudio ¢Hay Gm: No que yo sepa no esta | Hay luchadores
sistematic reglgs No |escrito pero si  hay | rudos que faltan al
) fs‘i”tﬁs €N | luchadores que faltan al .regla{nentol " €
0 que hace | la lucha reglamento que son los | NtENtan astimar.
referencia | 0'¢ rudos los que siempre andan bero  no _ existen
como tal u qu D reglas no escritas.
a los | vezeluso | Puscando la forma de
movimient de objetos | traicionarte o de lastimarte
externos de jugar suciamente
0S sillas
cinturones
corporales | ,
no orales,
de
percepcion
visual. ‘Ha
¢cHay Gm: Pues si se ha dado la .
algunos onortunidad v a lo meior no El instinto se da ya
castigos 2 - u Y | que en el momento
llaves que habia entrenado pero en el | o sale un
se realizan | momento te sale no por el | movimiento no
por momento la postura o la | entrenado por la
instinto en | circunstancia sale un castigo | postura  sale  un
alglin o | una variante _pero _eso | €astigo.
momento
de la solamente lo puedes hacer
batalla? estando arriba del
cuadrilatero
(Al Gm: Ah la toma o_Ie_r_eferee La toma de referee
comenzar es la forma de iniciar el es la manera en
la batalla | combate un movimiento que | cdmo se posicionan
existe una | bueno es basico dentro de la | los luchadores para
seflal  de | |ycha v de esa forma es iniciar un combate.
saludo o como se inicia un combate | AS! comienzan casi
respeto . todas las luchas.
oor ol | €N cuestion de llaveo
rival? por
decirlo de
alguna
manera.
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Taylor y | Conceptos Definicion | Preguntas | Transcripcion Analisis

Bodgan | Clave breve a
luchadores
Al Gm: No para el termino no, | No existe un
término no hay ningdn movimiento movimiento afin
del para el término de
combate las batallas.
haces algo
similar?
Con toda
su Gm: Pues no, no la lucha | En la lucha libre
experienci | |ibre todo se vale asi como | todo se vale lo
8, ¢(QUE | gjios |0 pueden hacer los | MisSMO que hacen los
movimient HECNICOS también o rudos los técnicos lo
0 0 pueden hacer
movimient | Rodemos usarlos en un
os  “solo | castigo de algin
con la | movimiento  pero  pues | Considero que los
mirada 0 | bueno hay veces que te que | movimientos
levantamie | te dejan sin aire que te | Predecibles de un
nto de noguean y es cuando ellos rival a otro se dan
manos” cuando ya se conoce
basta para aprovechan para derrotarlos bastante al rival.
que su
contrincan
te actué de
cierta
manera (el
no quitarse
al  saber
que viene
cierto
castigo)?
¢Siendo Gm: antes de luchar tienes
un deporte . Antes de luchar
de que _c,alentar bien, no por calentar bien por
contacto cuestion de torceduras de | torceduras 0
platicanos |desgarre o de mismas | desgarre ademés de
algunos fracturas muy importante el | preparacion previa.
riesgos de | calentamiento y pues el | Con esto  puedes
NO €jercer | anirenamiento dia con dia | €vitar algun riesgo al
blenfel porque no nada més es subir a luchar.
trabajo?

cuestién de calentar
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Taylor y | Conceptos Definicion | Preguntas | Transcripcion Analisis
Bodgan | Clave breve a
luchadores
¢Hay un Gm: pues ser_constantes en | Ser constante en los
estudio tus _entrenamientos fuertes | entrenamientos  de
sobre la de alto_rendimiento y pues | alto rendimiento 'y
for_ma oel no desvelarte para tener una | 5o disciplinado. .
estilo de . Con esto no necesita
tus vuela lucha ser disciplinado | o-jizar un  estudio
oponentes, | sto te va llevar a una a | ge sys rivales.
para tener buenas batallas
prepararte
?
Proxémica | Como la | ;Qué Gm: Compafieros técnicos | Al estar en el ring no
ciencia sientes al | no es nada molesto es molesto estar~ con
estar en el _ sus compaferos
que ring E: No con tus rivales técnicos’ no hay
estudia el (Adrenalin Gm: No estoy cerca de ellos momento que estén
a, . cerca de luchadores
conjunto | emocién, | N0 hay un momento que este | rudos.
de expectativ | cerca de ellos Mé&s que en Menc_ionaba
a, respeto, | una entrevista y siempre anterlormer!te que
comporta | etc.)? termina en discusion hay nervios que
mientos no desaparecen al
comenzar la lucha.
verbales
que hacen
referencia
a la
organizaci
on del
espacio.
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Taylor y | Conceptos Definicion | Preguntas | Transcripcion Analisis

Bodgan | Clave breve a
luchadores
.Te ha | Gm: Pues no yo creo que | Dice no se mide el
tocado es0 no se mide terreno al enfrentarse
enfrentarte a un rival por vez
a rivales primera.
por Como ha venido
primera mencionando el
vez, trabajo es la clave
“como se del triunfo.
va
midiendo
el terreno”
para que
haya una
buena
lucha?
¢EN  queé | Gm: No pues la verdad que .
lugar todo el publico merece No ha_y ningun lugar
“Arena o . preferido para luchar
plaza” te respeto’no hay nmlqu_n lugar él se entrega al 100
sientes para mi que el pablico sea | hor ciento en donde
mejor para | mi preferido ahorita con la | sea que luche.
luchar, gente cuando vas a luchar a
hay algln | algan lado viene de lugares
lugar | muy Iejos no yo nada més
consentido
n trato de entregarme al 100

por ciento donde sea que
voy a luchar
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Taylor y | Conceptos Definicion | Preguntas | Transcripcion Analisis
Bodgan | Clave breve a

luchadores
¢Los Gm: Pues los verdaderos | Los verdaderos
compafier | Juchadores los que se puede | luchadores son lo
0s decir que tienen una licencia | dué tienen licencia
_respetap del distrito federal esos son del distrito federal,
jerarquias hay muchos que no
en el los que se pueden nombrar respetan pero él sabe
cuadrilater | luchadores los que tienen | gue si hay respeto a
0? ej.- si|buen fisico los que tiene | los Iuchadores con
es toca | preparacion los que tienen | trayectoria.
luchar nivel los que estan en la
contra. | actualidad que luchan a
canek mil | . ..
MASCaras nivel  provincia  porque

ahora ya hay luchadores de

facebook cualquiera pude

nombrarse luchador cuando

luchan quien sabe pero hay

muchos muchachillos que

ya ni respetan y es algo que

se ha perdido y es algo que

se debe de seguir haciendo

en respetar a ,los luchadores

de trayectoria
.Coémo Gm: Simplemente dando la | Dando la mano es la
reconocen | mano no dando la mano y | forma en que
el trabajo | hasta ahi ya no mas reconoce el trabajo
de sus de su contrincante.
contrincan
tes Si La manera de
creen que demostrar
fue bueno, deportivismo en la
o digno? lucha es esa dar la

mano para después
retirarse al vestidor.
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Capitulo 4.- Andlisis de la Informacién

Este apartado investigacion tiene como objetivo analizar el lenguaje como un ritual que se
manifiesta en una funcion de lucha libre, con los luchadores en el ring. Para ello en primera
instancia tenia que tener a mis personajes para poder dar seguimiento a esta tesis. Se llevo a
cabo una funcién de lucha libre en el FARO de Oriente el pasado 8 de abril del 201,7 en la
lucha estelar se presentd Sagrado Vs Golden Magic, platiqué con ellos para conocerlos y

ver la posibilidad de que me ayudardn a este trabajo y accedieron sin problemas.
4.1.- Sagrado

Observé y grabé la funcion para poder hacer la observacion no participante ademas de
realizar un par de entrevistas a estos luchadores, primero platiqu{e con el Sagrado, el cual
menciono en entrevista que como parte de su ritual antes de la funcidén descansa su cuerpo
durmiendo, posteriormente prepara su maleta, se dirige a la arena y ahi es donde comienza

la transformacion de su personaje.

El lucha en la Arena México ahi les indican en qué momento hacen su aparicion ante el
publico, tiene una breve interaccion con los asistentes, mientras llega al ring sigue rezando,
al llegar al ring realiza una sefia particular saca la lengua y pone dos dedos entre la misma,
“la sefial ruda” indica, tiene respeto por sus compafieros pero intenta sobresalir con su

trabajo arriba del cuadrilatero.

Al terminar la batalla recorre el mismo camino, llega al vestidor e intercambia palabras con

sus compafieros sobre la batalla y reacciones de los asistentes.

Sagrado comenzd como luchador técnico duro 11 afios en ese bando, decidié cambiarse al
bando rudo para trascender, en este grupo demuestra ser un villano, agresivo y no respeta el
reglamento, el nombre para su personaje fue lo ultimo que penso y al llegar al CMLL
(Consejo Mundial de Lucha Libre) le ofrecieron portar el nombre. Disfruta estar en el ring

considera que luchar es lo mejor que sabe hacer.
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La fachada de este luchador cambio al convertirse en rudo, igual que su comportamiento,
muestra su pedanteria ya que su personaje se lo pide, su méscara tiene un antifaz de cruz
con cuarteaduras en forma de huesos, muestra su furia ante los rivales, en la parte trasera
nuevamente una cruz desquebrajada con alas de murciélago, de color negro que identifica a
la maldad. Su pantalon tiene estampadas las mismas alas traseras de su méascara, ademas de
espinilleras, botas militares, se encinta brazos y dedos, con esto intenta marcar diferencia

entre sus comparfieros, tener una buena imagen.

Ademaés de su equipo, su cuerpo también forma parte de su apariencia, una hora y media
pasa en el gimnasio, ademas de entrenar y luchar en las funciones pactadas entre semana,
en su empresa hay visores que deciden quién puede obtener una mayor proyeccion, 1.70

cm es la estatura promedio en México.

La mascara de los luchadores tiene que ver con el nombre del personaje que la portara, se
hace un disefio previo. Sagrado disefio y le puso color a su mascara, una vez disefiado el
equipo se manda a hacer con un mascarero, actualmente un sefior llamado Fernando es
quien le cose el equipo a este luchador, sobre si existen comportamientos similares entre
rudos y técnicos menciona que si, no solo en su equipo sino en su accionar en el ring
repitiendo castigos, él hace movimientos que no se hacen en México, ya que considera que

la repeticién de castigos e imagen matan a la lucha libre.

Hay conexién con la gente, hay quien le quiere y hay quien le odia y se siente satisfecho al
respecto, lo mismo sucede con sus comparieros de trabajo, intenta proyectar un personaje

odiado e intenta ser recordado por la gente a partir de su méascara.

El escenario es el cuadrilatero para Sagrado es el mayor sacrificio del mundo, él tiene la
oportunidad de luchar en la Arena Coliseo y la Arena México, representa su vida, dice
Ilegar temprano para sentir las cuerdas, el poste y la lona para generar una conexion con el
ring para que lo proteja y aun en sus descansos su cuerpo le pide azotarse en el ring. Dice
pasar unas 18 horas por semana arriba del ring y vivir al maximo estando en él, la gente es
quien juega el papel mas importante en la arena, es quien motiva y puede bajar la moral a
los luchadores, e incluso hay aficionados que suelen ser mas rudos que los mismos

gladiadores.
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La comunicacion interpersonal con sus compafieros, hay algunos que son faciles de
accionar (después de tener un estudio de lucha de sus comparieros, porque tienen afios
luchando), solo una mirada y los dos reaccionan igual, €l analiza a sus rivales y por ende
sabe qué castigos le van a hacer, dice saber mas 0 menos conocer a tus rivales y ser un
luchador lirico (afios de experiencia en este deporte le han dado esta habilidad) arriba del
ring, si hay una mejor compatibilidad hay mejor competencia en el ring. Ademas de
mencionar que ha tenido rivalidades arriba y bajo del ring y la relacion con el publico es
cercana con quien se gana su confianza. Tiene amistad con algunos luchadores pero arriba

del ring no mezcla la amistad.

Tener una buena quimica arriba del ring, no solo es llevarse bien para que sea una buena
lucha, cuando los dos luchadores tienen la misma ambicidn incentivan a una mejor batalla,
la comunicacion no verbal esta clara al momento de hacer el relevo, cuando son 4 o 6
luchadores en el ring, se da la mano un compariero a otro para poder ingresar a la batalla,
otra accién es como rudo fanfarronear, dice groserias, les grita que le aplaudan , dice que a
la gente le gusta que interactien con ellos. Como parte de esta comunicacion no verbal

utiliza el color negro que predomina en su equipo.

Busca frases o ademanes que enardezcan a la gente, por ejemplo “yo soy el rey del
bullying” o “puro bullying club” para que su trabajo se vea bien reflejado en la mente del
publico, las funciones que son grabadas para tv son mas cuidadas, no existen reglas no
escritas en la lucha, como proteger al 100 por ciento a tu rival, y puede existir castigos por

instinto, (al sentir el peligro surge el instinto y logran esquivar castigos).

Existe un saludo de respeto al inicio de la batalla, al terminar la batalla festeja levantando
brazos y demostrando su superioridad ante la gente burlandose de su rival o de la gente,
conoce a su rivales ya que tiene bastante tiempo en la empresa, los ha estudiado porque
lucha constantemente contra ellos y cuando no tiene funcion va a la arena a ver las luchas y
con ello evita o aplica ciertas llaves, los riesgos van desde un rasgufio, una torcedura, una

ruptura de ligamentos o hasta la muerte.
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Arriba del ring es su trabajo y existe el disfrute, la primera vez que se enfrenta a un
luchador que no conoce apuesta a su experiencia, cualquier arena merece respeto para
Sagrado pero su favorita es la Arena México en viernes, existe respeto a luchadores porque
algunos de ellos fueron precursores, y todo luchador que se sube al ring merece respeto ya
que el se ve reflejado, y demostrar a la gente que tienen cualidades para merecer un aplauso

0 Un ascenso en su carrera.
4.2.- Golden Magic

La entrevista con Golden se realiz6 via telefonica, y dijo que alimentacion, ejercicio y
entrenamiento, destacando la disciplina, esfuerzo, fuerza de voluntad y dinero, estas
actividades son las que hace constantemente antes de sus presentaciones y forman parte de
su cotidianidad, al salir de los vestidores se acerca al pablico a saludarlos ya que dice no
saber qué hace la gente para estar presentes, antes de luchar encomienda su fe y recita una
oracion, al llegar su rival se concentra en la batalla ya que en su mente sélo esté el triunfo y

cuando termina la batalla agradece al publico.

Existen nervios al estar en el ring pero desaparecen cuando comienza la batalla y comienza
a disfrutarlo, a lo largo del combate, se observa cansancio, fortaleza y sufrimiento esto lo

pude notar como observador no participante.

Es técnico, comenzo en este bando al ver que le seguian nifios ademas de su estilo, se dice
que la personalidad influye en el personaje y Golden Magic cumple con esa cualidad, el
carisma y la “pinta” son caracteristicas importantes del técnico, el personaje es apoyado por
su vistoso equipo, la eleccién de su nombre de batalla tiene que ver con su predileccion por
el color dorado y el Magic porque su padre luchaba con ese alias, (es muy comin que los
hijos de luchadores retomen el nombre que usaron sus padres), el técnico es la mitad de lo

que es la lucha libre, le pone “el sabor a la carne” con su espectacularidad y con sus lances.

Su atuendo esta basado en el anime de Caballeros del Zodiaco, especificamente en la
armadura y la capa con esencia en los equipos que portaban los primeros luchadores, cada
luchador define como serd su equipo dependiendo del nombre que portan. El
comportamiento de este esteta es hacer equipo destacando el compafierismo del bando en el

que el lucha, hace mencion de que todo el dia esta al tanto de su fisico, con alimentacion,

87



cardio, por la mafana hace pesas y por la tarde entrena lucha ademas de darse tiempo para
modificar su equipo, el trabajo en el gimnasio es necesario para los luchadores, el
desempefio en el ring y la popularidad son la férmula para ganar mayor rango en este

deporte.

Hace mencion de que al igual que su rival (Sagrado) existe una persona quien realiza sus
equipos de lucha, personas especializadas en este menester de la realizacion de maéscaras
“Mascareros”. Sobre si existen comportamientos similares entre rudos y técnicos dice que
hay luchadores rudos que le quieren imitar y hasta buscan los aplausos siendo este un
comportamiento raro en el bando rudo, en su mayoria la gente lo apoya ya que representa el
bando del bien y entre sus compafieros existe competencia y por ello existeN enemistades y

amistades, en este trabajo todos intentan destacar.

Busca que la gente reconozca su espectacularidad tanto con sus lances e imagen, la mascara
para este luchador representa su otro yo, su familia ademas de transmitir la forma de su cara
con el disefio, no todos los luchadores la usan pero en México la méscara adquiere un valor

significativo, para el portador y para el espectador.

La arena (escenario) la visualiza como un santuario dénde se vive la lucha libre, cabe
mencionar que México es uno de los pocos paises en el mundo que tienen inmuebles
especificos para esta actividad. El ring desde su punto de vista es la esencia de la lucha sin
El no se podria hacer nada, dice no tener un tiempo limite para estar dentro del ring aunque
su entrenamiento consta de dos a tres horas mas las funciones que llegue a tener
semanalmente, ha vivido triunfos, fracasos, sangre, sudor y lagrimas. Considera que

aprende mas de las derrotas, gusta de los retos para dejar huella en este deporte.

Estar en el cuadrilatero es importante porque es ahi donde se puede sobresalir o ser un
luchador mas, el pablico es la parte mas importante ya que son quien pone y quita del lugar
y hace estrellas a los estetas, son quienes pagan un boleto por ver a los luchadores en

accion.

La relacion con sus compafieros es buena e intenta tener mas amistades. Considero
importante conocer la forma en que se relacionan estos personajes para fines de este

trabajo, este personaje intenta llevar su bando técnico como es la usanza en el argot
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luchistico, tomarse una foto, saludar a la gente es parte de su interaccion con el publico,
este tipo de acercamientos va convirtiendo en favoritos a los luchadores accesibles con su

aficion.

En su rol como técnico dice s6lo tener amistad con luchadores de ese bando, el llevarse
bien con sus comparieros es muy importante para dar una buena funcién, esto hace mas
espectacular la batalla en turno, dice que €l no se percata de lo que hacen sus rivales y se
enfoca en dar un espectaculo, concentracion total previo a la batalla. El color dorado es su
favorito y varia los colores en su vestir para no ser repetitivo y verse alegre en el ring, los
colores brillantes se han destacado porque son utilizados por gladiadores técnicos, con el

trabajo mostrado en el ring dice la gente se entrega, dice no pedir apoyo sino ganarselo.

Hay luchadores rudos que faltan al reglamento e intentar lastimar, pero existen reglas no
escritas, el instinto se da ya que en el momento te sale un movimiento no entrenado por la
postura, sale el castigo, la toma de referee es la manera en como se posicionan los
luchadores para iniciar un combate, asi comienzan casi todas las luchas, no existe un
movimiento afin para el término del combate. En la lucha libre todo se vale, lo mismo que
hacen los rudos, los técnicos lo pueden hacer , los movimientos predecibles de un rival a
otro se dan cuando ya se conoce bastante al rival. Antes de luchar calienta bien por
torceduras o desgarres que se puedan presentar ademas de la preparacion previa que hace
que tenga menor riesgo al subir a luchar, ser constante en los entrenamientos de alto

rendimiento y ser disciplinado, con ello no es necesario realizar un estudio de sus rivales.

Al estar en el ring no es molesto estar con sus compafieros técnicos, no hay momento en
que esté cerca de los luchadores rudos, al estar en el cuadrilatero dice que hay nervios que
desaparecen al comenzar la lucha, al enfrentarse ante un rival por primera vez no lo estudia
sino que su preparacion es la clave del triunfo, no tiene un lugar preferido para luchar, él se
entrega al 100% en donde sea que luche, hace mencion de que los verdaderos luchadores
son los que tienen licencia del Distrito Federal y existe un respeto por los luchadores con
trayectoria, dar la mano es la forma en que reconoce el trabajo de su contrincante una

manera de demostrar deportivismo para después retirarse al vestidor.
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Conclusion

El objetivo de este trabajo de investigacion es analizar el lenguaje del luchador vista como
un ritual, antes, durante y después de subir al ring en una funcion de lucha libre. Esto lo
pude concretar en la funcion realizada en el mes de abril del afio 2017 que se llevo a cabo
en el centro cultural FARO de Oriente con motivo de la expo denominada “Lucharama”
(evento gratuito) y la lucha analizada fue la estelar protagonizada por Sagrado Vs Golden

Magic.

Uno de los objetivos particulares era saber cdmo surge la lucha libre en México, esto se
pudo concretar en el contexto historico de dicha investigacion, también saber por quE es
considerada parte de la cultura popular ademas de mostrar quienes intervienen en una
funcion de lucha libre, logré tener una visiéon mas clara sobre “cultura popular” leyendo
algunos de los textos realizados por Carlos Monsivais y dentro de la investigacion se
muestra claramente quiénes intervienen en una funcion de lucha libre.

Otro objetivo particular era identificar cuéles son los simbolos caracteristicos de la lucha
libre y saber si los protagonistas estan al tanto de estos, sin duda alguna los personajes
entrevistados identifican estos simbolos aunque no los definen como tal (El ring, su
indumentaria, el publico, el referee), asi mismo investigué que evidentemente si necesitan
tener conocimientos previos sobre las técnicas que utilizan, saben que representan sus
movimientos o qué mensaje quieren mandar al publico al ejecutarlos, y al mismo tiempo,
conoci qué entrenamiento llevan.

Para finalizar en cuanto a objetivos particulares identifiqué los elementos que son parte del
ritual, la méascara, la musica, los nombres de los gladiadores y el impacto que tiene ante el

publico.

La hipotesis de este trabajo es mostrar que “EXiste un lenguaje “ritual” o una comunicacion
entre los luchadores (Actores) que se encuentran dentro del ring”, y haciendo las
entrevistas, asistiendo a la funcién como observador no participante, obteniendo estos datos
y realizando el analisis quedé claro que el ritual de estos personajes comienza desde antes
de subir al cuadrilatero a trabajar, ellos tienen una preparacion previa tanto en el gimnasio y

en el ring para poder desempefiarse mejor.
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Una vez en el escenario-cuadrilatero comienzan con dicho ritual cada uno con las
caracteristicas que dicta su rol en la batalla, interactian con el publico y empezando el
combate intentan obtener el triunfo cada uno con sus técnicas, con bases obtenidas
previamente y cada uno con la experiencia que les ha dejado pisar diferentes arenas de

lucha.

Este tipo de rituales o funciones pueden ser observadas por o menos tres veces a la semana
en diferentes partes de la ciudad de México o &rea conurbada, el trabajo de estas personas
es reconocida por varios miles de aficionados asiduos a este tipo de espectéaculo, teniendo
en cuenta que la lucha libre es el segundo deporte mas visto en México después del futbol,
puede ser del gusto de la sociedad o no, pero esta claro que este es parte ya del imaginario

colectivo de este pais.

La realizacion del presente trabajo pretende que si va de inspiracion para que los alumnos
de esta institucién planteen otras posibilidades de analizar la lucha libre, con otro enfoque y

con otros autores, que logren resolver las cuestiones que se planteen.

Son pocos los andlisis realizados a las acciones de los luchadores en el cuadrilatero y es por
ellos que se apostd por esa opcion, el pabico es parte importantisima de este deporte aunque

este proyecto se enfocd en los actores que dan vida a un personaje en el ring de batalla.

La lucha libre es un fenémeno multidisciplinario que viendo lo que sucede en el ring se
puede comenzar con las rivalidades, después el simbolismo, las méscaras, su atuendo etc. y
va construyendo una mitologia, la historia de la lucha libre reconstruir lo que va sucediendo
no solo de algunas empresas sino lo que sucede a lo largo del pais, todo esto sucede cada

Semana .
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Anexos:
Link de la lucha analizada
https://www.facebook.com/CarxyusRing/videos/1542554212435304/
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