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Anexos 

Anexo 1 

Carta de consentimiento Informado Entrevista/Dibujo/Fotos 

Dirigido a: Las mujeres que participan en la investigación 

Título del proyecto: El impacto a la salud de las mujeres desde la ocupación de espacios 

masculinos. Experiencias y saberes de mujeres practicantes de artes marciales tradicionales y 

mixtas.  

Nombre de la persona que realiza la investigación: Ana Luisa Jiménez Aguilar  

A quien corresponda: 

Usted ha sido invitada/o a participar en la presente investigación, la cual es desarrollada por Ana 

Luisa Jiménez Aguilar pasante de la licenciatura en Promoción de la Salud en la Universidad 

Autónoma de la Ciudad de México (UACM), que se llevará a cabo en la Cuidad de México.  

Procedimiento:  

Como parte importante que es usted con su participación en la investigación, le solicito su 

consentimiento para poder recopilar datos de sus experiencias y saberes a través de: fotografías, 

dibujos, y una entrevista a profundidad. El objetivo de solicitar fotos es para poder plasmar en 

imágenes la representación de las mujeres en espacios de práctica de artes marciales, como se 

identifican y poder capturar de manera simbólica como transita una mujer por estos espacios y le 

represente como mujer marcialista con la ropa, pose y lugar de su preferencia, mostrando o no su 

rostro. De manera puntual, apegándome a su y autonomía, le pido su consentimiento; para utilizar 

las fotografías para mostrar su rostro y cuerpo, o si lo prefiere que estas sean tomadas sin que 

pueda usted ser identificada/o. Las imágenes y dibujos serán incluidas en un fanzine digital como 

parte importante de la representación de la ocupación de espacios de mujeres.  
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La entrevista que se realizará es parte vital de la investigación ya que su objetivo es recopilar toda 

la información posible sobre el tránsito de las mujeres en espacios de práctica de artes marciales 

mixtas y tradicionales. Desde el compartir  sus experiencias y saberes desarrollados dentro y fuera 

desde su práctica y la relación que esto tiene con la salud. Estas se realizarán de modo virtual o 

presencial acorde al protocolo de seguridad por la actual pandemia, y se utilizarán dispositivos 

para grabar en audio la entrevista. El nombre tanto de usted como de su escuela puede aparecer, o 

si lo desea estos pueden ser cambiados.  El audio es con fines de investigación y únicamente 

académicos.  

Beneficios:  

Usted no recibirá un beneficio directo por las fotografías /entrevista que se realizaran, sin embargo 

si acepta usted participar, estará colaborando como parte fundamental en una investigación de la 

visión social de las mujeres y su tránsito por espacios que han sido mayormente representados por 

hombres y como esto se relaciona con la salud de las mujeres.  

Confidencialidad:  

Procederemos con la información que brinde y colabore de la manera en que usted indique y 

decida. Las grabaciones originales tomadas los conservará la investigadora responsable en un lugar 

seguro. Su participación es totalmente voluntaria. Es decir que usted no está obligada/o a 

participar, puede negarse a participar y esta decisión será respetada y no le traerá consecuencia 

alguna.  

Número a contactar:  

Si usted tiene alguna duda o comentario o preocupación respecto al proyecto, por favor 

comuníquese con la investigadora responsable: Ana Luisa Jiménez Aguilar al siguiente número: 

(55) o al correo electrónico: Gmail. 
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Nota: En caso de que las fotografías sean tomadas a menores de edad, serán la madre y padre 

los tutores legales los que deben dar su consentimiento con la decisión asentada y solicitada 

a la/él menor.  

 

 

 

 

He leído y acepto participar en la investigación y que la información recopilada pueda ser 

usada 

 

 

 

 

 

 

 




