UACM

Universidad Auténoma
de la Ciudad de México

Nada humano me es gjeno

COLEGIO DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES

LICENCIATURA EN CREACION LITERARIA

“Material para un intento de suicidio”

TRABAJO RECEPCIONAL
PARA OBTENER EL TiTULO DE LICENCIADO EN
CREACION LITERARIA

Presenta:

Atzaed Giovani Arreola Alcantara

Director del trabajo recepcional

Mtro. Gilberto Jezreel Salazar Escalante

Meéxico, D. F. febrero, 2015.



Universidad Auténoma " e
de la Ciudad de México Coordinacion
Académica

Nada humano me es ajenc

SISTEMA BIBLIOTECARIO DE INFORMACION
Y DOCUMENTACION

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE LA CIUDAD DE MEXICO
COORDINACION ACADEMICA

RESTRICCIONES DE USO PARA LAS TESIS DIGITALES

DERECHOS RESERVADOS®

La presente obra y cada uno de sus elementos esta protegido por la Ley Federal del Derecho
de Autor; por la Ley de la Universidad Auténoma de la Ciudad de México, asi como lo
dispuesto por el Estatuto General Organico de la Universidad Auténoma de la Ciudad de
Meéxico; del mismo modo por lo establecido en el Acuerdo por el cual se aprueba la Norma
mediante la que se Modifican, Adicionan y Derogan Diversas Disposiciones del Estatuto
Organico de la Universidad de la Ciudad de México, aprobado por el Consejo de Gobierno el
29 de enero de 2002, con el objeto de definir las atribuciones de las diferentes unidades que
forman la estructura de la Universidad Autéonoma de la Ciudad de México como organismo
publico auténomo y lo establecido en el Reglamento de Titulacion de la Universidad
Autonoma de la Ciudad de México.

Por lo que el uso de su contenido, asi como cada una de las partes que lo integran y que
estan bajo la tutela de la Ley Federal de Derecho de Autor, obliga a quien haga uso de la
presente obra a considerar que solo lo realizara si es para fines educativos, académicos, de
investigacion o informativos y se compromete a citar esta fuente, asi como a su autor ¢
autores. Por lo tanto, queda prohibida su reproduccién total o parcial y cualquier uso
diferente a los ya mencionados, los cuales seran reclamados por el titular de los derechos y
sancionados conforme a la legislacion aplicable.



...los que se suicidan
suelen estar seguros del sentido de la vida.

La inteligencia, pues, también me dice
a su manera que este mundo es absurdo.
Albert Camus

En tanto que el individuo no es més que
una simple manifestacion de la voluntad,
el suicidio resulta un acto esteril y necio.

Arthur Schopenhauer
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Prologo

Que conste en el acta: lo que se expondrd a continuacion no es una sucesion de glosas
desmitificantes; a lo mas, velatorias. ToOmesele la misma importancia a estas paginas que a un
muestrario de gama de colores en un local de pinturas. Siéntase libre, si se encuentra en la sala de
espera de un consultorio dental, de preferir hojear una revista de sociedad que este inventario.

Si el titulo de este pseudotratado lo hace pensar que este libro lo ayudara a solucionar sus
problemas, evitese la molestia, aqui s6lo encontrara mas motivos para por fin hacer lo que ha
estado calculando desde hace semanas.

Conforme usted avance con la lectura, el libro le informara lo relacionado con el
medicamento (aqui lo que se busca es una cura radical), la duracion de la pesquisa (asumase
detective de si mismo) y los propdsitos de la misma: procedimientos experimentales y los
riesgos, incomodidades y beneficios previsibles.

Quien esto escribe no se hace responsable de los dafios, entiéndase pérdida total y/o
parcial de su existencia. Si por alguna razén no esta satisfecho con el producto que se le
proporciona, no dude en hacer llegar su queja o sugerencia; sin duda (y como es usual), sera

examinada por un ejecutivo incompetente.



AFECCIONES

Cancer?

Promocion de lanzamiento: haga suya una muerte perspicaz. Gracias a esta innovacion cientifica,
el cuerpo es consumido por la promiscuidad voraz de la metastasis. No se tiene que ir a buscarlo,
él sabe encontrar al siguiente de su lista?. Se debe estar preparado para pasar incontables dias
tendido en cama, con una serie de achaques que lo haran ver con el rostro de pan enmohecido que
los amigos entrafiables le conferiran a la hora de recordarlo. Si usted se sabe timido de maneras,
no contemple esta solucién, ya que sera bafiado por una enfermera a quien le provocan nauseas
los sujetos en fase terminal (tome en cuenta que también necesitard que le cambien,
reiteradamente, el pafial). Es importante que disfrute la primera semana de cuidados que le
otorgaran sus familiares, porque después sera llenado de letargicas drogas legales para evitar que
inoportune. Si cree que no tiene el valor suficiente para enrolarse, nosotros le proporcionaremos a

un perico para que lo aliente.

1 Si requiere conocer mas sobre las diferentes presentaciones de este material, comuniquese con sus creadores, las
industrias farmacéuticas brindan atencidn las veinticuatro horas.

2 Si usted quiere ser contemplado en LA LISTA, llene la forma que se le proporcionara al final de este manual
publicitario.



Anularse

Comienza por salirte sangre de la nariz. Nada entre tus piernas tiene sentido. Pierdes el gusto de
pasear en bicicleta. EIl sudor de tu pareja te desagrada; el tuyo, te es ajeno (usas desodorante).
Prefieres conversar con tu mascota y tiendes a buscar afecto en los brazos de un o0so de peluche.
En fin, usas ropa interior sofocante.

Entonces optas por comer s6lo pechuguita asada y seguir bebiendo leche, aunque tu organismo te
diga, con evacuaciones vacilantes, que no la necesita. Nunca tienes faltas de ortografia. Por lo
regular te duermes a las ocho o nueve de la noche y suefias sin ofuscaciones. Has olvidado lo que
es una buena pesadilla, de esas que violentan el ritmo cardiaco. Dejas de pedorrearte, incluso
cuando no hay nadie a tu alrededor. Tus padres, orgullosos, hablan de ti con sus amistades. Te
dan ganas de ir a la peluqueria cada semana (disculpa, a la “estética”). La cordura te alcanza,
irremediablemente; crees que las estrategias politicas que rigen tu pais funcionan. Dejan de
parecerte un cliché las personas que sonrien amistosamente. Buscas sosiego en una divinidad.

Entonces, te salen alas y en el horizonte se abren las puertas del cielo.



Desembarazo

Va en el transporte publico. Los usuarios por lo regular no piensan en diarrea a las ocho de la
mafiana. Esta atrapado en el ombligo de una gran metrépoli. iPi, pi, pi! Entre los claxones mas
comunes, en pleno entronque, se oye el grito de Tarzan. Nadie percibe la fragancia que escapa de
sus nalgas porque la mayoria piensan en estadisticas de produccion. “Control mental”, se repite a
si mismo como en clase de yoga. Un bache, demasiados en esta ciudad. Sabe que algo ha
escapado, suspira y discretamente se toca el pantalon para asegurarse. Disimular: encubrir con
astucia la intencion. Con las mejillas incendiadas se abre paso entre la multitud para salir del
camion. ¢Cuales son las consecuencias de faltar al trabajo? Mientras camina en busca de un bafio
se da cuenta que dejo su maleta en el trasporte, pero una contraccién imposible se hace presente.
Los sitios intransitados entonces parecen razonable solucién. Con el traje imitacion Armani
estropeado, ahora, inmovil y sudoroso, ain con el pulso elevado, logra percibir la verdadera
esencia del mundo, y aunque le resulta desconcertante (el aire denso, la vida veloz, el ruido
recalcitrante), sabe que es mas ligero. De pronto se percata de su insolita y azarosa libertad. Al

dia siguiente renunciara al trabajo.



Inter-accion
Virus que surge al contacto con el mundo virtual. Se transmite, en exclusiva, via Wi-Fi2. (Si en
las yemas de los dedos aparecen erupciones, se debe llamar de forma inmediata a soporte técnico
para ser vacunados.) Dejar caer sobre el smartphone café no es la solucion, sélo empeoran los
sintomas.

El indicio mas comun de los contagiados es que van por la vida hablando del nimero de
Likes que generan sus Posts; mientras andan parece que no tocan el suelo. También se les puede
identificar mirandolos a los ojos: sufren de un leve estrabismo, producido por la constante
cercania visual a las micro-pantallas. La mayoria de estos sujetos salen de casa con su dispositivo
electronico ya en las manos; cuando una situacion u objeto les provoca estrés* se valen de
emoticons para mantener su “muro” en paz. Estan seguros de que nunca moriran, lo que no saben

es que una vez contraido el virus uno deja de ser parte de esta tierra.

8 Este virus surgi6 en la época mas primitiva de las redes sociales, fue un experimento que trajo multiples beneficios

a la psicofarmacologia.
4 Unicamente la vegetacion y las personas, todo animal y alimento, mobiliario antiguo y reciente, etcétera infinito.



Confesion

Quiza no signifique nada, pero hace un par de dias que zumbo, no sé si es porque Ultimamente las
conversaciones las percibo como una canto escatoldgico. Qué te puedo decir. Todo a mi
alrededor me llega tan ajeno. Ayer una sefiora me golped con un periodico enrollado, mientras
reajustaba mi peinado ella sélo me observo con desconcierto. Se ha acrecentado mi debilidad por
las donas glaseadas. Mis amistades evitan conversar conmigo; cuando trato de hacer un
comentario agitan la mano frente a mi y me dicen: “deja de sesearme en el oido”. Han pasado
diez dias, siento que la vida se me acaba. Un dia sofié que atravesaba con lentitud una estela de
insecticida. No tengo la intencion de esperar que la muerte me sorprenda por la mafiana mientras

busco el desayuno.



Adivinanza

La sensacion usualmente se presenta en celofan. Puede sorprenderte en el transporte publico,
bailando una cumbia, en la cola de las tortillas, frente a un plato caliente de sopa de letras, en una
butaca del cine, mientras se busca lombrices en el parque, ante una cebolla mientras se llora sin
desconsuelo, cuando se va al ginecélogo o al neurdlogo, en la sombra de un arbol, cuando te
insultan, al levantar un tarro de cerveza, siempre andando en bicicleta, en la mentira, a las tres o
siete de la noche. Morir a causa de esta afliccion consiste en pasar por diversos estados de animo,
la mayoria adictivos; al final no se posee la capacidad mental para percatarte si estas o no, muerto
del todo. [Externamos que, para este material, no se agregaron notas a pie de pagina por temor a
represalias.]

Amor®

5 Esta palabra deberéa estar de cabeza.
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Naturaleza intolerante

Corrid, sentia que sus alergias comenzaban a cobrar vida propia. Al doblar la esquina de La
Vaquita, en la colonia Arenas, se dio cuenta de que el mundo era una gran rebanada de pan. Cayo
desmayado. Los paramedicos llegaron para socorrerlo, dejaron la ambulancia sobre Capulin.
Alcanzo a oir: jRapido, pénganle el suero de mantequilla, que lo perdemos! jResucitacion! En
ese momento abrio los ojos, pudo darse cuenta de que el socorrista tenia bigotes de leche; nada

hizo para advertir que era intolerante a la lactosa.
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DIARIO ULTIMO

Julio 31

Me fui del hospital en una hora inadecuada. Arturo estaba de pie en la sala de espera, con un
rostro perdido, se frotaba la barba como orangutan de zooldgico. La enfermera me acercé hasta él
en una ruidosa silla de ruedas. Bajé y agradeci a la enfermera con una suave nalgada; ella volted
y expresd con sus 0jos éxtasis, mas dos pulgadas de desaprobacion.

Nos subimos al Tsuru color verde militar. Supe que queria decirme algo, pero dejé que
cruzaré el umbral por si solo. Indiferente pegué el rostro en el vidrio para que el mundo me viera
pasar como un ser perturbado, lo cual no era del todo mentira. [Catalepsia]. No resistio, a los
quince centimetros quiso saber el o los motivos que me orillaron al intento de suicidio. Le dije
gue no habia sido mi intencion adornarme con ese acto poético, que aln no era momento para
ello, que sélo hice malos calculos. Un microbus impidié que siguiera el interrogatorio, para mi
fue un alivio la interrupcion de aquel rinoceronte, y creo que para él también porque se dejo de
rodeos ¢Es por Constanza, porque te dej6?, seguro es por eso. Le respondi con un silencio y le
mostré el dedo de en medio, lo puse muy cerca de sus o0jos. Con gracia de nifio me dijo Me da
gusto verte completo, no te falta nada.

No habia razon alguna, no se escondia ningun misterio detras del acto, fue un lapsus. Yo
no puedo acabar conmigo, me gusta ser yo, no es mi intencion dejar a este mundo sin mis

pretenciosos textos. Mientras nadabamos la tarde se pintd aburrida como tantas otras.
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Agosto 3

Sali de casa con el animo brotante, todo parecia girar en mi glandula pituitaria como un reloj, a
punto. El dia se presentd placentero ante mis ojos cansados de tantos muros de hospital. Caminé
por la calle empedrada que tanto me gusta recorrer, saludé a los vecinos que seguian con el
mismo semblante cansado de siempre. Agradeci no tener afios suficientes para presentar ese tipo
de sintomas.

El capricho de revivir me llevo hasta la cafeteria Chiapas. Las coordenadas del trato
servicial me horrorizaron, pensé que era cosa de nuevas politicas, estaba de moda en el pais; por
qué no podria reformarse una minuscula cafeteria. Me percaté de que todo era una farsa cuando la
mesera, a la que siempre le invito un acostdn y nunca acepta, me sonrio, y porgue el encargado
no dijo un “jYa deja de mamar con esa pluma!”; cuando forcé un verso en la mesa que siempre
ocupo.

El vulgo me jode con la etiqueta “intento de suicidio”. En este momento me siento

convexo.
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Agosto 7
A un radio de cinco metros percibo las miradas en la nuca. Me costo la secuencia de tres
variables acostumbrarme a las flechas que me intentan atravesar. Las telarafias de buena voluntad
se dejaron caer sobre mi como una madre de brazos flacidos. Me di de cuenta que el mundo esta
impaciente por brindar apoyo. Gregorio me dijo que me tomara unos dias, los que quisiera, que
no me preocupara por mi puesto. Tengo ganas de saber qué mas puede obsequiarme la filantropia
de mis alrededores.

Ah, me llené de mierda los zapatos; los perros de ahora saben camuflajear bien sus

desechos.
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Agosto 10

Se quito las plumas, cubrid los ventanales con cada una. Dejo que alisara, con mi lengua de
accion milimétrica, el area de su rombo. Alete6 como mariposa, sin sonido, pero no escondid
nada. En ese instante recorde a los cactus, para mi ella era una cactacea, siempre tan hermeética,
tan impenetrable, tan espina de palabras. Me cedié su habitacion como si nunca le hubiera
permitido la entrada a alguien.

Mientras veia como el sol poseia su espalda, quise salir corriendo, un importuno
remordimiento, pero al mismo tiempo un fuerte regocijo. Resolvi irme, me vesti tratando de no
hacer ruido, sabia que tenia los ojos abiertos, pero no quise descomponer la fotografia. Antes de
salir me suplicé que no mencionara lo que habia pasado, no queria que su madre se enterara. Me
confes6 que aquella agradable sefiora aborrecia mi presencia. Aunque estaba decidida a
brindarme apoyo por lo que me habia sucedido, no confiaba en mi, mucho menos aceptaria que
su hija se involucrara con un sujeto como yo. No te preocupes, Claudia dos, Claudia uno no se

enterara ni un centimetro de esto.
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Agosto 15
Comienzo a pensar que los metros cubicos de gente que me rodea se benefician con mi desgracia.
Soy un conejillo de indias, pero que ha dejado de ser objeto-prototipo, me he convertido en
material funcional de retribucién afectiva. Sanan culpas pasadas, se prueban a si mismos y al
mundo que no estan hechos sélo de carton. Claudia uno confesé ayer, mientras me veia sorber las
letras de la sopa, que algo de mi le recordaba a su hijo, a ese hijo que no ve desde hace afios.

Con manos de dinosaurio, de Tiranosaurio, seguiré coleccionando obsequios altruistas,

ojala que Claudia dos me permita seguir hurgando sus centimetros.
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Agosto 17

Acergqué una pequefia mesa y un banco junto a la ventana, no encontré las metéaforas ni los
caracoles aureos. La hoja en blanco comenzo a crecer, me envolvié ddandome pequefios golpes en
la cabeza con sus esquinas. Recibi una llamada justo antes de que me asfixiara. Gustavo queria
que acudiéramos al café.

La conversacion se vacid como nuestras tazas. Después de retocar las siluetas de las
mujeres que desfilaron frente a nosotros se hizo un silencio de cincuenta centimetros. Por fin
soltd lo que lo atormentaba Lo que te sucedié me hizo pensar mucho; te entiendo, el mundo esta
hecho una mierda, pero, ¢sabes?, debemos apoyarnos. Traté de soportar el diagrama de flujo,
pero mis oidos me solicitaron moverme. Le pedi que esperara, saqué un billete y lo puse sobre la
mesa. Le dije que debia irme. Claro, antes de dejarlo le puse el dedo de en medio muy cerca de
sus poligonos irregulares, los juntd para mirarlo y, creo, para tratar de descifrar lo que tenia en la

ufia.
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Agosto 20
La hoja en blanco ha alcanzado grandes proporciones, ocupa gran parte del area destinada a la
sala. Ya devoro todos los muebles. En la mafiana intenté rescatar la palma Pacaya, pero no puede
siquiera entrar en esa estancia. Cada vez que me acerco, la hoja se contrae haciendo un sonido
insoportable.

El pasto que gobierna el metro cuadrado de mi jardin esta seco. Ahora no puedo perder el

tiempo cazando gusanos.
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Agosto 22

Me dijo que siempre le habia gustado el dvalo de mi rostro. Me confesé que no le desagrada la
9.81 m/s? de mi tacto sobre sus nalgas, pero que se sentia obligada a ofenderme para que no me
llenara de algoritmos las ideas. Elena acercd mi cabeza a su centro y me susurro Te cuidare de ti
mismo. La mesera del Chiapas desmanteld sus inquietudes sobre mi cuerpo, sin hacer calculos a

futuro.
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Agosto 28
Pasé algunas noches con Elena. Cuando regresé a casa la vecina me esperaba: como un totem
resguardaba mi puerta. Preguntd a diestra y siniestra, al final s6lo logré entender De seguro
tampoco te enteraste de que una parte del segundo piso se desploma.
Antes de despedirse me dijo que su hija me esperaba en La Luna, también acentu6 No me
gusta que se traten mucho. Me hice de oidos comprimidos. Lo que escuché me parecié absurdo.
Me gusta la manera de cémo se rasca la nariz al mismo tiempo que habla: nerviosismo —

entusiasmo + preocupacion + dotes de controladora = intransigencia maternal.

20



Agosto 30

Por fin me encontré Arturo, pregunt6 ¢Por qué no contestas el celular? Le dije que la hoja en
blanco se lo comio. Después de mirarme con desdén me invito a la presentacion de un libro,
acepté. Entramos en el nimero 91 de Nuevo Leon. Antes de ingresar le pregunté si se habia
enterado de que una seccién del segundo piso se habia derrumbado. Me dijo que si, que no me
preocupara, que él ya lo habia solucionado. Agradeci el sarcasmo, pero su actuacion fue tan
convincente que por unos minutos crei que en verdad habia tenido algo que ver.

Era el estreno mundial de un libro de cuentos. A la gala asistieron un sinnimero de
personas elocuentes. Preferi esperar afuera mientras terminaba la funcion porque me senti
inseguro ante tal despliegue de intelecto. Después de que transcurrieron treinta minutos me enfilé
en direccién del metro, la voz ronca de Arturo me detuvo antes de dar la vuelta en la esquina.

Fuimos a beber un par de cervezas a un bar. Ahi se detuvo el tiempo. [ES necesario
administrar una dosis de epinefrina.] Al despedirse me dijo que me veia un poco octagono pero
bien, que estaba entusiasmado por leer lo que estaba escribiendo. Le dije que en cuanto la hoja en
blanco desalojara mi casa le enviaria un cuento que estaba rondando mi cabeza. Antes de irse me

agradeci6 por haberlo escuchado.
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Septiembre 4

Esta tarde fue Claudia dos quien me trajo la sopa de letras. Después de reclamarme por haberla
dejado plantada en La Luna, se quedod parada frente a mi, simétrica de risos. Se desnudo, me dijo
que la escribiera. Comencé a lamerle el pezon izquierdo. Al milimetro me interrumpidé Asi no;
tienes que escribirme como tu dltimo libro. Solo tengo uno publicado y es editado por una
universidad, asi que no cuenta. Me gusté mucho. ;Lo leiste?, y jcomo lo encon...? Solo el final,
me gusto tanto; si un libro no tiene un buen final no vale la pena. Tienes razén. Algun dia lo
leeré todo. Ya no intentes matarte, ya no quedan muchas Claudias en el mundo para salvarte. En
ese momento quise saber si Elena en verdad se Ilamaba Elena. Recuerdo que el primer dia que la
conoci la llamé por ese nombre, ella nunca me ha corregido desde entonces. Me dan ganas de que

Elena ostente algunos kilometros de Claudia.
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Septiembre 5
e Tiempo de regresar al trabajo.
e Lamisma indiferencia de siempre entre anaqueles.
e Recinto — funeraria — libreria.
e En los pasillos afiejos como un ciego.
e Larutina se jactd de haberme sobrepasado ante un libro de Calculo diferencial.
e Una sonrisa tangente.
e AUln no estoy listo para el trabajo.
e Irme restringido.

e Gregorio me dijo que vio unas fotografias en el peridédico de un cuerpo fragmentado en el

pavimento.
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Septiembre 10
No puedo acertar a leer lo que escribo. No sé si tiene que ver con los centimetros de astigmatismo
gue me han aumentado o si la hoja en blanco ha comenzado a tener jurisdiccion dentro de mi
mente. No intenté suicidarme, ya se lo dije muchas veces, pero sigue acusandome, pone su dedo
frente a mi. Nunca me hubiera imaginado que las hojas tuvieran dedos. Se lo comentaré a Arturo,
seguro él sabra develar el misterio.

Las cortinas blancas lucen castafias, quebradizas. Quiero tocarlas, pero temo que

desaparezcan entre mis dedos. La noche comienza a encenderse.
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Septiembre 12

El Starbuks nos apapacho6 con su hospitalidad. Las personas que sorbearon café junto a nosotros
eran poseedoras de una afable aura humana, mas los que vestian desalifiados. Me senti
intimidado. No pude hablarle a Arturo del monstruo que vivia en mi casa porque, para ese
momento, creia que era una estupidez. Como yo enmudeci, Arturo tomo la palabra, esta vez no se
detuvo el tiempo. Lo cual no significa que haya puesto atencion a sus palabras. [Signos vitales:
TA 100/50 mmHg, TC 80 Ipm, FR10 vpm, Temperatura 35.7.] Mientras él hablo, traté de
encontrar en el habitat qué era lo que me hacia sentir incbmodo = estampa de un puaber en

sandalias escribiendo en su Macbook.
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Septiembre 14
Escribo este diario con la esperanza de recuperar el oficio. Mientras avanzo me doy cuenta de que
estoy mecanicamente descompuesto. No creo que esté funcionando, en mi cabeza solo retumba el

eco de funciones variables que no comprendo.
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Septiembre 16

En casa de Arturo se trato el tema del derrumbe del segundo piso de una manera filosofica. El
hecho, en voz de lIsrael, era una representacion de la ignorancia de nuestra metropoli, que al
carecer de cimientos lacidos (mejor educacién) se desmorona como terron de lodo. Jesus, de
palabras tropezadas, resalté el sentido irdnico diciendo que esa ignorancia, la que habia permitido
la edificacion del puente, se acrecentaba al derrumbe de la estructura, reflejando la
desorganizacion que tenemos como pueblo. Al final de cada intervencion reian, pero sin
carcajadas. Mientras hablaban yo pensaba en peso, gravedad y masa; me diverti mucho, casi

como una raiz cuadrada.
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Septiembre 18
Las fiestas se prolongaron. Gregorio convoco a un banquete en la azotea de la libreria. Aca, no se
habl6 ni un metro del segundo piso. El culo de la mujer de Gregorio se mened por toda el area,
era como un accesorio movil que revistié cada rincon con un espiritu costero, rumbero, caluroso.
Todos la vieron sin reparo, yo intenté disimular. Aunque sé que se llama Azucena, en ese instante
quise existiera algun algoritmo con el cual pudiera cambiarle el nombre a Claudia.

El mezcal aflojo las mordazas de mis compafieros de trabajo, se animaron a hacer bromas
sobre mi intento de suicidio. Cuando tomé un cuchillo para cortar un limén, Carlos me lo quité y
me dio uno de plastico Soy tu amigo y tengo que cuidarte. Cuando iba a orinar decian ¢Quién lo
acomparnia?, no vaya ser que estando solo... Me agradd, por un momento, ser el alma de la fiesta.
Al fin, con vaso de jamaica en la mano me refugié en una esquina para esperar a que acabara la
noche. Azucena tratd6 de darme “4nimos”, en un tono compasivo. Sin mds, pas¢é mi mano por
debajo de su minuscula falda. Después de que me dio una cachetada, bajamos a la libreria. Ni una
pulgada. La voz de Gregorio entorpecio el acto Vete a la mierda Alfonso. Asi hice. La comida fue

una exquisitez.
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Septiembre 20
Recorrer las calles se ha convertido para mi en una préactica diaria desde hace mucho tiempo.
Ayer, sali a caminar, pero no encontré la calle empedrada. Pregunté por ella a los vecinos, no

respondian, se limitaban a sonreir amistosamente. Dibujé un plano cartesiano en la banqueta para

dar con ella. A (rutina, arboles), B (-angustia, cafeina), d=JG.—-x)?+02-y0? , coordenadas
al azar. Por primera vez en mucho tiempo me senti perdido. Me senté en la banqueta sobre mis
garabatos. Se detuvo el tiempo. [Preparalo para reconstruccion tomografica.] Cuando escuché la
marcha del segundero, Gustavo se fumaba un cigarro a mi lado Entonces mano, ¢vamos mafiana
a «La Comelona»? Un poco desorientado. Le dije que si, me levanté y me encarrilé a mi casa,
aunque sabia que una sensacion desagradable me esperaba.

Un perro ladra auxilio en lo ambiguo de la noche, su canto es casi un augurio.
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Septiembre 21
Una capa de polvo cubre toda la casa. Me divierto recorriéndola de un lado a otro porque dejo

una estela a mi paso, complejo de meteoro.
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Septiembre 25
Hoy me levanté a medio dia. Tuve la sensacion de que la hoja en blanco me habia abandonado.
Incrédulo, la busqué en todos los cuartos, en los cinco. Siete veces y dos mas después del
desayuno. Me detuve un momento frente a la ventana, ahi decidi rastrearla en secuencia
descendente con respecto a la primera vez: seis veces y una mas después de realizar una
actividad; enseguida calculé el tiempo que me tomd decidir buscarla la primera vez, y al cabo de
los minutos reemprendi el ejercicio cinco veces y desisti. Me acostumbré a oirla bufar, ese sonido
me decia no estaba solo del todo.

Por la tarde esperé que cualquiera de las Claudias me trajera la sopa. A las siete con un
minuto resolvi ir por unos tacos. A las siete con dos minutos cerré la puerta. A las siete con
quince minutos y veinte segundos me encontré a Claudia dos. Fuimos desconocidos en el cruce

de las miradas.
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Septiembre 26
En la Chiapas el café siempre humea bien. Elena no se presenté a trabajar, le pregunté a Jorge
por ella tres veces porque parecia no escucharme. Las tres veces dijo con una mirada irregular No
se presento a trabajar.

No recorde que era mi cumpleafios, lo supe hasta que me encontré a Arturo y Amanda, su
esposa, parados en frente de mi puerta con un letrero borroso que decia Tu no lo sabes, pero hoy

es tu cumplearios. Me entusiasmé al verlos, parecian la portada de un magazine de set social.
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Septiembre 28
La hoja en blanco esta en mi recAmara, ahora tiene un tono amarillento. La cama y un viejo
ropero siguen intactos, todo lo demas esta deshecho. No sé a qué hora llegd Constanza, ni si trajo
equipaje; en este momento prepara algo en la cocina. No hemos hablado mucho, dijo que queria
regresar, yo asenti con la cabeza, y eso es todo. Debo reconocer que luce mas linda con el vestido
que gobierna su figura. Supongo que acondicionaré un par de metros cuadrados en la sala para
pasar la noche.

El olor a comida simplifica las cosas, las tardes toman un tono ocre de dias pasivos y el

escandalo de la vida desaparece, se queda afuera de la ventana.

33



Septiembre 29
A las seis con cincuentaicuatro minutos hablo Arturo ¢ Tienes algo escrito? Le dije que no, pero
que Constanza estaba de vuelta. Como si no tuviera importancia Qué bueno; necesito que
escribas unos sesenta centimetros de lo que sea, tengo que presentar un gran tiraje de
novecientos kilos para mafiana. Le dije que no se preocupara. Cuando colgué, recordé que la
maquina de escribir seguia en mi habitacion, no tuve animo para enfrentarme a la hoja. Decidi ir
a la Chiapas, no esperé a que llegara Constanza. Ademas, crei que debia terminar el asunto con
Elena por las buenas, no queria que en un futuro, al verme con Constanza, la atmosfera se
perturbara.

Le pregunté a Jorge por Elena. Me dijo que él no conocia a ninguna Elena. Insisti Bueno,
la mesera que siempre me atiende. Dijo que se llamaba Claudia, que habia dejado el trabajo
porque su mama enfermd No te hagas, tu la conoces, es tu vecina; creo que su mama se llama

igual que ella, ¢no?

34



Septiembre 30

Le pregunté a Constanza el porqué de su regreso, dijo que por los kildémetros que compartimos
juntos. No sé como me percaté, pero cuando acabd la frase supe que mentia. Pude haberlo dejado
asi, pero la palabra indignacién recorria toda el area de mi cabeza. La presioné. Cada que decia la
palabra amor, yo enfurecia. La llevé a un rincén de la cocina, le sujeté el cuello. Con los ojos
Ilenos de mililitros de agua me confesé que fue porque el segundo piso se derrumbo, que Arturo
le habia contado. Le pregunté ¢Qué tiene que ver eso conmigo? Dijo que todo. La corri. Cuando

la vi irse, quise que se llevara la hoja en blanco con ella.
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Octubre 2

Escuché la voz de Arturo en mis suefios Todo estara bien, pronto podréas salir de aqui. No sé
cuantas variables se tendran que usar para eso, pero el eco de sus palabras me hace sentir
desahuciado. Estoy en mi habitacién, no sé como logré entrar; es mas blanca que de costumbre,
tanto que el amarillo de la hoja resalta. En las paredes hay cuadros que nunca habia visto. Estoy
frente a la maquina de escribir. Escucho que Constanza le pregunta a ese alguien si voy a volver.
Eso esperamos. ¢Por qué escuchd a Constanza en la sala si ya se habia ido?, ¢con quién habla?,
¢por qué le dice esa voz a Constanza que la caida fue grave, pero que tienen esperanzas? ;Por qué

le da esperanzas?
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TECNICISMOS

Salas de espera

Regularmente se las encuentra llenas. Si acude a algin centro de beneficencia, por supuesto,
siempre estaran vacias. Esto representa un problema porque para morir se necesita escuchar las
voces chillantes de aquellas personas que ya fueron lobotomizadas (casi todas). Se trata de
entablar una conversacion con La Sefiora®: ella tiene la solucion para todos los problemas de
cualquier sujeto que se siente a su lado. No importa que la gravedad de sus preocupaciones sea
absoluta, que su inquietud consista en como pagar el rescate de un hijo secuestrado o la forma
correcta de untar la mayonesa en una rebanada de pan integral. Toda sala de espera es milagro o

divan.

® No se angustie si al echar un vistazo a su alrededor no la puede distinguir; se recomienda que cierre los ojos,
apretandolos como suele hacerse para ajustar el oido: podra escuchar ese cacareo tozudo, casi imperceptible, que
escapa de su boca antes de pronunciar cada palabra.
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Sefal de cable

iLo felicitamos, usted lleva de muerto trecientos mil cuatro minutos! Si aun percibe que cierta
neurona cuestiona su existencia en este mundo con preguntas como “;por qué no puedo acceder a
las mismas mujeres que Brad Pitt?” o “;por qué tengo que usar zapateria de catalogo?”, ajuste la
programacion a los canales de noticieros y telenovelas. Le aseguramos que en segundos todo sera

marchar en nubes de algoddn de azUcar.
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Uno mas que tu

Son féciles de encontrar. Si no sabes por donde, pidele a cualquier cosmopolita que encuentres en
la calle que te indique el camino. Ellos todo lo han mamado en alguno de los paises que visitan
con exatico y enfatico interés.

Invitalo a pasar a tu casa con gesto amable. EI mencionara que cuando alguien lo visita
suele bajar la frente hasta tocar el piso y que una vez conocio a un oriental que incluso besaba los
pies de quien saludaba. Ansioso por practicar esnobismo de medio tubo, poblara tu casa de
historias remotas y desquiciadas. Después de tomar una taza de té con tu nuevo amigo, no te
guedaran dudas: entraras a la cocina y abriras las llaves del gas. Luego regresaras a tu asiento y le

pedirds que se tome otra tacita contigo.
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Para no irte al infierno

Sabes que eres insipido, reconocelo. Nadie de tu familia te estima. Nunca ves a las mujeres a los
0jos, ni siquiera a las que acosas en las revistas (si, aquellas con las que te masturbas). No tienes
amigos, jpor favor!, aquel sélo busca aventones gratis. Tu primo de siete afios, con el que
conversas sobre videojuegos, se burla de ti, apenas a tus espaldas. TG no vas a pecar, vas a

salvarte.
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Reclutar

Si buscas a un asesino, que el semblante de mal encarado no te engafie. “Sélo miércoles, después
de las 11:00 am, $4,600”. Muchos de los que poseen esos rostros solo se dedican a dar alaridos y
muestras tibias de vigor. “A toda hora, $3,150”. Tratan de intimidar con temerosos aleteos,
simulan embestir con una cornamenta de cervatillo; es sabido que evitan la confrontacion, por eso
afilan la mirada contra el enemigo para procurarse un final decoroso. Si dos de estos sujetos se
cruzan es probable que se realice la grécil danza de jTa, qué!, jpus, qué!, jqué de qué! “Trabajos
urgentes, $2,500”. Por supuesto no son aptos para llevar a cabo esa labor. Es posible que los
misantropos, los que se escudan del mundo detras de una tez palida, los que aborrecen la simple
existencia, tengan mejores cualidades para sostener una navaja Gillette, pero por lo regular
prefieren los escuetos rayones en la piel que acompafian con lagrimas blandas. “Final
garantizado, precio a tratar”. Los estoicos ya no se encuentran con nosotros. En los anuncios de
ocasion se lee: “A todas horas, gratis”: la tarifa de los mas aptos, pero el escepticismo invade al
lector impio. Habra que pensar en ensuciarse las manos porque tu principal enemigo no deja de

acosarte en cada superficie de espejos paranoicos.
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El canon de las tentaciones

El carifio’, las manos sudorosas®, el hormigueo genital®, la atraccion'?, la pasion®!, las entrafias®?,

la humedad®®, la ceguera®*, el delirio del tiempo compartido®®, la gestion de masturbaciones en el

tiempo libre'®, el desahuciado al fin'’, las lagrimas de ahogado®®, el autoescarnio®®, el cable del

teléfono?, la muerte?.

" Accion de afecto acaramelado.

8 Manifestacion de pérdida de arranque.

® Pthirus pubis.

10 Capacidad de hacer promesas desmesuradas.

11 Estado catatdnico que provoca excitacion y frases hechas, accion que se siempre padece.
12 Cavidad donde juguetea el impulso.

13 Estado que permite una buena vialidad.

14 Dicese de la certeza de lo que se espera, la conviccidn de que el otro adivinara lo que quieres.

15 Suefio lucido que se modifica a placer para lacerarse.

16 Consecuencia de casi cualquier estimulo, no importa si se esta 0 no en una relacion.
17 Acto que nunca provoca conmiseracion.

18 Manifestacion de sinceridad.

19 Fase terminal.

20 Utensilio de cobre cubierto de plastico que sirve para acercar mundos.

21 Figura que usa habito negro, de caracter amigable.
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MUERTES SUBITAS

Embutido

Debemos tener fe en que algan dia por fin seremos el 10% de los ingredientes que componen el

queso de puerco.
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Esperando a Godot

Desde que supimos quién era Godot, el final de la obra se ha retrasado. Algunos siguen
esperando, t0 incluido, bajo la axila de un arbol. Otros, aproximadamente trescientas mil

generaciones, se desintegraron por creer en su misericordia.
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Mito griego
Nadie le dijo que el tiempo se guardaba en un artefacto circular, que se coloca en la murfieca.
Desde que le fueron concedidos sus afios, los depositd en un laberinto con la intencion de que el

tiempo no lo consumiera. Ahora, Teseo lo persigue en sus suefios.
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Postre

Sucumbir a los encantos de la azlcar refinada puede convertirte en un caramelo de 298 mg/dl.
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Laguna
Si lo pensamos bien, la mayoria de nosotros pasara al olvido, estado que al ser dicho ya es
recuerdo y se diluye mientras apreciamos los pequefios destellos de fantasmas que salen cada

noche.
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SUICIDIOS FORMALES

Tratar el tema de la muerte no es cosa banal, sobre todo por el cambio climéatico. Una de las
grandes preocupaciones de la ciencia actual es la suma de electrdlitos perdidos durante el duelo.
El llanto es una de las principales causas de deshidratacion a nivel mundial. El duelo se vuelve
mas complejo cuando ocurre una muerte por suicidio. Es sabido que, en los funerales derivados
de un suicidio, se derrama un 50% mas de lagrimas que en uno de indole “normal”. Es posible
agotar de las reservas de sales y minerales del organismo hasta un 80%, siendo esta una cifra
critica para cualquier individuo. Gracias a las investigaciones realizadas en la década de los
sesenta se pudo lograr que, en las grandes urbes, los ciudadanos pudieran preservar sus
electrélitos hasta un 70%. La American Biological Mourning Association recomienda que cada
individuo dosifique su llanto durante la participacion en un funeral de esta magnitud. En 1952, la
investigadora y zodloga Laura Glnter Fresno sugeria que los recuerdos de un familiar del
difundo (o persona emocionalmente cercana al mismo), no debian ser en su totalidad afectuosos,

con el fin de regular el llanto continuo. Los datos recabados eran, sin embargo, inexactos.

El suicidio histéricamente ha tenido diferentes connotaciones, dependiendo de la cultura, las
creencias religiosas, la clase social, el aroma corporal. Por ejemplo, las primeras culturas que se
establecieron en la planicie intercontinental africana creian que era un acto venerable, aunque se
sabe que pocos realizaban esta practica, ya que proporcionaba excesivo estatus a los familiares
del fallecido. Ademas, los allegados al difunto dificilmente podian mantener dicho honor, ya que
la tradicion los obligaba a proporcionar alimento a toda la comunidad durante dos semanas,
tiempo que duraban las festividades. El historiador y especialista en preevoluciones, Jacobo
Gerard Sternberg Detterman, menciona lo siguiente: “Dado que la tasa de suicidio era

practicamente exigua en esa época, la ciencia no se preocupd por registrar la pérdida de

48



electrolitos por asistir a las ceremonias luctuosas. Hace unas décadas contar con algunos registros
hubiera ayudado en la conservacion de sodio y potasio en el organismo, ya que durante los treinta

se presentd un alto indice de suicidios a consecuencia de la Gran Depresion”.

En la actualidad hay un estigma social hacia la persona que busca quitarse la vida, asi como hacia
su familia. De ahi que el grupo social mas allegado al interfecto busque ocultar el evento del
suicidio, por temor al “qué diran” o para evitar los tramites complejos y dolorosos que la

Secretaria de Marina solicita.

Los datos estadisticos sobre la pérdida de electrdlitos reportados por instancias oficiales pueden
ser menores a las cifras reales. “El elevado nimero de suicidios en las Ultimas décadas en los
centros de trabajo, ha venido a romper el silencio que se mantenia sobre este hecho. Asi en
Francia, en 1995 se dieron a conocer ocho suicidios de trabajadores de empresas de
mantenimiento de la central nuclear de Chinon, en Peugeot seis suicidios en 2007, en Reanault en
2004 y afios posteriores, en France Telecom donde desde 2008 y 2010 se han producido méas de
58 suicidios, en la Poste (PTT) calculan que desde 2009 son 77 los empleados que se han
suicidado. En China en junio de 2010, coincidiendo con el lanzamiento del Ipod de Appel, se
conocio el suicidio de diez trabajadores con edades entre los 18 y 24 afios en la empresa Foxconn
Technology Group[i] dedicada a la fabricacion de componentes tecnolégicos para compafiias
como Appel, HP, Nokia, Dell, entre otras. Es una larga lista negra que sigue ampliandose.”??
(sic). La mayoria de la sociedad se ha enterado que en diversas empresas y paises, varios

trabajadores se han quitado la vida como consecuencia de sus condiciones laborales.

22 Bernardo Rodriguez, “Muerte por trabajo: suicidio u homicidio?”, en revista Polémica, nim. 100, diciembre de
2011, Barcelona, pp. 8-9.
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La ciencia esta preocupada por los rapidos cambios en la conducta de la sociedad. Lo unico que
espera es que se pueda estar a la par de los nuevos generadores del suicidio, ya que los altos
niveles de estrés provocan desordenes psicologicos que llevan a actos suicidas en todos los
ambitos laborales, y con esto se alcanza un alto indice de deshidratacion. A principios de los afios
sesenta en la Universidad de Florida se desarrollé una bebida que pudo reponer rapidamente los
liquidos del cuerpo y ayudar a evitar la fuerte deshidratacion debida al llanto por asistir al funeral
de un suicida. El doctor en Biocomponentes Steve Kreuziger Juboraj sefiala que “En la actualidad
no se puede tener un control de la deshidratacion ni con la gran variedad de bebidas hidratantes,
ya que a nivel mundial hay un repentino incremento en los indices de suicidios mas alla incluso

de los &mbitos especificamente laborales.”
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SALU D Guadalajara, Jalisco, a 19 de agosto de 2010.

SECRETARIA DE SALUD Oficio No. DGA/DRH/OE/Folio 957

Directores de Riesgos Sanitarios
PRESENTE
El presente escrito tiene como principal motivo informarle que el resultado de Control de Plagas,
en las regiones a nuestro cargo, no fue lo que se esperaba. Sirvase hacer publico, en los medios de
comunicacion de sus localidades, que el mosquito Aedes aegypti, transmisor del dengue,
comienza a expandirse; es probable que en pocos dias abarque una gran zona geografica. Las
comisiones encargadas de resguardar las areas afectadas han sido contagiadas con el virus.
Aunque la situacion es critica no es necesario mandar brigadas de salvamento. Hemos decidido
afrontar la fiebre quebrantahuesos sin ninguna esperanza.

Solicitamos nos envien papel higiénico dado el creciente escurrimiento nasal en estas
latitudes; en su defecto, mandenos los oficios archivados de antiguas peticiones ciudadanas, que
no deben ser pocas. Se agotan nuestras reservas y eso de algin modo nos alegra.

Agradeciendo de antemano sus atenciones, me es grato enviarles un afectuoso saludo.

Atentamente
Dra. Michelle Montes Willhen
Secretaria de Salud Publica de Jalisco

C.c.p. Coordinadores de area y en cargados de recursos humanos.
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INSTRUCCIONES

Papel de bafio

jAdvertencia! Instrucciones importantes de seguridad

PRECAUCION

Para evitar que las fibras del papel higiénico pierdan su resistencia en un trazo, prescinda
de limpiar con él un pelapapas. El papel resiste perfectamente a la salinidad del sudor.
Este sudor se presenta cuando uno esta pelando papas, dado que es ejercicio que requiere
extrema precision. Para que los fluidos no aminoren las fibras se debe tener a la mano mas
de dos trocitos de papel.

Consulte al personal calificado de servicio técnico. Si la envoltura no cede ante su
desesperacion por limpiar un pelapapas, no muerda el plastico, podria absorber los
quimicos téxicos con los que milenariamente se empaquetan los rollos de papel. Marque
el nUmero de emergencia para que le den asistencia telefonica, o bien, para solicitar la
visita de un asesor.

No intente seccionar el papel con un pelapapas; de un momento a otro podria estar frente
a un trozo de papel inservible y de apariencia horrorosa. Las lineas punteadas existentes
en los rollos tampoco facilitan los cortes. Para obtener porciones simétricamente
colaboradoras use un sable samurai, si usted no cuenta con uno le sugerimos que recicle
periddico.

En casos como suicidio por pelapapas se recomienda utilizar papel de bafio para limpiar la

sangre, ya que sus fibras son ultrabsorbentes.
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1
CIUDAD DE MEXICO, 11 DE MARZO DE 2010
Oficial Mayor CIA
Marcelo Ruival Suarez

Asunto: Denuncia privada por reiterados abusos de poder.

A través de la presente quiero hacer llegar mi profunda molestia y queja personal por los graves
hechos ocurridos el pasado dia viernes 12 de julio en horario nocturno en las inmediaciones de la
CIA México. Con respecto a la portacion de armas de mi persona en las instalaciones, el cuerpo
de seguridad no me permiti0 suicidarme en esta honorable institucién. La cuestion se hizo
presente y los ejecutantes de la seguridad actuaron de forma incorrecta, alegando un posible
estado de riesgo. Los hechos no meditaban tales reprimendas, me causaron el desprendimiento de
un brazo. Afortunadamente paso por el lugar el Inspector Mayor de Personal, que mediante su
buena voluntad logré zanjar los problemas, ademas, emitié una peticion para colocar mi
extremidad amputada en el Centro de Experimentacién Biomecanica. Incluso, me saludo (por
supuesto, con la otra mano).

Adjunto otros testimonios de testigos presentes en el lugar y cintas de video con las
grabaciones correspondientes. Asimismo le suplico que reprograme la cirugia de implantacion
para los siguientes dias ya que mi brazo comienza a oler extrafio, y si no es posible esto que
mejor se me extienda el permiso de portacion de armas.

Reciba un cordial saludo, atentamente:

Encargado de intendencia de la CIA

Marcelo Ortega y Vaca

53



Manual

Es importante que aleje de su mente la idea de que un arma de fuego esta relacionada con el

concepto de maldad. La vida es escualida y por lo regular anda en silla de ruedas.

Asi gque detenernos a elucubrar conceptos impotentes solo alentaria su marcha. Antes de accionar

el producto debe:

Girar el arma introduciendo su dedo en el guarda monte. Detenga el movimiento después de
10 segundos. Si el cafidn apunta hacia usted debe repetir la accion hasta que la punta de mira
amenace sus fronteras. Es necesario hacer turnos de “dos de tres”, “tres de cinco” y “cuatro
de siete”. No querra desplomar sus intenciones en su primer intento.

Practique algunas posturas frente al espejo para reforzar sus deseos de artillero (a veces es
inspirador quitarse la camiseta y apreciar la musculatura). Puede decir algunas frases
cinematograficas: “Hasta la vista, baby”, “Y0 soy la noche”, “;Me estas hablando a mi?, ;me
estas hablando a mi?”, “Espero que tu alma suba al cielo antes de que el diablo se entere de
que has muerto”, etc. Si cree que ha ganado cierta soltura, es el momento de crear sus propias
frases.

Abrillantar la patina una y otra vez, aunque luzca impecable (este ejercicio refuerza la
sensacion de macho dominante que le proporciona poseer el arma). Humedezca el pafio con

un gargajo, enseguida frotelo contra la superficie del arma (si utiliza agua potable le costara

trabajo lograr el brio que busca).

Nota: El fin siempre justifica los medios.
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Garantia de un arte inefable

La noche colorea el escenario de sombras. El pasado hace escaramuza en el quicio de una puerta
que ya no se abre. Los golpes que da el aire a la ventana son un preludio a. La mayoria del
publico esta en silencio y formulandose expectativas que nunca vera realizadas. EI &mbar del
reflector de la calle se cuela entre las cortinas, orienta a la vista para apreciar el cromo de una
Colt .45. No se ha dado la tercera llamada, pero el primer y unico acto ha comenzado. Una mano
escapa de las sombras con trémula resignacion; por un momento parece que no llega a su destino.
Al fin un hilo de luz descubre el rostro del personaje, no hay monologo, pero los ojos proyectan
resignacion hasta la dltima fila del teatro. Se acciona el gatillo y porciones de escandalo
impregnan las paredes de la habitacion con un color purpura. La obra sélo dura un minuto, nadie

pide rembolso; el acto fue més de lo que se esperaba.
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11
EL MOVIMIENTO PARA LA RESTAURACION DE LOS DIEZ MANDAMIENTOS
Kanunga, a los 9 dias del mes de febrero del afio 2000.
OFICIO N° 852-ARMVG/SGO
Doctor Cesar Ochoa Del Campo

ALCALDE DE LA CIUDAD DE KANUNGA

Tengo el honor de dirigirme a usted, en representacion de los miembros del Movimiento para la
Restauracion de los Diez Mandamientos, con el fin de hacer extensiva la invitacién a usted y a su
familia a la inauguracion de “Ascendencia al Cielo. Primera Etapa”; obra que sera posible de ser
realizada gracias a la gestion de todos los vecinos y al aporte de la municipalidad que usted
regenta, la cual proporcioné 20 galones de combustible altamente flamable.

Dicha inauguracion se realizara el proximo 17 de marzo del afio en curso, exactamente a
las 12:00 am., en la primera etapa del barrio Kanunga. Esperamos que su presencia y la de su
familia den realce a dicho evento. Para que la purificacion de su alma sea efectiva debe obtener
su membresia, que implica renunciar a las comodidades terrenales y donar dinero a los lideres —
de manera simbolica si usted lo prefiere.

Aprovechamos la oportunidad para expresarle los sentimientos de nuestra especial
consideracion y estima personal.

Atentamente:

Joseph Kimbwetere
PRESIDENTE

Movimiento para la Restauracion de los Diez Mandamientos
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INSTRUCCIONES PARA UN COMBUSTIBLE AMANTE

A jAdvertencia!l

No destape el recipiente si no es de practicas visionarias, la evaporacion puede reducir la fuerza

de destruccién emotiva.
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POLIZA DE UN EXTRANO PRINCIPIO

Esta pdliza ampara las intenciones pirodeificas de nuestros consumidores. Si nuestro producto no
alcanza el color de la flama deseado, el que se requiere para que acreciente el deseo de
purificacion de almas en su congregacion, se le otorgara una cantidad similar de combustible a la
solicitada y dos galones mas para que su comunidad pueda celebrar sus festividades extra-
calendarizadas.

La garantia tiene una vigencia de quince dias. Para hacerla valida debe presentarse al centro de
servicio autorizado con, por lo menos, cinco convidados a su ceremonia (ya sea de indole
patridtica o religiosa), los cuales deben mostrar un comprobante de asistencia a tal eventualidad.
PARA QUE ESTA GARANTIA SEA (AHORA Si) VALIDA:

e Las personas que lo acompafien no deberdn presentar quemaduras de tercer grado, esto
debe entenderse de rigurosa manera: no mostraran ampollas o falta de proporciones
considerables en la epidermis. Se aceptaran individuos con quemaduras de primer grado.

e Mostrar pruebas de que el recinto donde se realizo la eventualidad no quedo6 destruido.
Serd necesario entregar material fotografico y/o reporte de las oficinas del municipio

local.
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MEXICALI, 31 DE ENERO DE 2012

OFICIO N° 852369 — 2011 PQ

Senor Gerente Industria Eslabdn S.A.

Alberto Pedraza

Asunto: solicitud de material de oficina

Mediante el presente informe, primero, hago llegar mi queja debido a que no se ha repuesto el
futbolito, desde el mes anterior, cuando se lo llevaron para reparaciones. A causa de la ausencia
de recreacion en el tiempo destinado al ocio, la produccion en cadena ha disminuido y el
suministro de engranes de metal no se ha alcanzado en el Gltimo trimestre.

La provision de tachuelas de oficina se agota, gracias a que los empleados han pasado los
ratos de asueto jugando tiro al blanco. Solicito siete cajas de cien mil piezas, cada una para cubrir
las necesitadas recreativas de los miembros del equipo de produccion mientras se terminan las
reparaciones del futbolito. También solicitamos se reponga a tres elementos del Area de
Prevencién de Accidentes, ya que al ofrecerse como blanco perdieron la vida una vez
transcurridas dos horas de una racha excepcional de nuestro coordinador de control de calidad.

Sin otro particular.

Martin Miranda

Jefe de Area
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Instrucciones innecesarias

Es importante verificar si la caja contiene la cantidad de tachuelas que solicito. Agitela muy cerca
de alguna de sus orejas, de la que desconfie menos; si el ruido es como el de una granizada no
tiene de que preocuparse. Coloque la caja frente a usted. Con una navaja o con una de sus llaves
corte la cinta elastica de seguridad que sella la caja. Nunca utilice los dientes, esa tactica sélo
funciona para envolturas de condones. Elija las tachuelas de su preferencia. El acto radica en el
impulso perverso que le genera el color del cabezal. Para insertar, enfoque la vista de manera
oblicua, entrecerrando uno de los ojos (se debe tener cuidado de no cerrar los dos ojos al mismo
tiempo; como ejemplo paralelo de los riesgos de hacer esto Ultimo, véase Instrucciones para
subir una escalera). Para lograr mayor tino, se recomienda que al enfocar dirija la punta de la
lengua hacia el ojo que eligié cerrar. Ajuste los bordes de los fuelles de su corazon. Debe ser

precavido al jugar, no es recomendable dejar ciego al blanco.
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México, D. F. a 28 de febrero del 2009

Oficio No. 12RF456K89LN098MHOJOVGYG

Asunto: Solicitud de incremento salarial

Bernardino Garcia Garcia
Coordinador Administrativo de la Oficialia Mayor de la Secretaria de Economia

Presente

En cumplimiento a lo dispuesto por el articulo cuarto del Manual de Operacion del Comité de
Mejora Regulatoria Interna de la Secretaria de Economia, le solicito a usted remita al C. Oficial
Mayor, en su caracter de Presidente del COMERI, el anteproyecto de disposicion administrativa
interna denominado: Incremento salarial del 80%, en base a la ley de aumento salarial
elaborada por altos funcionarios, a efecto de que sea sometido a una presunta valoracién del
Pleno del referido Organo Colegiado en la decimoctava sesion. Ademas, a causa del salto de afio,
se solicita el cambio de doscientas cuatro unidades automotrices (de marcas: BMW, Volvo y
Mercedes Benz), por unas de ultimo modelo, ademas de los materiales referidos en Normas de
Etiqueta para Representar al Pueblo Soberano, ya que en el inciso C de la cuarta asignatura se
menciona que No se puede desempefiar una funcion si el o los representante(s) de la nacion
portan materiales de afios posteriores al afio en curso; entiéndase como materiales: material de
oficina, mobiliario de oficina, vestimenta formal y adecuada, accesorios personales, medios de

transporte, prostitutas, etc.
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Para tal efecto remito a usted los siguientes documentos anexos y graficas de soporte:
“Disposicion de recursos del estado para negocios particulares del sector burocratico” y
“Referencialidad de gastos necesarios Yy extension de viajes a diversos litorales”.

Lo anterior, con fundamento en el articulo 127L.346Z78 del Reglamento Interior de la
Secretaria de Economia, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 22 de noviembre de

2002.

Atentamente,
Altamirano Gazca Avilés

Secretario general de la séptima seccidn de inspeccion financiera
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Manual de uso para un capitalista

Antes de iniciar su uso, lea detenida y completamente este instructivo

De ahora en adelante creara una relacion intima con nuestro producto. El lazo que los unira jamas
podra romperse. El destino les depara una vida juntos. Debe estar consciente de que puede
cambiar la perspectiva que tiene de su entorno. Temporalmente se sentira ligero, como un
socidpata en época de elecciones. Para alcanzar la felicidad busque la comunién. Tiene dos
caminos para lograrlo: primero, cada vez que tenga en sus manos una cantidad “decente” géstelo,
hagase de objetos innecesarios. Segundo, guardelo y siempre niégueselo a quién le pida, es mas,
retrase, cada que pueda, el pago a sus empleados (de tenerlos) sin razon verdadera. Si su relacion
con nuestro producto no es prolifica, no se preocupe, acérquese a cualquier centro autorizado

para que le proporcionemos una tarjeta de crédito, al adquirirla se le obsequiara un tostador.

jAdvertencia!: Con el tiempo la relacion puede causar ansiedad, pero no se preocupe: lo que uno

posee nunca es suficiente.
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Manual para incompetentes

Administracion por via oral. Es necesaria una lengua prolifica; entre las piernas de las
mujeres se esconden los sabores del mundo.

El intento de penetrar su corazon es causa de reduccion de los reflejos y del tiempo de
reaccion.

No recomendable para astronautas, abogados, intolerantes a la lactosa, futuristas, policias
de transito, flautistas y veganos.

Evite llevar reloj, el tiempo siempre se oculta en busca corporal de poesia.

Dosis: la que la valvula cardiaca soporte.

El consumo y/o uso de este producto es responsabilidad de los propios deseos de
trascendencia.

Este producto nunca debe ser considerado un medicamento.
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Poliza
Nunca podra salir ileso. Perdera en el intento: un brazo, tres metros cubicos de sudor, la razon,
dos calzones, un calcetin, palabras (no existe registro de cuantas), saliva, amigos (los pocos que
le quedaban), sus mejores pasos de baile, sus mejores sonrisas, el trabajo, la familia (pero de esto

nunca se arrepentird), dos o tres kilos. Al final, en su soledad, no dejara de repetir en susurro

tétrico “Quiero mas”.
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VilI

f‘/ México D. F., a 17 de febrero de 2015
ﬂé No. de oficio 7868698 Uso interno.
Francisco Crespo

Presidente de Coca Cola América Latina

Presente

En seguimiento al Programa de Potencializacion de los Ingredientes y Pruebas en Humanos RP;
sirva el presente escrito para informarle el resultado de la primera fase del programa. Los
individuos respondieron al Acido Fosférico (X-338) en un 79%, los cuales sélo perdieron la
dentadura. Frente al gas carbonico, el 90% de los individuos manifestaron una incesante
necesidad por ingerir el producto. Al agregar azucar refinada, el 50% de los participantes se
evaporaron sorpresivamente.

De tal manera le informo que no se ha podido proseguir con las siguientes fases de
protocolo, ya que los voluntarios, en una sorpresiva organizacion, exigen un aumento en la
compensacion econdémica. Por lo que le solicito la aprobacion de dicho aumento para poder
continuar con el programa que corresponde a la administracion de azlcar sintética E-951
(aspartamo), el acesulfamo-k (E-950) y ciclamato (e-952): ya que estas pruebas no se pueden
realizar sin la colaboracién voluntaria de conejillos de indias. Agradeciendo de antemano sus

atenciones, me es grato enviarle un afectuoso saludo.

Atentamente
Dr. Giulberg Tensiario

c.c.p. Archivo.
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Procedimiento

1. La tropa de Azur entra por una cavidad cenagosa. Sus relieves seccionan todo a su paso.
Alguien se asoma al final del tinel e inmediatamente Azur corta cartucho, éste le hace un
gifio a Fos para que haga la avanzada. Ha comenzado la confrontacion con un enemigo
desconocido.

2. Veinte minutos han pasado y Az(r sigue arremetiendo. El rostro de su enemigo no se hace
presente, pero se puede oler la sangre que se ha derramado. Azur no sabe a cuantos soldados
ha perdido porque la oscuridad es profunda. Emite una orden por radio, a la que responde
Lina informandole que ya ha tomado el Gado y ha hecho estallar los filtros.

3. Minutos mas tarde la absorcion se ha completado. Na confirma que el cerebro se ha rendido.
Pero la superficie se vuelve inestable de un momento a otro; un terremoto para sepultarnos,
piensa Azur. En ese momento se debate entre dar la alerta de retirada o atacar con todo el
arsenal los otros sectores del sistema operativo. Al fin, da la orden de aumentar la presion
sanguinea y reventarlo todo. Azur sabe que es probable que su tropa no escape de dicho
procedimiento.

4. A los cuarenta y cinco minutos la dopamina aumenta, los centros de control estan destruidos.

5. Sesenta minutos han pasado, un olor putrefacto gobierna la atmésfera, una mezcla de calcio,
magnesio y zinc. El enemigo se ha desintegrado, no hay rastro de sus bajas. Azur piensa que
ha peleado contra un fantasma.

6. La muerte se deja ver al paso de la luz. No hay cuerpos. Azur se da cuenta que su enemigo

era uno solo, un gigante que en ningln momento puso resistencia.
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TRAZOS DE COSTUMBRES

Relato de un suicida

Cada vez que me topo con una escalera no dejo pasar la oportunidad: camino por debajo. Tiro la
sal siempre que estoy frente a la mesa. Compré un gato, la primera noche que pasé conmigo
murio. Rompo cada espejo con mi estampa, he contraido una deuda muy grande con el doctor. Mi
novia se suicido antes del dia de la boda. Vivi tres afios en Chihuahua, dos en Tijuana, cuatro en
Michoacan, diez en el Distrito Federal y llevd un afio y medio en Guerrero. Me alimento
exclusivamente con hamburguesas McDonalds. Ahora soy empleado de un banco: confio en que

ambiente laboral me desintegre.
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La vida en cable

Por el momento, la vida significa armonia, estilo, grandes hoteles y gente bonita, muy bonita.
Pero al salir a la calle, después de meses, lo primero que sentiras serd desorientacion, tal

vez llores con tono de melodrama (lo has asimilado bien de las telenovelas). EI mundo que veras

no tendra la magia del HD. EIl cuerpo se te desprendera poco a poco, no sentirds dolor porque no

lo recordaras, tu parte humana saldra corriendo una tarde cuando recuerdes el maraton de

documentales transmitidos por History Channel. Corre, si, da un paso mas para que todo termine,

por favor, que hay otro ya esperando frente a una pantalla.
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Hoja de papel

Utensilio favorito de los que gustan de la finura y del exceso a la vez. Con este material se puede
apreciar como la sangre va vivificando el piso de tonos rojizos que se caen de morado. Se
recomienda sostener la hoja, de preferencia blanca, en forma diagonal sobre su cuello. Si lo
prefiere, puede cerrar los 0jos. Visualice un campo verde y un cielo azul. De un solo trazo intente
abarcar todo el cuello. Si no lo logra asi, con una pequefia incision es suficiente, aunque no tendra
el efecto de fuente que se habia imaginado. Si desea dejar una nota mortuoria, para culpar a

alguien mas por su decision, apresurese: no le queda mucho tiempo.
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Descarga
Sus manos tiemblan, no puede contener el frio y la excitacion. El blanco se presenta borroso ante
la mira por apenas unos segundos. Le dice que diga sus ultimas palabras, que las escoja con
cuidado, pero el otro no lo oye, esta a treinta metros de distancia. Mientras el sujeto pasea de un
lado a otro, se dice que ha visto ese rostro antes, que la distribucion de muebles de la casa le
recuerdan a su hogar, que la mujer a la que besa es tan excitante como la suya, que la camisa que
viste es como la que él queria comprar hace un par de dias. Acciona el rifle.

La mafiana es fria, se levanta e inmediatamente se dirige a la cocina. Regresa a la cama
con una taza de café caliente en las manos. Su mujer lo intercepta frente al sillon de gamuza roja

y le da un beso. El dice, sofié¢ que... pero cae muerto.
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Playa

El sol de mediodia puede derretir el cuerpo humano, pero se requiere un largo tiempo. El asunto
es dejar de consumir segundos. Si los vacacionistas estan divirtiéndose, el acto puede alcanzar un
final dramatico, lo que logra ser atractivo para algunos. Pedirles ayuda a los nifios que tratan de
hacer un castillo suele ser incbmodo, pero son los Gnicos que aceptan con gusto enterrar a otras
personas. Que la arena cubra por completo la anatomia, importante no olvidar el rostro. Si alguno
pregunta “;también la cara, sefior?”, se puede contestar: “es un experimento cientifico”, pero qué

importa, son chiquillos: estaran encantados de ayudar.
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Ritual de espejo

Mientras se asciende por la escalera eléctrica puede apreciarse una hermosa estampa. La
incobmoda sombra de la vida nos abandona en los facinerosos pasillos de los centros comerciales.
Nuestros bolsillos son tentados por la elegancia de los establecimientos. Las sonrisas de las
edecanes dignifican la autoestima aunque conozcamos sus pretensiones. En nuestro rostro se
desboca el agradecimiento por ser admitidos en este mundo. La felicidad embarga la idea de
muerte, y la belleza de los paseantes simula nuestro rostro. El brillo de los pisos refleja el cielo,
los angeles hacen su aparicion, y de inmediato te surgen unas ganas de comprar un par de alas. El

alma esta dispuesta a cruzar el portal.
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Festividad

La presencia de aromas suculentos hace que los convidados repartan sonrisas fraternas. La
decoracion, delicadamente seleccionada. Las nochebuenas, distribuidas con armonia por todas las
habitaciones, juegan con el verde del arbol que se extiende hasta algunas figurillas de ceramica.
En la mesa un mantel blanco con grecas en rojo y verde, un centro de mesa hecho con pifias de
arbol y dos grandes esferas plateadas en la clspide; la plateria brilla sobre los mantelitos.
Algunas cintas cuelgan por el techo, sosteniendo una que otra tierna campanilla. Carolina se

alista en su habitacién, infiltra heroina en sus venas para poder entonar con el calor de la velada.
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El habito de mascar

Las palabras que desequilibran al mundo siempre vienen envueltas en papel celofan, para que no
se vacile en degustarlas. A la gastritis no la incita el estrés, es causada por el atragantamiento del
bien y del mal. La costumbre impide que no se pueda captar lo que en verdad seduce a tus oidos.
La conciencia es partidaria de las efemérides de la semana; cronicas que dictan el dia a dia de la
etiqueta. Cobarde es un titulo que nadie ambiciona, pero no tiene caso pensar en Irreverencia, es
una palabra sin caracter que ha dejado de tener vida en el diccionario. Sélo el 1% conforma una
élite ilustre que toma el camino de la lengua suelta, por supuesto este 1% vive torturado por no
haber elegido el camino del 99%. En todo caso el chicle termina reivindicando la mandibula; no

deja que se oxide.
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Pantuflas

Salié a caminar en piyama sin objetivo aparente. Su andar sereno parecidé molestar a las personas
que pasaban junto a él. Tomé asiento en la mesa exterior de una pequefia cafeteria. Pidio el club
sandwich. Son las dos de tarde, sefior. Ah, entonces traigame huevos rancheros, dijo con una gran
sonrisa. La mesera se retird haciendo una mueca de desagrado. Un grupo personas, cada uno con
tablet en mano, lo veian asombrados. No le dio importancia, prefiri6 ocuparse en hojear el
periddico. Cuando la mesera trajo el desayuno el grupo de personas se habia convertido en
multitud, la mayoria sostenia antorchas encendidas.

Han pasado meses, la horda aun discute sobre qué hacer con las pantuflas.
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Cuarta de forros

No lea este libro. Si usted es un lector habitual, sabra que las cuartas de forros nunca mienten. Si
usted no es un lector habitual, es el momento de hacer una mueca de desaprobacion con un toque
de “;y esto qué?”’. Es mas, si tiene unos segundos, lleve este ejemplar a la seccion de
macrobiotica y déjelo morir en paz. Después, dirijase a la hermosa piramide de “novedades”,
tome cualquiera y salga de la libreria, sintiéndose dichoso de no haber puesto en peligro su

felicidad.
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APOSTILLAS A MATERIAL PARA UN INTENTO DE SUICIDIO

El hombre de estilo sera el que tenga el ingenio,
el valor [...] de comportarse trasgrediendo la regla.
Umberto Eco

Trasgresion social

La realidad, tal como la entendemos, coloquialmente hablando, nos orilla al precipicio, nos da un
empujon para que disgreguemos los vestigios de cordura que ain conservamos los seres
modernos. La funcion suicida hoy se convierte, para la sociedad, en una herramienta liberadora,
porque el flujo de la vida actual se presenta mordaz para nuestra especie. En la cotidianidad,
vivimos suicidandonos sobradamente casi a cada paso que damos, lo hacemos sometiéndonos a
toda clase de situaciones que nos causan anomalias, que nos dejan incapacitados para apreciar
nuestra condicién natural. ;Cémo seguir coexistiendo aun con esta debilidad que nos apresa dia a
dia? ¢Poner en evidencia el acto, plasmar las manias del suicidio en papel, podré significar en
esta época una accion de sobrevivencia? Quiza, pero el intento de fotografiar la cotidianidad, con
todos sus tonos de absurdo siempre sera mas valioso. Albert Camus acierta en decir: “Si hubiera
que escribir la Unica historia significativa del pensamiento humano, seria la de sus
arrepentimientos sucesivos y sus impotencias”. No hay nada mas catartico que mirarse a través de
una instantanea sin que antes haya pasado por el Photoshop.

Grandes cambios sociales, que se produjeron en pos del desarrollo, obligaron a la
humanidad a modificar conductas, pero los reajustes aun no han terminado de integrar a las
sociedades del todo. Material para un intento de suicidio no hace un estudio sobre los aciertos y

los desaciertos de los procesos sociales, es mas un “supongamos”, que enmarca a una €poca
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efervescente; tampoco es un trabajo de peritaje en el interior del libro se hace méas una conjetura,
un disparo al aire para ver qué trastorno del ser humano cae al suelo. El tema de este libro esta
sobre la mesa, pero, ¢qué origind la preferencia por el suicidio fisico y psicolégico en estos
tiempos?, ¢qué factores incitaron a mirar por el cerrojo? Es importante poner en contexto. La
sociedad sufrié una auto-transgresion desde que marchd con el estandarte de progreso, esta idea
maniaca la orill6 a readaptar sus estructuras culturales, de convivencia, laborales, étnicas, de
pensamiento; la libertad, la razon y el orden social padecieron una re-significacion. Desde que el
capitalismo conquisté al mundo con estereotipos lustrosos, las sociedades han sido sujetas mas
que nunca a una doble moral: se hace la paz con el descaro de acciones de guerra y de
sometimiento. Aunque la nueva era abrié puertas inéditas, ain pocos han aprendido a cruzar el
umbral. Todo modelo social tiene fallas y aciertos, como ya lo registra la historia. Del proceso de
readaptacion nacieron las patologias modernas, el estrés, nuevas enfermedades bioldgicas,
comportamientos como el individualismo, un sinnimero de trastornos psicolégicos; y de éstos,
no de todos, y no en todos los casos, el deseo del suicidio se ha generalizado, por ejemplo, a
causa de la caida de la bolsa en 1929 en Nueva York muchas personas se suicidaron. Estos
estados del alma humana, que han alcanzado la cuspide en la nueva era, concurren en las paginas
de Material para un intento de suicidio, con un tratamiento menos dramatico, a partir de un
registro de lo absurdo.

La sociedad no es la misma que hace cien afios. Gracias a la idea de progreso, que trajeron
consigo quimeras como el capitalismo, se vivificaron las sociedades, como las incitadas por LSD.
La modernidad nos otorgo una era tecnoldgica a la que, como a los lacteos, nuestro organismo
aun trata de acostumbrarse. El sociologo David Lyon expone el paroxismo que empez0 a

pronunciarse desde que se instaurd el fenomeno:
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La modernidad cuestiona todas las formas de hacer las cosas, estableciendo sus propias
autoridades basadas en la ciencia, el desarrollo econdmico, la democracia o las leyes. Y altera el
«yo»: si en la sociedad tradicional la identidad se recibe, en la modernidad se construye. La
modernidad se propuso conquistar el mundo en nombre de la razon [...] Si durante dos siglos
parecio que podria vindicarse esta vision, ¢por qué ahora hay tantos que ven en la modernidad a

su propio enterrador?

La sociologia hace notar que un consumidor construye su identidad personal y social en
funcion de lo que consume y de lo que significa para otras personas. El hecho de satisfacer esta
necesidad implica someterse a habitos en apariencia complacientes, pero que nunca terminan por
bastar los deseos, al contrario los vuelve méas codiciosos. EI consumismo se ha vivificado en el
cielo posmoderno, es el estandarte del neoliberalismo, y por lo tanto es lo que mas ha estimulado
a la sociedad a reformular sus comportamientos. La préctica diaria estd sujeta a horarios,
aprisiona el tiempo en un checador. El trabajo deja de tener relacion con el hogar y el ocio,
incluso con las religiones. Todo se mecaniza, seguir la rutina consiste en: ir de la casa al trabajo,
del trabajo a la casa, y aspirar a esto se convierte en el deber de la juventud. La diversion tiene su
horario los viernes, después de las obligaciones, o los sabados; los domingos para la familia. Nos
formamos en filas interminables para integrarnos a un mundo de legajos con la promesa de
organizacion. Convivimos con personas que no soportamos para mimetizarnos. Se generan cada
vez mas almas individualistas que se deslindan de su entorno. Trabajamos en lugares que no
queremos y por tiempos indeterminados, por salarios que poco colman las necesidades de
consumo; la puesta del sol tiene menos que ver con el fin de la jornada. La television y la
computadora se convierten en grandes amigos, porque ya no es necesaria la presencia fisica para

comunicarse. Los bancos, la empresa privada y el Estado se aduefian de la vida. Cada vez tiene
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mas sentido lo efimero, lo transitorio de los placeres, y lo superficial es el costo de todas las
cosas. La frustracion se disfraza a través del consumo, pero éste solo esta capacitado para otorgar
efectos placebos.

“Consumir significa, también, destruir”, dice el socidlogo Zygmunt Bauman, sin la
intencion de ejercer un halito panfletario, pero exponiendo la tergiversacion que se ha dado en
torno al concepto. Consumimos: deseos, mercado (mucho), estereotipos, valores, naturaleza,
culturas, tecnologias, y después las desechamos para consumir mas new age. Ante esto no es
necesario remover los escombros de las sociedades para sustraer ideas, para ficcionar escenarios
(el reto verdadero esta en trazar en papel), basta con salir del autismo al que nos somete algun
dispositivo mavil y observar, estar presente cuando algin usuario de transporte publico decide
suicidarse frente a uno.

En una entrevista donde se habla de modernidad, Octavio Paz sefialaba en 1996 que ésta
es una época donde se vive un “nihilismo complaciente”, donde la publicidad y el mercado
destruyen las pluralidades y los valores, sometidos por las leyes del intercambio econémico, del
intercambio comercial, del consumo; las sociedades enmudecen ante la tala de identidades
convirtiendo todo en un desierto que beneficia al estado y a la empresa privada. Entonces,
mientras las sociedades fueron construyendo caminos hacia el desarrollo, la transgresion se dio
por default, modificando conductas, cercenando el pasado, escupiendo en el presente vy
desconcertando el futuro. La era moderna ha beneficiado la vida, haciéndola mas conveniente en
ciertos aspectos, pero también la desestabilizo con el rigor de la idea de que se puede poseer la
intangibilidad del consumo.

Los términos: neoliberalismo, capitalismo, posmodernidad, progreso y desarrollo
sustentable, fundamentan ahora nuestra cultura. Dejando de lado las turbaciones de la psique, es

necesario hacer notar el acceso afable del conocimiento en esta era, que las sociedades la han
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consumido de manera voraz. El filésofo y teorico politico John N. Gray nos acerca a un

panorama en apariencia canibal, pero enriquecedor a la vez:

La realidad del progreso cientifico se demuestra por el poder cada vez mayor de la especie
humana. Hoy en dia existen mas hombres vivos gque los que haya habido jamés. El rostro de la
tierra ha sido transformado por la expansién de la demografia. Innumerables especies de flora y
fauna estan siendo orilladas a la extincion y el clima del mundo se estd modificando. La razén
profunda de este aumento de poderio humano es la expansién del conocimiento. Los filésofos
pueden disputar sobre la validez del conocimiento cientifico; los antrop6logos culturales pueden
representar la ciencia como un sistema mas de creencias; pero, de cara al hecho del crecimiento
del poderio humano, el escepticismo acerca de la validez del conocimiento cientifico resulta
inoperable. [...] El conocimiento sigue creciendo mas alla de lo que hubiera podido sofiarse en

otros tiempos.

Dentro del reajuste de la identidad y de valores, dentro de la apertura econdémica y de
mercado existe una ruptura de las fronteras culturales donde las lineas de conocimiento se
cruzaron o se nutrieron, generando un didlogo entre diversas disciplinas. La transgresion se
pronunci6 en el aparato humano, en el econémico, en el cientifico, por lo que se rompieron
fronteras que acabaron con la pluralidad, pero esta accion provocoé que al mismo tiempo se
buscaran mantener vivas las diferencias en algunos aspectos culturales, y esto (en el campo del
conocimiento) fortaleciera la vida intelectual. Un ejemplo es que ahora “tenemos acceso gratuito
e ilimitado no sélo a casi cualquier texto literario, a través de Google Books, sino a los acervos
fotograficos, pictoricos, museogréaficos y cinematograficos que durante siglos estaban reservados

a unos cuantos” (Lauro Zavala).
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Hablar, ahora, de dialogar con la tradicion literaria, no solo implica centrarse en la
produccién creativa y/o los estudios literarios, sino en otras estrategias como la filosofia, la
sociologia, la historia, la antropologia, la psicologia, etc. Por lo que en esta época se puede creer
en una convivencia de géneros y en una era de “géneros confusos”. Clifford Geertz antropologo y

filésofo, quien crea esta locucion, plantea, a inicios de los noventa, que:

Ha habido una enorme mezcla de géneros en la vida intelectual, y que esa amalgama de géneros
continia produciéndose... Se trata de que las cuestiones filoséficas se parecen a la critica
literaria (pensemos en los trabajos de Stanley Cavell sobre Beckett o Thoreau, o los de Sartre
sobre Flaubert) de que los debates cientificos recuerdan fragmentos de las bellas artes (Lewis
Thomas, Loren Eiseley), de que las fantasias borrascosas se presentan como observaciones
empiricas inexpresivas (Borges, Barthelme), en fin, una historia que consiste en ecuaciones y
tablas o en testimonios de los tribunales de justicia (Forgel y Engerman, Le Roi Ladurie), de
pruebas documentales que han de leerse como verdaderas confesiones (Mailer), de parabolas que
pasan por ser etnografias (Castenada), de tratados tedricos presentados como documentales
turisticos  (Levi-Strauss), de argumentos ideoldgicos ofrecidos como investigaciones
historiograficas (Edward Said), de estudios epistemoldgicos construidos como panfletos
politicos (Paul Feyerabend), de polémicas metodoldgicas disfrazadas de memorias personales
(James Watson). Pale Fire, la obra de Nabokov, ese objeto imposible hecho de poesia y ficcidn,

notas al pie de pagina e imagenes de clinica, parece un signo de estos tiempos.

Las adecuaciones sociales otorgaron una extensa variedad de transgresiones, algunas
pervirtieron las conductas, otras, el conocimiento. Material para un intento de suicidio sigue la
senda marcada, rescata las deformaciones sociales, las secuelas que dejaron los cambios, y

aunque ahora nos parecen imperceptibles redefinieron a las poblaciones; pero también sigue el
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camino de las perturbaciones formales dentro de su estructura: la hibridacion de los géneros o los
textos fronterizos o las mutaciones literarias son reacciones a la forma en que el mundo actual
opera. En el Diccionario de estudios culturales latinoamericanos, con respecto al concepto de

“Frontera” se lee:

Las fronteras separan, unen, delimitan, marcan la diferencia y la similitud, pero también
producen espacios intersticiales, nuevos espacios que inauguran relaciones. Pueden ser burladas,
atacadas, cruzadas, transgredidas, imaginadas, reales, reinventadas y destruidas. Confinan y
liberan. [...] Esta pedagogia —la de cruce, del desborde y de la transgresion de fronteras
disciplinarias— contribuye al redisefio de América Latina, que privilegia tanto un retorno critico

alo regional y a lo local, como una propuesta de ciudadanias transnacionales o interculturales.

En las paginas de Material para un intento de suicidio se pretende seguir la linea del caos
para tratar el suicidio, exponiendo que un intento de suicidio es mas significativo que el final
dramatico. Se va en la basqueda de la diversidad, tanto en las anomalias de la conducta como en
las estrategias discursivas, haciendo uso de lo ludico, de la ironia, de lo absurdo que hay en el o
los género(s) hibrido(s) que se ejecutan dentro de una tradicion latinoamericana que comienza a

formular una rica identidad literaria. En una entrevista Lauro Zavala opina:

Creo que es necesario sefialar la conveniencia de propiciar el didlogo de las humanidades con las
ciencias sociales, con las ciencias exactas y con los problemas de la sustentabilidad planetaria
[...] adoptar la perspectiva de las ciencias sociales para estudiar los textos literarios, o bien
adoptar la perspectiva de los estudios literarios para estudiar los procesos sociales. Pero ahora yo

irfa mas lejos, pues esos juegos son los mas viejos y trillados en el contexto latinoamericano.
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Aunque el camino esta trazado, es el momento de ir més alla, aunque ya no es necesario
plantear un motin para violar fronteras con la intencion de encontrar la vanguardia, las fronteras
estdn marcadas y rebasadas ya, no existe un control de lo que se debe ser, de lo que se debe
aprender, mucho menos de lo que se tiene que escribir o como escribirlo. Material para un
intento de suicidio se vale de la técnica del collage para amalgamar mas la tradicién a la que se

sujeta.

Transgresion formal

El humano es un ser que se ha formado de costumbres incomodas, va por la vida obligandose a
adaptarse a las épocas modernas con la idea de que podra, en algin momento, satisfacer sus
deseos mas codiciosos, y aunque pocas veces reconoce sus flagquezas con frecuencia se deja ver
como una especie que apetece someterse al estrangulo de su propio escarnio. De este panorama
bipolar surge una necesidad de escribir, de volverse un retratador costumbrista de la actualidad.
No es necesario ir en busqueda de escenas pervertidas porque ya son palpables, “no es hoy el dia
del cuento maravilloso ni del poema excelso, no es el dia de la invencion, sino de la crisis
intelectual, el de la tormenta de valores”, enunciaba desde los veinte Alfonso Reyes; tampoco es
necesario crear nuevas formas caoticas, ya que ahora es el momento no de inventar sino de
ejecutar las desconcertantes reglas (o0 no reglas) de los textos. Lauro Zavala hace notar una

tendencia que efervesce en el horizonte latinoamericano actual:

Se puede pensar en el cuento contemporaneo (0 méas exactamente, el relato postmoderno) como

un espacio de experimentacion genérica, ahi donde hay una tendencia con la escritura epistolar
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(Lazlo Moussong), el diario intimo (Bérbara Jacobs) o la disquisicion filoséfica (Francisco
Hinojosa). [...] En la minificcion se hibridizan las convenciones de los géneros literarios con los
elementos caracteristicos de los géneros extraliterarios (como el epitafio, la proclama, la solapa,
la balada, la resefia biografica o el dictamen editorial, entre infinidad de formas de la escritura
breve). Y todo ello se logra gracias a la presencia de ese gran &cido retérico, que disuelve
fronteras (entre los géneros literarios y entre lo literario y lo extraliterario) que es la ironia. [...]
esta tendencia a la hibridacidn genérica es parte de lo que en los Gltimos afios se ha Ilamado la

estética posmoderna.

Material para un intento de suicidio husmea en esta “nueva” tradicion literaria, en la
trasgresion perpetua en la que se encuentran las fronteras de la literatura. El libro esta hecho de
retazos del caos, explota la forma hibrida de maniobrar los textos. Este proyecto es uno mas de
esos que enuncia que los textos fronterizos son el mejor camino para desmitificar los grandes
temas; tratando, en este caso, el suicidio con un lenguaje ludico caracteristico de este “género”, y,
para hacerlo trabaja con el uso de distintas estructuras hibridas y seriales. Se vale de
minificciones, prosa poética, diario, definiciones, textos extraliterarios (oficios, instructivos y
garantias).

El motivo tematico del proyecto es el suicidio; preponderantemente, el intento de suicidio.
Juega con diversos formatos tanto literarios como extraliterarios y la estructura es un caos
intencional que no planea una secuencia “formal” dentro del contexto fronterizo. De la
clasificacion que hace Lauro Zavala, este proyecto esta justo en medio de dos escrituras seriales:
los ciclos breves de minificciones integradas y las series de varia invencion. Asi las define Zavala

en “Fragmentos, fractales y fronteras, género y lectura en las series de narrativa breve”:
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Minificciones integradas: la novela de fragmentos minimos: son series que [...], estan formadas
por parodias y pastiches genéricos, asi como por diversos juegos estructurales, intertextuales y
linguisticos. [...] En este género es posible distinguir entre ciclos de ciclos (con la extension de
un volumen autébnomo) y ciclos breves, que no alcanzan la extension de un volumen y
generalmente forman parte de un material con mayor extension. [...] En el interior de cada uno
[...] hay una notable diversidad de temas, tonos, géneros, y sin embargo en todos ellos se logra
una notable unidad literaria debida a la evidente voluntad de estilo de sus autores.

Ciclos de minificcion: las series de varia invencion: Las novelas formadas por series de
minificciones (textos extremadamente breves) constituyen un género liminal (es decir,
fronterizo) desde todos los puntos de vista posibles, pues ahi se exhiben, se ponen en juego y se
ironizan diversas fronteras y convenciones genéricas, y muy especialmente la frontera de la
extension minima [...], asi como el concepto de unidad de sentido sin fisuras que presupone la

novela y el cuento de caracter convencional.

Antes de continuar despellejando la obra, y antes de explicar por qué estd entre las

fronteras de dos clasificaciones seriales, es necesario hablar del titulo y del prélogo. El titulo del

libro es un claro reflejo de la lectura de Historias de cronopios y de famas, en especial, del

apartado de “Material plastico” de Julio Cortazar. Material para un intento de suicidio es un

titulo que pudo ajustarse para unificar mas la obra, incluso, con economia, hacerse mas sugerente:

“Materiales para un intento de suicidio”, “Material para un intento”, “Intento de”, etc. El capricho

radica, primero, en el homenaje, segundo, en no ocultar nada, en que el lector pueda dudar antes

de siquiera darle la vuelta a la primera pagina.

En el prélogo se hace un tratamiento poco convencional (aunque no extrafio para 10s 0jos

del lector), ya que se ofrece como un contrato, de modo que se genera la primera convencién con

el lector: la perspectiva ludica. Este tipo de juegos vienen de la tradicién cortazariana, desde
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Rayuela (1963), donde el autor le habla a sus lectores, les ofrece opciones de lectura y les deja
tomar decisiones para adentrarse en sus paginas. Desde entonces se ha venido reproduciendo este
tipo de estrategias en diversos trabajos que han nutrido a la tradicion. En este caso se incita al
lector en una pagina, para tratar de perturbarlo, incluso para que no le dé vuelta a la hoja, picando
su curiosidad: “Si el titulo de este tratado lo hace pensar que este libro lo ayudara a solucionar sus
problemas, evitese la molestia, aqui s6lo encontrara mas motivos para hacer lo que ha estado
pensando desde hace unas semanas. [...] El escritor no se hace responsable de los dafos, pérdida
total y/o parcial de su existencia.”

Material para un intento de suicidio se divide en seis partes. La primera, Afecciones, la
tercera Tecnicismos, la cuarta Muertes subitas y la sexta Trazos de costumbres, representan el
deterioro, la transgresion del pacto humano con la vida cotidiana. A través de estos textos se
busca rastrear las patologias surgidas a capricho del absurdo, se exhiben las fallas del modus
operandi en la organizaciébn humana tanto en las convenciones sociales como en las
convenciones sentimentales. Se muestran y narran intentos de suicidios, se ofrece al lector una
serie de estrategias, escenas, herramientas, para que escoja la que mas le convenza.

El uso de la minificcidn se ha convertido en uno de los mejores conductos para mostrar lo
“verosimil” de la ironia en la literatura. Edmundo Valadés sefiala que la minificcion se vale de
diversas tacticas para lograr la ironia, y que uno de los caminos para hacerlo “es 1a alteracion de
la realidad, en mucho por el sistema surrealista, al ser transformada por el absurdo, de modo
inconcebible o desquiciante, creando una como cuarta dimension, en la que se violentan todas las
reglas de lo posible”. Dentro del libro se puede percibir un interés por trabajar otras posibilidades
de la minificcion. José R. Valles Calatrava se refiere a esto como transdiscursividad. La
caracteristica principal de esta estrategia es la de “insertar [...] otros discursos y enunciados

ajenos de diferente origen [...] la capacidad de cualquier texto narrativo para asumir y remodelar,
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de forma mas o menos patente, discursos y enunciados de muy diverso caracter y procedencia”.
Lo hibrido, en el interior de esta seccion, se da de la minificcion con: definiciones donde se
recupera el juego del diccionario literario, como lo ejercitado por Ambrose Bierce (EI canon de
las tentaciones), eventos adversos como los que advierten las contraindicaciones de
medicamentos (Céancer), prosa poética (Ritual de espejo), anuncios de ocasion (Reclutar),
estadisticas de poblacién (Desembarazo) y minificciones ultra minimas (El postre). La frontera
de la narracion también es quebrantada constantemente y en ocasiones s6lo se insinda (Si cree
que la vida esta en la sefial de cable, Playa, Anularse, etc.). El uso de notas a pie de pagina es
otro recurso que se utiliza dentro de algunos apartados se ejercita para seguir acentuando el
juego ludico que se intenta hacer, y que otros autores han utilizado ya, como Lazlo Moussong lo
hace en Sustancias extrafias.

Estas cuatro partes son por si solas un ciclo de minificciones integradas por un tema, no
por una unidad narrativa como las que se asemejan a una novela o un cuento, es decir, en el
interior del libro se desarrollan las aristas del intento de suicidio como fotostaticas que pertenecen
a diferentes lugares y tiempos, pero que retratan el mismo motivo, como una exposicion que
muestra una serie de atardeceres, por ejemplo. Por lo que la lectura autbnoma cobra mas peso,
pero al mismo tiempo la lectura como una unidad tiene un proceso diferente que la de “la novela
de fragmentos minimos”, como lo seria Caza de conejos de Mario Levrero o Motel Bates de
Yussel Darddn. Tampoco es similar a los trabajos donde se desarrollan contextos como en Caja
de herramientas de Fabio Morabito, cuyo eje es el tratamiento lirico-reflexivo de un catalogo de
diversas herramientas. En ese sentido, Material para un intento de suicidio seria mas proximo a
una seleccion antoldgica hecha por varios autores que tratan un mismo tema, como la
recopilacion de minificciones sobre sirenas hecha por Javier Perucho en Yo no canto Ulises,

cuento.
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En este proyecto también se aprovecha la estructura del diario, no de caracter
autobiografico como se ve lucir en un diario intimo de corte convencional. En la segunda parte
de este libro se ejercita el diario falsificado o ficticio, en el sentido de la creacién de un diario a
partir de la invencién de un personaje, y no a partir del el ejercié de autoficcion que haria un
autor. En el Diario Gltimo habita una atmodsfera sombria, un poco fatalista y matematica. “Todo
diario esta fundado en el principio de la posteridad. Es cierto que en su afan, mas inmediato y
pueril, consiste en registrar, desmenuzar y, naturalmente, alucinar el flujo de la vida, pero
también que el diario es un libro que recién suele salir a la luz cuando la vida se ha extinguido
para siempre y cuando su autor, el autor de sus dias, ya no esta alli para sostener su cuerpo”,
como lo menciona el argentino Alan Pauls. En Material para un intento de suicidio, la ficcidn
aborda esta trinidad: la vida, la muerte y la posteridad, juega con el tono confesional en torno a
un intento de suicido; Alfonso, en una serie de apartados fechados, antepone su necesidad de
preexistir ante su necesidad de eliminarse, y todo pasa en lo profundo de su estado vegetativo. Se
aprecia la vida cotidiana de un personaje, un escritor, que narra con disciplina maniaca sus
relaciones amorosas-causales, el interés o no interés de su mundo, sus preocupaciones
profesionales, quiza, lo hace con la finalidad de salir ileso al final de unas cuartillas. Pauls
también indica que “Todo diario tiene algo de deposito de desechos, y su compulsion tiene mas
de una afinidad con procesos fisiologicos ligados a la digestion [...], la evacuacion, la retencion,
etc.”

Pauls hace énfasis: “El diario, género al parecer despreocupado de sus formas, es capaz
[...], como escribe Blanchot, de todas las libertades («todo le conviene: pensamientos, suefios,
ficciones, comentarios acerca de si mismo, acontecimientos importantes o insignificantes»)”. Y
en este sentido, Diario tltimo, se ajusta a la clasificacion de Minificciones integradas: la novela

de fragmentos minimos, ya que se puede notar en la narracion la itinerancia de géneros a su
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interior: su aspecto de carta, de confesion, de poesia y de suefio que se sujeta a un calendario. Su
caracter simula una lectura metaficcional, se asemeja a la Feria de Juan José Arreola 0 a La
Sefiora Rodriguez y otros mundos de Martha Cerda. “La nocion de metaficcion alude a la
condicion narrativa de la autorreferencialidad, de la mirada del relato sobre si mismo, de la
insercion en el texto narrativo de las propias preocupaciones por el estatuto de la narrativa, [...]
los limites de la ficcion y la referencialidad” (José R. Valles Calatrava). En el transcurso de los
dias se adentra en una lectura que va descubriendo una verdad intima, que incluso era inédita para
el personaje principal que dibuja su propia vida. Todo diario es, pues, la encarnacion literaria
del zombi, y aunque este diario no se vale de la vida de un autor de hueso y carne, intenta
semejarse a “los diarios mas radicales (que) ponen en juego un desconcertante sentido de soledad.
En esa zona residual, la literatura se resiste a asumir la condicion de género. No parece ni crénica
ni novela. Su Unico canon: escribir a lo largo de los dias. El asunto tratado puede ser real o
imaginario, personal o ajeno. Una bitdcora de suefios, una parca lista de actividades o un
desahogo de delirios son formas validas del diario”, apunta Juan Villoro. Hay la preocupacion
intrinseca de poner en juego el ejercicio literario, construir los apartados calendarizados para
afinar la punteria literaria-metaficcional.

La quinta parte, titulada, Suicidios formales, ejercita la transtextualidad y el uso de textos
extraliterarios en un grado mas desquiciante, si se puede decir asi, utiliza: oficios, instructivos y
garantias. Ademas, parece tener una apariencia inclasificable, aunque tiene una sutil semejanza
con las series de cuentos dispersos, es mas una serie de varia invencion con un referente
tematico, el suicidio, pero esto sélo en apariencia porque se va diluyendo al avanzar los
fragmentos. Son siete apartados que rayan en los juegos ya explorados por autores canonicos
como: Julio Cortazar en Historias de cronopios y famas, Lazlo Moussong en Sustancias

extranas, Fabio Morébito en Caja de herramientas, Hugo Hiriart en Disertacion sobre las

91



telarafas e incluso Julio Torri en Prosas dispersas. En estas obras, entre muchas otras, hay un
claro interés por adentrarse en textos de caracter “formal”, como comunicados politicos, reglas
para ejecutar cierta acciones, anuncios clasificados o textos de caracter descriptivo, que perpetran
una parodia del lenguaje oficioso y burocratico. “En la escritura posmoderna los géneros de la
escritura se fragmentan y se racombinan, produciendo toda clase de hibridaciones y la alusion a
otras formas de comunicacion y cultura”, apunta Zavala, reconociendo la necesidad de ejercitar la
transtextualidad.

En el interior de estos apartados se conservan vestigios de minificcion, pero en el flujo de
la transtextualidad es evidente que se plantea un interés mayor por inclinarse hacia la
experimentacion de contenidos extraliterarios, y en los que se nota un deseo por conservar un
sustancial valor literario. Otra caracteristica de esta seccidn es que los apartados pueden ser leidos
de manera autbnoma aungue pertenezcan a un conjunto, pero en algunos casos, no en todos, los
oficios, instructivos y garantias, no pueden explicarse si no se leen en conjunto. Por decirlo de
otro modo, cada fragmento adquiere mayor carga semantica leido en el contraste con el resto de
los textos, un significado mayor que si s6lo fuese percibido autbnomamente.

“En esta clase de minificciones (de ciclos breves de series de varia invencion) de
naturaleza proteica encontramos juegos genéricos a manera de pastiches” (Lauro Zavala). Cada
apartado de Suicidios formales contiene un oficio, un instructivo y una garantia, y aunque el
pretexto de su existencia sea el suicidio, no todos los sub-apartados se debaten entre la vida y la
muerte. De acuerdo con los Diez recursos para lograr la brevedad en el micro-relato de Dolores
M. Koch, la mezcla cadtica en el ambito de lo formal que se percibe en Suicidios formales, puede

ajustarse a tres de tales recursos:
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“Recurso #7. Utilizacion de un formato inesperado: esta estrategia narrativa ubica el texto sin
preambulos dentro de un cddigo o contexto sorpresivo o en desuso”; aqui surge dentro de todo el
apartado de Suicidios formales al usar la convencién de los oficios, los instructivos y las
garantias, reconfigurando sus cddigos habituales con un preocupacion irénica-literaria.

“Recurso #8 Utilizar formatos extraliterarios: éstos sirven para mantener el texto breve cuando
se quiere poner en evidencia lo absurdo de algunos conceptos comunes. [...] Se utilizan con éxito
formatos o codigos de los medios de comunicacion en masa [...], el anuncio clasificado y el
boletin de noticias”; en este caso, por ejemplo, el de las indicaciones de un medicamento, como
en Manual para inexpertos.

“Recurso #9. Parodiar textos o contextos familiares: con este recurso se puede lograr la
brevedad cuando se quiere hacer un contraste humoristico u ofrecer nuevas perspectivas ante un
pensar anquilosado. Se re-escribe la historia o algun pasaje biblico. Se parodian dichos populares,
frases hechas, situaciones o leyendas conocidas”. En El movimiento para la restauracion de los
diez mandamientos se parodia el contexto historico en el oficio; lo mismo ocurre con las frases

hechas en Manual de instrucciones cromadas.

La tradicion que nutrié a Material para un intento de suicidio proviene del cuento, el cual
sufrio transgresiones a consecuencia de la perturbacién que el progreso social gesto en los habitos
del ser humano, al que pluraliz6é y lo puso en contextos que lo transdiciplinaron. “Lo «transy»
localiza su fuerza en el mas alla de las metanarrativas ligadas a las identidades nacionales
monoliticas, genéricas y disciplinarias” (Marisa Belausteguigoitia). Se rompieron las fronteras
para que las disciplinas consumieran los recursos que mas se les antojasen, y la literatura no solo
consumio literatura, sino, también, recursos extraliterarios. “El cuento cambia: se modifica: se

adapta. Lo adaptan, a sus condiciones siempre distintas, quienes lo escriben y quienes lo leen.
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Habra un momento en el que lo maten, también, o decaiga de manera irrecuperable. [...] Pero
todavia no. El cuento sigue vivo porque no se ha quedado aun sin un solo lector (evidentemente)
y porque su forma no se ha agotado,” sefiala Alberto Chimal con su vision “mutante” del cuento.

La transgresion se ejercita en este proyecto haciendo un reacomodo de diversas estrategias
hibridas, y es por esto que tiene un aspecto de collage. Recapitulando, podria decirse que esta
obra es mas una serie de invencion varia, si se observa sélo su propuesta estructural, ya que se
articula en tres “diferentes” unidades: primera, minificciones integradas, que no se leen como una
novela de fragmentos minimos, sino como una recopilacion de cuentos dispersos ligados por un
mismo contexto; segunda, el diario que es una serie de minificciones integradas, que se lee
“tradicionalmente” como una novela de fragmentos minimos; tercera, que es una serie de
invencidn varia por si sola, ya que en su interior conviven diversos textos extraliterarios que se
nutren entre si. Pero también tiene la apariencia de serie de minificciones integradas: la novela de
fragmentos minimos porque se trabaja el sentido integral, como lo hace la novela, no con la
cronologia narrativa, sino con el desdoble tematico: el intento de suicidio.

Dentro de las paginas de Material para un intento de suicidio se ve suscitado el uso del
microrrelato y el minicuento?3; ambos conviven en pro de la transgresion. En los microrrelatos
“la presencia de la epifania es casi exclusivamente textual (o intertextual), es decir, de naturaleza
estructural, pues esta epifania ya no puede recaer en algin personaje y su respectiva situacion
especifica. Esto se debe a que en estos textos el concepto mismo de personaje ha desaparecido
bajo el peso de la intertextualidad semantica”, sefiala Zavala en “El cuento ultra corto: Hacia un

nuevo canon literario”. Esto se puede apreciar en apartados como “Cancer”, “Inter-accion”,

23 ;Cémo podria diferenciarse el microrrelato del minicuento? En el minicuento los hechos narrados, mas o menos
realistas, llegan a una situacion que se resuelve por medio de un acontecimiento o accion concreta. Por el contrario,
el verdadero desenlace del microrrelato no se basa en una accion sino en una idea, un pensamiento. Esto es, el
desenlace de un minicuento depende de algo que ocurre en el mundo narrativo, mientras que en el microrrelato el
desenlace depende de algo que se le ocurre al autor. (Dolores M. Koch)
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“Adivinanza”, “Salas de espera”, “Uno mas que ti”, “Para no irte al infierno”, “Embutido”, entre
otros, y casi en su conjunto en Suicidios formales, y es posible apreciar lo que Lauro Zavala
sefiala en voz de Juan Armando Epple, que los microrrelatos latinoamericanos son “metafora
expresiva de los dilemas que viven las sociedades latinoamericanas en sus niveles sociales,
ideoldgicos y de reformulacion estética de sentidos”. Referente al minicuento, Zavala enlista en

el texto referido anteriormente cuatro aspectos que lo definen:

a) Diversas estrategias de intertextualidad. (hibridacion genérica, silepsis, alusion,
citacion y parodia).

b) Diversas clases de metaficcion (en el plano narrativo: construccion del abismo,
metalepsis, dialogo con el lector) (en el plano linguistico: juegos de lenguaje como
lipogramas, tautogramas o repeticiones ladicas).

c) Diversas clases de ambigiiedad semantica (final sorpresivo o enigmatico).

d) Diversas formas de humor (intertextual) y de ironia (necesariamente inestable).

Apartados como “Confesion”, ‘“Naturaleza intolerante”, “Relato de un suicida”,
“Descarga”, “Pantuflas” y “Garantia de un arte inefable”, son muestra del deseo procaz de ejercer
la forma del minicuento. Aungue existe, en este trabajo, cierta inclinacién por experimentar la
estructura poco convencional del microrrelato, se logra apreciar el interés por la forma narrativa,
que no es precisamente de caracter convencional pero que se distingue por una estructura un tanto
tradicional.

Otro aspecto fundamental en este trabajo fronterizo es el lector en convivencia con los
textos y con la ambigliedad semantica que pueda gestarse para que se dispare una desorientacion

u orientacion interpretativa. Todo esta ligado al uso de la elipsis y la metafora, que conjuran su
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alma proteica, y que Material para un intento de suicidio procura vivificar en cada una de sus
paginas. La manera de lograrlo es, como ya se ha mencionado lineas antes, con finales
sorpresivos o enigmaticos, y con los juegos de intertextualidad literaria y extraliteraria.

El tratamiento del tema y de la estructura son homenajes a obras de diversos escritores:
Material plastico de Julio Cortazar, La feria, Confabulario y Varia invencion de Juan José
Arreola, Caza de conejos de Mario Levrero, De fusilamientos y Prosas dispersas de Julio Torri,
Disertacion sobre las telarafias de Hugo Hiriart, La oveja negra y demas fabulas de Augusto
Monterroso, Extrafias sustancias de Lazlo Moussong, Fosa comin de Armando Alanis, Caja de
herramientas de Fabio Morabito, Postales de Azucena Rodriguez, entre muchas més. Los textos
que incitan a un tratamiento menos denso del suicidio son: Relato del suicida de Fernando Lobo,
Suicidios ejemplares de Enrique Vila Matas, Esperando a Godot y Final de partida de Samuel
Beckett (éstos con apariencia de suicidios psicoldgicos) y EI mito de Sisifo de Albert Camus. La
apuesta hacia esta época es seguirse adaptando a los cambios sociales y culturales, que permiten
seductores saltos de fronteras y adiccion por nutrir las plumas con la tradicion trans aunque

hacerlo nos cueste la vida.
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