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INTRODUCCIÓN

Este ensayo empírico tiene como objetivo principal presentar de qué manera se

sigue representandoa la mujer,a consecuencia de losrolesy estereotipos en los

medios de comunicación en México, por ello, aqui muestra un acercamiento de

dicha representacióna partir de la telenovela Golpe de Suerte, con el interés de dar

cuenta de algunas de lasformas en que se nos sigue representandoa lasmujeres,

tomando como tema fundamentala la división sexual deltrabajo. El análisis de este

ensayo parte desde el ámbito de la comunicacióny de una perspectiva feminista,

misma que se encuentra en la búsqueda de la emancipación de la mujer en todos

losámbitos de su vida.

Pesea los logros que la mujer ha tenido en la sociedad, aún se siguen

reproduciendoy normalizando los rolesy estereotipos de género que sitúana la

mujer en una posición de desigualdad en losespacios laborales, tanto en elespacio

público como elprivado,y en ello la televisión sigue contribuyendo como parte del

sistema patriarcaly capitalista. Por lo tanto, es pertinente indagar de qué manera la

División Sexual delTrabajo como unmecanismo más de la desigualdad que se vive

entre hombresy mujeres, representa a la mujer en la televisión abierta en el

cumplimiento de losrolesy estereotipos de género, particularmente en latelenovela

de televisa Ilamada Golpe de suede, mediante un análisis de contenido del discurso

visual que retomaa losautores Klaus Krippendorffy Francisco Bernete.

Es necesario señalar que la División sexual del Trabajo deriva los espacios que

deben ocupar loshombresy mujeres al momento de serpartícipes en el ámbito

productivoy reproductivo,y estos son determinados culturalmente al tener la idea
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deben ocupar los hombres y mujeres al momento de ser partícipes en el ámbito 
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de que la mujery el hombre son distintos en sus capacidades, puesto que, parte de

un parámetro que señala al hombre como un serfuerte, inteligente, razonabley

proveedor, mientras que la mujer es laemocional, cuidadora, organizada de loque

el hombre leprovee, por lo tanto, el mundo laboral reproduce esa desigualdad,

designando empleos en relación con el género con losque demerita sus aptitudes

y sobre todo saberes de lasmujeres, ubicandoa lamayoria de ellas en trabajos

como complemento de las ocupaciones básicas que se necesiten realizar

(Anzorena, 2008). Entonces, la división sexual del trabajo nos posiciona en

actividades que debemos realizar como mujeres en losdistintos espacios que nos

relacionamos, lostrabajos del hogary losempleos en elámbito público.

La representación de las mujeres en latelevisión se da en ambos lugaresy su

exposición se sigue basando en los roles de géneroa pesar de los grandes

movimientos por la inclusión a empleos exclusivos de hombres, así como la

repartición de tareas del hogar de manera equitativa. En el caso de la telenovela

transmitida por televisión abierta sigue teniendo un papel importante almomento de

representar realidades y transmitir ideologías en las familias mexicanas.

Para laautora Pech:

“el melodrama de la telenovela mexicana continuó la tradición de educara generaciones

enteras de mexicanosy mexicanas que, muchas de lasveces, llegana identificarse en

los contenidos de este” (Pech, 2015 p. 57).

Así, hay mujeres representadas en un televisor que refuerzan y normalizan

mediante un discurso visual los espaciosy actividades que debemos ocupary

realizar, pues, están determinadas por nuestro sexo, como porejemplo; la cocina,

la maternidad, el hogary la familia en el ámbito privadoy trabajos al servicio de los

demás como secretarias, asistentes, trabajadoras del hogar, etc., en lo público, por
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otro Iado, nos representan y reproducen la manera de comportarnos, hablary

vestirnos, dependiendo delámbito en elque sean situadas, dado que, siempre hay

una mayor hipersexualización si la mujer se encuentra en elespacio públicoa que

si se encuentra en elprivado, que sin duda no es más que elreflejo de una sociedad

liderada por un sistema capitalistay patriarcal.

Por consiguiente, el ensayo se basa en un análisis visual de la representación

de las mujeres en el melodrama derivada de la división sexual del trabajo. Mi

pregunta general en la que asiento la investigación es: ¿De qué manera ladivisión

sexual del trabajo en torno a la heteronormatividad se ve representada y

reproducida en losestereotiposy roles de la mujer en la telenovela Golpe de Suerte

de Televisa* De laque se derivan cuestionamientos particulares como: ¿Cuáles son

loselementos discursivos visualesy simbólicos en donde la División Sexual del

Trabajo se ven presentes en la telenovela Golpe de SUe/Ye?, ¿De qué manera las

narrativas de la imagen en la telenovela Golpe de Suerte contribuyen a la

produccióny reproducción de estereotiposy roles de la mujer derivados de la

División Sexual del Trabajo?Y ¿Por qué es importante el análisis de telenovelas

con gran audiencia de latelevisión abierta?

Mi hipótesis asumea la televisión como una parte fundamental del sistema

patriarcaly capitalista que contribuyea la naturalización de la desigualdad laboral

mediante laproducción, reproduccióny perpetuación de los rolesy estereotipos de

género que normalizan la división sexual del trabajo en las telenovelas transmitidas

por la televisión abierta, ejemplo de ello es Golpe de suede.

Es importante resaltar el alcance que aún tiene en la sociedad el medio

tradicional como es la televisión abierta al momento de normalizar situaciones que
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representan la desigualdad de género, de manera que, hay que cuestionarse la

produccióny reproducción de contextos que refuerzan los rolesy estereotipos de

género que ha impuesto el patriarcado junto al capitalismo en relación con los

espacios laborales. Aunque, se ha idomodificando la imagen de la mujera lo largo

de la historia, en correspondenciaa las distintas demandas que se han venido

trabajando en la búsqueda de laigualdad de género, en particular las derivadas de

la división sexual del trabajo no han sido suficientes para poder dejar de Iado el

arraigo culturaly patriarcal que sigue latente en las formas de vida, las cuales son

reforzadas al momento de la participacióny representación de las mujeres en la

televisión abierta.

Cabe señalar la gran audiencia que tiene la televisión abierta hoy en día,a pesar

de lasnuevas plataformas generadoras de nuevos contenidos para todo elpúblico.

La encuesta Nacional de Consumo de Contenidos Audiovisuales en su edición del

2023 muestra lagran aceptación que sigue teniendo la televisión abierta, pues en

promedio un 75% de laspersonas usan diariamente por lo menos 2.5horas para

ver la televisión abierta y entre los programas más vistos se encuentran las

telenovelas con un 36% de preferencia, las encuestas fueron realizadas en zonas

urbanasy rurales, por lo que se consideran indicadoresa nivel nacional (IFT, 2023).

Esto da muestra de que latelenovela en televisión abierta sigue siendo un producto

comunicativo de alta audiencia en Méxicoy un referente importante de las distintas

representaciones de la mujer en la actualidad.

La telenovela que analice es un referente popular de lasfamilias tradicionales,

que sitúa dos clases sociales en la historia, como la clase bajay la clase alta, en la

que representa a las mujeres en ambos contextos que las sitúa en lugares
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ver la televisión abierta y entre los programas más vistos se encuentran las 

telenovelas con un 36% de preferencia, las encuestas fueron realizadas en zonas 

urbanas y rurales, por lo que se consideran indicadores a nivel nacional (IFT, 2023). 

Esto da muestra de que la telenovela en televisión abierta sigue siendo un producto 

comunicativo de alta audiencia en México y un referente importante de las distintas 

representaciones de la mujer en la actualidad. 

     La telenovela que analice es un referente popular de las familias tradicionales, 

que sitúa dos clases sociales en la historia, como la clase baja y la clase alta, en la 

que representa a las mujeres en ambos contextos que las sitúa en lugares 



designados por su género y las representa basándose en los estereotipos

legitimados por la heteronormatividad. Razón porla cual, es pertinente analizar la

representación de las mujeres en elámbito laboral en una telenovela como loes

Golpe de suede que es producida por una de las televisoras más importantes de

México como es Televisa,y transmitida por su canal más representativo que de

acuerdo al portal de estadísticas “Statista” en 2023 se consideró como elcanal de

televisión abierta que más se sintonizó en México Ilamado “Las Estrellas”, el cual

sitúoa la telenovela en un horario estelar de las 8:30, que se considera de mayor

audiencia, la cual se mantuvo en un rating de 3.1 millones de televidentesy que

además le quitó el primer Iugar al programa “LaRosa de Guadalupe” programa que

se posicionaba con elmayor rating por años hasta enero del2024, según reveló el

medio de comunicación “sdpnoticias”.

Desde elámbito de laComunicacióny la Cultura, me interesa este análisis pues,

la telenovela es vista como un producto cultural que comunicay transmite valores

culturales que posicionan a la mujer en los mismos espacios, negando la

oportunidad de estar en otros lugares debido al sexoy estereotipos que se han

aprendido en relación con lo que se define ser mujery loque por ello corresponde,

por lo tanto, es preciso saber utilizar estos medios en favor de las desigualdades

estructurales en lo que se refiere al género, pertenecera los agentes de cambio,

para ya no seguir contribuyendo en la utilización de las mujeres como objetos, en

correspondenciaa su imageno narrativa presentada frente al televisor, por lo que,

pretendo poner eltema en la mesa unavezmás conla expectativa de favorecer en

elproceso de deconstrucción de nuevas narrativas que coloquena lamujer en otros

espacios.
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El trabajo se divide en estos apartados, elprimero corresponde almarco teórico-

conceptual, el cual muestra el enfoque utilizado en el ensayo, además, de los

conceptos básicosy las categorías analíticas para el análisis. Posteriormente, el

segundo apartado se refierea la ruta metodológica con laque realizó dicho análisis,

el tercero es el propio análisis al objeto de estudio, en este caso escenas puntuales

donde refiero los hallazgos obtenidosa partir de la pregunta generaly específicas

según losplanteamientos teóricos trazados anteriormente. El cuarto apartado, se

establecen algunas consideracionesy reflexiones que condujo elproceso analítico,

asimismo, de aperturas posibles de investigación. Luego, cabe señalar que en el

apartado de anexos se reflexiona sobre: El producto en términos de los contenidos

de ladiplomaday laLicenciatura de Comunicacióny Cultura. Por último, agradezco

el acompañamientoy asesoramiento de la Dra. Cynthia Pech Salvador en la

realización del presente ensayo, pues,a través de su experiencia logró propiciar el

uso reflexivoy analítico para la problemática expuesta.

1.-ENCUADRE TEÓRICO-CONCEPTUAL

Para la realización de este análisis de la “La representación de la mujer en la

televisión abierta derivada de la división sexual del trabajo en la telenovela Golpe

de SUe/te”fue necesario elaborar un marco teórico-conceptual en elque se definen

términos que se establezcan en elcorpus, con la finalidad de otorgarles un sentido

único que permitan guiar el estudio. Es pertinente mencionar que se parte desde

una perspectiva feminista, misma que me da herramientas teóricasy conceptuales

para elanálisis de dicho tema.
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1.1 El género

La autora Scott define al género como un elemento constitutivo basado en las

diferencias que distinguen los sexos y una forma primaria de relaciones

significativas de poder. Es importante señalar que el género era articulado en

oposición al sentido del sexo, donde este se determina de manera biológica,

mientras que el género es definido por una construcción social (Scott, 2003). De

esta manera, puedo señalar que cuando nacemos nos determinan distintos roles

sobre nuestro género, si se es niñao niño de manera biológica tenemos formas

establecidas de comportamientos, pensamientos, actitudes, sentimientosy hasta un

lenguaje impuesto mediante la trasmisión culturaly social, que, si bien se puede ir

modificandoa lolargo de las generaciones, ha sido muy difícil su deconstrucción en

la búsqueda de una igualdad.

Estas determinaciones en relación con la construcción del género se dan

mediante distintos elementos en losque sobresalen dos que la autora Scott nos

señala, el primero se refierea los símbolos, sobre su valor cultural que tienen estos

sobre las personas, es decir pensamientos, historiase ideas que se interiorizan

como verdaderas;y elsegundo elemento se refierea los conceptos normativos que

tienen que ver con el medio que nos lotransmite, los cuales resultan ser lugares

incuestionables en la mayoría de loscasos, como el gobierno, laescuela, la iglesia,

los medios de comunicación, etc., esto es, instituciones “legítimas” que nos dicen

cómo actuary pensar según nuestro género (Scott, 2003).

1.2 Estereotiposy roles de género

La autora Pech señalaa los estereotipos de género como lasideasy creencias

culturales que implica ser mujeru hombrey que al mismo tiempo pueden ser
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culturales que implica ser mujer u hombre y que al mismo tiempo pueden ser 



considerados virtudeso defectos, de tal manera que derivan en juicios de valor

mismos que generan expectativas de cómo deben comportarse en distintos

espaciosa partir de su sexo loscuales son denominados roles de género (2015).

De ello resulta que, se tenga interiorizadoa partir de muy corta edade incluso

desde elnacimiento lasformas en que debemos vernos, actuar, hablar, pensar en

losdistintos contextos que nos desenvolvemosa partir de nuestro género, pues,a

lo largo de nuestra vida se nos enseñó mediante losdistintas instancias de poder,

entre ellas, la familia, el gobierno, los medios de comunicación, la escuelay la

religión,a naturalizary reproducir los rolesy estereotipos de género en favor de un

sistema patriarcaly capitalista.

1.3 División sexual del trabajo

La división sexual deltrabajo es un problema en lasociedad que pone en desventaja

a las mujeres, pues se establecen espacios laborales determinados por elgénero

que almismo tiempo ya ha sido establecido por el sexo.

“La Ilamada división sexual del trabajoy del saber, es determinada históricamente por

relaciones desiguales de género que atraviesan tanto el ámbito público y de la

producción, como el ámbito privadoy de la reproducción. Esta división sexual deltrabajo

y del saber es la que posibilita que el Estado asuma el ámbito doméstico como el Iugar

privilegiado para lasmujeresy el mercado para losvarones” (Anzorena, 2008 p.11).

Recordemos que eltrabajo es la fuente más importante del capitalismo, de manera

que, la generación de plusvalía se da mediante lamano deobray es ahíjusto donde

se entrelazan la desigualdad del trabajoy del saber, pues, mientras los hombres

ocupan lospuestos más importantes dentro de la sociedad, en la que dirigeny

hacen crecer la economía, lasmujeres se encuentran en lo privado, haciendo el

trabajo doméstico desde temprana edad aprendiendo y reproduciendo la

desigualdad de género, que consiste en los quehaceres de la casay elcuidado de
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losintegrantes de la familiay el cual no es considerado como tal un empleo, por lo

que no tiene ninguna retribución económica loque significa nula salida de capital

para loshombres, sinembargo, si las mujeres se emplean en algo lamayoría solo

son consideradas en trabajos de limpieza, organización y cuidados, como

enfermeras, asistentes, empleadas domésticas, etc.,y sin descuidar sus trabajos

del hogar que representan toda una carga fisica y mentala diferencia de los

hombres, que solo se preocupan porsu empleoy no porlosasuntos de su contexto

privado.

1.4 Trabajo doméstico

El trabajo doméstico está determinado por actividades de casa que realizan las

mujeres,y que tienen que ver con el cuidadoy procuración de su familia, esto se

debe alorigen de ladivisión sexual del trabajo, Federici menciona que:

“Es importante reconocer que cuando hablamos de trabajo doméstico no estamos

hablando de un empleo como cualquier otro, sino que nos ocupa la manipulación más

perversay la violencia más sutil que el capitalismo ha perpetrado nunca contra cualquier

segmento de la clase obrera” (Federici, 2013 p.36).

En este sentido, hablar del trabajo doméstico es aludir al ámbito privado que a la

mirada de la sociedad es insignificante y devaluado, tanto así, que no es

considerado como taly de ello resulta que el sistema capitalista se lo atribuyaa las

mujeres con un discurso aduladory romántico que culturalmente lo naturaliza como

actividades propias de las mujeres, para mantener su fuerza de trabajoy a la vez,

no lo considere parte del desarrollo económico familiar.

Así pues, hay un sistema injusto que nos romantiza la idea de que ser mujer

implica estar al servicio de los otros, que en su mayoría son hombres,y cuando

crecemos ejercemos actividades en nuestros hogares de manera no concientizada,

es decir nos asignamos ese trabajo de manera gratuitay seguimos produciendo
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para un sistema que no nos reconocey mucho menos nos retribuye, por lo tanto,

es necesario deconstruir el pensamiento en elsentido de que no necesitamos la

retribución monetaria en lo que se refiere al trabajo doméstico, sino, que

entendamos que lasactividades del hogar son propiamente responsabilidad de

todos los que lo habitamos, no solo de las mujeres,y deben ser repartidas de

manera equitativa, porque, loque se busca es una igualdad en el ámbito laborala

partir de lo que nosotras decidamos ejercer con las mismas oportunidadesy por

supuesto losmismos salarios.

1.5 Trabajo del Cuidado

Las cadenas globales de cuidados están estructuradas como unsoporte de la vida

cotidiana de las personas, de forma que se transmiten el trabajo de cuidado de unos

a otros con base en una clasificación de poder, en los que se relacionan el género,

la clase social, etniay Iugar de origen (Pérez,2009).

Es preciso señalar que el trabajo de los cuidados prevalece en las mujeres,

partiendo de la idea de que son más afectivas, tienen la pacienciay la vocación de

servir entre otras cualidades que alimentan la teoria, así, podemos vera lasmadres

siempre alcuidado de loshijos,a las hijas al cuidado de lospadres mayores en el

ámbito privadoy que decir de las personas que se dedican al cuidado de otras en

el ámbito laboral, son las más vulnerables en distintas situaciones, empezando por

elgéneroy seguido por su situación económicay social, por lo tanto, estas mujeres

terminan por dar un seguimientoa estas cadenas, pues dejana sus hijos al cuidado

de otras mujeres, ya sean lasabuelas, tíaso a sus propias hijas las cuales se

encuentran en una jerarquía menor porloque recae en ellas esa tarea.
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1.6 La mujer en elmundo laboral

El sistema capitalista-patriarcal se ha encargado de estructurar los modos de

produccióny reproducción de lasociedad, de manera que losroles de las mujeres

están establecidosa partir de su género, juntoa su inserción en el mundo laboral.

El mundo laboral para lasmujeres se ha incrementado notablemente en América

Latina, pesea losproblemas que presentan para su insercióny mantenimiento de

este. Abramo señala que aunque, han desaparecido algunas barreras que detenían

su acceso al mercado laboral existen otras que les impide recibir las mismas

oportunidadeso retribuciones debidoa su género, puesto que, los hombres son

considerados las cabezas de familiay los principales responsables de generar la

economia, mientras que lasmujeres tenemos elpapel de cuidary procurar el hogar

en elámbito privado,a pesar de que hoy en día existen factores que hacen que las

mujeres salgan almundo laboral, ya sea por una necesidad económica, por ejercer

su faceta profesionalo por una autonomía financiera (2004).

Es evidente que las mujeres forman parte de la contribución económica, pero,

se nos considera una fuerza de trabajo secundaria, pues el sistema nos tiene

encasilladas en los cuidados domésticosy familiares, de tal manera, que elgenerar

ingresos económicos queda en segundo plano en nuestro plan de vida, pues, la

sociedad en sí misma minoriza la contribución económica que tienen las mujeres

hacia elámbito privado.

Por otro Iado, las empresas que son encargadas de generar empleos, ofertan

vacantes exclusivas para mujeres asumiendo inconvenientes que pueden suceder

tales como; falta de responsabilidad al tener en primer plano la familia, falta de

disponibilidad en determinados espaciosy horarios de igual manera porinterponer
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en el ámbito privado, a pesar de que hoy en día existen factores que hacen que las 

mujeres salgan al mundo laboral, ya sea por una necesidad económica, por ejercer 

su faceta profesional o por una autonomía financiera (2004).   

     Es evidente que las mujeres forman parte de la contribución económica, pero, 

se nos considera una fuerza de trabajo secundaria, pues el sistema nos tiene 

encasilladas en los cuidados domésticos y familiares, de tal manera, que el generar 

ingresos económicos queda en segundo plano en nuestro plan de vida, pues, la 

sociedad en sí misma minoriza la contribución económica que tienen las mujeres 

hacia el ámbito privado. 
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su vida privada; factores que influyen en la designación de responsabilidadesa

puestos más importantesy sobre todo mejor retribuidos, con esto podemos darnos

cuenta de que el imaginario empresarial parte de una construcción patriarcal y

capitalista, ya que, dan por hecho posibles situaciones en desventaja para los

salarios que podrían darse al contratara una mujer.

1.7 Mediación comunicativa

Elconcepto de mediación comunicativa, según Barbero (1987), es el espacio que

mediaa partir de un contexto social en el que se desenvuelve la información,y que

nos muestra que no solo depende delemisory el medio, sino que influye una cultura

hegemónica que normaliza loque se ve, se escuchay se recrea de una cotidianidad

que perpetúa estereotiposy roles. Estos espacios suelen ser derivados de las

prácticas cotidianas de la sociedad, como la familia, las amistades, el trabajo, la

religión, etc., espacios sociales que normalmente no se cuestionan las normas de

convivencia. De modo que, en el proceso comunicativo se relacionan, medio,

contenidoy receptor, en el sentido que este último al obtener la información debe

relacionarlo con su entorno para darle un significado sobre su cotidianidad,a partir

de una cultura hegemónica ya consensuada por lasestancias de poder, es decir,

los discursos están ya politizados y aceptados, mismos que nos presentan los

medios para lograr una coherencia entre pensary actuar en losespacios públicosy

privados.

1.8 La telenovela como producto cultural

El melodrama en latelenovela ha contribuido en la educación de mexicanasy

mexicanosa través de sus historias basadas en un pensamiento androcéntrico que

transmite valores mediante la representación de sus personajes en la vida cotidiana,
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misma que naturaliza la desigualdad que existe entre hombrey mujeres, asi como

otras problemáticas que ponen en desventajaa la mujer (Pech, 2015).

En este sentido, las telenovelas muestran una parte de la realidad que se asume

como natural, por lo tanto, no hay un cuestionamiento ante loque se presenta en

podemos observar en todas sus representacionesa las mujeres en los mismos

espaciosy haciendo lasmismas actividades, las cuales son asumidas como propias

de su género, pues, son un reflejo de lo que culturalmente se nos ha enseñado allá

fuera en lavida real.

1.9 La representación de lamujer

La autora Gallego menciona que la participación de las mujeres en el sistema

Mediático en México se ha discutido durante un largo tiempo, en el que sobresale

eltratamiento del género femenino dentro de los medios de comunicación respecto

a su imagen en relación con los rolesy estereotipos de género. Además, señala

que, aunque la incorporación de la mujer al mundo laboral a amortiguado los

patrones de comportamientos de cada sexo, así como suincursión en la producción

de loscontenidos, estos siguen estando por debajo de loque podría considerarse

igualitario (2002). Es decir, el papel de lasmujeres en losMedios de Comunicación

ha dejado mucho quedesear específicamente en nuestro paísy en América Latina,

pues es impactante el porcentaje que ocupa el género en el ámbito de ser

propietarias, creadorasy colaboradoras. En este sentido es evidente, que las

cabezas de lasempresas de estos Medios de Comunicación son hombres, ya que,

almomento de observar, escuchary analizar el contenido de losdiscursos visuales

muestra una desigualdad que pone pormucho en desventajaa la mujer, por otro
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Iado, se encuentra muy definida la línea en la que se específica qué información

está dirigida para cada géneroy quién es la que la presenta.

No obstante, la investigación crítica feminista ha mostrado una propuesta de

auto-representación como posibilidad de una nueva mirada en clave femenina, esto

en el sentido de que los medios de comunicación siempre han enfatizado algunas

cuestiones como: la invisibilidad de las mujeres, su participación, la construcción de

la imagen de lamujera partir de estereotiposy la mirada patriarcal, así, como la

reproduccióny perpetuación de roles de géneroy su legitimidad (Pech, 2006). Asi,

el ciney elvídeo son propuestas que pone en la mesa la intervención de las mujeres

en la producción cultural, desde acciones artísticas que involucran el cuerpoy

proponen transformaciones de las relaciones sociales y la producción de

significados, para presentar mujeres realesy no desde la óptica masculina.

1.10 Patriarcado

El patriarcado es un sistema que se ha manifestadoa lo largo de la historia de

nuestro paisy en el mundo en general, la idea de superioridad del hombre en

relación con la mujer la ha puesto en una desventaja durante toda su existencia en

todos losámbitos de lavida. La autora Cabnal lodefine como:

“el patriarcado es el sistema de todas las opresiones, todas las explotaciones, todas las

violencias,y discriminaciones que vive toda la humanidad (mujeres hombresy personas

intersexuales)y la naturaleza, como un sistema históricamente construido sobre el

cuerpo sexuado de las mujeres” (Cabnal, 2010 p.16).

Dicho de otra manera, el patriarcado es un sistema en el que prevalece la autoridad

de los hombres sobre las mujeres en los distintos espacios como elpolítico,

económicoy social, en este sentido los hombres tienen privilegios en las distintas

estancias en el que se ven beneficiados y las mujeres se encuentran en una

desventaja que resulta naturalizada a tal manera que no hay cuestionamiento

17 17 
 

 

lado, se encuentra muy definida la línea en la que se específica qué información 

está dirigida para cada género y quién es la que la presenta.  

     No obstante, la investigación crítica feminista ha mostrado una propuesta de 

auto-representación como posibilidad de una nueva mirada en clave femenina, esto 

en el sentido de que los medios de comunicación siempre han enfatizado algunas 

cuestiones como: la invisibilidad de las mujeres, su participación, la construcción de 

la imagen de la mujer a partir de estereotipos y la mirada patriarcal, así, como la 

reproducción y perpetuación de roles de género y su legitimidad (Pech, 2006). Así, 

el cine y el vídeo son propuestas que pone en la mesa la intervención de las mujeres 

en la producción cultural, desde acciones artísticas que involucran el cuerpo y 

proponen transformaciones de las relaciones sociales y la producción de 

significados, para presentar mujeres reales y no desde la óptica masculina.  

1.10 Patriarcado 

El patriarcado es un sistema que se ha manifestado a lo largo de la historia de 

nuestro país y en el mundo en general, la idea de superioridad del hombre en 

relación con la mujer la ha puesto en una desventaja durante toda su existencia en 

todos los ámbitos de la vida. La autora Cabnal lo define como: 

“el patriarcado es el sistema de todas las opresiones, todas las explotaciones, todas las 
violencias, y discriminaciones que vive toda la humanidad (mujeres hombres y personas 
intersexuales) y la naturaleza, como un sistema históricamente construido sobre el 
cuerpo sexuado de las mujeres” (Cabnal, 2010 p.16). 

Dicho de otra manera, el patriarcado es un sistema en el que prevalece la autoridad 

de los hombres sobre las mujeres en los distintos espacios como el político, 

económico y social, en este sentido los hombres tienen privilegios en las distintas 

estancias en el que se ven beneficiados y las mujeres se encuentran en una 

desventaja que resulta naturalizada a tal manera que no hay cuestionamiento 



alguno de lassituaciones que suelen ser injustas para lasmujeres, pues se cree en

una inferioridad de ellas en relación con los hombres que se determinaa partir del

sexoy la construcción del género.

1.11 Desigualdad

Para la autora Rivera (2000) ladesigualdad tiene que ver con el concepto opuesto

de la igualdad. Para la Real Academia Española es entendido como excesoo

defecto de una cosa respecto de lacon que se mideo compara.

En ese sentido, la desigualdad que retoma laautora Rivera tiene que ver con las

relaciones sociales, politicasy económicas entre hombresy mujeres en losámbitos

privadosy públicos, en los que a la mujer se le comparaa partir de un sistema de

poder liderado por el hombre quien es también el parámetro con elque se contrasta

a la mujer.

2.-RUTA METODOLÓGICA

Este apartado tiene la finalidad de guiar el proceso metodológico que se Ilevea cabo

para dar cuenta de la manera en que se sigue representando a las mujeres,

derivado de los rolesy estereotipos en los medios de comunicación en México,a

partir de una aproximación de dicha representación en la telenovela Golpe de

Suerte, con el objetivo de mostrar algunas de las maneras en que se nos sigue

representandoa lasmujeresy teniendo como tema principala la división sexual del

trabajo.

2.1 Metodología

La metodología utilizada es de carácter cualitativo, pues tiene la finalidad de

comprendery analizar la realidad social, cómo influyey cómo seconstruye en su

entorno. Taylory Bogdan mencionan que:
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“se refiere en su más amplio sentidoa la investigación que produce datos descriptivos;

las propias palabras de las personas habladaso escritasy la conducta observable”

(Taylory Bogdan, 1987 p.16).

De esta forma, elmétodo cualitativo brinda un panorama más significativo en cuanto

a que se analizan las representaciones particulares de la mujer en una realidad

social dando pasoa un análisis descriptivo que deja de Iado la generalizacióny da

una interpretación específica de las categorías analíticas en relación con el objeto

de estudio.

2.2 Técnica de Investigación

La técnica de investigación que utilice es el análisis de contenido visual en tornoa

la comunicación no verbal de personajes femeninos, el cual es definido por uno de

los principales precursores de lasiguiente forma:

“es una técnica de investigación destinada a formular, a partir de ciertos datos,

inferencias reproducibles y válidas que puedan aplicarse a su contexto. Tiene un

objetivo empírico, puesto que pretende caracterizar los textos, discursos, imágenesy

otras producciones simbólicas, tomando en cuenta cómo se distribuyenu observando

los elementos específicos que los caracterizan mediante especificos objetivos”

(Krippendorff,1990 p. 28).

De ello resulta, que los datos obtenidos obligan al investigadora realizar las

inferencias especificas en relación con su medio empírico, se puede decir que su

objetivo principal es manifestar deducciones que den cuenta de losefectos de la

comunicación, en tanto que permite llegara conclusiones con relación al objeto de

estudio, con base en lascategorías analíticas. Según Bernete latécnica de análisis

de contenido no es directamente descriptivae interpretativa de lo observado, sino,

que requiere un nivel analítico previoa la interpretacióny él señala que sus fases

corresponden a:trabajo previoa la obtención de datos, extracción de los datos de

la unidad de análisise interpretación de resultados. (Bernete, F. 2013)
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2.3 Unidad de análisis

La unidad de análisis, según Bernete se refierea la elección de elementos que se

analizany recibe el nombre delcorpuso universo de análisis, en este caso es la

telenovela Golpe de Suede.

Es necesario mencionar que Golpe de Suerte fue una telenovela mexicana

de comedia dramática de 91 capítulos, producida por el productor Nicandro Díaz

González para Televisa Univisión, con un rating permanente de 3.1 millones de

audiencia, en un horario de transmisión de lunesa viernes de 8:30a 9:30. Se

estrenó por el canal de las “Las Estrellas” el 16 de octubre de 2023y finalizó el

domingo 18 de febrero de 2024 como la telenovela con más audiencia en televisión

abierta. El melodrama cuenta la historia de tres familias mexicanas que ganan un

premio millonario de la Lotería Nacional en el que se incluyen dos clases sociales

que interactúan durante toda la historia, trayendo consigo cambios significativos en

sus estilos de vida (Wikipedia, 2024). Bernete dice que el corpus se fragmenta en

unidades más pequeñas para su análisis de la siguiente manera:

Unidad de muestreo: Está integrada por cada uno de loselementos de la realidad

observaday define la unidad que será analizada (Bernete, 2013). La unidad de

muestreo son dos capítulos, el capítulo1 y el capitulo 25 que contienen escenas de

laspersonificaciones femeninas de latelenovela Golpe de Suerte.

Capítulo 1: Es la presentación de las familias en quienes gira la historia, nos

muestra dos mundos sociales totalmente distintos, por un Iado, las familias del barrio

popular con inconvenientes económicos, pero, con ganas de salir adelante, por el

otro, un status social Ileno de gente avariciosaa la que nunca le parece tener lo

suficientey hace loimposible por mantener su estilo de vida Ilena de lujos. Las
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mujeres que se muestran pertenecen alarquetipo de las “buenas de la historia” en

sus facetas de madres, esposas, hijasy trabajadoras. Su duración es de 51 min.

Capítulo 25: Este capítulo es un parteaguas en lafamilia protagónica, pues tiene la

presentación de la antagonista Eva Montana, la villana de la historia, quién se

presenta con Nacho Pérez elprotagonista masculino de lahistoria, para seducirloy

ganarse su confianza mediante la realización de una semblanza como elnuevo

dueño delequipo “teporingos”, con el fin de arrebatarle su nueva fortuna, además,

que contiene escenas de dos personajes más, lasuegray lavillana secundaria que

comienza con actitudes negativas.

Unidad de contexto: Se refierea las partes en las que se divide la unidad de

muestreoy que puede contener información que dé Iugara una o más unidades de

registro. (Bernete, 2013). En este caso son escenas determinadas en las que

aparecen laspersonificaciones de las mujeresa analizar, del capítulo1 se retoman

la escena 4,6,10y 30;y en elcapitulo 25 se retoman la escena 1, 5,8 y 15.

Unidad de registro: Se refierea la recolección de información más relevante para

su posterior análisis (Bernete, 2013). La unidad de registro está constituida por la

información que se registraa propósito de la representación de los personajes

femeninos en elmelodrama en relación con las categorías de análisis.

Las mujeres principales en tornoa quienes gira la historiay de las cuales se hace

elanálisis son: Lupita (Mayrín Villanueva) quién es esposa, madre, ama de casay

protagonista principal; Miranda (Eva Cedeño) quien es madre solteray protagonista

secundaria; Eva Montana (Morjorie de Sousa) jefa de prensa, villanay antagonista

principal; Roxana López (Michelle González) quien es una estilistay villanay su

papel se resumea pelear por elamor de un hombre, es antagonista secundaria;y
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mujeres que se muestran pertenecen al arquetipo de las “buenas de la historia” en 

sus facetas de madres, esposas, hijas y trabajadoras. Su duración es de 51 min. 

Capítulo 25: Este capítulo es un parteaguas en la familia protagónica, pues tiene la 

presentación de la antagonista Eva Montana, la villana de la historia, quién se 

presenta con Nacho Pérez el protagonista masculino de la historia, para seducirlo y 

ganarse su confianza mediante la realización de una semblanza como el nuevo 

dueño del equipo “teporingos”, con el fin de arrebatarle su nueva fortuna, además, 

que contiene escenas de dos personajes más, la suegra y la villana secundaria que 

comienza con actitudes negativas. 

Unidad de contexto: Se refiere a las partes en las que se divide la unidad de 

muestreo y que puede contener información que dé lugar a una o más unidades de 

registro. (Bernete, 2013). En este caso son escenas determinadas en las que 

aparecen las personificaciones de las mujeres a analizar, del capítulo 1 se retoman 

la escena 4, 6,10 y 30; y en el capítulo 25 se retoman la escena 1, 5, 8 y 15. 

Unidad de registro: Se refiere a la recolección de información más relevante para 

su posterior análisis (Bernete, 2013). La unidad de registro está constituida por la 

información que se registra a propósito de la representación de los personajes 

femeninos en el melodrama en relación con las categorías de análisis. 

     Las mujeres principales en torno a quienes gira la historia y de las cuales se hace 

el análisis son: Lupita (Mayrín Villanueva) quién es esposa, madre, ama de casa y 

protagonista principal; Miranda (Eva Cedeño) quien es madre soltera y protagonista 

secundaria; Eva Montana (Morjorie de Sousa) jefa de prensa, villana y antagonista 

principal; Roxana López (Michelle González) quien es una estilista y villana y su 

papel se resume a pelear por el amor de un hombre, es antagonista secundaria; y 



finalmente Dora viuda de Flores una madrey suegra impertinente en su entorno

familiar (Wikipedia, 2024).

2.4 Categorías de Análisis

Las categorías de análisis para dicha investigación partieron del objetivo principal

que resulta de mi unidad de análisis, en este caso la telenovela Golpe de Suerte,

por loque las establecia partir de elloy las cuales son: La división sexual deltrabajo,

rolesy estereotipos de géneroy ladesigualdad.

3.-ANÁLISIS DEL PRODUCTO COMUNICATIVO

Dicho análisis resulta de la unidad de observación de determinadas escenasa

propósito de las representaciones de distintas mujeres que juegan un papel

importante dentro de lahistoriay que arrojan la siguiente información.

3.1 UNIDAD DE OBSERVACIÓN

U nidad de Analisis

Capítulo1

Duración 51 min

División sexual deltrabajo

Escena6 Se encuentra lamayor parte

Duración: 2:13” de su participación en la

Personaje cocina y preparando

protagónico: Lupita alimentos y lunch para los

hijos, así como procurary

cuidar de ellos.

Escena4

Duración:1 :14”

Personaje

protagónico: Miranda

Escena 10

Duración: 1:31”

Personaje

protagónico: Miranda

Capítulo 25

Duración 41 min

Escena1

Duración:1 :20”

Personaje

antagónico: Eva

Montana

Escena2

Duración:1: 56”

Personaje

protagónico: Lupita

Es la encargada de proveer

y de procurar elbienestar de

su hijo.

Desempleada

Reporterae interesada por

el contexto del nuevo dueño

de un equipo de fútbol.

Realiza un oficio designado

para las mujeres sobre la

costura, en casa.

Categorias de Analisis

Estereotiposy roles de género

Mujer blanca, cabello oscuro, lenguaje coloquial,

poco maquillada, limpiay feliz.

Mad re: Es una madre preocupada por elbienestar

de su familia, se encarga de todos, atenta, religiosa,

amorosa, cariñosay cero estresada.

En su papel de esposa es atentay amorosa, admira

a su pareja en laforma que lo mira cuando él habla,

además de servicial.

Es una mujer blanca, de clase media, con

problemas económicos, atractivay buena persona.

Mad re soltera con un hijo, enfocada porque no le

falte nada, desempleaday amorosa.

Es una mujer despistaday confiada, apresurada en

busca de un amor.

Se impresiona fácilmentea primera vista con un

hombre que no tiene buenas intenciones.

Mujer sexualizada, coqueta, seductora, estereotipo

de mujer rubia, blancay segura de símisma.

Una mujer que se dedica al oficio de la costura,

rodeada de imágenes de su familia. Pone límites

frente a otros masculinos, está a la defensivay

encara situaciones que le incomodano la ponen

nerviosa.

22

Desigualdad

Ella se encuentra en el

espacio privadoy se nota

relajada y atenta ante la

salida de todos a sus

actividades diarias.

No hay un apoyo porparte

del padre del niño, puesto

que este no se hizo cargo.

Las formas de

enamoramiento son

distintas, mientras ella

queda impresionada con el

hombre que leha robado,

élsolo vio una oportunidad

de sacar ventaja del

incidente

Hay una diferencia social

que es notoria en los

accesoriosque usa.

No hay permisividad de

algún tipo de coqueteo

para alguien que, si le

atrae, porque es una mujer
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finalmente Dora viuda de Flores una madre y suegra impertinente en su entorno 

familiar (Wikipedia, 2024). 

2.4 Categorías de Análisis 

Las categorías de análisis para dicha investigación partieron del objetivo principal 

que resulta de mi unidad de análisis, en este caso la telenovela Golpe de Suerte, 

por lo que las establecí a partir de ello y las cuales son: La división sexual del trabajo, 

roles y estereotipos de género y la desigualdad. 

3.- ANÁLISIS DEL PRODUCTO COMUNICATIVO 

Dicho análisis resulta de la unidad de observación de determinadas escenas a 

propósito de las representaciones de distintas mujeres que juegan un papel 

importante dentro de la historia y que arrojan la siguiente información. 

3.1 UNIDAD DE OBSERVACIÓN 

Unidad de Análisis Categorías de Análisis 
 

Capítulo 1 
Duración 51 min 
 

División sexual del trabajo Estereotipos y roles de género Desigualdad 

Escena 6  
Duración: 2:13`` 
Personaje 
protagónico: Lupita 
 

Se encuentra la mayor parte 
de su participación en la 
cocina y preparando 
alimentos y lunch para los 
hijos, así como procurar y 
cuidar de ellos. 

Mujer blanca, cabello oscuro, lenguaje coloquial, 
poco maquillada, limpia y feliz. 
Madre: Es una madre preocupada por el bienestar 
de su familia, se encarga de todos, atenta, religiosa, 
amorosa, cariñosa y cero estresada. 
En su papel de esposa es atenta y amorosa, admira 
a su pareja en la forma que lo mira cuando él habla, 
además de servicial. 

Ella se encuentra en el 
espacio privado y se nota 
relajada y atenta ante la 
salida de todos a sus 
actividades diarias. 

Escena 4 
Duración: 1:14`` 
Personaje 
protagónico: Miranda 

Es la encargada de proveer 
y de procurar el bienestar de 
su hijo. 

Es una mujer blanca, de clase media, con 
problemas económicos, atractiva y buena persona. 
Madre soltera con un hijo, enfocada porque no le 
falte nada, desempleada y amorosa. 

No hay un apoyo por parte 
del padre del niño, puesto 
que este no se hizo cargo. 

Escena 10 
Duración: 1:31`` 
Personaje 
protagónico: Miranda 
 
 

Desempleada Es una mujer despistada y confiada, apresurada en 
busca de un amor. 
Se impresiona fácilmente a primera vista con un 
hombre que no tiene buenas intenciones. 

Las formas de 
enamoramiento son 
distintas, mientras ella 
queda impresionada con el 
hombre que le ha robado, 
él solo vio una oportunidad 
de sacar ventaja del 
incidente 

Capítulo 25 
Duración 41 min 
Escena 1 
Duración: 1:20`` 
Personaje 
antagónico: Eva 
Montana 

Reportera e interesada por 
el contexto del nuevo dueño 
de un equipo de fútbol. 

Mujer sexualizada, coqueta, seductora, estereotipo 
de mujer rubia, blanca y segura de sí misma. 

 Hay una diferencia social 
que es notoria en los 
accesorios que usa. 

Escena 2 
Duración: 1:56`` 
Personaje 
protagónico: Lupita 
 

Realiza un oficio designado 
para las mujeres sobre la 
costura, en casa. 

Una mujer que se dedica al oficio de la costura, 
rodeada de imágenes de su familia. Pone límites 
frente a otros masculinos, está a la defensiva y 
encara situaciones que le incomodan o la ponen 
nerviosa. 

No hay permisividad de 
algún tipo de coqueteo 
para alguien que, si le 
atrae, porque es una mujer 



Escena5

Duración: 1:30”

Personaje

antagónico: Eva

Montana

Escena8

Duración:1 :20”

Personaje

protagónicoy

secundario: Lupitay

Dora

Escena 15

Duración: 1:40”

Personaje

antagónico

secundario: Roxana

Periodista preparada en el

tema.

Amas decasay costurera.

Estilista en una colonia

popular.

3.2 Análisis producto cultural

casada, por lo que pone

límites.

Es una mujer inteligente, persuasiva, seductoray Hay una diferencia de

actúa un tanto despectiva en loscomentarios de su educación en laforma de

interlocutor de manera sutil. comportarsey dialogar.

Lupita hija: se refleja una tensión entre madree hija, Hay una desigualdad de

constantes altercados durante su interacción, tomas de poder, la hija está

desaprobación por las acciones de ambas, así en una posición de no

como porsus comentarios. Una hija incapaz de límites con su madre,

romper lazos afectivos por el hecho de ser su mientras la madre se

mad re. aprovecha del chantaje de

Mad rey suegra: La madre seve un tanto interesada su soledad y edad, para

en estar pendiente de loque leconvienea la hija, mantener el nuevo estilo

puesto que crítica sus decisiones. de vida de la hijay de la

Se nota una madre quejuzgay cuestiona en cuanto que ella soñó tener.

al actuar de una hija que ya está apta para decidir

lo que le convieneo no.

Una madre interesaday suegra que no acepta al

marido por sentir una superioridad.

Novia: Mujer de clase baja, morena, delgada, La atención en la relación

sexualizada. En la búsqueda del matrimonio. Se es en mayor medida por

desvive por el amor de su pareja, su vida gira en parte de ella que la de su

torno a él, tiene la iniciativa en su relación por pareja.

mantenerlaa flote.

Villana: Da impresión de una mujer egoísta en la

búsqueda de su objetivo, el amor de su novioy

convencerlo de formalizar.

Con basea lainformación obtenida puedo referir que la telenovela Golpe de Suerte

tiene como tema principala “La Familia”. La protagonista de la historia es Lupita,

pertenecientea una familia tradicional, con lo que me refieroa heteronormativa,

religiosa, conservadora, por un matrimonio heterosexual, un hijoy una hija.

Escena1

La primera escena que se encuentra es en el capítulo 1, (Escena 1)

representandoa una ama de casa, su mayor participación se muestra en la cocina

preparando alimentoso realizando labores domésticas mientras los demás se

alistan para salir, en esta escena es clara la división sexual del trabajo, partiendo
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casada, por lo que pone 
límites. 

Escena 5 
Duración: 1:30`` 
Personaje 
antagónico: Eva 
Montana 
 

Periodista preparada en el 
tema. 

Es una mujer inteligente, persuasiva, seductora y 
actúa un tanto despectiva en los comentarios de su 
interlocutor de manera sutil. 

Hay una diferencia de 
educación en la forma de 
comportarse y dialogar.  

Escena 8 
Duración: 1:20`` 
Personaje 
protagónico y 
secundario: Lupita y 
Dora 

Amas de casa y costurera. Lupita hija: se refleja una tensión entre madre e hija, 
constantes altercados durante su interacción, 
desaprobación por las acciones de ambas, así 
como por sus comentarios. Una hija incapaz de 
romper lazos afectivos por el hecho de ser su 
madre. 
Madre y suegra: La madre se ve un tanto interesada 
en estar pendiente de lo que le conviene a la hija, 
puesto que crítica sus decisiones. 
Se nota una madre que juzga y cuestiona en cuanto 
al actuar de una hija que ya está apta para decidir 
lo que le conviene o no. 
Una madre interesada y suegra que no acepta al 

marido por sentir una superioridad. 

Hay una desigualdad de 
tomas de poder, la hija está 
en una posición de no 
límites con su madre, 
mientras la madre se 
aprovecha del chantaje de 
su soledad y edad, para 
mantener el nuevo estilo 
de vida de la hija y de la 
que ella soñó tener. 

Escena 15 
Duración: 1:40`` 
Personaje 
antagónico 
secundario: Roxana 
 

Estilista en una colonia 
popular. 

Novia: Mujer de clase baja, morena, delgada, 
sexualizada. En la búsqueda del matrimonio. Se 
desvive por el amor de su pareja, su vida gira en 
torno a él, tiene la iniciativa en su relación por 
mantenerla a flote. 
Villana: Da impresión de una mujer egoísta en la 
búsqueda de su objetivo, el amor de su novio y 
convencerlo de formalizar. 

La atención en la relación 
es en mayor medida por 
parte de ella que la de su 
pareja. 

3.2 Análisis producto cultural 

Con base a la información obtenida puedo referir que la telenovela Golpe de Suerte 

tiene como tema principal a “La Familia”. La protagonista de la historia es Lupita, 

perteneciente a una familia tradicional, con lo que me refiero a heteronormativa, 

religiosa, conservadora, por un matrimonio heterosexual, un hijo y una hija. 

 
Escena 1 

     La primera escena que se encuentra es en el capítulo 1, (Escena 1) 

representando a una ama de casa, su mayor participación se muestra en la cocina 

preparando alimentos o realizando labores domésticas mientras los demás se 

alistan para salir, en esta escena es clara la división sexual del trabajo, partiendo 



del concepto tal como lomenciona la autora Federici (2013), interioriza que las

labores de casa no son propiamente un trabajo, por lo tanto, no es remuneradoy se

convierte en una actividad propia de la mujer con una carga cultural que se basa en

elamora nuestras familias, un atributo considerado natural que nos Ilena de plenitud

por cumplir con lo que deber ser una ama de casa, con el deber de servir sin ser

reconocida. De ello resulta, una naturalización del concepto ama de casa en un

contexto que reproduce el trabajo doméstico como propio de sus roles dentro del

hogar, puesto que, la mujer no se ve afligidao estresada, al contrario, se le nota

contenta gusta de atendery servira los suyos como fruto de un amor incondicional

hacia ellos, perpetuando la idea de que ser buena madre recae en una

responsabilidad de atendery procurar en su vida diaria.

La autora Smaldone (2017), menciona que elno darle valor altrabajo doméstico,

implica un beneficio para elsistema capitalista, pues se considera que en la esfera

pública es donde se da laeconomia que impactaa la sociedad, sintener en cuenta

que lasmujeres trabajan de manera gratuita cuidandoy procurandoa su mano de

obra. Así, puedo ver la imagen Ilena de estereotipos que familiarizany eternizan

roles, en una mujer dedicada alhogar, con un prototipo pertenecientea una clase

social baja, que no cumple con losestereotipos de esa clase, pues, es blanca,

delgaday atractiva, un canon de belleza que para nada representan al predominio

de una mujer mexicana morenay con rasgos indígenaso mestizos. Presentan una

mujer arreglada, más no provocativa, atenta, cariñosa, que hace uso dellenguaje

coloquial de su barrio popular al que pertenece, Ciudad Neza, además, con

convicciones claras que se basan en launión familiar. Lupita, en su rol de madrey

esposa, predica la religión católica, es de persuadirsea propósito de su nombre,
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del concepto tal como lo menciona la autora Federici (2013), interioriza que las 

labores de casa no son propiamente un trabajo, por lo tanto, no es remunerado y se 

convierte en una actividad propia de la mujer con una carga cultural que se basa en 

el amor a nuestras familias, un atributo considerado natural que nos llena de plenitud 

por cumplir con lo que deber ser una ama de casa, con el deber de servir sin ser 

reconocida. De ello resulta, una naturalización del concepto ama de casa en un 

contexto que reproduce el trabajo doméstico como propio de sus roles dentro del 

hogar, puesto que, la mujer no se ve afligida o estresada, al contrario, se le nota 

contenta gusta de atender y servir a los suyos como fruto de un amor incondicional 

hacia ellos, perpetuando la idea de que ser buena madre recae en una 

responsabilidad de atender y procurar en su vida diaria. 

     La autora Smaldone (2017), menciona que el no darle valor al trabajo doméstico, 

implica un beneficio para el sistema capitalista, pues se considera que en la esfera 

pública es donde se da la economía que impacta a la sociedad, sin tener en cuenta 

que las mujeres trabajan de manera gratuita cuidando y procurando a su mano de 

obra. Así, puedo ver la imagen llena de estereotipos que familiarizan y eternizan 

roles, en una mujer dedicada al hogar, con un prototipo perteneciente a una clase 

social baja, que no cumple con los estereotipos de esa clase, pues, es blanca, 

delgada y atractiva, un canon de belleza que para nada representan al predominio 

de una mujer mexicana morena y con rasgos indígenas o mestizos. Presentan una 

mujer arreglada, más no provocativa, atenta, cariñosa, que hace uso del lenguaje 

coloquial de su barrio popular al que pertenece, Ciudad Neza, además, con 

convicciones claras que se basan en la unión familiar. Lupita, en su rol de madre y 

esposa, predica la religión católica, es de persuadirse a propósito de su nombre, 



además en la escena se visualiza que acompañaa sus hijosa la puerta para

despedirlos y bendecirlos con lo que representa que cree en un ser superior,

“hombre” por su puestoy a quién leencarga protegera sus más grandes tesoros,

sus hijos.

El rol y estereotipo de mujer lo hemos aprendido desde que nacemos,

biológicamente pertenecemos aún sexo que posteriormente nos asignay construye

un género elde “mujer” ese del que Beauvoir afirmó: “no se nace mujer: Ilega uno

a serlo" (Beauvoir, 1981 p. 13) con lo que hace referencia a los procesos

socioculturales que determinan la feminidad, a partir de una subordinacióny un

cuerpo sexuado, que termina por ser inferiora su género opuesto, elhombre. Esos

rolesy estereotipos que son producidosy reproducidos en esta telenovela como el

rol de madre-esposa, que Lagarde nombra tipologías, mismas que se nos

determinan dependiendo el contexto que nos encontremos, tienen una eterna

relación en cuantoa una sexualidad basada en laprocreación,y una dependencia

de losotros hacia las mujeres disfrazada de maternidady matrimonio (Lagarde,

1990). Por lo tanto, una mujer que se encuentra en el hogar es madre, esposay

ama de casa, misma representación que visualizo en dicha escena con un cierre de

admiración al sexo opuesto, ese gran proveedor del que dependey sirve al mismo

tiempo, resultado de un agradecimiento como si le debiera la vida, pues en una

sociedad liderada por un sistema patriarcaly capitalista las labores del hogar no

cuentan como trabajo.

Por otra parte, en la escena4 delmismo capítulo, está lafamilia monoparental,

constituida por una madrey su pequeño hijo resultado de una relación con un

hombre casado. La representación de Miranda muestra una madre soltera, con
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además en la escena se visualiza que acompaña a sus hijos a la puerta para 

despedirlos y bendecirlos con lo que representa que cree en un ser superior, 

“hombre” por su puesto y a quién le encarga proteger a sus más grandes tesoros, 

sus hijos.  

     El rol y estereotipo de mujer lo hemos aprendido desde que nacemos, 

biológicamente pertenecemos aún sexo que posteriormente nos asigna y construye 

un género el de “mujer” ese del que Beauvoir afirmó: “no se nace mujer: llega uno 

a serlo” (Beauvoir, 1981 p. 13) con lo que hace referencia a los procesos 

socioculturales que determinan la feminidad, a partir de una subordinación y un 

cuerpo sexuado, que termina por ser inferior a su género opuesto, el hombre. Esos 

roles y estereotipos que son producidos y reproducidos en esta telenovela como el 

rol de madre-esposa, que Lagarde nombra tipologías, mismas que se nos 

determinan dependiendo el contexto que nos encontremos, tienen una eterna 

relación en cuanto a una sexualidad basada en la procreación, y una dependencia 

de los otros hacia las mujeres disfrazada de maternidad y matrimonio (Lagarde, 

1990). Por lo tanto, una mujer que se encuentra en el hogar es madre, esposa y 

ama de casa, misma representación que visualizo en dicha escena con un cierre de 

admiración al sexo opuesto, ese gran proveedor del que depende y sirve al mismo 

tiempo, resultado de un agradecimiento como si le debiera la vida, pues en una 

sociedad liderada por un sistema patriarcal y capitalista las labores del hogar no 

cuentan como trabajo. 

     Por otra parte, en la escena 4 del mismo capítulo, está la familia monoparental, 

constituida por una madre y su pequeño hijo resultado de una relación con un 

hombre casado. La representación de Miranda muestra una madre soltera, con 



ganas de salir adelante, se encuentra desempleaday en busca de un trabajo con el

objetivo principal de sacar adelantea su hijo, cree en lasuertey decide comprar un

boleto de loteríay encontrar un buen trabajo que le permita resolver sus problemas.

La autora Souza dice:

“la cuestión de la maternidad es una “chambita”, es una cosa que no tiene receso, que

lo que se nos ha enseñado es que es una crianza muy solitaria, con muchos retos, con

muchas dificultades, con muchas carencias de recursos" (Souza, 2020 p. s/n).

Aunque, aparenta un estereotipo de mujer de clase media, blanca atractivay buena

persona, se mantiene en constantes problemas económicos, mismos que resultan

de no contar con el apoyo delpadre de su hijo económicamente,y letoca toda la

carga, emocional, económicay por supuesto social, pues, frentea una sociedad

machista la paternidad no es algo que se promueva ni en las telenovelas de Televisa

y mucho menos en la sociedad actual.

De forma que existe una condición de interseccionalidad, ya que su personaje

está atravesado por la clase socialy su género, en tanto que no por el hecho racial,

puestoa que pese ser una mujer de clase media, las dificultades económicas

siempre están presentes. La autora Crenshaw (2012), dice que hay reconocer que

existe una pluralidad de mujeres que pudiesen pasar por la misma situacióny que

no es reconocida, pues solo se muestra la imagena partir de la idea occidental, por

lo mismo, lassoluciones no pueden serlasmismas para todas, es decir, comprar

un boleto de loteríay esperar sacarse elpremio mayoro esperar que un amigo rico

te mantenga queda muy Iejos de ser la realidad para muchas. Sin embargo, cabe

señalar que Miranda tiene la suerte de contar con ese amigo, quien la ayuda en el

ámbito económico, loque lahace tener una situación más Ilevadera. En México no

siempre sucede eso, pues, recordemos que las madres solteras tienden a ser
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ganas de salir adelante, se encuentra desempleada y en busca de un trabajo con el 

objetivo principal de sacar adelante a su hijo, cree en la suerte y decide comprar un 

boleto de lotería y encontrar un buen trabajo que le permita resolver sus problemas. 

La autora Souza dice:  

“la cuestión de la maternidad es una “chambita”, es una cosa que no tiene receso, que 
lo que se nos ha enseñado es que es una crianza muy solitaria, con muchos retos, con 
muchas dificultades, con muchas carencias de recursos” (Souza, 2020 p. s/n).  

 Aunque, aparenta un estereotipo de mujer de clase media, blanca atractiva y buena 

persona, se mantiene en constantes problemas económicos, mismos que resultan 

de no contar con el apoyo del padre de su hijo económicamente, y le toca toda la 

carga, emocional, económica y por supuesto social, pues, frente a una sociedad 

machista la paternidad no es algo que se promueva ni en las telenovelas de Televisa 

y mucho menos en la sociedad actual. 

     De forma que existe una condición de interseccionalidad, ya que su personaje 

está atravesado por la clase social y su género, en tanto que no por el hecho racial, 

puesto a que pese ser una mujer de clase media, las dificultades económicas 

siempre están presentes. La autora Crenshaw (2012), dice que hay reconocer que 

existe una pluralidad de mujeres que pudiesen pasar por la misma situación y que 

no es reconocida, pues solo se muestra la imagen a partir de la idea occidental, por 

lo mismo, las soluciones no pueden ser las mismas para todas, es decir, comprar 

un boleto de lotería y esperar sacarse el premio mayor o esperar que un amigo rico 

te mantenga queda muy lejos de ser la realidad para muchas. Sin embargo, cabe 

señalar que Miranda tiene la suerte de contar con ese amigo, quien la ayuda en el 

ámbito económico, lo que la hace tener una situación más llevadera. En México no 

siempre sucede eso, pues, recordemos que las madres solteras tienden a ser 



juzgadas más que reconocidas en su labor de una crianza sola. En otra escena,

Miranda es representada como unamujer “despistaday muy “confiada” al quedar

encantada con un hombre aprovechado que le roba algo más que el corazón,

dejando en ella un problema más, pero, que en su desilusión leafecta más el hecho

de haberse topado con un hombre que le parecía atractivo, pero que resultó un

ratero. Coral Herrera denomina “masoquismo romántico” alamor vinculado al

drama, aldesgarro, por aquello de “quien bien te quiere te hará sufrir” (Mogrovejo,

2019). Asi, se muestra una narrativa visual de amor romántico Miranda le lloraa un

hombre que recién conoce, que leha robadoy que no leha permitido conseguir ni

el trabajo, ni el premio que la aproximaba una vida mejor. Es la eterna

representación delamor romántico de televisa, ese que se escuchaa diario también

en las noticias, y que,a diferencia de esa realidad, los hombres no cambian, al

contrario, su maldad se elevay en muchos de loscasos el daño no se vuelve

material sino físico.

Escena5

En lapresentación de lavillana en el capítulo 25 hay dos escenas que se centran

en una gran entrada de Eva Montana, un prototipo de mujer de la televisión

mexicana que presentaa una mujer de clase alta, rubia, delgada, blancay por

supuesto “sexualizada”. Es preciso decir que las telenovelas de Televisa se basan

en arquetipos de personajes, la buenay la mala, en este caso la villana no se sale
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juzgadas más que reconocidas en su labor de una crianza sola. En otra escena, 

Miranda es representada como una mujer “despistada y muy “confiada” al quedar 

encantada con un hombre aprovechado que le roba algo más que el corazón, 

dejando en ella un problema más, pero, que en su desilusión le afecta más el hecho 

de haberse topado con un hombre que le parecía atractivo, pero que resultó un 

ratero. Coral Herrera denomina “masoquismo romántico” al amor vinculado al 

drama, al desgarro, por aquello de “quien bien te quiere te hará sufrir” (Mogrovejo, 

2019). Así, se muestra una narrativa visual de amor romántico Miranda le llora a un 

hombre que recién conoce, que le ha robado y que no le ha permitido conseguir ni 

el trabajo, ni el premio que la aproximaba una vida mejor. Es la eterna 

representación del amor romántico de televisa, ese que se escucha a diario también 

en las noticias, y que, a diferencia de esa realidad, los hombres no cambian, al 

contrario, su maldad se eleva y en muchos de los casos el daño no se vuelve 

material sino físico. 

 
Escena 5 
     En la presentación de la villana en el capítulo 25 hay dos escenas que se centran 

en una gran entrada de Eva Montana, un prototipo de mujer de la televisión 

mexicana que presenta a una mujer de clase alta, rubia, delgada, blanca y por 

supuesto “sexualizada”. Es preciso decir que las telenovelas de Televisa se basan 

en arquetipos de personajes, la buena y la mala, en este caso la villana no se sale 



de los estereotipos de belleza, además, hace uso de sus “encantos” para darsea

notary a desear para conseguir loque quiere.

“La telenovela, más que cualquier producto cultural, aludea la reproducción de los

estereotipos de género, en loscuales las mujeres,o representan la figura moral de la

trama como buenasy sumisas,y objeto constante de discriminacióny violencia por

parte de los demáso una amenaza para las otrasy un peligro para el protagonista

masculinoy lastareas de direccióny decisión que éste desempeña en el ámbito público.

La telenovela es también reproductora del estereotipo sobre la relación de competencia

y descalificación, pero nunca de reconocimiento, entre mujeres” (Vega en Vega Montiel,

Aiméey Hernández Téllez, Josefina, 2009 p.227).

Así, cuando se muestran las representaciones de mujeres exitosas como

profesionales altamente competentes, este empoderamiento que se lesbrinda con

puestos de responsabilidad se asocia comúnmente conalgo negativo del personaje,

es decir una mujer, “calculadora”, “manipuladora”, “hipersexualizada”y con una falta

de ética moral, como quesinesas características sería imposible estar ahí.

El uso de la hipersexualización según Cobo sigue un mandato de belleza que

exige una sobrecarga de sexualización particularmente en los medios de

comunicación, con elobjetivo de reproducir un modelo de feminidad que pone en el

centro el aspecto físicoy sexual, de ello resulta, que su valoración se dé en su

atractivo al punto de convertir su cuerpo en mercancía (Cobo, 2018). En efecto,

encuentro una imagen centrada en el cuerpo de Eya Montana, misma que resulta

de un escaneo de piesa cabeza con un enfoque en sus atributos. Asimismo,

difícilmente exponena estos personajes rodeados de una familia tradicional, amigos

o relaciones sanas loque indica que hay un reforzamiento en el rol de una mujer

inserta al mundo laboral que hace referencia de no estar bien en el ámbito privado,

un empoderamiento basado en una idea basada en estereotipos que les brinda éxito

y las posiciona en un Iugar igualo superior que a los hombres.
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de los estereotipos de belleza, además, hace uso de sus “encantos” para darse a 

notar y a desear para conseguir lo que quiere.  

“La telenovela, más que cualquier producto cultural, alude a la reproducción de los 
estereotipos de género, en los cuales las mujeres, o representan la figura moral de la 
trama como buenas y sumisas, y objeto constante de discriminación y violencia por 
parte de los demás o una amenaza para las otras y un peligro para el protagonista 
masculino y las tareas de dirección y decisión que éste desempeña en el ámbito público. 
La telenovela es también reproductora del estereotipo sobre la relación de competencia 
y descalificación, pero nunca de reconocimiento, entre mujeres" (Vega en Vega Montiel, 
Aimée y Hernández Téllez, Josefina, 2009 p.227). 

Así, cuando se muestran las representaciones de mujeres exitosas como 

profesionales altamente competentes, este empoderamiento que se les brinda con 

puestos de responsabilidad se asocia comúnmente con algo negativo del personaje, 

es decir una mujer, “calculadora”, “manipuladora”, “hipersexualizada” y con una falta 

de ética moral, como que sin esas características sería imposible estar ahí.  

     El uso de la hipersexualización según Cobo sigue un mandato de belleza que 

exige una sobrecarga de sexualización particularmente en los medios de 

comunicación, con el objetivo de reproducir un modelo de feminidad que pone en el 

centro el aspecto físico y sexual, de ello resulta, que su valoración se dé en su 

atractivo al punto de convertir su cuerpo en mercancía (Cobo, 2018). En efecto, 

encuentro una imagen centrada en el cuerpo de Eva Montana, misma que resulta 

de un escaneo de pies a cabeza con un enfoque en sus atributos. Asimismo, 

difícilmente exponen a estos personajes rodeados de una familia tradicional, amigos 

o relaciones sanas lo que indica que hay un reforzamiento en el rol de una mujer 

inserta al mundo laboral que hace referencia de no estar bien en el ámbito privado, 

un empoderamiento basado en una idea basada en estereotipos que les brinda éxito 

y las posiciona en un lugar igual o superior que a los hombres. 



Eva personifica a una mujer independiente económicamente, pero nunca

sobresale su inteligencia en el ámbito laboral con relacióna su profesión, la trama

se centra en su villanía que no le reconoce sus atributos como periodista, pero síde

su cuerpo como objeto. Finalmente, pesea que pertenece almundo laboral, público

solo lo usa como recurso para su objetivo principal seducir al protagonista para

quedarse con su premio mayor.

En este mismo capítulo la escena 2 muestra nuevamente a Lupita la

protagonista en una posición incómoda, pero como la buena de latelenovela sabe

sobrellevarla de la mejor manera, esta representación se da en su espacio laboral

que Ilevaa cabo en sus ratos libres para poder contribuira la economia familiar, la

costura, para ese entonces ya es rica, por lo tanto, no tiene necesidad de trabajar,

sin embargo, losigue haciendo como unentretenimiento, además, ella es parte del

nuevo negocio que ha adquirido su marido,y se encarga de algunas situaciones

administrativas, mostrando una vez más que eltrabajo complementario es labor de

las mujeres, puesa diferencia de su marido que tiene oficinay el cargo más

importante, ella lo retoma en una menor importancia, un trabajo secundario. La

autora Abramo hace referenciaa la construcción de la idea como fuerza de trabajo

secundaria en la que, aunque las mujeres formen parte de la contribución

económica, el sistema nos tiene encasilladas en actividades primordiales para

nosotras, los cuidados domésticosy familiares (2004). De tal manera, que elgenerar

economía queda en segundo plano en un plan de vida, ya que, la sociedad en sí

misma minoriza la participación monetaria que tienen las mujeres hacia el ámbito

privado además deltrabajo no remunerado dentro del hogar, no en vano elrefrán

que dice “detrás de un gran hombre, hay una gran mujer”, no, aun Iado, atrás,
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     Eva personifica a una mujer independiente económicamente, pero nunca 

sobresale su inteligencia en el ámbito laboral con relación a su profesión, la trama 

se centra en su villanía que no le reconoce sus atributos como periodista, pero sí de 

su cuerpo como objeto. Finalmente, pese a que pertenece al mundo laboral, público 

solo lo usa como recurso para su objetivo principal seducir al protagonista para 

quedarse con su premio mayor. 

     En este mismo capítulo la escena 2 muestra nuevamente a Lupita la 

protagonista en una posición incómoda, pero como la buena de la telenovela sabe 

sobrellevarla de la mejor manera, esta representación se da en su espacio laboral 

que lleva a cabo en sus ratos libres para poder contribuir a la economía familiar, la 

costura, para ese entonces ya es rica, por lo tanto, no tiene necesidad de trabajar, 

sin embargo, lo sigue haciendo como un entretenimiento, además, ella es parte del 

nuevo negocio que ha adquirido su marido, y se encarga de algunas situaciones 

administrativas, mostrando una vez más que el trabajo complementario es labor de 

las mujeres, pues a diferencia de su marido que tiene oficina y el cargo más 

importante, ella lo retoma en una menor importancia, un trabajo secundario. La 

autora Abramo hace referencia a la construcción de la idea como fuerza de trabajo 

secundaria en la que, aunque las mujeres formen parte de la contribución 

económica, el sistema nos tiene encasilladas en actividades primordiales para 

nosotras, los cuidados domésticos y familiares (2004). De tal manera, que el generar 

economía queda en segundo plano en un plan de vida, ya que, la sociedad en sí 

misma minoriza la participación monetaria que tienen las mujeres hacia el ámbito 

privado además del trabajo no remunerado dentro del hogar, no en vano el refrán 

que dice “detrás de un gran hombre, hay una gran mujer”, no, aun lado, atrás, 



haciendo alusión de una superioridad del hombre en laque no se permite una

igualdad con la mujer.

Luego, presentan una escena Ilena de imágenes alusivasa su familia, recalcar

que la familia es lo más importante para una madre, esposae hija, que además

también es una mujer trabajadoray que seguro gustará de salir de esos roles en

algún momento, pero no,esa no es la narrativa visual. Muestran una mujer que debe

poner límites como elpersonaje bueno que es,frentea un hombre que ledemuestra

interésy que, por supuesto lapone nerviosa, pero, en su estereotipo de esposa fiel,

íntegra, honesta no se permite ni siquiera aceptar que leresulta inquietante aquella

persona pues, es una mujer casada.

Para la autora Mogrovejo, el concepto de monogamia es una alusióna lo

exclusivo sexualy amoroso en elmatrimonio, les brinda el poder de loshombres

sobre lasmujeres en un sentido de pertenencia, por lo que se entiende como una

construcción social, de control de los cuerposy lasexualidad como parte de una

propiedad del patriarcado (Mogrovejo, 2019). Hay una clara desigualdad en el

actuar de su marido que consiente un beso de la villana de la historiay no pone

ningún límite, reproduciendo elestereotipo patriarcal que argumenta que elhombre

Ilega hasta donde la mujer quiere, resulta una reproducción de un pensamiento

machista ese que leda permisividad al hombre de serinfiely ser perdonado, pero

a una mujer buena no podría pasarle ni por la mente.

Después observo otra personificación de Lupita con su madre Oora quea

diferencia de ella no mantiene una buena relación con su hija, estereotipana la

madre-suegra entrometida, fastidiosay que, por supuesto quería un yerno mejor

para su hija, sin embargo, en elfortunio de este alconvertirse millonario, le resulta
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haciendo alusión de una superioridad del hombre en la que no se permite una 

igualdad con la mujer. 

     Luego, presentan una escena llena de imágenes alusivas a su familia, recalcar 

que la familia es lo más importante para una madre, esposa e hija, que además 

también es una mujer trabajadora y que seguro gustará de salir de esos roles en 

algún momento, pero no, esa no es la narrativa visual. Muestran una mujer que debe 

poner límites como el personaje bueno que es, frente a un hombre que le demuestra 

interés y que, por supuesto la pone nerviosa, pero, en su estereotipo de esposa fiel, 

íntegra, honesta no se permite ni siquiera aceptar que le resulta inquietante aquella 

persona pues, es una mujer casada. 

          Para la autora Mogrovejo, el concepto de monogamia es una alusión a lo 

exclusivo sexual y amoroso en el matrimonio, les brinda el poder de los hombres 

sobre las mujeres en un sentido de pertenencia, por lo que se entiende como una 

construcción social, de control de los cuerpos y la sexualidad como parte de una 

propiedad del patriarcado (Mogrovejo, 2019). Hay una clara desigualdad en el 

actuar de su marido que consiente un beso de la villana de la historia y no pone 

ningún límite, reproduciendo el estereotipo patriarcal que argumenta que el hombre 

llega hasta donde la mujer quiere, resulta una reproducción de un pensamiento 

machista ese que le da permisividad al hombre de ser infiel y ser perdonado, pero 

a una mujer buena no podría pasarle ni por la mente. 

     Después observo otra personificación de Lupita con su madre Dora que a 

diferencia de ella no mantiene una buena relación con su hija, estereotipan a la 

madre-suegra entrometida, fastidiosa y que, por supuesto quería un yerno mejor 

para su hija, sin embargo, en el fortunio de este al convertirse millonario, le resulta 



un poco más agradable la convivencia por un interés monetarioy una vida que

siempre ha soñado. Los altercados por esta situacióny sus distintas formas de

pensar lestrae consigo una constante lucha de poder en elque se sobrecarga elrol

de hija buena, esa que no puede romper lazos familiares con personas tancercanas

como loesunamadre que tequita paz mental.

“Para Margarita Pizano el “instinto” ha sido ideologizado, lo que hace perder la

capacidad de reflexión, elección y responsabilidad. Biologizada la reproducción, la

familia queda marcada por la incondicionalidad donde lo que nos une son los lazos

sanguíneos que se expresan en una obligatoriedad de quererse hermanos, padre,

primos, como un mandato, quedando la libertad subsumida al deber ser, deber querer,

deber sentir amor” (Pizano en Mogrovejo, 2019: s/p)

Refuerzan ese amor romántico, una vez más, la idea de que debemos amara

nuestra madreo hijos por naturaleza en si, ese amor interiorizado que no siempre

debiera ser, hay madrese hijos malosy no es obligación quererlosy cuidarlos si no

hubo una relación sana para que eso sucediera.

Más adelante está la última personificación femenina Roxana, una villana,

perteneciente al barrio popular, morena, sexualizada y novia del protagonista

secundario, la narrativa visual se basa en laeterna escena de ella buscando la

atencióny el cariño de su novio con el que ha durado ya5 añosy con elque no

puede formalizar. Así, por un Iado, visualizo el estereotipo de mujer, que se

desenvuelve en elmercado laboral, su oficio de estilista un trabajo casi exclusivo de

mujeres le permite una estabilidad en relación con su pareja que no tiene dinero,

robay anda en malos pasos, pero, eso no es suficiente para que ella deje de

idealizar la idea de formalizar.

Hay una desigualdad clara en cuantoa prioridades, cómo ¿por qué quisiera unir

su vidaa un hombre que no trabajay es mala persona?, si ella es una mujer

independiente económicamente, es absurda la idea, hacer pensar que una mujer
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un poco más agradable la convivencia por un interés monetario y una vida que 

siempre ha soñado. Los altercados por esta situación y sus distintas formas de 

pensar les trae consigo una constante lucha de poder en el que se sobrecarga el rol 

de hija buena, esa que no puede romper lazos familiares con personas tan cercanas 

como lo es una madre que te quita paz mental. 

“Para Margarita Pizano el “instinto” ha sido ideologizado, lo que hace perder la 
capacidad de reflexión, elección y responsabilidad. Biologizada la reproducción, la 
familia queda marcada por la incondicionalidad donde lo que nos une son los lazos 
sanguíneos que se expresan en una obligatoriedad de quererse hermanos, padre, 
primos, como un mandato, quedando la libertad subsumida al deber ser, deber querer, 
deber sentir amor” (Pizano en Mogrovejo, 2019: s/p) 

Refuerzan ese amor romántico, una vez más, la idea de que debemos amar a 

nuestra madre o hijos por naturaleza en sí, ese amor interiorizado que no siempre 

debiera ser, hay madres e hijos malos y no es obligación quererlos y cuidarlos si no 

hubo una relación sana para que eso sucediera. 

     Más adelante está la última personificación femenina Roxana, una villana, 

perteneciente al barrio popular, morena, sexualizada y novia del protagonista 

secundario, la narrativa visual se basa en la eterna escena de ella buscando la 

atención y el cariño de su novio con el que ha durado ya 5 años y con el que no 

puede formalizar. Así, por un lado, visualizo el estereotipo de mujer, que se 

desenvuelve en el mercado laboral, su oficio de estilista un trabajo casi exclusivo de 

mujeres le permite una estabilidad en relación con su pareja que no tiene dinero, 

roba y anda en malos pasos, pero, eso no es suficiente para que ella deje de 

idealizar la idea de formalizar.  

     Hay una desigualdad clara en cuanto a prioridades, cómo ¿por qué quisiera unir 

su vida a un hombre que no trabaja y es mala persona?, si ella es una mujer 

independiente económicamente, es absurda la idea, hacer pensar que una mujer 



podría vivir de amory mantenera un hombre es volvera romantizar elamor. Según

Herrera existen muchas mujeres que tienen independencia económica y un

desarrollo profesionaly sienten su vida incompleta si no está un hombrea su Iado,

por lo tanto, el amor romántico se ha convertido en un modelo que establece al

matrimonio como parte de la vida fundamental de una mujer plenay como parte de

un sistema capitalista pensado en generar todo lo que promueve (Herrera en

Mogrovejo, 2019). Una vez más, lareproducción del mensaje se basa en el refuerzo

y naturalización de ideas patriarcalesy capitalistas, no se le da la importanciaa su

trabajo, se enfoca en su relacióny en la búsqueda delamor, como si eso fuera lo

prioritario para toda mujer.

4.- CONSIDERACIONES FINALES

Con lopresentado en este análisis puedo señalar que hay una concordancia con el

supuesto de partida, pues, se brindan argumentos pertinentes que muestran que la

televisión abierta, aún en esta época de nuevas tecnologías de entretenimiento,

sigue siendo uno de los medios tradicionales que produce telenovelas con gran

audiencia, además, de ser pieza fundamental de la educacióny transmisión de

valores, mismos que son generados por un sistema patriarcal y capitalista que

contribuyea la naturalización de la desigualdad laboral mediante la produccióny

reproducción de rolesy estereotipos de género, que normalizan la división sexual

del trabajo por medio de lasrepresentaciones de las mujeres, en este caso en la

telenovela Golpe de Suede.

De manera que, he aportado datosy argumentos desde una interpretación propia

basada en la perspectiva feminista, sobre la representación de las mujeresa partir

de los rolesy estereotipos de géneros que la telenovela Golpe de Suerte ha
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podría vivir de amor y mantener a un hombre es volver a romantizar el amor. Según 

Herrera existen muchas mujeres que tienen independencia económica y un 

desarrollo profesional y sienten su vida incompleta si no está un hombre a su lado, 

por lo tanto, el amor romántico se ha convertido en un modelo que establece al 

matrimonio como parte de la vida fundamental de una mujer plena y como parte de 

un sistema capitalista pensado en generar todo lo que promueve (Herrera en 

Mogrovejo, 2019). Una vez más, la reproducción del mensaje se basa en el refuerzo 

y naturalización de ideas patriarcales y capitalistas, no se le da la importancia a su 

trabajo, se enfoca en su relación y en la búsqueda del amor, como si eso fuera lo 

prioritario para toda mujer. 

4.- CONSIDERACIONES FINALES 

Con lo presentado en este análisis puedo señalar que hay una concordancia con el 

supuesto de partida, pues, se brindan argumentos pertinentes que muestran que la 

televisión abierta, aún en esta época de nuevas tecnologías de entretenimiento, 

sigue siendo uno de los medios tradicionales que produce telenovelas con gran 

audiencia, además, de ser pieza fundamental de la educación y transmisión de 

valores, mismos que son generados por un sistema patriarcal y capitalista que 

contribuye a la naturalización de la desigualdad laboral mediante la producción y 

reproducción de roles y estereotipos de género, que normalizan la división sexual 

del trabajo por medio de las representaciones de las mujeres, en este caso en la 

telenovela Golpe de Suerte. 

     De manera que, he aportado datos y argumentos desde una interpretación propia 

basada en la perspectiva feminista, sobre la representación de las mujeres a partir 

de los roles y estereotipos de géneros que la telenovela Golpe de Suerte ha 



reproducidoa consecuencia del sistema patriarcaly capitalistas, por otro Iado, se

mencionan loselementos visualesy simbólicos que refuerzan la división sexual del

trabajo en dicha telenovela. Por lo tanto, presentara las mujeres en latelenovela

Golpe de Suede en losmismos espaciosy haciendo lasmismas actividades que

resultan de los rolesy estereotipos de género, contribuyena naturalizar la división

sexual del trabajo que pone en desventaja a las mujeres en su proceso de

emancipación.

En ese sentido, el estudio de la división sexual del trabajo en los productos

culturales que se producen en losmedios de comunicación resulta oportuno por la

gran exposición que se Ilega a tener con las grandes audiencias que siguen

visualizando estas telenovelas, entender la gran carga cultural que reproducen es

fundamental en la búsqueda de laigualdad entre hombresy mujeres, visualizarnos

a partir de otra mirada que no sea la hegemónica.

De ello resulta, la pertinencia en investigaciones más profundas, posteriores

acerca de la repercusión que tiene en las audiencias, ya que, los medios

tradicionales como la televisióny las telenovelas siguen siendo parte importante de

la reproducción de rolesy estereotipos de género derivados de la división sexual

del trabajo, con la finalidad de concientizary promover nuevos contenidosy formas

de crear realidades no basadas en la heteronormatividada consecuencia de un

sistema patriarcaly capitalista.
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reproducido a consecuencia del sistema patriarcal y capitalistas, por otro lado, se 

mencionan los elementos visuales y simbólicos que refuerzan la división sexual del 

trabajo en dicha telenovela. Por lo tanto, presentar a las mujeres en la telenovela 

Golpe de Suerte en los mismos espacios y haciendo las mismas actividades que 

resultan de los roles y estereotipos de género, contribuyen a naturalizar la división 

sexual del trabajo que pone en desventaja a las mujeres en su proceso de 

emancipación.  

     En ese sentido, el estudio de la división sexual del trabajo en los productos 

culturales que se producen en los medios de comunicación resulta oportuno por la 

gran exposición que se llega a tener con las grandes audiencias que siguen 

visualizando estas telenovelas, entender la gran carga cultural que reproducen es 

fundamental en la búsqueda de la igualdad entre hombres y mujeres, visualizarnos 

a partir de otra mirada que no sea la hegemónica. 

     De ello resulta, la pertinencia en investigaciones más profundas, posteriores 

acerca de la repercusión que tiene en las audiencias, ya que, los medios 

tradicionales como la televisión y las telenovelas siguen siendo parte importante de 

la reproducción de roles y estereotipos de género derivados de la división sexual 

del trabajo, con la finalidad de concientizar y promover nuevos contenidos y formas 

de crear realidades no basadas en la heteronormatividad a consecuencia de un 

sistema patriarcal y capitalista. 
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ANEXOS

Reflexión sobre laaplicación de los conocimientos deldiplomadoy su

vinculación con laLicenciatura en Comunicacióny Cultura

El diplomado Las Mujeres en la perspectiva de las Ciencias Sociales y

Humanidades. Política feministay el enfoque de género tuvo como objetivo

principal brindarnos una teoría feminista, con relacióna la creacióny colaboración

de nuevos conocimientos relacionados con la epistemologíay la perspectiva de

género, con elfin de tener herramientas necesarias en elcampo de laeducación

y la comunicación que colaboren en investigaciones que tengan impacto en

relaciones que beneficiena las mujeres de manera igualitaria.

El primer módulo Aproximacionesa las metodologías feministas trajo los

principales debates de lascorrientes de pensamiento feminista, en el que autoras

como Sandra Hardingy Blázquez Norma nos mencionan lascríticas en tornoa

reflexiones tradicionales, y muestran la idea de hacer investigación con un

enfoque alterno al heteropatriarcal. Así, hay una nueva visión de la forma de

retomar lasmetodologíasy que contenga una perspectiva de género, misma que

nos muestra una problemática igual revisada desde distintos sitios, de esta

manera, nos referimos al conocimiento situado con la autora Haraway, esto me

permitió visualizar un panorama distinto en tornoa las investigaciones que se

realizan en el campo de laComunicacióny laCultura, en las que la interacción

es imprescindible para losseres humanosy elreconocernos que todos estamos

parados desde distintos entornos es fundamental para poder comprendernos.

Este módulo es fundamental para reconocer lasalternativas en la investigacióny

sobre todo el hecho desde donde se construye la idea de la mujer, pues quien
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Reflexión sobre la aplicación de los conocimientos del diplomado y su 

vinculación con la Licenciatura en Comunicación y Cultura 

El diplomado Las Mujeres en la perspectiva de las Ciencias Sociales y 

Humanidades. Política feminista y el enfoque de género tuvo como objetivo 

principal brindarnos una teoría feminista, con relación a la creación y colaboración 

de nuevos conocimientos relacionados con la epistemología y la perspectiva de 

género, con el fin de tener herramientas necesarias en el campo de la educación 

y la comunicación que colaboren en investigaciones que tengan impacto en 

relaciones que beneficien a las mujeres de manera igualitaria. 

     El primer módulo Aproximaciones a las metodologías feministas trajo los 

principales debates de las corrientes de pensamiento feminista, en el que autoras 

como Sandra Harding y Blázquez Norma nos mencionan las críticas en torno a 

reflexiones tradicionales, y muestran la idea de hacer investigación con un 

enfoque alterno al heteropatriarcal. Así, hay una nueva visión de la forma de 

retomar las metodologías y que contenga una perspectiva de género, misma que 

nos muestra una problemática igual revisada desde distintos sitios, de esta 

manera, nos referimos al conocimiento situado con la autora Haraway, esto me 

permitió visualizar un panorama distinto en torno a las investigaciones que se 

realizan en el campo de la Comunicación y la Cultura, en las que la interacción 

es imprescindible para los seres humanos y el reconocernos que todos estamos 

parados desde distintos entornos es fundamental para poder comprendernos. 

Este módulo es fundamental para reconocer las alternativas en la investigación y 

sobre todo el hecho desde donde se construye la idea de la mujer, pues quien 



mejor que nosotras para definir nuestras propias problemáticas que nos

atraviesan de distintas formas.

El segundo módulo nos hizo referenciaa un panorama histórico en torno al

feminismo occidentaly del Abya Yala, asi como lasdemandas que han venido

realizando nuestras ancestras en la búsqueda de una igualdad que hasta eldía

de hoy no Ilega por completo. Este apartado nos muestra elsurgimiento de este

movimiento, elcual no tiene el mismo objetivo para todas, por lotanto, el conocer

sus principales diferenciasy perspectivas es indispensable para posicionarse

desde un enfoque particular para realizar investigación. Existen varias épocas en

el feminismo nombradas “Olas” en donde distintas mujeres fueron

trascendentales en la lucha de derechos que hoy en diatenemos alnacery que

desconocemos su lucha, debidoa laomisión de la mujer en la historia contada

por hombres, en donde la mujer aun siendo un personaje importante no es

mencionadao si lo es, no es reconocida en igual importancia. Por consiguiente,

el conocer mi historia ancestral y las distintas luchasa las que se debieron

enfrentar incluso con su vida, es fundamental en la deconstrucción de los

discursos en favor de una igualdad.

Con respecto al módulo Principales cuestionamientosy demandas de las

mujeres. El género como categoría de análisis, principales teorías de género,

puedo referir que me brindaron un panorama de lasdistintas problemáticas que

elfeminismo cuestionay las propuestas que construyena partir de sus luchas,y

en los cuales incluye el cuerpo de la mujer como objeto, mercancía,

entretenimiento, burla y propiedad, sin duda, me asombra la cantidad de

injusticias que como mujeres pasamos todos losdíasy que me han atravesado
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mejor que nosotras para definir nuestras propias problemáticas que nos 

atraviesan de distintas formas. 

     El segundo módulo nos hizo referencia a un panorama histórico en torno al 

feminismo occidental y del Abya Yala, así como las demandas que han venido 

realizando nuestras ancestras en la búsqueda de una igualdad que hasta el día 

de hoy no llega por completo. Este apartado nos muestra el surgimiento de este 

movimiento, el cual no tiene el mismo objetivo para todas, por lo tanto, el conocer 

sus principales diferencias y perspectivas es indispensable para posicionarse 

desde un enfoque particular para realizar investigación. Existen varias épocas en 

el feminismo nombradas “Olas” en donde distintas mujeres fueron 

trascendentales en la lucha de derechos que hoy en día tenemos al nacer y que 

desconocemos su lucha, debido a la omisión de la mujer en la historia contada 

por hombres, en donde la mujer aun siendo un personaje importante no es 

mencionada o si lo es, no es reconocida en igual importancia. Por consiguiente, 

el conocer mi historia ancestral y las distintas luchas a las que se debieron 

enfrentar incluso con su vida, es fundamental en la deconstrucción de los 

discursos en favor de una igualdad. 

     Con respecto al módulo Principales cuestionamientos y demandas de las 

mujeres. El género como categoría de análisis, principales teorías de género , 

puedo referir que me brindaron un panorama de las distintas problemáticas que 

el feminismo cuestiona y las propuestas que construyen a partir de sus luchas, y 

en los cuales incluye el cuerpo de la mujer como objeto, mercancía, 

entretenimiento, burla y propiedad, sin duda, me asombra la cantidad de 

injusticias que como mujeres pasamos todos los días y que me han atravesado 



en algún momento de mivida diaria, pero, que sorprendentementee normalizado

debidoa losrolesy estereotipos de género que he aprendido desde mi niñez por

un sistema patriarcaly capitalista.

Las distintas categorías de análisis que se generaron a partir de las

distintas luchas, son los temas centrales que todas las mujeres

independientemente de su clase social, raza, etniao nacionalidad, debemos

conocer, puesa partir de los pactos patriarcales quedamos en segundo Iugar en

relación con el hombre lo que lesda derechos y nos quita oportunidades,

basándose en un género construido e idealizado que nos muestra que una

igualdad entre los seres humanos está muy Iejos de hacerse realidad, si no hay

una concientización de la diversidad de significados que interiorizamos como

verdaderosy absoluto, sin embargo, hoy puedo cuestionary sobre todo actuar

para no seguir aceptando nimucho menos reproduciendo estas problemáticas,

en mi caso el trabajar desde mis distintos contextos sociales con los

conocimientos adquiridos, son un punto de partidaa la contribución de diferentes

escenarios para todas lasmujeres que me rodean.

Para el cuarto módulo Trabajo, economía del cuidadoy desigualdades de

género, es imprescindible para nosotros como egresadas de una licenciatura,

misma que nos visualiza en el campo laboral y en el que reflexionar las

actividades de nosotras en elámbito público es de mucha importancia, reconocer

lasdesventajas que asumimos altrabajary tener una vida privada en donde el

trabajo no termina nunca, aun Iado con la presión social por ser perfectas en

ambos espacios nos provoca un deterioro mental al no cumplir con las

expectativas de una ama de casay una empleada fuera de ella. Es un tema que
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en algún momento de mi vida diaria, pero, que sorprendentemente e normalizado 

debido a los roles y estereotipos de género que he aprendido desde mi niñez por 

un sistema patriarcal y capitalista. 

          Las distintas categorías de análisis que se generaron a partir de las 

distintas luchas, son los temas centrales que todas las mujeres 

independientemente de su clase social, raza, etnia o nacionalidad, debemos 

conocer, pues a partir de los pactos patriarcales quedamos en segundo lugar en 

relación con el hombre lo que les da derechos y nos quita oportunidades, 

basándose en un género construido e idealizado que nos muestra que una 

igualdad entre los seres humanos está muy lejos de hacerse realidad, si no hay 

una concientización de la diversidad de significados que interiorizamos como 

verdaderos y absoluto, sin embargo, hoy puedo cuestionar y sobre todo actuar  

para no seguir aceptando ni mucho menos reproduciendo estas problemáticas, 

en mi caso el trabajar desde mis distintos contextos sociales con los 

conocimientos adquiridos, son un punto de partida a la contribución de diferentes 

escenarios para todas las mujeres que me rodean. 

     Para el cuarto módulo Trabajo, economía del cuidado y desigualdades de 

género, es imprescindible para nosotros como egresadas de una licenciatura, 

misma que nos visualiza en el campo laboral y en el que reflexionar las 

actividades de nosotras en el ámbito público es de mucha importancia, reconocer 

las desventajas que asumimos al trabajar y tener una vida privada en donde el 

trabajo no termina nunca, aun lado con la presión social por ser perfectas en 

ambos espacios nos provoca un deterioro mental al no cumplir con las 

expectativas de una ama de casa y una empleada fuera de ella. Es un tema que 



en lopersonal me tocó muchoy sobre todo lo visualice en muchas historias

cercanas incluso la mía, la desigualdad de responsabilidades de una casay la

normalización de ellas es un tema que debe estar presente todos losdias en la

mesa, hasta que haya una deconstrucción total del discurso que nos tratey

responsabilice en los mismos términosa partir de nuestras diferencias. Por lo

tanto, como comunicadoras es responsabilidad de nosotras trabajar en función

de y para las mujeres, comunicar, contribuir en contenidos, que incluyan

narrativas distintasa las conocidas que pongan en evidencia las desigualdades

en elmundo laboral, tanto en el ámbito privado como enelpúblico.

Después en elmóduloV pasamosa laespecialidad el cual tenía por nombre

Género, feminismoy comunicación, este apartado se basó principalmente en

conocer elgénero como categoría de análisis desde elcampo de lacomunicación

para analizar los procesos socioculturales, interpersonalesy mediados, con esto

logré ver un panorama de laforma en que elgénero ha contribuido en los distintos

espacios de lacomunicación,y cómo esquelamujer no ha sido representaday

mucho menos valorada de manera igualitaria con el hombre. Nos brindó

perspectivas de distintas autoras que retoman las metodologías sobre las

problemáticas en lo que se refiere al géneroy losmedios de comunicación en

Méxicoy sus alrededores. Se analizó la repercusión que tiene hoy en día el tema

de larepresentación de la mujer en los distintos espacios mediáticos que nos

ponen en situaciones de vulnerabilidad,y la contribución de la sociedad por los

juicios de valor que reproducen los distintos medios tradicionales, así como las

nuevas plataformas. De manera que, conocer lasdistintas miradas de un producto

cultural como losonlosmedios de comunicación, son indispensables hoy en día,
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en lo personal me tocó mucho y sobre todo lo visualice en muchas historias 

cercanas incluso la mía, la desigualdad de responsabilidades de una casa y la 

normalización de ellas es un tema que debe estar presente todos los días en la 

mesa, hasta que haya una deconstrucción total del discurso que nos trate y 

responsabilice en los mismos términos a partir de nuestras diferencias. Por lo 

tanto, como comunicadoras es responsabilidad de nosotras trabajar en función 

de y para las mujeres, comunicar, contribuir en contenidos, que incluyan 

narrativas distintas a las conocidas que pongan en evidencia las desigualdades 

en el mundo laboral, tanto en el ámbito privado como en el público. 

     Después en el módulo V pasamos a la especialidad el cual tenía por nombre 

Género, feminismo y comunicación, este apartado se basó principalmente en 

conocer el género como categoría de análisis desde el campo de la comunicación 

para analizar los procesos socioculturales, interpersonales y mediados, con esto 

logré ver un panorama de la forma en que el género ha contribuido en los distintos 

espacios de la comunicación, y cómo es que la mujer no ha sido representada y 

mucho menos valorada de manera igualitaria con el hombre. Nos brindó 

perspectivas de distintas autoras que retoman las metodologías sobre las 

problemáticas en lo que se refiere al género y los medios de comunicación en 

México y sus alrededores. Se analizó la repercusión que tiene hoy en día el tema 

de la representación de la mujer en los distintos espacios mediáticos que nos 

ponen en situaciones de vulnerabilidad, y la contribución de la sociedad por los 

juicios de valor que reproducen los distintos medios tradicionales, así como las 

nuevas plataformas. De manera que, conocer las distintas miradas de un producto 

cultural como lo son los medios de comunicación, son indispensables hoy en día, 



a propósito del bombardeo de información que visualizarnos, compartimosy

creamosa diario.

Finalmente, el módulo VI Cuerpo, Interculturalidady Arte. Escenarios para

pensarlarelación comunicación-género más allá de los medios. Con este módulo

comprendimos elvínculo del cuerpo femenino con lasnarrativasy el uso de ellas

para la deconstrucción del discurso hegemónico en favor de las distintas

demandas de nosotras lasmujeres. La importancia de saber comunicar no desde

loque ya conocemos, sinoa partir de otras perspectivas que no tengan que ver

con un sistema patriarcaly capitalista. Por otro Iado, revisamosy comprendí la

importancia de la comunicación efectiva, asi como lasdistintas dinámicas que

dificultan a las relaciones interculturales en las que el género juega un papel

importante para la comunicacióny las relaciones sociales. Con este ejercicio

conseguí ejemplificary sobre todo analizar la importancia de revisar todo loque

influye en las relaciones socialesy lo que conlleva reconocer que no todas

estamos mirando desde el mismo Iugar y con las mismas oportunidades.

Terminamos el módulo con una perspectiva artística, así como la revisión de

distintas prácticas artísticas que comunican la importancia de transmitir,

comunicary demandar lasdistintas problemáticas que nos aquejana lasmujeres

en losdistintos espacios, como politizar desde nuestro cuerpo como herramienta

fundamental junto con el arte.
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a propósito del bombardeo de información que visualizamos, compartimos y 

creamos a diario. 

      Finalmente, el módulo VI Cuerpo, Interculturalidad y Arte. Escenarios para 

pensar la relación comunicación-género más allá de los medios. Con este módulo 

comprendimos el vínculo del cuerpo femenino con las narrativas y el uso de ellas 

para la deconstrucción del discurso hegemónico en favor de las distintas 

demandas de nosotras las mujeres. La importancia de saber comunicar no desde 

lo que ya conocemos, sino a partir de otras perspectivas que no tengan que ver 

con un sistema patriarcal y capitalista. Por otro lado, revisamos y comprendí la 

importancia de la comunicación efectiva, así como las distintas dinámicas que 

dificultan a las relaciones interculturales en las que el género juega un papel 

importante para la comunicación y las relaciones sociales. Con este ejercicio 

conseguí ejemplificar y sobre todo analizar la importancia de revisar todo lo que 

influye en las relaciones sociales y lo que conlleva reconocer que no todas 

estamos mirando desde el mismo lugar y con las mismas oportunidades. 

Terminamos el módulo con una perspectiva artística, así como la revisión de 

distintas prácticas artísticas que comunican la importancia de transmitir, 

comunicar y demandar las distintas problemáticas que nos aquejan a las mujeres 

en los distintos espacios, como politizar desde nuestro cuerpo como herramienta 

fundamental junto con el arte.  

 


