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Introduccién

El Municipio de Ecatepec se urbaniz6 y con ello se dio paso a la construccion de
unidades habitacionales populares, fraccionamientos irregulares y conjuntos de
interés social; por ejemplo la zona conocida como llano de los Béez fue ocupada
por decenas de unidades, asi como el ultimo gran fraccionamiento las Ameéricas
que ocupa una de las reservas territoriales mas grandes del Municipio, donde

operaba la fabrica Sosa Texcoco.

El Estado de México ocupa el primer lugar en feminicidios 0 muertes violentas en
contra de las mujeres, esto se debe a la falta de cooperacion y compromiso en el
combate al crimen y la inseguridad. La violencia contra las mujeres ha sido
reconocida durante la udltima década como un problema social de grandes
dimensiones. Sin embargo, a pesar de los avances en la vision del problema, no

hay un freno ante la alza de estos homicidios.

La falta de una linea de investigacion para aclarar y castigar estos feminicidios
refleja la impunidad de esos delitos, enviando un mensaje claro de que esta
violencia es tolerada, siendo asi que cualquiera puede matar y tirar el cadaver en
terrenos baldios, e incluso en el canal de aguas negras el Rio de los Remedios
gue se ha vuelto una tumba silenciosa para las mujeres, donde pasaran mucho

tiempo antes de que sus cuerpos sean reconocidos por sus familiares.

Hoy en dia el Estado de México, Municipio Ecatepec es considerado el mas
poblado y peligroso para las mujeres. Los feminicidios van en aumento los
cadaveres aparecen con marcas de tortura y violencia sexual. Esta situacion es
alarmante, por consiguiente el 31 de julio de 2015 se emite la Alerta de Violencia

de Género contra las Mujeres para el Estado de México en once Municipios.

Los cuales son los siguientes: Ecatepec de Morelos, Nezahualcéyotl, Tlalnepantla
de Baz, Toluca, Chimalhuacan, Naucalpan de Juarez, Tultitlan, Ixtapaluca, Valle

de Chalco Solidaridad, Cuautitlan Izcalli y Chalco del Estado de México. Pero aun



no se han obtenido resultados favorables ya que no se les ha proporcionado

capacitacion a los servidores publicos para iniciar una linea clara de investigacion.

Determinantes sociales, por ejemplo la migracién, ha convertido al Municipio de
Ecatepec en el mas peligroso, porque la poblacién crece dia con dia. Tanto los
gue emigran como los originarios de este Municipio buscan mejores oportunidades
de trabajo. Pero este determinante propicia que no todos puedan encontrar
trabajo, por consiguiente los que no tengan trabajo se dedicaran al comercio

informal u otras actividades.

El feminicidio se ha tipificado y tiene una sancion penal tanto en el Estado de
México como en la Ciudad de México. Pero se necesita la colaboracion de las
autoridades para detener esta ola de violencia contra de las mujeres. El
feminicidio es un hecho social en el cual la sociedad es testigo de lo que ocurre a
su alrededor, donde las cifras no han disminuido y hay un ocultamiento de las

mismas.

La violencia hacia la mujer es una grave violacion a sus Derechos Humanos,
afecta su bienestar e impide que las mujeres crezcan como sujetos en la sociedad;
asi mismo esto en algunos casos se convierten en feminicidios, siendo que este
hecho no solo afecta a los familiares de la victima sino también a la sociedad, ya

gue se vive con miedo e inseguridad de salir a las calles.

A las mujeres se les mantienen en condiciones de desigualdad y discriminacion
econdémica, social y politica ante los hombres, por lo tanto se enfrentan a un
sistema de relaciones de poder y de dominio. Esto permite ver que las relaciones
sociales se encuentren fracturadas impidiendo asi que las relaciones sociales

organicen soportes de ayuda basados en la solidaridad y el apoyo mutuo.

En 1970 la autora Russell Diana acufie el término feminicidio a la muerte
violenta de las mujeres. El feminicidio es la forma extrema de violencia de género,
donde las mujeres sufren de violencia fisica, psicoldgica, abuso sexual, torturas,

mutilaciones, quemaduras, etc.



Las mujeres desaparecidas en el Municipio de Ecatepec son encontradas en
calles, parajes solitarios y los ultimos casos se ha reportado la aparicién de
cadaveres en el canal de aguas negras el Rio de los Remedios.

De tal manera esta investigacion tiene por objetivo identificar los determinantes
sociales que pueden propiciar el aumento de feminicidios asi como la violacién a
los Derechos Humanos de las mujeres en el Municipio de Ecatepec, Estado de

México.

La decision de realizar el tema del feminicidio en el Municipio de Ecatepec, es
porque mis padres vivian ahi, me comentan que la inseguridad y feminicidios era
un tema del cual no se sabia mucho, porque aun cuando la inseguridad siempre
ha estado presente los indices no eran tan altos como ahora. Posteriormente
cuando curse el seminario de trabajo recepcional me dieron la oportunidad de
desarrollar el tema. Y hoy en dia se convirtié6 en mi trabajo de tesis, el cual me ha
dejado satisfecha en cuanto a la investigacion realizada.

La metodologia que se llevo a cabo para la elaboracion de este trabajo consistio
primeramente en la investigacion documental y estadistica sobre los
determinantes sociales. Asi mismo la realizacion de dos entrevistas, la primera
consistio en llamar a la linea de Violencia de Género del Estado de México y la
segunda a la Asociacion Civil (A.C), confederacibn mundial pro Derechos
Humanos segura A.C. Las cuales nos proporcionaron los conocimientos que
tienen acerca del feminicidio y violencia de género que son importantes para la
realizaciéon de esta investigacion. Asi como la investigacion bibliografica de los
distintos conceptos de feminicidio que se han escrito.

Al final del analisis de la entrevista a la Asociacién Civil, se llego a la elaboracion
de la propuesta del taller violencia de género visto desde la Promocién de la
Salud, el cual esta dirigido a las mujeres que han sufrido de violencia, esta
propuesta surge de la reflexion llevada a cabo en esta investigacion para que las

mujeres construyan proyectos de vida saludables.



Para la Promocion de la Salud este tema es muy importante ya que en la
actualidad se estan resquebrando valores y normas que sustentan las relaciones
entre hombres y mujeres, el continuo declive de posicionar el dominio y el poder
de los hombres frente a las mujeres, se ha vuelto un fenbmeno incontrolable que

afecta el tejido social.

Capitulo uno se retoma la historia del Municipio de Ecatepec, se definen
conceptos socioculturales como: actor social, cultura, religion, poblacion, pobreza,
migracion, delito. Asi mismo las lenguas indigenas, ubicacion actual del Municipio,
datos sociodemograficos y la zona industrial. Ya que de aqui sobresalen los
determinantes sociales y esto es muy importante para conocer qué es lo que esta

provocando que el feminicidio aumente y no disminuyan los indices.

Capitulo dos se exponen las definiciones y tipos de feminicidio, asi como los
conceptos basicos para el analisis del feminicidio como: discriminacién, Derecho,
equidad, equidad de género, igualdad, género, sexismo, diferentes tipos de
violencia, discriminacion de género, Derechos Humanos y poder. Asi mismo
tratados nacionales en internacionales en los que se hace alusion a la proteccion y
cumplimiento de los Derechos Humanos de las mujeres. Continuando con una
breve semblanza de las mujeres a lo largo del tiempo en el mundo laboral. Y por
altimo la tipificacion del feminicidio ya que se tiene una sancion penal para quien lo

realice.

Capitulo tres es la reflexion de esta problematica vista desde la Promocion de la
Salud ya que esta situacion es un hecho social y que afecta a la sociedad en su
conjunto. Se realiz6 una entrevista a una Asociacién Civil (A.C), confederacién
mundial pro Derechos Humanos segura A.C. Para analizar la informacion obtenida
de esta investigacion con los resultados de la entrevista. Posteriormente se
elaboro el taller violencia de género, como una propuesta para que las mujeres

identifiquen los principales tipos de violencia y construyan un proyecto de vida.



Capitulo |

Proceso sociocultural y determinantes sociales del feminicidio en el

Municipio de Ecatepec, Estado de México

1.1 Definicién de la palabra Ecatepec y caracteristicas del Municipio

La palabra “Ecatepec” procede del nahuatl, ya que Echeca-tepec significa "en el
cerro del viento o del aire", y en consecuencia, "en el cerro consagrado a Ehécatl",

tendriamos que su significado mas preciso es: "Dios del aire"*.

El escudo se compone por la cabeza de un ave emplumada con pico largo, que
descansa sobre una base de piedra y un monolito que representa su cuerpo. El 29
de marzo de 1983, el H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos dio
a conocer el blasén del Municipio. En el mismo se describe a través de simbolos,
la toponimia de los pueblos que dieron origen a la comunidad, todo ello con el fin
de exaltar los valores culturales e histéricos que identifican al Municipio. El escudo
tiene la leyenda: "autonomia, unién y trabajo”, elementos que son la base del

desarrollo de Ecatepec.

El 17 de septiembre de 1919 la Ley Organica Municipal lo reconoce a “Ecatepec”
como Municipio libre del Estado de México. Durante las décadas de los afios
sesenta y setenta, los siete poblados histéricos que dieron origen al Municipio
(San Cristobal, Guadalupe Victoria, Santo Tomas Chiconautla, Santa Maria
Chiconautla, Santa Maria Tulpetlac, Santa Clara Coatitla y San Pedro Xalostoc)
fueron rodeandose de nuevos desarrollos habitacionales e industriales.

De 1970 a 1990 el Municipio incrementa su poblacién en casi seis veces, como
consecuencia de este poblamiento el area urbana también crecio, en esta época

se desarrollan las zonas IV y V, Ciudad Azteca y Jardines de Morelos.

! Ecatepec, Estado de México. Recuperado el 11/09/2015

http://www.soymexiquense.com/es/edomex/region-v/ecatepec/143-ecatepec
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Para 1995 al 2000 el Municipio crecié en poco mas 166 mil habitantes y 57 mil
500 viviendas. En este periodo aparecen los grandes conjuntos urbanos de “Los

Héroes” y “La Guadalupana.

1.2 Delimitacién geografica del Municipio de Ecatepec de Morelos

El Municipio de Ecatepec de Morelos limita al norte con los Municipios de Jaltenco
Y Tecamac; al sur con los Municipios de Nezahualcéyotl y Texcoco y la
Delegacion Gustavo A. Madero; al este con los Municipios de Acolman, San
Salvador Atenco y Tezoyuca; y al oeste con los Municipios de Coacalco de

Berriozabal, Tlalnepantla y Tultitlan®.

| Ubicacién geografica del Municipio de Ecatepec de Morelos |
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Fuente: Prontuario de informacién geografica municipal de los Estados Unidos Mexicanos.
Ecatepec de Morelos. Clavegeoestadistica 15033. (2009) México. Pag 4. Recuperado el 16/10/2016
http://www3.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/datos-geograficos/15/15033.pdf

2 Ecatepec, Estado de México. Recuperado el 11/09/2015

http://www.soymexiquense.com/es/edomex/region-v/ecatepec/143-ecatepec

: H Ayuntamiento de Ecatepec de Morelos. Recuperado el 07/ 07 / 2015

http://www.ecatepec.gob.mx/boletines/show.php?boletin=1077



1.3 Pueblos originarios

El Municipio de Ecatepec de Morelos cuenta con nueve pueblos originarios, los
cuales son los siguientes: San Cristobal, es la cabecera municipal donde se
localiza el Palacio de Gobierno, sede del Ayuntamiento en este edificio se
encuentra el salon de los Nueve pueblos y el Chac- Mol, escultura en piedra que
se atribuye a la cultura prehispanica. El 25 de julio se llevan a cavo las fiestas

tradicionales al santo patrono de San Cristébal®.

San Pedro Xalostoc, en nahuatl significa,”lugar de las cuevas arenosas”, lo cual
deriva de xali “arena”, “cueva” y la particula “c” que significa “en” o “lugar de”. Su
fiesta patronal se celebra el 29 de junio con la procesion del santo patrono sobre
los tapetes de flores y de aserrin pintado de color, de tres metros de ancho por

tres kilometros de largo, en el marco de las ferias y juegos pirotécnicos.

Santa Clara Coatitla, Coatitla cuyo toponimo significa en lengua nahuatl “coatl”
serpiente o culebra,’ti” correspondiente a “en” o “de”, “tlan” lugar, por lo cual se lee
como “lugar donde hay serpientes y culebras”. Cuya fiesta se celebra el 12 de
agosto con una procesion que marcha por las calles donde se han elaborado

tapetes de aserrin pintados de colores.

Santa Maria Tultepec, su nombre en nahuatl significa “lugar de petates de tule”, ya
que se localiza junto al lago de Texcoco y en sus orillas crecian muchos tulares,
de cuya materia la gente de este pueblo tejia canastas, petates, icpallis (asientos)
y trenzaban cuerdas para el consumo de la misma poblacibn o para

intercambiarlos en el mercado de Tlatelolco.

Santo Thomas Chiconautla, en nahuatl chiconauhtla deriva de “chiconauh” “tlan”,
en espafol “lugar de nueve sitios” (cuatro barrios, cuatro cerros, y el pueblo) o de
“nueve mercados” porque aqui se controlaban los mercados de la region, asi

como las mercancias que a ellos llegaban. Este antiguo pueblo toma el nombre de

4 H Ayuntamiento  Constitucional de Ecatepec de  Morelos. Recuperado el 08/12/2015

http://www.ecatepec.gob.mx/recorrido/pueblos.php
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Santo Tomas Apostol. La iglesia la fundé la orden de los franciscanos. Su fiesta

patronal se festeja el 21 de diciembre.

Santa Maria Chiconauhtla, el pueblo de chiconauhtlan o Nepohualco, cuyo
topénimo en nahuatl significa “Nepohua” (nimeros) “co” (lugar), tiene una iglesia
cuya construccion inicio en 1547. Su fiesta patronal celebra a la navidad de la

virgen el dia 8 de septiembre.

Guadalupe Victoria, su nombre original fue Tecpayocan coatlalpan que en nahuatl
significa “lugar de piedras rojizas”, donde abundan las serpientes”, o “lugar de
cuchillos de piedra” ,el nombre de Guadalupe se remonta al siglo XVII cuando
existia un pueblo a las faldas del cerro frente a Guadalupe Victoria, qué estaba
construido sobre los restos o ruinas de un sitio prehispanico. Su fiesta patronal

celebra a la virgen de Guadalupe el 12 de diciembre.

San Isidro Atlautenco, su nombre deriva de “Atlauhtli”, que significa “barranca”,
“cueva”, también “tentli”, que es “labios, boca, borde, extremo, orilla” y de “co”
terminacién que indica “en”. No es un pueblo qué este nombrado en la historia
prehispanica. Fue hasta el afio 2003, cuando entro en la categoria de pueblo. Es
uno de los pocos pueblos qué cuentan con un cédice original como es el codice de
San Cristobal Ecatepec. La fiesta patronal de este pueblo celebra a San Isidro
Labrador el 15 de mayo.

San Andrés de la cafia, enclavado en la Sierra de Guadalupe, San Andrés de la
Carfada es el pueblo mas joven de Ecatepec, pues fue elevado a esa categoria el
11 de agosto, luego que integrantes del cabildo realizaron y aprobaron una serie

de adecuaciones en el Banco Municipal para que dejara de ser una rancheria.
1.4 Poblacion

El Estado de México crece dia con dia, ya que en su poblacion alberga a pueblos
originarios, personas qué emigran de su Ciudad natal, asi como los que nacieron
en el Distrito Federal (ahora Ciudad de México) se van a vivir al Municipio de

Ecatepec y van poblando un area en especifico.



Por consiguiente, el Municipio de Ecatepec tiene una poblacién total de 1 millén
656 mil 107 habitantes. Con 806,443 hombres y 849,664 mujeres. Poblacién total
en localidades rurales 1.092. Localidades urbanas 1, 655,015. Lo que lo ubica

como la demarcacién con mayor concentracién poblacional a nivel nacional®.

Como sefala Maldonado Cruz Pedro (2001), la palabra poblacién tiene dos
significados el primero y mas comun referido a los habitantes de un pais y el
segundo, al hecho de poblar, o sea la poblacién que ocupa un area fisica y se

multiplica extendiendo su base geogréfica; aspecto conocido como poblamiento.®

Es conveniente indicar que la poblacion no conforma necesariamente un conjunto
homogéneo; por ejemplo, se puede hablar de la poblacion nacida en un territorio
(region, estado, provincia, departamento) y de la poblacion que vive actualmente

en ese lugar.

El término poblacién encierra dos conceptos opuestos y complementarios uno
estatico, cuantitativo (por ejemplo el nimero de habitantes de un pais dado por un

censo); el otro dindmico con aspectos cualitativos, sociales e histéricos.

El Estado de México cuenta con pueblos nativos, asi como su poblacion, pero se
fue poblando con la llegada de nuevas familias, que buscaban un lugar para vivir y

nuevas oportunidades de trabajo.

Por ello es importante un analisis cuantitativo por medio de censos, ya que dichos
resultados se vuelven estadisticas. Con esto se obtiene informacion del Municipio
de Ecatepec, por ejemplo el numero de habitantes, el nimero total de empresas,
la migracion, los indices de la pobreza, los delitos, etc. Con el resultado de las
estadisticas se comprueba que el Estado de México ocupa el primer lugar en
homicidios y delitos. Pero también las estadisticas arrojan los aspectos

> H. Ayuntamiento de Ecatepec de Morelos. Pag 8 Recuperado el 14/10/2016

http://www.ecatepec.gob.mx/boletines/show.php?boletin=1077

® Maldonado Cruz Pedro. (2001) Demografia conceptos y técnicas. Instituto Tecnoldgico de Oaxaca.

Impreso en México. Plaza Y Valdés. S.A de C.V. Pag 11-12



cualitativos por ejemplo la religidbn que profesan, las lenguas indigenas que aun se

hablan, asi como la historia del Municipio.
1.5 Lenguaindigena

Actualmente, en Ecatepec, existen alrededor de mil familias pertenecientes a
algun grupo indigena los cuales son procedentes de Estados como de Puebla,
Veracruz, Oaxaca y Chiapas. Las principales lenguas que se hablan son nahuatl,
otomi, mixteco, y zapoteco. Mismas que tratan de enseflar a sus nuevas
generaciones para no perder su identidad, continuando asi con sus tradiciones,

vestimenta y lengua.’

En la actualidad México es un pais multicultural porque tiene muchos grupos
indigenas instalados en la Ciudad. En el caso de Ecatepec aun hay pueblos
originarios y los que emigran desde otras partes de la Ciudad a este Municipio
siguen conservando su lengua indigena y hablan tanto el espafiol como su lengua

materna.

En el siguiente cuadro. Poblacion con lengua indigena en el Municipio de
Ecatepec 2010, observamos que todavia hay pueblos originarios y aun siguen
hablando su lengua materna. Pero esto ha sufrido un cambio, porque es afectado
con la migracion, ya que enfrentan un proceso de endoculturacion es decir, se
van apropiar de una cultura y de nuevas costumbres que no son propias de su
comunidad, va creciendo la poblacion y algunos grupos seguiran conservando su
lengua, otros adoptaran el espafiol como lengua o hablaran tanto su lengua como

el espariol.

! H. Ayuntamiento de Ecatepec de Morelos. Recuperado el 07/07/2015

http://www.ecatepec.gob.mx/boletines/show.php?boletin=1077
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Cuadro N°1. Poblacién con lengua indigena en el Municipio de Ecatepec
2010

Poblacién con lengua indigena en el Municipio de Ecatepec 2010

Poblacion de 5 afios y Mas: 1,385,568
Total de Indigenas: 27,802
Indigenas que hablan Lengua Indigena y
Espafiol: Ao
Indigenas gue no hablan Espafiol: 131
Indigenas que no especificaron si hablan
- 780

Espafiol:
Poblacién que no habla Lengua Indigena: 1,353,063
Poblacién que no especifica si habla Lengua

. ; 4,703
Indigena:

Poblacién de 0 a 4 afios en hogares cuyo
jefe(a) y/o coényuge habla alguna Lengua | 8,279
Indigena:

Poblacién de 0 a 4 afios en hogares cuyo
jefe(a) y/o coényuge habla alguna Lengua | 8,122
Indigena y Espafiol:

Poblacion de 0 a 4 afios en hogares cuyo
jefe(a) y/o conyuge habla alguna Lengua | 19
Indigena y no habla Espafiol:

Poblacion de 0 a 4 afios en hogares cuyo
jefe(a) y/o conyuge habla alguna Lengua | 138
Indigena y no especifica si habla Espafiol:

Fuente: economia de Ecatepec. Recuperado el 03/09/2015
http://www.ecatepec.com/economiaecatepec.htm

1.6 Religion

La religion y la cultura es parte esencial de las personas. Como ya se habia
mencionado anteriormente, la cultura es el conjunto aprendido de tradiciones y
estilos de vida. De acuerdo con Graneris José (2005), religion se deriva de

religare e indica ese vinculo de piedad que nos une a Dios.?

Por ello en el cuadro, Poblacion total con la religion que se profesa en el Municipio
de Ecatepec 2013-2015, se detalla cada una de las religiones que hay en este
Municipio y por consiguiente es parte importante para las personas, el creer en
alguien superior. Por ello se retoma el Modelo Magico-Religioso en el cual, el autor

Arredondo Armando (1992), describe que la enfermedad resulta de fuerzas 0

8 Graneris José. (2005). Las religiones al desnudo: conflictos, misterios y respuestas acerca de la existencia
de Dios. circulo latino. Espafia. Pag.80
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espiritus; representa un castigo divino o bien se trata de un estado de purificacion

que pone a prueba la fe religiosa®.

Cada una de las religiones aborda el proceso salud-enfermedad de una manera
muy diferente, tratando de explicar o interpretar la realidad, asi como aceptar la
muerte y la manera de atender las enfermedades. Por ello la religion es parte de la

cultura de cada una de las personas del Municipio de Ecatepec.

Cuadro N°2. Poblacion total por edad con la religién que se profesa en el
Municipio de Ecatepec 2013-2015

Poblacién total por edad con lareligion que se profesa en el Municipio de Ecatepec 2013-
2015

Total 1,656,107 | 141,357 | 293,511 | 445,237 | 625,436 | 129,783 | 20,783

Catélica 1,365,925 | 116,683 | 246,485 | 366,355 | 524,097 | 111,760 | 545
Protestantes | 101,497 8,577 19,323 27,905 38,464 7,194 34
y evangélicos

Protestantes | 1,596 94 253 403 677 168 1
y evangélicas
Protestantes | 3,253 263 640 909 1,196 245 0
y evangélicas
Protestantes | 2,639 258 542 753 912 172 2

y evangélicas
Protestantes | 94,009 7,962 17,888 25,840 35,679 6,609 31
y evangélicas
Biblicas 34,910 2,632 6,179 9,002 14,010 3,175 12
diferentes de
evangélicas

Biblicas 1,151 87 213 299 464 88 0
diferentes de
evangélicas

Biblicas 6,688 504 1,284 1,859 2,575 462 4
diferentes de
evangélicas

Biblicas 27,071 1,941 1,941 4,682 6,844 10,971 2,6258
diferentes de
evangélicas

® Arredondo Armando. (1992). Analisis y reflexion sobre modelos tedricos del proceso salud-enfermedad.
Rio de janeiro. Pag 256
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Judaica 507 35 71 162 200 39 0

Otras 2,341 126 281 784 948 201 1
religiones

Sin religion 71,086 7,175 10,260 24,084 25,898 3,644 25

No 79,841 6,229 10,912 16,945 21,819 3,770 20,166

especificado

Fuente: Ecatepec de Morelos. (2013-2015). Sistema municipal de Informacion Estadistica y Geografia. H.
Ayuntamiento Constitucional. Cuaderno N° 1. Enero-Abril .Pag 48. Recuperado el 20/08/2015
http://www.ecatepec.gob.mx/Cuaderno%20de%20Inf.%20Est.%20y%20Geog.%20N0.%201.pdf

1.2.1 Determinantes sociales

Segun Roque Junges José (2015), los determinantes sociales son los factores
sociales econémicos, culturales, étnicos/raciales, sicolégicos y comportamentales.

Condiciones sociales que afectan y determinan la salud de las personas.®®.

Son condiciones sociales que propician los feminicidios; por ejemplo, la violencia
de género, la discriminacion, la pobreza, los medios de comunicacién, la migracion
de las personas hacia otros lugares incrementando la poblacion por consiguiente
habrd menos oportunidades de trabajo, dando paso a la inseguridad, robos,

extorciones, etc.

La sociedad en su conjunto ha experimentado procesos de cambio, por ejemplo el
aprender a vivir con robos, violencia, migracion, feminicidios, cadaveres con
marcas de tortura encontrados en el canal de aguas negras. Asi mismo estos
determinantes sociales condicionan el bienestar de la sociedad, porque ahora se

vive con miedo e inseguridad.

De acuerdo con Sanches Héctor Javier (2011), la epidemiologia social analiza
como la sociedad y las diferentes formas de organizacion social influencian la

salud y el bienestar de los individuos y las poblaciones™™.

10 Roque Jungues José. (2015).Manual de bioética para periodistas publica en 2015.UNESCO Publishing
2016.Uruguay. Pag 242.

Y Sanchez Pérez Héctor Javier, Flores Hernandez Alejandro , Martin Mateo Miguel.(2011). Métodos e
indicadores para la evaluacién de los servicios de salud. Espafia. Pag 43.
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La epidemiologia social tiende a la reflexibn e investigacion sobre los
determinantes sociales porque incluye el contexto social. El feminicidio no es un
hecho aislado ya que afecta a la sociedad y los indices no disminuyen. Estamos
al tanto de lo que ocurre, aun cuando se intenta ocultar informacién siempre habra
un medio de comunicacidbn que nos proporcione mas datos acerca de esta

problematica.

Para la reflexion del feminicidio se retoman los determinantes sociales porque esto
es una problematica que afecta a la sociedad en su conjunto y dafa al tejido
social. Determinantes sociales como la falta de servicios basicos, la educacion,
vivienda, la falta de empleos, discriminacion, favorecen a la violencia familiar. Asi

mismo la violacion en contra de los Derechos Humanos de las mujeres.

Pero retomando un poco lo que menciona la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), los determinantes sociales de la salud se entienden como las condiciones
sociales en que las personas viven y trabajan. Se refieren tanto al contexto social
como a los procesos mediante los cuales las condiciones sociales se traducen en

consecuencias para la salud™?.

Si bien el feminicidio es un hecho social que afecta a la sociedad, también es una
problematica que afecta al proceso de salud-enfermedad del Municipio porque son
las circunstancias en las que las personas nacen, crecen, viven y mueren. Por
consiguiente se hace mencion del concepto de los determinates sociales de la
salud.

Pero se necesita difusion de la informacioén para que la sociedad este informado
de los eventos que ocurren dia con dia, por ejemplo a través de los medios de
comunicacién, asociaciones de vecinos, docentes, pero lo mas relevante sea que

la informacién no se quede rezagada en los congresos.

12 Organizacidon Mundial de la Salud. Determinantes sociales de la salud (OMS). Recuperado el 05/11/2015
http://www.who.int/social_determinants/es/
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1.2.2 Medios de comunicacion

Los medios de comunicacion considerando que son una fuente de informacion asi
como las redes sociales de una manera positiva, se han convertido en una
herramienta muy importante, ya que por este medio, una foto de una persona
desaparecida 0 buscada por las autoridades y una noticia recorre el mundo en

cuestion de minutos.

Para L. Juan (2005), los medios de comunicacion pueden tener un efecto positivo.
La vision de ciertos hechos delictivos permite advertir que existe un problema
social y dentro de qué limites. Asi mismo, es capaz de provocar y dirigir un debate
publico en el que se enfrenten los distintos planteamientos sobre las causas y las
medidas de accion. Informan sobre acontecimientos que atraen y divierten al
auditorio sin  comprometer politicamente (deportes, cultura/ espectaculos,
famosos). Asi mismo, insisten en lo que cautiva y conmociona al publico: en lo
inesperado, lo espectacular, etc. De ahi que la informacién se concentre en la
catastrofe, desastres naturales; la miseria, el hambre, la guerra y la enfermedad
externa y lejana; el terrorismo internacional y doméstico; el delito y la

inseguridad.*®

Pero los medios de comunicacién, también son considerados como una fuente de
informacion negativa, contiene mensajes dirigidos a la violencia de género ya sea
en peliculas, telenovelas, etc. La violencia pasiva alimentada por la prensa, cine o
televisiobn, conducen a una escala de actos sadicos de agresion que estos

asesinos cometen a diario.

Segun Silva Omer (Sin Fecha), en relacion a este aspecto se plantea que como
varones, de un modo abierto y a veces no tanto, nos comprometemos en formas

verbales "sexistas" con y acerca del sexo opuesto, atributos que prevalecen en un

3 Fuentes Osorio Juan L. Rev. (2005).Electronica de ciencia penal y criminologia. los medios de

comunicacién 'y el derecho penal. Jaén. Pag. 3-4. Recuperado el 07/06/2015
http://criminet.ugr.es/recpc/07/recpc07-16.pdf
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grupo social. De esta forma contribuimos a "reproducir” un sistema de desigualdad
de géneros al ejercer un control de aquellos aspectos del contexto a expensas de
participantes femeninos en el topico, estilos, turnos, etc. En todo tipo de eventos

comunicativos.*

Como apunta Arteaga Nelson (2010), la violencia en ocasiones terminante de la
vida de una mujer no es resultado Unicamente de la presencia de una "cultura
machista” (que cabria suponer se encuentra desterrada de otros sectores
sociales). Mas bien, los procesos de desafiliacion de todo tipo, aunados a la falta
de densidad social, impiden que los hombres tengan recursos materiales y
simbdlicos para generar dindmicas que permitan enfrentar los procesos de

reconfiguracion de las relaciones de género™.

1.2.3 Datos sociodemograficos

Entre 1950 y 1960 Ecatepec se urbanizé de forma acelerada dando paso asi a
unidades habitacionales populares, fraccionamientos irregulares y conjuntos de
interés social. En 1960 las inmobiliarias construyeron fraccionamientos entre ellos
Ciudad Azteca, Jardines de Santa Clara, Jardines de Casa Nueva y Jardines de
Morelos. En 1980 la zona conocida como Llano de los Baez fue ocupada por

decenas de unidades.

El Estado de México fue creciendo debido a que la gente emigraba en busca de
un mejor porvenir para sus familias, asi se fue poblando mas rapido el Municipio
de Ecatepec, se consolidaron las industrias generando nuevas empresas y bolsa
de trabajo. Por consiguiente se crea las unidades habitacionales de interés

social, convirtiéndose en una vivienda digna para las familias de los trabajadores.

" Omer Silva V. (2002).El analisis del discurso segun Van Dijik y los estudios de la comunicacién. N° 26.

Temuco Chile. Pag 6

Arteaga Botello Nelson y Valdés Figueroa Jimena. (2010).Rev. Mex. De sociologia. Contextos
socioculturales de los feminicidios en el Estado de México, nuevas subjetividades femeninas. México.pag 6.
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Los datos sociodemograficos son importantes, porque por medio de encuestas a
cada uno de los hogares permite contar con un flujo de informacién de la cual se
sacan estadisticas mostrando los datos relevantes y cudles son los servicios con
los qué se cuentan por ejemplo: agua entubada, drenaje, electricidad, casas con
piso de tierra, etc. Pero también muestra informacion por ejemplo, el desempleo,
la religiébn, homicidios dolosos, delitos, el total de poblacion indigena, el total de

hombre y mujeres, el crecimiento acelerado de la poblacion, entre otros.

La informacion de los censos representa una imagen de lo que realmente viven
las familias por el crecimiento de la poblacion. Teniendo esta informacion se
puede comparar con los afios anteriores y se puede observar los cambios que ha
sufrido a lo largo de los afios, por ello el INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y

Geografia) realiza todo este trabajo.

Por consiguiente el cuadro. Datos sociodemograficos en el Municipio de Ecatepec
2010, muestra los determinantes que afecta el proceso salud-enfermedad del
Municipio de Ecatepec. Porque si hay un aumento de poblacién los servicios seran
mas caros y se tendran que habilitar mas lugares para que la gente tenga una
vivienda digna con los servicios basicos. Pero si no hay oportunidades para
trabajar es entonces cuando la inseguridad crece dia a dia, porque el robar,
extorsionar, vender droga, etc. Sera la manera mas facil de ganar dinero y vivir sin

carencias.

Cuadro N°3. Datos sociodemograficos en el Municipio de Ecatepec 2010

Datos sociodemograficos en el Municipio de Ecatepec 2010

Tasa media de crecimiento 1990-2000: 2.9%
Residentes en localidades de 2,500 habitantes

. 100%
y mas:
Pol?lacmr.w de 5 afios y mas que hablan Lengua 2 01%
Indigena:
Poblacion Total de 15 afios y mas: 1,055,424
Poblacion de 15 afos y mas alfabeta: 96.1%

Viviendas Particulares habitadas (Se excluye a
las viviendas sin informacion de ocupacion y los | 346,922
refugios):

Viviendas particulares que disponen de energia

e 99.2%
eléctrica:
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Viviendas Particulares que disponen de Agua

0,
Entubada (incluyendo agua por acarreo): 95.5%

Viviendas Particulares que disponen de

0,
Drenaje: St

Fuente: economia de Ecatepec. Recuperado el 03/09/2015
http://www.ecatepc.com/economiaecatepec.htm

En 1999 y 2000 se crea uno de los fraccionamientos mas grandes del pais, fue la
construccion de la unidad Héroes Ecatepec que tiene mas de 15 mil casas de
habitacion. En 2003 se autorizo el dltimo gran fraccionamiento las Américas, con
13 mil viviendas que ocupan una de las reservas territoriales mas grandes del

Municipio, donde operaba la fabrica Sosa Texcoco.*®

El Estado de México fue creciendo, la poblacion hacia demanda de nuevos
lugares para vivir, asi como oportunidades de conseguir un empleo mejor
remunerado. Con la apertura de fabricas y empresas las personas consiguen
nuevas oportunidades para trabajar, por ello se convierte en el mas poblado y el

mMA&s caro en cuestion de transporte entre otras cosas.

Por consiguiente, se crea la subsecretaria de produccion de la industria y el
comercio exterior a inicios en 1996, desarrolla un sistema de informacion
empresarial. EI SIEM (Sistema de Informacion Empresarial Mexicano), el cual
integra un registro completo de las empresas existentes desde una perspectiva
pragmatica y de promocion, accesible a confederaciones, autoridades, empresas y

publico en general.

El Municipio de Ecatepec cuenta con un total de 3853 empresas'’. Entre las
cuales tenemos las siguientes: Conservas la costefia S.A de C.V. La Costefia por
sabor. American textil, S.A. de C.V. Distribuidora de semillas y productos del

campo la herradura, S.A.de C.V. Distribuidora de productos lacteos y carnes frias

16 Entregan mil 630 casas construidas sobre los terrenos de Sosa Texcoco. Recuperado el 07/07/2015
http://www.jornada.unam.mx/2004/04/17/031n2est.php?printver=0&fly=1

1 Secretaria de Economia. México. (2010). Recuperado el 03/09/2015
ehttp://www.siem.gob.mx/siem/portal/consultas/respuesta.asp?estado=15&municipio=033&consultaporlig
a=1
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del norte, S.Der.L.de C.V. Grupo México tecnoindustrial, S.A de C.V. Cartones
maple, S.A. de C.V. Botemex, S.A. de C.V. Entre otras.

Debido a la cantidad de empresas en este Municipio la gente que emigra de otras
partes al Estado de México puede tener una oportunidad de conseguir empleo,
pero compiten con los residentes del Municipio.

El siguiente cuadro. Poblacion econémicamente activa en el Municipio de
Ecatepec 2013-2015, muestra el total de la poblacion qué estd ocupada por
alguna actividad asi como la poblacién desocupada. Dicho determinante repercute
en el Municipio, porque para la poblacidbn con empleo tendrd un porvenir mejor,
pero para la poblacidbn que esta inactiva representa un problema ya que no
tendran como mantener a sus familias y esto lo llevaran a buscar otras formar de
vivir por ejemplo , robando, extorsionando, etc.

Cuadro N°4. Poblacién econémicamente activa en el Municipio de Ecatepec
2013-2015

Fuente: Ecatepec de Morelos. (2013-2015). Sistema municipal de Informacién Estadistica y Geografia. H.
Ayuntamiento Constitucional Cuaderno N° 1. Enero-Abril .Pag 51. Recuperado el 21/08/2015
http://www.ecatepec.gob.mx/Cuaderno%20de%20Inf.%20Est.%20y%20Geog.%20N0.%201.pdf

Segun el Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010 del Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI), Ecatepec tiene un millon 656 mil 107 habitantes, de los
cuales se desprenden las siguientes categorias: Poblacion total en localidades
rurales de 1,092. Poblacion total en localidades urbanas 1, 655,015. El porcentaje
de la poblacion total en localidades rurales es del 0.07 y el porcentaje de
poblacion total en localidades urbanas es del 99.93.
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En los 30 afos recientes, Ecatepec perdid su vocacion agricola y lo que eran
sembradios, cerros y reserva territorial ahora esta ocupado por viviendas y zonas

industriales.'®

Debido a la migracién de las personas del Distrito Federal (ahora Ciudad de
México), como de diversos Estados de la Republica Mexicana al Estado de
México, y la ocupacion irregular de predios por ejemplo, la reserva territorial de la
Sierra de Guadalupe, el Municipio de Ecatepec es el mas poblado del pais, aun
cuando ya no se estd permitiendo a las inmobiliarias construir mas

fraccionamientos.

1.2.4 Migracion

Se ha mencionado a la migracién como un determinante social importante para el
crecimiento acelerado de la poblacion de este Municipio, sefiala Hidalgo Francisco
(2004), que la migracion es entendida como el traslado individual o grupal a otros
espacios de manera temporal o de residencia siempre buscando mejores
condiciones de vida'®. Es entonces cuando las personas dejan su lugar de origen
en busca de paises con una mejor economia y oportunidades de trabajo. Pero en
este caso la mayoria de la poblacién dejan sus pueblos, comunidades, hasta sus

familias por venir a la Ciudad en busca de un mejor porvenir.

El siguiente cuadro. Poblacion no nativa en el Municipio de Ecatepec 2013-2015,
muestra los porcentajes de la poblacién que emigro a este Municipio, siendo asi
hombres y mujeres que nacieron en otro pais o en la entidad federativa (Distrito
Federal, ahora Ciudad de México). Este determinante afecta a la sociedad en su
conjunto, porque la poblacion crece dia con dia, hay una sobrepoblacion, las

oportunidades son menores, hay mas desempleo y las personas que no

18 Sistema municipal de informacion estadistica y geografia. (2013). Cuaderno N°1 enero — abril. Recuperado
el 07/07/2015 : http://www.ecatepec.gob.mx/boletines/show.php?boletin=1077

19 Hidalgo Francisco. (2004).Migraciones: un juego con cartas marcadas. Aba Yala. Quito Ecuador pag. 389
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encontraron trabajo buscaran la manera de sobre vivir, aun que sea una de ellas la

delincuencia.

Cuadro N°5. Poblacién no nativa en el Municipio de Ecatepec 2013-2015

Poblacion no nativa en el Municipio de Ecatepec 2013-2015

Poblacién nacida en Poblacién nacida en | Poblacién nacida en | Poblacion parala
la entidad federativa otra entidad otro pais gue no se especifica
federativa lugar de nacimiento
Hombres | Mujeres hombres | Mujeres Hombres | Mujeres Hombres | Mujeres
352,251 | 358,055 439,922 | 477,308 475 565 12,204 12,211
710,306 917,230 1,040 24,415

Fuente: Ecatepec de Morelos. (2013-2015). Sistema municipal de Informacién Estadistica y Geografia. H.
Ayuntamiento Constitucional 2013-2015. Cuaderno N° 1. Enero-Abril .Pag 20. Recuperado el 24/08/2015
http://www.ecatepec.gob.mx/Cuaderno%20de%20Inf.%20Est.%20y%20Geog.%20N0.%201.pdf

Aun cuando el Municipio de Ecatepec puede tener mas oportunidades de trabajo,
la pobreza es un determinante social que afecta a este Municipio ya que hay un
sector de la poblaciéon que vive en condiciones de pobreza. Es decir hay un
rezago educativo no tiene acceso a los servicios de salud, la calidad de su
vivienda son precarias o simplemente no tiene acceso a los servicios basicos en

la vivienda.

1.2.5 Pobreza

Como lo plantean Crespo y Cerrano (2001), la pobreza se puede definir de
manera general como aquella situacién en que hogares o individuos no tienen
suficientes recursos o habilidades para cubrir sus necesidades. La pobreza es por
tanto, una carencia de activos esenciales y oportunidades a los que cualquier ser

humano debe tener derecho?.

Por tal motivo el siguiente cuadro. Indicadores de la pobreza 2010 en el Municipio
de Ecatepec, se exponen los principales indicadores con respecto a la pobreza, ya
que Ecatepec concentra el mayor numero de pobreza con un total de 723,559
personas. La pobreza es un determinante social que interviene en el crecimiento

de la poblacion, no solo de quien la padece sino de los habitantes, porque las

% Marco Crespo Rocid. Ortiz Serrano Salvador. (2001). La medicion estadistica. Visidon libros. Madrid
Espafa., pag 25.
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personas que viven en esta situacion buscaran la manera de sobrevivir aunque

sea delinquiendo.

Cuadro N°6 Indicadores de la pobreza 2010 en el Municipio de Ecatepec

Indicadores Numero de personas Numero promedio de
carencias

Poblacidn en situacion de 723,559 2.4

pobreza

Poblacidn en situacion de 616,537 2.2

pobreza moderada

Poblacidn en situacion de 107,023 3.6

pobreza extrema

Poblacién vulnerable por 584,364 1.9

carencias sociales

Poblacién vulnerable por 118,274 0.0

ingresos

Poblacién no pobre y no 346,958 0.0

vulnerable

Fuente: Ecatepec de Morelos. (2013-2015).Sistema municipal de Informacion Estadistica y Geografia. H.
Ayuntamiento Constitucional. Cuaderno N° 1. Enero-Abril .Pag 14. Recuperado el 25/08/2015
http://www.ecatepec.gob.mx/Cuaderno%20de%20Inf.%20Est.%20y%20Geog.%20N0.%201.pdf

1.2.6 Delitos

Asi como ha crecido el Estado de México en cuestion de poblacién, la inseguridad
se ha vuelto un problema grave, ya qué este Municipio se ubica entre los primeros
lugares de inseguridad en el pais. En cuestion de robo de autos, secuestros,
ejecuciones, feminicidios, violaciones, delitos sexuales, robos a transporte publico,
extorsiones, conflictos viales, consumo y venta de drogas entre los afios 2013 y
2015.

De acuerdo con la Comision Nacional de los Derechos Humanos (2014), delito es
la accidbn u omision que sancionan las leyes penales; para que exista una

conducta delictiva es necesario que esta se encuentre en un ordenamiento legal
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que esté vigente. Esta conducta puede realizarse por uno o varios individuos, y su

resultado afecte la integridad o la posesion de terceras personas?®.

De tal manera el cuadro. Principales delitos cometidos en el Municipio de
Ecatepec 2006-2012, muestra el total de delitos cometidos del afio 2006 - 2012,
los delitos son una de las causas que afectan a la sociedad, esto es alarmante
porque algunas de las familias qué viven en el Municipio de Ecatepec, han tomado
la decision de abandonar sus casas buscando refugio en otras entidades
federativas por ejemplo se cambian a la Ciudad de México. Esto es una realidad
gue no se puede ocultar, pero la violencia no deja de ser el principal determinante

social para los feminicidios.

Cuadro N°7. Principales delitos cometidos en el Municipio de Ecatepec 2006-
2012

Delitos registrados ante las agencias del fuero comun, Ecatepec 2006-2012

Delito Totales | 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Total de

delltos. 258,003 | 33,886 | 34,688 36,970 36,681 42,670 41,518 31,590
denunciados

Lesiones 36,857 | 6,155 7,470 6,575 4,095 4,173 4,641 3,748

Homicidios 2,208 241 345 306 328 267 428 293
Robos 1 122,367 | 13,282 | 14,572 15,600 17,590 23,397 21,413 16,513
Dafio en 15,928 2,618 2,598 2,483 2,009 1,902 2,519 1,799
bienes

Otros 2 80,643 11,590 | 9,703 12,006 12,659 12,931 12,517 9,237

Fuente: Ecatepec de Morelos. (2013-2015).Sistema municipal de Informacion Estadistica y Geografia. H.
Ayuntamiento Constitucional. Cuaderno N° 1. Enero-Abril .Pag 39. Recuperado el 01/09/2015
http://www.ecatepec.gob.mx/Cuaderno%20de%20Inf.%20Est.%20y%20Geog.%20N0.%201.pdf

NOTA: 1/Robos: incluye robos a casa habitacién, a empresas, bancos, vehiculos transporte y peatones.
2/0tros: incluye violacién, fraude, despojo, secuestro y estupro, entre otros.

Pero el problema méas grande que enfrenta el Municipio de Ecatepec es el
feminicidio, ya que dia con dia desaparecen mujeres y son asesinadas, incluso
aparecen en los canales de aguas negras con marcas de violencia. Es un

problema que afecta a la salud integral de la familia como al tejido social, a este

21 L . . .

Comision nacional de los derechos humanos. (2014) Instituto nacional de las personas adultas mayores.
Campaiia nacional de promocién y difusidon de los derechos humanos de las personas adultas mayores.
México. pag 29
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problema social se suma la limitacion de la justicia, la falta de una linea de

investigacién clara y precisa para abordar esta contrariedad.

Segun Jiménez Sanches Odilio (2008), el actor social tiene qué tener la capacidad
de un cambio revolucionario por medio de su involucramiento y formacion de un
movimiento social. En otras palabras, debe pertenecer a una colectividad que se
identifica entre si y que comparten intereses y proyectos comunes de

transformacion social.??

En el Municipio de Ecatepec se busca que los altos indices de violencia, robos,
feminicidios, etc. Disminuyan porque las personas dia con dia viven y aprenden
a vivir con la inseguridad, el miedo de no saber si regresaran a casa, trataran de
cambiarse a otro lugar menos peligroso por la seguridad de su familia y por

consiguiente buscaran un nuevo empleo.

Para generar un cambio se origina el movimiento social, otro Ecatepec es Posible,
dicho movimiento esté integrado por: foro nuevo sol, movimiento trabajando por
Ecatepec, movimiento vida digna, alternativa democratica nacional, grupo centro
norte, organizaciones populares del Estado de México, vanguardia progresista,

union de colonias populares y el movimiento civico popular.

Este movimiento busca que las peticiones de miles de mujeres en contra del
feminicidio sean escuchadas, asi como las de generar un cambio en cuestion de
seguridad y la delincuencia delictiva disminuya. Por ello las marchas son la

herramienta basica para que la voz del pueblo sea escuchada.

La accion que realiza dicho movimiento, se liga a la necesidad de regresarle al
Municipio la tranquilidad, la seguridad, asi como la necesidad de realizar
transformaciones sociales de largo alcance, es decir, que las peticiones sean

escuchadas, que las autoridades busquen lineas concretas para la solucién de

%2 Jiménez Sanches Odilio. (2008). Los caminos de la resistencia: comunidad, politica e historia maya en
Guatemala. Proquest. Pag 265-266
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estos casos. Se ha exigido al Estado y a todas sus instituciones el cumplimiento
de sus obligaciones. Sin embargo, la respuesta a esta exigencia sigue siendo

nula.
1.2.7 Zonaindustrial

Es importante conocer los cambios que ha sufrido el Municipio de Ecatepec,
debido a determinantes sociales como la migracion, la poblacion inactiva, la
pobreza, los delitos etc. Detonan la delincuencia, la violencia, la inseguridad, los
feminicidios, etc. Este municipio se ha vuelto un foco rojo convirtiéndose asi en el

mas peligroso para las mujeres.

Realizando una visita a la antigua zona industrial del Municipio de Ecatepec, la
cual tiene por direccion, parque industrial Xalostoc, calle 6, colonia rustica de
Xalostoc Estado de México. Se observo que algunas fabricas se encuentran en
abandono total, las cuales sirven como basureros clandestinos, y las fachadas
tienen grafitis. Sin embargo hay otras fabricas en funcionamiento y se utilizan
como centro recolector biodegradable, centro biorecolector para el carton y
biorecicladoras donde se realiza el proceso de reciclaje. Se percibe un
desagradable olor a grasa ya que se encuentra ahi la fabrica de jabon, y la de

grasa para maquinaria.

Pasando por las calles aledafias a la antigua zona industrial se observd que las
calles estan en completo abandono es decir, sin pavimento, con baches, tierra, y
también se encuentran casas, pero no se ve gente en las calles. Algunas lamparas
se encuentran en cada esquina, (desconozco si funcionan las lamparas, ya que el
recorrido se inicio a plena luz del dia, por cuestion de seguridad). Estos
determinantes sociales son propicios para que las mujeres sean ultrajadas,
asesinadas, sufran asaltos, ya que las calles no se observan camaras de

seguridad.

Indagando un poco mas se realizé un recorrido por las calles (el recorrido se llevo

a cabo a plena luz del dia en automaovil y acompafada por motivos de seguridad),
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se observd que las calles tienen baches, asi cualquier automovil se le puede
ponchar una llanta y esta situacién puede propiciar asaltos. También existe una
capilla en abandono, fabricas abandonadas y las esquinas sirven para dejar

basura.

Hay casas enfrente de fabricas abandonadas y en otras calles solo hay casas,
pero en las calles no hay personas. Tanta es la inseguridad que se vive en el
Municipio que la gente prefiere no salir, en los alrededores no hay comercios, (por
ejemplo tiendas, puestos ambulantes de dulces, comida, ropa, fruta, entre otros).

La avenida principal lleva por nombre parque industrial Xalostoc, cuenta con
pavimento, ya que es la mas transitada por camiones, transporte publico, carros
particulares, ambulancias, etc. Aqui si se observan personas caminando, aun
cuando es la mas transitada se ve un puesto de comida lo cual lo atiende una
sefiora con su hijo que tiene aproximadamente un afio de edad, esta localizado

afuera de una fabrica abandonada.

Estos determinantes sociales son condiciones que se traducen en consecuencias
nocivas para la salud y un peligro que no solo asecha a las mujeres sino a toda la
sociedad en su conjunto, se vive con miedo, inseguridad de salir solas (0s), ahora

ya no se pueda caminar o llegar tarde por el miedo de que algo pueda suceder.

En la actualidad la zona industrial cuenta con: Calzados roviba. S.A de C.V.
Rango de empleados de 0 a 10. Conservas la costefia. S.A de C.V. Rango de
empleados mayor a 250. Carne de S.A de C.V. Rango de empleados es de 0 a 10.
American Textil, S.A de C.V. Rango de empleados 51 a 250. Botemex, S.A de
C.V. Rango de empleados mayor a 250. Jugomex, S.A. de C.V. Rango de
empleados mayor a 250. Papeles y materias primas secundarias, S.A. de C.V.
Rango de empleados 11 a 50. Pero aun cuando ya haya mas empresas no
podemos olvidar a la fabrica de sosa cautica que se encontraba en Ecatepec y

gque ahora es sosa Texcoco S.A.
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Todas estas empresas cuentan con un rango de empleados, pero si se busca
mas informacion se puede observar que cuentan con una amplia bolsa de trabajo,
pero se tiene que cumplir los criterios de cada empresa para conseguir el puesto.

Y si no se consigue empleo la gente buscara otras alternativas para vivir.

Es la entidad mas poblada del pais, donde la mayoria de las personas se dedica a
delinquir. Esto ha provocado que el Estado de México este aprendiendo a vivir con
miedo, inseguridad, feminicidios, etc. Es aqui donde se donde se combina el
horror, la muerte facil y el desprecio hacia las mujeres. Si queremos que esto

cambie se tiene que educar a las nuevas generaciones sin violencia.
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Capitulo Il

Definicion vy tipificacion del feminicidio, resaltando la importancia de las

mujeres en el mundo laboral y sus Derechos Humanos
2.1 Definiciones y tipos de feminicidios

Es importante conocer el concepto de “feminicidio”, porque es un problema con
caracter social, que no solo afecta a un estrato social, sino a la sociedad en su
conjunto y en algunas ocasiones se desconoce la dimension del problema. Esto
no se trata solo de una muerte mas, se trata de la violencia basada en las
inequidades de género, las luchas de poder constantes, viendo a la mujer como

objeto culpandola asi de su propia muerte.

El término feminicidio se designa a los asesinatos de mujeres, en el cual su
cuerpo es tratado como objeto, que se puede torturar, mutilar, destruir, abusar
sexualmente, asi mismo ser tirado en la basura, en el canal de aguas negras y en
la calle. Se tiene que hacer visible la dimensién de estos hechos como un caso
publico, porque queda en el espacio privado y muchas veces se mantiene en

silencio.

Las principales autoras en asignar el término “feminicidio” fueron Rusell Diana y
Radford Jill. Rusell Diana (ambas feministas) en 1976 definio la muerte de las
mujeres como el asesinato de mujeres por los hombres porque son mujeres. Este
término fue utilizado por primera vez en inglés ante el tribunal Internacional sobre
crimenes contra las mujeres, realizado en Bruselas. Ambas autoras escribieron el

libro Feminicidio: La politica del asesinato de mujeres, publicado en 1992.
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Para Rusell Diana (2006), feminicidio es el asesinato miségino de mujeres

cometido por hombres; es una forma de violencia sexual.??

Para Carcedo Ana Yy colaboradores (1990-1999), (La autora retoma los conceptos
de Diana E. Rusell)

% Femicidio intimo: son los asesinatos cometidos por hombres con quien la
victima tenia o tuvo una relacion intima, familiar, de convivencia o afines a

éstas.

% Femicidio no intimo: son los asesinatos cometidos por hombres con quienes
la victima no tenia relaciones intimas, familiares, de convivencia o afines a

éstas. Frecuentemente involucra el ataque sexual de la victima.

% Femicidio por conexién: es cuando las mujeres son asesinadas "en la linea
de fuego" de un hombre tratando de matar a una mujer. Este es el caso de
mujeres, parientes, nifias u otras mujeres que trataron de intervenir o que

simplemente fueron atrapadas en la accién del feminicidio®.

Padgett Humberto (2014), retoma la conceptualizacion de feminicidio de la
antropdloga Marcela Lagarde y lo define asi: el feminicidio sucede cuando las
condiciones historicas generan practicas sociales agresivas y hostiles que atentan
contra la integridad, el desarrollo, la salud, las libertades y la vida de las mujeres.
El feminicidio, concurre en tiempo y espacio, maltrato, abuso, vejaciones y dafios

continuos contra las mujeres realizados por conocidos y desconocidos, por

23 E. Rusell Diana. Radford Jill. (2006). Feminicidio: la politica del asesinato de las mujeres. La politica del
asesinato de las mujeres. UNAM. Edicién en espafiol por diputada Dra. Marcela Lagarde y de los Rios.
México.pag 33.

% Feminicidio en Costa Rica: (1990-1999).Balance mortal, de Carcedo Ana y Sagot Monserrat, Costa Rica,
Pag13 Recuperado el 22/09/2015
http://mujeresdeguatemala.org/wp-content/uploads/2014/06/Femicidioen-Costa-Rica.pdf

29



violentos, violadores y asesinos individuales y grupales, ocasionales vy

profesionales, que conducen a la muerte de la victima®.

Es importante retomar el feminicidio desde la perspectiva de la Promocion de la
Salud, porque este problema tiene un contexto social e historia, que afecta a la
sociedad en su conjunto. Porque para llegar a la culminacién del feminicidio la

victima sufrié de violencia a manos de un desconocido o conocido.

Para la reunién internacional sobre practicas politicas publicas para el observatorio
de igualdad de género de América Latina y el Caribe (2010), el feminicidio, se
conforma por el ambiente ideoldgico social de machismo y misogenia, de violencia
normalizada contra las mujeres y por ausencias legales y politicas de gobierno, lo
gue genera condiciones de convivencia insegura para las mujeres pone en riesgo

la vida y favorece el conjunto de crimenes®.

Para la Promocion de la Salud el feminicidio es importante porque tiene un
contexto histérico social, puesto que atras de estos asesinatos hay una historia del
porque el uso de la violencia contra las mujeres. Esto afecta las redes sociales, el
tejido social, limita el desarrollo y la paz en las sociedades, volviéndose asi un

ambiente hostil y peligroso para la sociedad en su conjunto.

En los nucleos familiares en algunos casos los hijos presencian la violencia hacia
la mujer y en un momento determinado la reproducen, porque ellos vivieron ese
hecho y lo ven como algo natural, es decir como una manera de educar a sus hijos

y una forma de someter a la mujer, ejerciéndose asi las relaciones de poder.

25 Padgett Humberto. Eduardo Loza. (2014).Las muertas del Estado Feminicidios durante la administracién
mexiquense de Enrique Pefia Nieto. Pag 8-9 Editor. Penguin Random House. Grupo editorial México.

2 Ocampo Jose Antonio. (2010).Reunién internacional sobre practicas politicas publicas para el observatorio
de igualdad de género de América Latina y el Caribe. Pag. 56. Recuperado el 19/08/2015
http://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/5830/51000491_es.pdf?sequence=1,
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Pero se han visto casos que si en el nucleo familiar no hay violencia, los hijos la
expresan en contra de sus parejas sentimentales e hijos, esto quiere decir que hay
un problema de conducta porque ahora ellos ejerceran la violencia, esto sigue
siendo un problema para la sociedad y afecta el tejido social, asi como el proceso

salud-enfermedad de quienes viven con el que ejerce la violencia.

Es un problema que afecta a la sociedad en su conjunto porque tenemos dos
vertientes por un lado la violencia ejercida desde el nucleo familiar, la idea de
educar con violencia y por el otro las personas con problemas de conducta, es
decir pueden tener algun trastorno psicoldgico y esto hace que ellos actiuen de

manera violenta hacia sus hijos o familiares.

Asi la violencia hacia las mujeres tiene una historia y por consiguiente no se puede
dejar a un lado todas estas caracteristicas, por ello se ve afectado el proceso
salud-enfermedad de las personas ya que no todos enferman y mueren de la

misma manera.

2.2 Conceptos béasicos para lareflexion del feminicidio

Para la Comision Nacional de los Derechos Humanos (2014), los Derechos
Humanos, son un conjunto de prerrogativas, potestades o facultades que son
inherentes a las personas por el s6lo hecho de ser humanas. En México, los
Derechos Humanos estan reconocidos en un conjunto de normas juridicas
establecidas para regular las acciones del Estado, es decir, del poder publico,

frente a los individuos, los grupos sociales y la comunidad.?’

Es importante para la Promocion de la Salud que se cuente con organismos para
regular los Derechos Humanos, asi a la par con las autoridades y los 6rganos
publicos pertinentes, se protegera al ser humano garantizando respeto y

seguridad.

%" Comisién Nacional de los Derechos Humanos (2014). Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores.
Campaiia Nacional de Promocién vy Difusidon de los Derechos Humanos de las personas Adultas Mayores.
2014. México. Pag 7
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Como puntualiza Atienza Manuel (2001), el Derecho es un fendmeno
omnipresente en nuestras sociedades. Practicamente no hay ninguna relaciéon

social que no este, o pueda llegar a estar, regulada juricamente.?®

Los Derechos son regulados juridicamente, todos los individuos sin excepcién
gozan de ellos, el Estado tiene el deber de protegerlos asi como lo menciona la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM) y diversos

instrumentos juridicos.

Cada una de estas definiciones juega un papel importante ante este problema.
Como seres humanos tenemos Derechos, que estan resguardados por normas
juridicas, pero es lamentable la violacion hacia los mismos. Como individuos nos

damos cuenta que lo que resalta ante el trato cotidiano es el poder.

Segun el programa accion especifico, prevencion y atencion de la violencia familiar
y de género (2013-2018), poder, es el dominio, facultad, o jurisdiccion para
mandar, definir, controlar y decir sobre algo o alguien. Los poderes de dominio son

sociales, grupales y personales, permiten enajenar, explotar y oprimir a otro®°.

Por ejemplo en la familia podemos creer que ambos padres tienen el poder en la
casa pero esto no siempre es asi, ya que en algunos de los casos el poder lo tiene
el padre de familia y el cual utiliza para someter, violentar, como se menciona en
la definicibn oprimir al otro, como ya lo hemos manejado esto termina en un

feminicidio.

Por consiguiente ya no hay un trato equitativo en la toma de decisiones de
cualquier indole, de acuerdo al programa de accion especifico, igualdad de género
en salud (2013-2018), equidad se refiere al principio conforme al cual las mujeres
y hombres acceden con justicia e igualdad al uso, control y beneficio de los

bienes, servicios, recursos y oportunidades de la sociedad, asi como a la toma de

8 Atienza Manuel. (2001).El sentido del derecho. Barcelona Espafia. Pag 15

29 Programa de accidn especifico 2013-2018. Prevencién y atencion de la violencia familiar y de género. Pag
74-75. Recuperado el 08/12/2015: http://www.spps.gob.mx/programas-accion2013-2018.html
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decisiones en todos los ambitos de la vida social, econémico, politica cultural y
familiar. Pero no es asi, porque hay una violacién sistemética y las mujeres son

discriminadas en la toma decisiones como en la sociedad en su conjunto®°.

Si entre los hombres y mujeres se tuviera un trato equitativo desde el hogar que es
la localizacion primaria no habria discriminacién. Segun la definicién
proporcionada por el Diccionario ABC (2015), Igualdad es el trato idéntico que un
organismo, estado, empresa, asociacion, grupo o individuo le brinda a las
personas sin que medie ningun tipo de reparo por la raza, sexo, clase social u otra
circunstancia plausible de diferencia o para hacerlo mas practico, es la ausencia
de cualquier tipo de discriminacién®’. Pero no hay igualdad porque a las mujeres
se les violenta y se les discriminan, esta garantia individual se viola

sistematicamente, sin que nadie ponga un freno ante tanta impunidad.

Como deduce Evans Timothy (2002), género esta relacionado con la forma en
que se nos percibe y se espera que pensemos y actuemos como mujeres o
varones como una consecuencia de la organizacion de la sociedad y no a causa

de nuestras diferencias biologicas®.

Las personas estan socialmente construidos porque tendran diferentes roles y
funciones, su comportamiento ante la sociedad dependera si son hombres o
mujeres. Asi es visto que los roles juegan un papel muy importante, porque
culturalmente género se utiliza para referirse al sexo de cada persona ya sea
hombre o mujer, por consiguiente biolégicamente sexo hara referencia al cuerpo

humano.

30 Programa de accidn especifico 2013-2018. Prevencién y atencion de la violencia familiar y de género. Pag
74-75. Recuperado el 08/12/2015: http://www.spps.gob.mx/programas-accion2013-2018.html

31 Definicion ABC. Tu diccionario hecho facil. Recuperado el 08/ 12 / 2015

http://www.definicionabc.com/social/igualdad.php

%2 Evans Timothy (2002).Desafio a la falta de equidad en la salud: de la ética a la accidn. Pan American
Health Org. México. Pag 189.
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Segun el programa de fortalecimiento a la transversalidad de la perspectiva de
género (2011), sexismo es la creencia, fundamentada en una serie de mitos y
mistificaciones en la superioridad del sexo masculino, creencia que resulta en una
serie de privilegios para ese sexo que se considera superior. Estos privilegios
descansan en mantener al sexo femenino al servicio del sexo masculino situacion
gue se logra haciendo creer al sexo subordinado que es su funcién “natural” y

Unica.®

El feminicidio es el producto de la violencia contra las mujeres que ha existido a lo
largo del tiempo, dichas muertes pueden ser cometidas por sus maridos, ex
maridos e incluso durante el noviazgo, por comparfieros de trabajo y de escuela.
Pero lo mas alarmante es que estos lamentables hechos ocurren también en
manos de desconocidos, por ello es considerado como un problema alrededor del

mundo y punto de debates juridicos y legislativo.

Es un panorama que viven a diario miles de familias, donde tenemos a una
sociedad con miedo, donde las relaciones de poder de los hombres hacia las
mujeres son las que manejan a la sociedad, inmersos en la inseguridad, la falta de
atencion y negligencia por parte de de las autoridades al dejar muchos

feminicidios sin resolver.

Siendo un problema que modifica el proceso salud-enfermedad como a los
estilos de vida de la sociedad en su conjunto, se debe analizar desde el punto de
vista del tejido social, porque no es un hecho aislado tiene historia. Un contexto
histérico donde se reproducia las relaciones de género dominantes y en la
actualidad cada feminicidio expresa la necesidad de eliminar la capacidad de las
mujeres de convertirse en sujetos con los mismos Derechos y obligaciones como

cualquier otro.

3 Programa de fortalecimiento a la transversalidad de la perspectiva de género (2011).pag 12.Recuperado
el 24/02/2016 http://cedoc.inmujeres.gob.mx/ftpg/DF/df _metal_4_2011.pdf
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Los prejuicios sobre el comportamiento y como vivia la victima, son los primeros
en salir a la luz, asi culpabilizandola de su propia muerte, la violacién de los
Derechos Humanos, la violencia en contra de las mujeres, la creencia de que las
mujeres tienen menos valor que los hombres dentro de una sociedad comparativa,
todo esto ocasiona que las redes sociales se fracturen impidiendo asi que se

organice la solidaridad y el apoyo mutuo.

Como indica el programa de accién especifico prevencion y atencion de la
violencia familiar y de género (2007-2012), la violencia es un fendmeno global,
todos los grupos humanos en diferentes contextos geograficos, politicos y
culturales, viven eventos de violencia de diversas maneras, con distinta frecuencia
y severidad. La violencia estd presente en todas partes, en las calles, en la
escuela, los centros de trabajo y en los hogares. Los medios de comunicacion nos

muestran todos los dias imagenes o descripciones de hechos violentos®.

Las mujeres sufren mas de un tipo de violencia, desencadenando asi una serie de
problemas pero en muchos casos les arrebatan la vida. La violencia afecta
también a las familias, comunidades, paises, etc. La discriminacion, la impunidad,
la violacién de los Derechos Humanos apunta a que esto es un asunto publico y/o
privado.

Hasta cierto punto se ha retomado las consecuencias que trae consigo el
feminicidio, teniendo como punto de partida a la violencia, pero para fines de esta
investigacion revisaremos los principales conceptos que abarca este tema y tener

una idea mas amplia de lo que se esta viviendo en el Estado de México.

Para fines de esta investigacion nos enfocaremos en los siguientes tipos de
violencia los cuales son los siguientes: violencia, violencia fisica, violencia contra

la mujer, violencia de género y violencia intrafamiliar. Posteriormente daremos

3 Programa de accion especifico 2007-2012 prevencidon y atencion de la violencia familiar y de género.
Secretaria de salud, subsecretaria de prevencion y promocion de la salud. Pag 11 recuperado el 11/02/2016
http://www.spps.gob.mx/prevencion-y-atencion-de-la-violencia-familiar-y-de-genero
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paso a los siguientes conceptos: discriminacion, discriminacion de género,
equidad de género, Derechos Humanos, derecho y género, ya que son relevantes

para esta investigacion.

Como analiza Arteaga Botello Nelson (2010), la violencia también se entiende
como la consecuencia de cierta cultura o ideologia que justifique su ejercicio sobre
otros, ya sea por su condicion social, raza, etnia o género. También puede
entenderse como el efecto de cierto cambio en las estructuras sociales que
conlleva al desajuste del ambiente de accion en el que normalmente desarrollan
su vida los individuos y grupos sociales, por ejemplo, los procesos de
modernizacion, el desgaste de la autoridad asi como la expansion, en afios

recientes, de la globalizacion.®

El Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres), clasifica la violencia como fisica:
a los golpes, fracturas, torceduras, cachetadas, empujones, dafos en el cuerpo.
Estos son algunos ejemplos de dafos intencionales sobre el cuerpo de una mujer

y forman parte de la violencia.

La Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
(LGAMVLV), la define como la forma extrema de violencia de género contra las
mujeres, producto de la violacidon de sus Derechos Humanos, en los ambitos
publico y privado, conformado por el conjunto de conductas miséginas que puede
conllevar impunidad social y del Estado y pueden culminar en homicidio y otras

formas de muerte violenta de mujeres. Articulo 21.%

La violencia es un problema que va trascendiendo toda frontera y esto crece dia
con dia, se reconoce como un problema publico. Una violacién a los Derechos
Humanos de las mujeres, un ejercicio de poder favoreciendo asi el control por

parte de los hombres.

= Arteaga Botello Nelson. Jimena Valdés Figueroa. (2010). Revista mexicana de sociologia. Volumen. 72.
N° 1. México. pag 10

%% Vida sin violencia. Recuperado el 09/09/2015 http://www.vidasinviolencia.inmujeres.gob.mx
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Como sugiere Blanco Prieto Pilar (2004), la Violencia contra la mujer: significa
cualquier acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino, que tenga
0 pueda tener como resultado un dafio fisico, sexual o psicoldgico para la mujer,
que incluye las amenazas de tales actos, la coaccion, o la privacion arbitraria de la

libertad, tanto si se produce en la vida pablica como en la privada.*’

La violencia es acompafiada de maltratos misoginos, que atentan hacia la mujery
a su Derecho de vivir libres de violencia. Estos tipos de violencia constituyen la
violacién de los Derechos Humanos, siendo asi un problema para la sociedad en

Su conjunto.

Como indica Calderén y colaboradores (2014), la violencia de género se define
como aquella conducta que atenta contra la dignidad e integridad fisica y moral de
las mujeres por el hecho de ser mujeres, como manifestacion de la discriminacion,
por la situacion de desigualdad en las relaciones de poder del hombre sobre la

mujer, basada en el género y que cause perjuicio o sufrimiento.®®

Segun Galeana de Valdés Patricia (2004), la Violencia intrafamiliar: es el acto de
poder u omisién, recurrente intencional y ciclico, dirigido a dominar, someter
controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a cualquier

miembro de la familia dentro o fuera del ambito familiar.*®

Por consiguiente, la violencia y los delitos contra las mujeres son obstaculos que
impiden el crecimiento de la mujer, porque anula el disfrute total de sus Derechos
Humanos. Por tal motivo, es necesario que las autoridades lleven a cabo una linea
de investigacion para que los indices de feminicidios disminuyan y las mujeres

vivan una vida plenay sin violencia.

37 Blanco Prieto Pilar. (2004). La violencia contra las mujeres. Ediciones Dias de Santos. Espafia Pag 18

% Calderén Lozano Amalia. Nieto. Morales Concepcion. Castellano Dominguez Fatima. (2014).Guia de

intervencion judicial sobre violencia de género. Dykinson Espafia. Pag. 37

° Galeana de Valdés Patricia. (2004).Los derechos humanos de las mujeres en México. UNAM. México.
pag 297
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Por ello, para la Promocién de la Salud son importantes los determinantes
sociales, porque asi se comprenderd como es que la sociedad vive las
condiciones sociales, culturales, como nacen, crecen y mueren las personas. Son
determinantes que marcan una pauta importante para el desarrollo de las mujeres

en el ambito social.

El programa nacional para la prevencion y la atencion integral de mujeres, nifas,
nifios y adolescentes en situacion de violencia basada en género, doméstica e
intrafamiliar (2010-2015), define a la violencia, como una relacién social que a
mas de producir un profundo dafio en el desarrollo psicosocial de las personas y
en la expresion de sus multiples capacidades, atenta contra otros Derechos
Humanos fundamentales como la libertad, la igualdad e inclusive la propia vida. La
violencia se encuentra sustentada en relaciones de poder jerarquicas, en las que
aquella persona que por determinados factores, vinculados al sexo, la edad o
generacional, impone sus puntos de vista en relacién a otra que se encuentra en

desventaja, quien es incorporada en un proceso de sumisién y victimizacion“.

Sin embargo la violencia es un problema que afecta a todos, ya sean mujeres,
hombres, nifios y nifias etc. Por ello para fines de esta investigacion solo nos

limitaremos a las nifias y a las mujeres.

Como examina Sanchez y colaboradores (2007), la Discriminacion se entendera
por toda distincion, exclusién o restriccion que, basada en el origen étnico o
nacional, sexo, edad, discapacidad, condicion social o econémica, condiciones de

salud, embarazo, lengua, religion, opiniones, preferencias sexuales, estado civil 6

40 Programa nacional para la prevencion y la atencidon integral de mujeres, nifias, nifos y adolescentes en
situacién de violencia basada en género, doméstica e intrafamiliar. 2010-2015. Pag 25. Recuperado el
09/07/2015 www.paho.org/par/index.php?option=com_docman&task...
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cualquier otra, tenga por efecto impedir o anular el reconocimiento 6 el ejercicio de

los derechos y la igualdad real de oportunidades de las personas. **

Segun Mora Luis (2006), la Discriminaciéon de género, es entendida como la
define la convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion
contra la mujer (CEDAW), es decir, como toda distincion, exclusion o restriccion
basada en el sexo, se presenta principalmente hacia el género femenino y se
expresa en un acceso desigual a los recursos y oportunidades, en la violencia, la
falta de servicios, la escasa representacion de las mujeres en la politica y los
negocios, y en los desbalances de poder que caracterizan las relaciones

institucionales e interpersonales entre hombres y mujeres.*

La discriminacion de cualquier indole juega un papel muy importante en nuestra
sociedad, ya que en base a esto las mujeres sufren maltrato fisico, psicoldgico,
inequidad de trato, violencia, llegando asi hasta culminar un asesinato en contra

de las mujeres.

Si bien las leyes estipulan que hombres y mujeres tienen los mismos Derechos
ante la ley, los Derechos de las mujeres se siguen violando y por consiguiente no
hay una equidad de género, ya que se sigue ejerciendo las relaciones de poder

entre hombres y mujeres.

Para el Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal (2011), equidad de

género:

» Es un conjunto de reglas que permiten la igualdad de participaciéon de

hombres y mujeres en su medio organizacional y social con un valor

1 Sanchez Lépez Antonio. Herndndez Sandoval Luis Antonio. Pérez Silva Gerardo.(2007). Comision de
Derechos Humanos del Estado de México un acercamiento a la discriminacion de la teoria a la realidad en el
Estado de México. México. Pag. 20

42 Mora Luis. (2006). Igualdad y equidad de género aproximacion tedrico-conceptual. Herramientas de
trabajo en género para oficinas y contrapartes del UNFRA. Vol. 1. Pag 25.Recuperado el 12/09/2015
http://www.entremundos.org/databases/Herramientas%20de%20trabajo%20en%20genero%20UNFPA.pdf
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superior a las establecidas tradicionalmente evitando con ello el

establecimiento de estereotipos o discriminacion.

» Situacion en la que todos los seres humanos son libres de desarrollar sus
capacidades personales y tomar decisiones sin las limitaciones impuestas
por los roles tradicionales y en la que se tienen en cuenta, valoran y
potencian por igual las distintas conductas, aspiraciones y necesidades de

mujeres y hombres.*?

2.3 Lainsercion de las mujeres en el campo laboral a través del tiempo

En este apartado se busca resaltar la importancia de la mujeres inmersas en el
mundo laboral, donde buscan la manera de salir adelante, ya que algunas son los
pilares de las familias, son estudiantes, amas de casa, madres solteras,
trabajadoras etc. Pero son discriminadas, sufren de violencia y con frecuencia sus

Derechos Humanos son pisoteados.

Por ello, esta pequefia sintesis explica brevemente como las mujeres han vivido a
lo largo de la historia, tomando asi como punto de partida el capitalismo, porque
es aqui donde el hombre vende su fuerza de trabajo por un salario y como la
mujer estd inmersa en un mundo de hombres donde la armonia entre hombres y

mujeres se rompe.

Por su parte Vargas Sanches Gustavo (2006), sefala que el capitaliso se refiere
al analisis de la transformacién y evolucién de los procesos reales a partir de sus
contradicciones y que también se registran en el tiempo como la historia de la

sociedad.**

3 Boletin judicial. (2012). Organo oficial del tribunal superior de justicia del Distrito Federal. Manual de
equidad de género M-TSJDF-MEGDOCDH-01. Recuperado el 18/09/2015
http://www.poderjudicialdf.gob.mx/work/models/PJDF/Transparencia/IPO/Art14/Fr01/53.MANUAL%20EQ
UIDAD%20Y%20GENERO.pdf

a Vargas Sanches Gustavo. (2006). Introduccién a la teoria econdmica un enfoque latinoamericano.
Segunda edicion .México. Pag. 79
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El hombre satisface sus necesidades materiales transformando a la naturaleza a
través de su trabajo. Para ello no hace el trabajo individual sino de manera grupal
es aqui donde los hombres unen sus fuerzas para llevar a cabo la transformacién
del trabajo, donde tiene contacto con otros hombres y realizan la produccion. Con

ello el ser humano ahora puede satisfacer las necesidades basicas.

Por consiguiente, un determinado modo de produccién se rompe, cuando se
produce un desajuste entre sus dos componentes, es decir, entre las fuerzas
productivas y las relaciones sociales de produccion. Pero si las relaciones sociales
entre ambas clases no son armoénicas sino mas bien conflictivas, se dard una

lucha de poder entre hombres y mujeres.

Como refiere Delgado Gloria (2001), el sistema econdmico industrial capitalista, al
tener como proposito esencial el afan de lucro y el constante incremento de los
capitales, dio origen a que el trabajo humano se considera como una mercancia
qgue podria comprarse con el pago de un salario. Las mujeres se vieron con la
necesidad de trabajar y de dejar el cuidado de su familia, pero fueron explotadas
dentro de un sistema en el que predominaban los bajos salarios, pésimas
condiciones laborales, largas jornadas de trabajo y la explotacién infantil®.

Las mujeres también han realizado movimientos sociales para hacer que sus
Derechos sean respetados y sean tratadas con igualdad y tomadas en cuenta.
Pero aun se sigue viendo que las mujeres son discriminadas y que la lucha de

poderes entre hombres y mujeres es vigente.

4 Delgado de Cantu Gloria (2001). Historia universal de la era de las revoluciones al mundo globalizado.
Primera edicién pearson educacion .México. Pag. 43.
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Para que hubiera una igualdad de género y la mujer fuese tomada en cuenta se
inicia en 1968 los movimientos feministas actuales en el cual deciden protestar
contra la idea de que, como mujer tu aspecto fisico determina tu vida, idea que

estaba siendo promovida por el concurso de belleza Miss América 1968.4°

Las protestantes llegaron a Atlantic City, y en una calle ubicaron un tanque que
decia “freedom trash can” (la caneca de la libertad). Lanzaron en €l sus brasieres
y otros simbolos de opresiébn como su maquillaje, y los quemaron como forma de
protesta en contra de los estereotipos femeninos y a la sumisién de las mujeres

ante los hombres®’.

Los procesos sociales han marcado la historia por la lucha de los Derechos
Humanos y la igualdad entre hombres y mujeres. Es una trasformacion social y
cultural. Los cambios que esto acarrea en las vidas de las familias y las mujeres

sobretodo de los movimientos feministas.

Las situaciones de discriminacion y violencia por el simple hecho de ser mujeres
son formas en las que se presentan las desigualdades de género, estas
situaciones han originado el surgimiento de movimientos alrededor del mundo. La
lucha por los Derechos Humanos de las mujeres ha sido muy extensa y en

ocasiones plagada de obstaculos.

Las desigualdades de género siguen colocando a las mujeres en desventaja, la
discriminacion y violencia contra las mujeres afecta el goce de sus Derechos
Humanos incurriendo en la violacién de los mismos. El crecimiento acelerado de
la poblaciéon y la falta de empleos dieron origen a continuos movimientos

migratorios del campo a la Ciudad.

“® Quema de los brasieres el cambio de la mujer a partir de la revolucion sexual .Recuperado el 09/12/2005
https://angjacquin.wordpress.com/tag/quema-de-los-brassieres/

4 Quema de los brasieres el cambio de la mujer a partir de la revolucién sexual .Recuperado el 09/12/2005
https://angjacquin.wordpress.com/tag/quema-de-los-brassieres/
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Pero hablar de la migracion es hablar de los determinantes sociales porque, esto
es una condicién social como ya se habia mencionado anteriormente, si las
personas no encuentran una oportunidad de trabajo, una mejor economia, con la
cual pueda solventar sus gastos, mantener a su familia y tener una vivienda digna
con todos los servicios y recursos para vivir dignamente, es entonces cuando las

personas dejan su lugar de origen y buscan nuevas oportunidades.

No podemos olvidar que el factor econdmico juega un papel primordial en las
causas que provocan la migracién. Aquellas personas que toman la determinacién
de abandonar su lugar de origen son porque creen que van a tener mejores
condiciones de vida. El principal motivo es buscar trabajo por la necesidad

econdmica de sus familias.

En la mayoria de los casos los hombres son los pilares de las familias, en otros los
hombres y las mujeres son los pilares para mantener a una familia, pero cuando el
hombre emigra en busca de una mejor situacién econdémica, la mujer se queda al
frente de los hijos, es entonces cuando busca la oportunidad de sobre salir en el

mundo laboral.

Las mujeres en busca de un trabajo se ven obligadas a dejar a sus hijos, corren el
riesgo de los salarios bajos, largas jornadas de trabajo, violaciones a los Derechos

Humanos, discriminacion, abuso fisico, maltrato psicologico, etc.

Para Zurbano y colaboradores (2004), la violencia de género no es un problema
gue afecte solo al &mbito privado. Al contrario, se manifiesta como el simbolo mas
brutal de la desigualdad existente en nuestra sociedad. Se trata de una violencia
que se dirige sobre las mujeres por el hecho mismo de serlo, por ser
consideradas, por sus agresores, carentes de los derechos minimos de libertad,
respeto y capacidad de decision (...) la violencia de género a que se refiere la
presente Ley comprende todo acto de violencia fisica y psicologica, incluidas las
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agresiones a la libertad sexual, las amenazas, las coacciones o la privacion

arbitraria de libertad.*®

Como menciona Morales Sergio (2006) , debido a las implicaciones y magnitud
del problema éste ha dejado de ser considerado un problema privado y es ahora
reconocido y tratado como un asunto publico de Derechos Humanos e incluso
como una prioridad de Salud Publica, asi mismo, la violencia contra la mujer ha
llegado a ser valorada por el Banco Mundial como un obstaculo para el desarrollo
econdémico, politico, social y cultural de los paises que la sufren ya que al debilitar
la energia de la mujer atacando su confianza y comprometiendo su salud, se priva
a las sociedades de la plena participacion de las mujeres en la construccion de las

democracias actuales.*

Por consiguiente el feminicidio es un problema grave, porque no solo afecta a la
familia de la victima, sino que afecta a la sociedad. Aun cuando se han
implementado programas y campafias en contra de la violencia y esté tipificado el

feminicidio, esta situacion crece dia a dia.

2.4 Derechos Humanos de las mujeres resguardados por diversas normas
juridicas

Los Derechos de las mujeres surgen a partir de la necesidad de abatir la
discriminacion, para que entre hombres y mujeres se cree una igual de género.
Por ello en este capitulo se retoman las distintas declaraciones que hacen alusion

a la proteccion de los Derechos Humanos de las mujeres.

48 zurbano Berenguer Belén. Irene Liberia Vaya. Daniel Barredo Ibafiez. (2004). Revista interdisciplinaria de
estudios de género de el colegio de México. Nimero 2. Pag 147 Recuperado el 19/08/2015
http://estudiosdegenero.colmex.mx/numero-actual.html

49 Morales Alvarado Sergio (2006).Consejo centroamericano de procuradores de derechos humanos. Pag 19
Recuperado el 05/09/22015  https://www.iidh.ed.cr/IIDH/media/1837/i-informe-regional-femicidio-
espa%C3%B1lol-2006.pdf
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Convencion Sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion
Contra la Mujer (CEDAW)

Instrumento juridico internacional aprobada en 1979, la cual entra en vigor en
1981, cuyo objetivo es garantizar a hombres y mujeres el goce de sus Derechos y
libertades, ya que las mujeres son discriminadas y sus Derechos son violados. Por

consiguiente se retoman los siguientes articulos 1y 3.

Articulo 1.- Los efectos de la presente Convencion, la expresion "discriminacion
contra la mujer" denotara toda distincion, exclusion a restriccion basada en el sexo
que tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce
0 ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y la mujer, de los Derechos Humanos y las libertades
fundamentales en las esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o en

cualquier otra esfera.

Articulo 3.- Se tomaran las medidas necesarias para el goce y garantizar el
ejercicio pleno de los Derechos Humanos de las mujeres en igualdad con los

hombres. (Articulos completos en el anexo numero 1).

Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia Contra La Mujer “Convencién de Belém Do Pard”

Publicada el 9 de junio de 1994, en la cual se retoma lo siguiente: Articulo 3:
Toda mujer tiene derecho a una vida libre de violencia, tanto en el ambito publico

como en el privado.

Articulo 4.- hace alusion al reconocimiento y proteccion de los derechos
humanos, comprendiendo otros como son, la vida, la seguridad personal, no ser
sometidas a torturas, el derecho de toda mujer a una vida libre de violencia, el
derecho de la mujer a ser valorada. Entre otros. (Articulos completos en el anexo

namero 2).
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Declaracion de Beijing

La declaracion de Beijing se realiz6 del 4 al 15 de septiembre de 1995. Reafirma
su compromiso de defender los Derechos Humanos de hombres y de mujeres, asi
mismo la igualdad de Derechos, de oportunidades y de acceso a los recursos, la
distribucion equitativa entre hombres y mujeres de las responsabilidades respecto
de la familia y una asociacion armoniosa entre ellos son indispensables para su
bienestar, por consiguiente adoptar las medidas necesarias para eliminar la
discriminacion contra las mujeres y nifias. (Puntos de la declaracion consultados

son 8, 9, 14,15y 24, revisar puntos completos en el anexo numero 3).
Declaracion Universal de Derechos Humanos

Proclamada el 10 de diciembre de 1948, considera esencial que los Derechos
Humanos sean protegidos, donde cada integrante de las familias tiene los mismos
derechos. Por consiguiente para fines de esta investigacion se retoman los
siguientes articulos ya que hacen referencia a la igualdad de todos los seres

humanos, mismos que no seran sometidos a torturas.

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de

su persona*”.

Articulo 5.- Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos civiles, inhumanos

0 degradantes.
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM)

Los Derechos constitucionales de las mujeres son resguardados por la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos promulgada el 5 de febrero
de 1917 de los cuales resguardan la igualdad entre hombres y mujeres, por

consiguiente se retoman los siguientes articulos.

% Declaracién Universal de Derechos Humanos (1948). Adoptada y proclamada por la asamblea general 217
A (). Pag 93- 94, Recuperado el 26/08/2015
http://www.unicef.org/argentina/spanish/ar_insumos_declaracionderechoshumanos.pdf
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Articulo 1.- Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o
nacional, el género, la edad, las discapacidades, la condicién social, las
condiciones de salud, la religion, las opiniones, las preferencias sexuales, el
estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por

objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas.

Articulo 4.- El vardn y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la

organizacion y el desarrollo de la familia®.

Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
(LGAMVLYV)

Publicada el 1 de agosto de 2007. De la cual se retoman los siguientes articulos;
Articulo 21.- Define la violencia como la forma de violencia extrema contra las

mujeres, conformado por las conductas misoginas.

Asi mismo en el articulo 22.- Menciona que la alerta de violencia de género son

las acciones gubernamentales para frenar y erradicar la violencia feminicida.

Articulo 23.- La alerta de violencia de género tiene como objetivo garantizar la
seguridad de las mujeres por lo que se debera establecer, Implementar acciones
preventivas, de seguridad y justicia. Elaborar reportes especiales sobre la zona,
asi mismo como asignar recursos presupuestales, asi mismo hacer del
conocimiento el motivo de alerta de género. (Articulos completos en el anexo

namero 4).

L Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. (1917). Recuperado el 17/10/2016

http://www.ccinshae.salud.gob.mx/descargas/constitucion/66_D_4131_07-07-2015.pdf
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Derechos Humanos de las Mujeres

Esta publicacion es una recopilacion de los Derechos Humanos promulgados en
la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM) y de la Ley
General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (LGAMVLYV),

consta de una tercera edicion publicada en el 2007.

Uno de los objetivos del Instituto Nacional de las Mujeres es impulsar el ejercicio
pleno de los derechos humanos de las mujeres en México, con la finalidad de
proteger la vida, la libertad, la igualdad, la integridad, etc. asi ejercer una cultura

de igualdad y equidad libre de violencia y discriminacion.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM), hace
mencion a la igualdad entre hombres y mujeres y a la prohibicion de la
discriminacion (para fines de esta investigacion se retomaron estos articulos). Y
para la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
(LGAMVLYV), define lo que es la violencia feminicida y hace mencion de la alerta

de violencia de género.

Ley General para la lgualdad entre Mujeres y Hombres

Publicada el 2 de agosto del 2006 en el Diario Oficial de la Federacion de dicha ley
se retoma el siguiente articulo, ya que es importante la igualdad entre hombres y

mujeres, lo cual implica la eliminacion de la discriminacion en cualquier espacio.

Articulo 1.- La presente Ley tiene por objeto regular y garantizar la igualdad de
oportunidades y de trato entre mujeres y hombres, proponer los lineamientos y
mecanismos institucionales que orienten a la Nacion hacia el cumplimiento de la
igualdad sustantiva en los ambitos publico y privado, promoviendo el

empoderamiento de las mujeres y la lucha contra toda discriminacion basada en el
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sexo. Sus disposiciones son de orden publico e interés social y de observancia

general en todo el Territorio Nacional®?.

Ley de Acceso de las Mujeres a Una Vida Libre de Violencia del Estado de

México

Promulgada el 20 de noviembre de 2008. Pero fue hasta el 31 de julio de 2015

gue se emite como ley. De la cual se retoman los siguientes articulos.

Articulo 21.- Violencia Feminicida: Es la forma extrema de violencia de género
contra las mujeres, producto de la violacion de sus Derechos Humanos, en los
ambitos publico y privado, conformada por el conjunto de conductas miséginas
que pueden conllevar impunidad social y del Estado y puede culminar en

homicidio y otras formas de muerte violenta de mujeres y de nifias.>*

Articulo 22.- Alerta de Violencia de Geénero: Es el conjunto de acciones
gubernamentales de emergencia para enfrentar y erradicar la violencia feminicida
en un territorio determinado, ya sea ejercida por individuos o por la propia

comunidad.

Es importante mencionar que esta ley alude en el articulo 23.- Lo siguiente,
cuando se presentan casos de violencia feminicida los Gobiernos Estatal y
Municipales dispondran de las medidas para garantizar la seguridad de las
mujeres y las nifias, por consiguiente se deberan implementar acciones
preventivas de seguridad y de justicia. Se deberan elaborar reportes acerca de los

indicadores de violencia, asi mismo asignar recursos y hacer del conocimiento

52 Ley general para la igualdad entre mujeres y hombres. (2006) .TEXTO VIGENTE Ultima reforma publicada
DOF 14-11-2013. Pag 10 recuperado el 18/11/2015
http://www.inmujeres.gob.mx/inmujeres/images/stories/normateca/legislacion2014/Igimh.pdf

53 Ley de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia del Estado de México. (2007) Titulo primero.pag
10-11. Recuperado el 28/08/2015
http://ces.edomex.gob.mx/sites/ces.edomex.gob.mx/files/files/marco%20juridico/04%20Leyes%20locales/1
0%20Ley%20de%20Acces0%20de%20las%20Mujeres%20a%20una%20Vida%20Libre%20de%20Violencia%2
0del%20Estado%20de%20M%C3%A9xico.pdf
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publico las medidas implementadas ante la situacion. (Articulo 23 completo en el

anexo numero 5).

Los Derechos Humanos son violados cuando las mujeres se enfrente a la
violencia y posteriormente llegan a la muerte. El feminicidio no es un hecho
aislado y como tal debe ser analizado como un hecho social que afecta a la

sociedad en su conjunto.

2.5 Violacion alos Derechos Humanos de las mujeres

La Comisién de Derechos Humanos de las Naciones Unidas hace hincapié en la
violencia, ya que juega un papel muy importante en el proceso salud-enfermedad
de las mujeres y nifias de todos los paises. Por ello la violencia es el primer paso
gue con lleva a la muerte de las mujeres cometiéndose asi un feminicidio y es

definida de la siguiente manera:

La Comision de Derechos Humanos de las Naciones Unidas (2005) ha definido
como violencia contra la mujer: Todo acto de violencia sexista que tenga o pueda
tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para la
mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacién arbitraria
de la libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la vida privada, y
gue abarca, sin limitarse a estos actos, la violencia doméstica, los crimenes
pasionales, la trata de mujeres y nifias, las practicas tradicionales nocivas para la
mujer y la nifia, incluida la mutilacion genital femenina, el matrimonio precoz y
forzado, el infanticidio de niflas, los actos de violencia y los asesinatos
relacionados con la dote, los ataques con acido y la violencia relacionada con la

explotacién sexual comercial y con la explotacién econémica.>*

* Oficina de alto comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos. Resolucion. La
eliminacién de la violencia contra la mujer. 2005. Resolucién 2005/41 de la Comisién de Derechos Humanos
de Naciones Unidas sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer. Pag 2. Recuperado el 20/08/2015
http://www.acnur.org/t3/fileadmin/Documentos/BDL/2005/3447.pdf?view=1
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En el cuadro. Feminicidios sin resolver: un ejemplo de la violacion de los Derechos
Humanos, es un ejemplo de muchos casos que siguen sin resolver, asi mismo la
violacién de los Derechos Humanos. En los cuales la sociedad es testigo de la
violencia en contra de las mujeres. Se retomaron 30 casos en donde los Derechos
Humanos son violados, las mujeres son asesinadas por desconocidos 0 por sus

parejas sentimentales.

Pero la realidad es que aun quedan muchos casos sin resolver y se siguen
cometiendo feminicidios. Los cuerpos siguen apareciendo en parajes solitarios, en
calles, en el canal de aguas negras Rio de los Remedios, con muestra de tortura y
a veces en estado de descomposicion lo que dificulta poder reconocer los
cadaveres. La sociedad en su conjunto vive con miedo ya que este problema no

solo afecta a la familia de la victima.

Cuadro N°8. Feminicidios sin resolver: un ejemplo de la violacion de los
Derechos Humanos

Feminicidios sin resolver: un ejemplo de impunidad ante las mujeres
2012-2015

N° de noticia Victima , edad vy | Lugar Agresor Fecha
causa

1 Dulce cristina, 17 Ecatepec Desconocido 11 de enero
afos. Hombres 2012

armados se la
llevaron en una
camioneta fue
violada y asesinada
a punaladas

2 Una mujer de 30 Ecatepec Desconocido 14 de marzo
afios. Golpeada y 2012
estrangulada

3 Una mujer Ecatepec Desconocido 29 de abril de
aproximadamente 2012

entre 25 y 35 afios
de edad.se
desconocen las
causas de la muerte

4 Una mujer Ecatepec Desconocido 24 de junio 2012
asesinada con el
rostro quemado

5 Joselin. 17 afos. Ecatepec Se desconoce su | 5 de febrero
Desaparecida paradero 2013

6 Sandra Cabrera 18 Ecatepec Se desconoce su | 22 de febrero
afios. Desaparecida paradero 2013
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7 Diana 16 afios. Ecatepec Se desconoce su | 7 de septiembre
Desaparecida paradero 2013

8 Diana Angélica. 14 Ecatepec Desconocido 19 de
afios. Encontrada en septiembre 2013
un canal de aguas
negras

9 Nathaly Lépez 20 Ecatepec Desconocido 24 de octubre
anos. Asesinada 2013

10 Bianca Barrén 14 Ecatepec Desconocido 10 de enero
afios. Asesinada 2014

11 Sarahi Lopez 16 Ecatepec Desconocido 15 de enero
afios. Asesinada 2014

12 Mariana Elizabeth Ecatepec Desconocido 26 de abril 2014
Yafez Reyes 18
afios .Encontrada en
un canal de aguas
negras

13 Rosa Isela Ramos.18 | Ecatepec Desconocido 22 de junio 2014
afos encontrada en
un camién de basura

14 Jessica Lucero 14 Ecatepec Desconocido 15 de julio 2014
afios. Violada y
asesinada

15 Andrea  Michael.15 | Ecatepec Se desconoce su | 6 de agosto
afios paradero 2014
Desaparecida

16 Mariana 20 afios. Ecatepec Desconocido 17 de
Encontrada en el Rio septiembre 2014
de los Remedios

17 Dos mujeres Ecatepec Desconocido 14 de octubre
asesinadas a tiros en 2014
una lecheria

18 Paz Lemus Ecatepec Desconocido 27 de octubre
Syama.16 afos 2014
Desaparecida

19 Ericka 19 afos Ecatepec Desconocido 3 de diciembre
.Asesinada 2014

20 Silvia paredes 17 Ecatepec Desconaocido 3 de diciembre
anos. Asesinada 2014

21 Isabel Jiménez Ecatepec Asesinada por su | 6 de diciembre
Lépez 30 afios. pareja 2014
Asesinada

22 Silvia 17 afios. Ecatepec Desconocido 14 de diciembre
Asesinada y 2014
encontrada en un
canal de aguas
negras

23 Dos mujeres de Ecatepec Desconocido 13 de febrero

aproximadamente 29
afios fueron
asesinadas y
encontradas en el

2015
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interior de una
camioneta

24

Una mujer
descuartizada. No
identificada

Ecatepec

Desconocido

19 de febrero
2015

25

Dos mujeres
asesinadas de
aproximadamente 31
y 34 afos.
Asesinadas cuando
iban a recoger a sus
hijos

Ecatepec

Desconocido

19 de febrero
2015

26

Rosa 20 afos.
Encontrada en un
camion de basura

Ecatepec

Desconocido

24 de febrero
2015

27

Tres mujeres de
aproximadamente
17,18,30 afios.
asesinadas con un
arma de fuego

Ecatepec

Desconocido

17 de marzo
2015

28

Una mujer de
aproximadamente 30
afos. Asesinada con
un balazo en la
frente

Ecatepec

Desconocido

15 de abril 2015

29

Gabriela Berenice
Faustino 25 afios.
Subida a un coche
violentada, torturada
y quemada viva

Ecatepec

Desconocido

16 de junio 2015

30

Una mujer de
aproximadamente 35
anos. Presenta
marcas de violacion

Ecatepec

Desconocido

14 de julio 2015

Fuente: informacién recabada de noticias periodisticas

Consultado en http://www.eluniversal.com.mx/ el 14-15/07/2015

Consultado en: http://www.jornada.unam.mx/ultimas el 15/07/2015

Consultado en: http://www.animalpolitico.com/ el 14/07/2015

El investigador de la Universidad Autonoma Chapingo (UACh), Pérez Elizalde

José Guadalupe, considerd que por el alejamiento del Estado hacia la atencion de

los principales problemas en los ultimos 30 afios, como la creacion de empleos y

el desarrollo urbano planeado, se ha generado una descomposicion del tejido
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social en el Municipio que impulsa a los jovenes, que no tienen oportunidades

educativas y laborales, a sumarse a la delincuencia comun u organizada.>

Segun el investigador Pérez Elizalde José Guadalupe “Los gobiernos federal,
estatal, municipal y de la Ciudad de México no han podido articular una politica de
Estado metropolitano para recomponer el tejido social a través del fomento al
empleo, educaciéon y de atencion especial a los jovenes que viven en la localidad y

a las mujeres que son las que sufren mas por la violencia que prevalece®®”.

Cada feminicidio es un ejemplo de la violacion de los Derechos Humanos. Por ello
las personas tienen que estar informadas y conocer sus Derechos Humanos, asi
mismo fomentar la exigibilidad de los mismos, con la finalidad de que sean
respetados, reconocidos y protegidos ya que estan garantizados por instrumentos

juridicos.

Por ello Afon Maria José (2006), afirma que la justiciabilidad, significa la
posibilidad de reclamar ante un juez o tribunal de justicia el cumplimiento de las
obligaciones que constituyen el objeto de cada Derecho. Lo que calificara la
existencia de un derecho social como Derecho no es solo la conducta cumplida
por el Estado, sino la existencia de algun poder juridico de actuar del titular de

Derecho en caso de incumpliendo de la obligacién debida®’.

Cuando se levanta una demanda se est4 exigiendo el cumplimiento de los
Derechos Humanos, la violacién o queja de los mismos, porque se trata de un
proceso judicial y las autoridades tienen la obligacion de investigar y agotar hasta

el dltimo recurso. Es necesario conocer que instrumentos resguardan los

% Ecatepec, en primeros lugares en inseguridad. (2014). Recuperado el 08/07/2015

http://archivo.eluniversal.com.mx/ciudad-metropoli/2014/ecatepec-en-primeros-lugares-en-inseguridad-
1054542 .html

Ecatepec, en primeros lugares en inseguridad. (2014). Recuperado el 08/07/2015
http://archivo.eluniversal.com.mx/ciudad-metropoli/2014/ecatepec-en-primeros-lugares-en-inseguridad-
1054542.html
" Afion Maria Jose. (2006). las garantias y el reconocimiento de los derechos sociales: su exigibilidad en el
fundamento de los derechos sociales. UNAM. México. Pag 203.
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Derechos Humanos, porque se tiene que identificar el derecho que se esta
violando (por ejemplo el derecho a la vida, ya que las mujeres mueren en manos
de desconocidos u otros casos por algun conocido).Con dicha informacién se tiene
que llevar a juicio para emitir una sentencia y la garantia de que esto no volvera a

ocurrir.

Pero si las familias ante estas instancias no reciben respuesta al problema,
pueden recurrir a las Asociaciones Civiles (A.C), en las cuales pueden encontrar
la ayuda necesaria dependiendo las necesidades de cada persona.

Como ya se ha mencionada a lo alargo de esta investigacion la violencia y los
feminicidios que se vive en el Municipio de Ecatepec tiene un impacto en la
sociedad, es una problematica en la cual todos formamos parte ya que somos
testigos de lo que ocurre y como sociedad nos afecta, por lo tanto nos sentimos

inseguros y en algunas ocasiones se busca cambiar de residencia.

Si bien el en Municipio de Ecatepec existen Asociaciones Civiles, que ayudan a
proteger los Derechos Humanos y que muchas de ellas trabajan directamente con
personas desaparecidas, se necesita tener lineas claras de investigacion para que
estos casos no queden impunes y disminuyan los indices de feminicidios

cometidos.

Hay organizaciones no gubernamentales Pro Derechos Humanos que
desempefian un papel importante en la defensa promocién y difusion de los
Derechos y libertades fundamentales de las personas. Necesitamos reformas
integrales para poner un freno a esta ola de homicidios que dia con dia estan a la
alza. La sociedad debe ampliar su mirada y no solo quedarse con lo que esta
viendo, se debe mirar hacia el pasado para encontrar cuales son los
determinantes que detonaron este problema que es un hecho social.

Para Carrillo y colaboradores (2009), una asociacién civil (A.C), es una
agrupacion de individuos unidos por un tiempo definido, para realizar un fin comun

que no sea ilegal ni de caracter primordialmente econémico. El cédigo civil de
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cada estado regula las A.C. y establece que para que una asociacion exista debe
tener un acta constitutiva, es decir un contrato escrito que un notario certifica y que
debe inscribirse en el Registro Publico de Persona Morales. Por medio de este
contrato, la asociacion se constituye legalmente y se establece su mision y su

estructura de forma general.*®

Por consiguiente las Asociaciones Civiles (A.C.) siguen un fin comun, no tienen
fines lucrativos y estan orientadas a brindar ayuda humanitaria por ello el
Municipio de Ecatepec cuenta con A.C. Para la defensa y promocién de los
Derechos Humanos. Asi el cuadro. Asociaciones Civiles en defensa de los
Derechos Humanos en el Municipio de Ecatepec, especifica cuales son las
principales A.C. del Municipio. El feminicidio es el ultimo eslab6én de una larga
cadena de violencia y como ya se habia mencionado la violencia alcanza a los

nifos, nifas, hombres y mujeres de la tercera edad, mujeres embarazadas etc.

Cuadro N°9. Asociaciones civiles en defensa de los Derechos Humanos en el

Municipio de Ecatepec

Asociaciones civiles en defensa de los Derechos Humanos en el Municipio de Ecatepec

Organizacion no gubernamental Sector Municipio
Fraternidad defensora de los Poblacién en Ecatepec
derechos humanos de los mexicanos, a.c. | General

Centros formativos unidos por una Educacion Ecatepec
educacioén de calidad, a.c.

Centro de formacién cultural por la Familia Ecatepec

familia y la paz a.c. (CEFORMAC)

Asociacién nacional Poblacién general Ecatepec
pro-defensa de los derechos
humanos Juan Escutia a. c.

Servicios a la juventud a. c. Jévenes Ecatepec

Asociacidn sor Juana Inés de la cruz, por Poblacién general Ecatepec

8 Carrillo Collard patricia. Robles Aguilar Gisela. Tapia Alvarez Monica. Tapia Alvarez Andrea.

(2009).Construyendo tu organizacion en 16 pasos. Manual de constitucion legal de Asociaciones Civiles. Pag
14. Recuperado el 03/11/2015
http://emprendedorforestal.org/sites/default/files/16_pasos_construir_tu_org_2_edicion.pdf2009.
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el bien comun, a.c.

Central Nacional de Derechos Humanos Poblacién general Ecatepec

Alianza Nacional de Derechos Poblacién general Ecatepec
Humanos, servicios informativos, a.c.

Fundacidn internacional de Poblacién general Ecatepec
Derechos Humanos proayuda grupos
vulnerables jam, a.c.

Defensoria de derechos inalienables y Grupos vulnerables Ecatepec
ambientales, a.c.
Frente nacional de participacién Poblacién general Ecatepec

ciudadana, a.c.

Fuente:  organizaciones no  gubernamentales-codhem (S.F) Recuperado el 28/08/2015
http://www.codhem.org.mx/LocalUser/codhem.org/transparencia/Xlll_Mecanismos_de_Participacion_Ciud
adana/ongl.pdf

Las asociaciones civiles son importantes ya que las personas pueden acudir a
pedir ayuda sin importar la magnitud de su problema. Aqui los ayudan a
sobrellevar el dolor de la pérdida de un ser querido por medio de terapias, talleres

y platicas.

Asi mismo el Estado de Meéxico ha implementado el siguiente programa.
“Mexiquense por una vida sin violencia”. El programa atiende el grave problema
que representa la violencia de género en sus tipos y modalidades. Ejercita
acciones de atencion, prevencion y erradicacion de la violencia de género, a
través de un modelo integral de apoyo para las mujeres, sus hijas e hijos en
situacion de violencia, como parte de la obligacién del Gobierno del Estado de
México y sus Municipios, de garantizar a las mujeres su seguridad y el ejercicio

pleno de sus derechos humanos®®

Este programa esta dirigido a las mujeres, sus hijas e hijos en estado de
vulnerabilidad, que sufren o hayan sufrido violencia en cualquiera de sus
modalidades o tipos. Los beneficios que ofrecen son: atencion juridica, atencién
psicolégica, atencion de trabajo social, acompafiamiento legal, linea sin violencia
01 800 10 84 053, linea contra la trata de personas 01 800 832 47 45, talleres,

platicas y conferencias para la prevencion de la violencia de género, prevencion

%9 Mexiquense por una vida sin violencia, atencion, prevencion y erradicacion de la violencia de género. (S.F)
Recuperado el 10/07/2015 http://cemybs.edomex.gob.mx/mexiquense_una_vida_sin_violencia
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del embarazo adolescente, Brigada de seguimiento, centro de Atencion y

reeducacion, unidades moviles de atencion.

Se cuenta también con una pagina en facebook de nombre Coordinacion De
Prevencion Del Delito Violencia Intrafamiliar Ecatepec cuyo link es el siguiente,
https://www.facebook.com/Coordinacion-de-Prevencion-del-Delito-Violencia-

Intrafamiliar-Ecatepec-460222847335724/, es una organizacion gubernamental
que brinda informacion reciente acerca de los delincuentes que han atrapado.
Dan charlas en secundarias con el tema “violencia escolar”. Para solicitar informes

sobre las platicas puede ponerse en contacto al teléfono 58-36-15-00 ext.1995.

Y el sistema municipal DIF Ecatepec, es una organizacion gubernamental, el cual
brinda ayuda a la poblacion menos favorecida. Atencion de lunes a viernes de
9:00 am a 6:30pm. Teléfonos: 58-82-29-50 y 57-70-69-60. También cuentan con

una pagina de facebook. https://es-la.facebook.com/public/Dif-Ecatepec.

La coordinacion de Prevencion del Delito y Unidad Especializada en Atencién a
Victimas de Violencia Familiar y de Género, ademas de brindar atencion a
personas extraviadas, proporciona ayuda psicologica y juridica a personas en
situacion de violencia de pareja, familiar o sexual. En caso de requerir ayuda, la
ciudadania puede comunicarse al teléfono 57-70-31-28 o acudir a las oficinas

ubicadas en el edificio Anexo al Palacio Municipal.®

Pese a todo lo mencionado en el Municipio de Ecatepec, hace falta que las
autoridades en verdad se preocupen por la seguridad de las mujeres, si se han
creado campafnas se tiene que llevar acabo para que se reduzca las cifras de

feminicidios cometidos y no dejarlas en el escritorio.

Asi mismo hay un ocultamiento de cifras ya que en las siguientes noticias nos
proporciona el dato de los cuerpos que fueron encontrados en el canal de aguas

negras el Rio de los Remedios.

60 Mexiquense por una vida sin violencia, atencion, prevencion y erradicacion de la violencia de género. (S.F)
Recuperado el 10/07/2015 http://cemybs.edomex.gob.mx/mexiquense_una_vida_sin_violencia

58



La Procuraduria de Justicia del Estado de México localiz6 21 cuerpos (16
cadaveres de mujeres en el canal de aguas negras Rio de los Remedios del
municipio de Ecatepec) durante las Ultimas semanas, dijo el Diputado local
Octavio Martinez a Sin Embargo. Y la misma informacion fue confirmada a este
medio por David Mancera Figueroa, presidente de Solidaridad por las Familias,

una organizacion civil del Estado de México. Pero él habla de 46 cadaveres®.

Ambas fuentes difieren en el nUmero de cuerpos encontrados en los trabajos de
dragado de aguas negras. El Diputado dice que son 21 cadaveres en estado de
descomposicion, mientras que la organizacion afirma que son 46, y que las

autoridades no quieren aceptarlo.

Autoridades sin capacitar acerca de lo que es la Alerta de Violencia de Género,
mismas que no tienen una linea de investigacion clara, cuerpos encontrados en
parajes solitarios 0 en el canal de aguas negras el Rio de los Remedios,
ocultamiento de cifras de feminicidios cometidos , esto con el paso del tiempo se
agudiza y va creciendo. Las organizaciones civiles luchan por los Derechos
Humanos, buscan el bienestar de los familiares y de la sociedad en su conjunto,

luchando en contra de todo por tener paz y menos muertes.

Ante tal situacion se han realizado marchas en contra de estos terribles actos .Un
pequefio contingente partié el 05-marzo-2016 a bordo de los vagones del Metro
Ciudad Azteca hacia pantitlan y de ahi al Palacio municipal de Nezahualcoyotl,
donde hicieron alto para tomar fuerzas. En Neza se sumaron mas mujeres Yy

organizaciones no gubernamentales®.

® Drenan aguas negras en Ecatepec. (2015). Recuperado el 08/03/2016
http://www.elpinerodelacuenca.com.mx/epc/index.php/policiaca/104694-drenan-aguas-negras-en-
ecatepec-y-aparecen-entre-21-y-24-cuerpos

®2 Noticia del periédico Metro. Consultada el 06/03/2016 https://twitter.com/periodicometro?lang=es
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“Y tiemblen los machistas porque América Latina va a ser toda feminista”, fue una
de las reclamos que el contingente respet6 a voz en cuello.”Pero si yo las quiero a
todas” revir6 un comerciante desde una esquina mientras continuaban las porras

contra el machismo y la violencia de género.

En el Municipio de Ecatepec se cuenta con la Asociacion Civil, solidaridad por las
familias en la cual el presidente es un activista llamado Mancera Figueroa David,
lucha con las familias de las mujeres desaparecidas. En internet cuenta con una
pagina de facebook cuyo link es, https://www.facebook.com/Solidaridad-Por-Las-
Familias 1656699741259898/?fref=ts, llamada solidaridad por las familias, donde
publica noticias acerca de feminicidios ocurridos en todo el Estado de México,
comunicados de alerta ambar, noticias donde localizan a las personas
desaparecidas, noticias de relevancia como robos, asesinatos, y articulos de

distinta informacion.

Una realidad cruda pero cierta, una realidad que afecta a la sociedad, la realidad
es que hay muchos casos sin resolver. Son mujeres trabajadoras, amas de casa,
estudiantes, etc. Que no regresaran nunca con sus familiares. Es una realidad de
la cual somos testigos y esto no ha cambiado en nada, las cifras de los
feminicidios son altas mismos que siguen impunes Yy las autoridades no tiene

lineas de investigacion para esclarecer estos casos.
2.6 Tipificacién del feminicidio

El feminicidio va a en aumento por ello se aprobaron leyes; las cuales pretende
desarrollar una politica criminal con perspectiva de género, que fortalezca las
estrategias de persecucion y sancion, asi mismo tener una linea de investigacion
clara y precisa, donde los responsables de estos hechos violentos contra las

mujeres sean juzgados y encarcelados.

Es comun confundir feminicidio con homicidio, pero el homicidio es el hecho
delictivo consistente en acabar con la vida de otra persona. Puede ser cometido

por accion (realizar activamente el hecho delictivo) u omision (no evitar la muerte
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de otra persona estando obligado a ello por ley o contrato) o no llegar a

consumarse, realizandose en grado de tentativa®.

El feminicidio tiene una penalizacion refiriéndose asi, como la muerte de mujeres
por razones de género, muerte con extrema violencia, torturas, mutilaciones,

violencia sexual, fisica, psicologica y privacion de la libertad.

Por consiguiente se retomaron los siguientes instrumentos juridicos: Caodigo Penal
para el Estado de México, Cdédigo Penal para el Distrito Federal y el Cédigo Penal
Federal. Con el fin de conocer de manera precisa cual es la penalizacion de
guien atente contra la vida de las mujeres y por consiguiente como debe de ser
llevado el caso.

Para fines de esta investigaciéon se retomaron el Cédigo Penal para el Distrito
Federal y el Cddigo Penal Federal, para realizar una comparacion entre si, ya que
no solo en el Estado de México hay feminicidios, sino también en el Distrito
Federal (ahora Ciudad de México) se vive la violencia en contra de las mujeres
culminando asi en feminicidios y estos casos afectan a la sociedad en su

conjunto.
Codigo Penal para el Estado de México

Articulo 242 Bis.- Considera el homicidio doloso de una mujer como feminicidio,
por razones de violencia de género, discriminacion, conductas sexuales crueles o
degradantes. Por consiguiente tiene una sancion en los casos a que se refiere
este articulo, la penalidad serd de cuarenta a setenta afios de prision o prision
vitalicia y de setecientos a cinco mil dias multa. (Articulo completo en el anexo

namero 6).

63 Enciclopedia juridica. Recuperado el 23/10/26

http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/homicidio/homicidio.htm
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Codigo Penal para el Distrito Federal

Articulo 148 Bis.- Retoma caracteristicas importantes acerca de quien cometa el
feminicidio es decir que las mujeres presenten lesiones infamantes, degradantes o
mutilaciones, previas o posteriores a la privacion de la vida; amenazas, asi como,
acoso, violencia o lesiones del sujeto activo en contra de la victima; y
posteriormente el cuerpo de la victima sea expuesto, depositado o arrojado en un
lugar publico; o haya sido incomunicada. Se le impondra una penalizacion de
treinta a setenta afios de prision a quien lleve a cavo un feminicidio. (Articulo

completo en el anexo namero 7)

Ambos instrumentos juridicos presentan similitudes con respecto al feminicidio, y
que las muertes son por razones de género. Aun que el Codigo Penal para el
Distrito Federal es mas especifico en relacion si la victima sufri0 de acoso,

violencia, signos de violencia sexual o si el cuerpo fue arrojado en algun paraje.

Ambos Caodigos cuentan con una sentencia para el caso del Estado de México se
presenta de 40 a 70 afos de prisién y de 700 a 5000 dias de multa. Y para el
Distrito Federal la pena es de 30 a 70 afios de prision. Aun cuando el Cédigo
Penal para el Distrito Federal sea mas especifico en cuestion de feminicidio, el
Caddigo Penal para el Estado de México cuenta con una sentencia mas amplia ya

gue incluye afios de prision y multas por cometer estos homicidios.
Cddigo Penal Federal

Articulo 325.- Se retoma lo siguiente quien comete feminicidio quien prive de la
vida a una mujer por razones de género. Asi mismo resalta la importancia de que
la victima haya sufrido de violencia en cualquier ambito, que el cuerpo de la
victima sea tirado en la via publica. Por consiguiente este codigo tiene una
similitud con el Cédigo Penal del Distrito Federal excepto que el Cbdigo Federal
resalta la importancia del servidor publico ya que si retarda las averiguaciones

previas tendra una sancidon que consta de tres a ocho afos en prision o la
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destitucion de su cargo de tres a diez afos. (Articulo completo en el anexo nimero
8)

La falta de una linea de investigacion para aclarar y castigar estos feminicidios,
refleja la impunidad de esos delitos, enviando un mensaje claro de que esta
violencia es tolerada, siendo asi que cualquiera puede matar y tirar el cadaver en
terrenos baldios, e incluso en el canal de aguas negras el Rio de los Remedios
que se ha vuelto una tumba silenciosa para las mujeres, donde pasara mucho

tiempo antes de que sus cuerpos sean reconocidos por sus familiares.

Hoy en dia el feminicidio esta tipificado y sancionado por el Codigo Penal para el
Estado de México, Cddigo Penal del Distrito Federal y el Cédigo Penal Federal,
con esto existe un reconocimiento por parte de las autoridades de la violencia que
se ejerce y viven las mujeres. Pero esto no ha sido suficiente, porque la accién de
matar, la impunidad y la falta de seguimiento de los casos bajo una investigacion
clara y precisa afecta a la sociedad en su conjunto, ya que es una problematica
social y somos testigos de esta ola de violencia y las mujeres estan en una

situacion preocupante de desproteccion.
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Capitulo Il

Violencia en contra de las mujeres: Derechos Humanos y una propuesta de

taller desde la perspectiva de la Promocién de la Salud

3.1 Violencia en contra de las mujeres

La violencia en contra de las mujeres lamentablemente es un fenbmeno que
recorre el planeta y que afecta diariamente a millones de mujeres; esta situacion,
ademas de repercutir en los familiares de la victima también lo hace en la realidad
social, econdmica, politica, cultural de cada uno de nuestros paises. La violencia
es una estrategia de sometimiento presente y que se sigue trasmitiendo
generacionalmente. Esta se manifiesta de diferentes formas, en su expresion

fisica, emocional y sexual.

El 25 de noviembre fue declarado dia Internacional contra la violencia hacia las
mujeres en el primer encuentro feminista de Latinoamérica, que se celebré en
Bogoté en julio de 1981. Tras el brutal asesinato, en 1960, de las hermanas Patria,
Minerva y Maria Teresa Mirabal, activistas politicas de la Republica Dominicana,

quienes se opusieron al régimen del dictador Rafael Leénidas Truijillo®*.

En este encuentro las mujeres denunciaron la violencia de género en todos los
ambitos de la sociedad, los malos tratos y los asesinatos en el hogar, las
violaciones, el acoso sexual, etc. Se eligio este dia para no olvidar el asesinato de
las hermanas Mirabal, tres activistas asesinadas en 1960 a manos de la policia
secreta del dictador Trujillo, en la Republica Dominicana.

La violencia de género esta vinculada al desequilibrio en las relaciones de poder
entre hombres y mujeres. Como indica Garcia Maria Inés (2002), en toda relacion
de poder, en cada uno de sus polos, se juegan sentimientos dobles; por un lado

en aquel que ejerce el poder se juega la pasion por el poder, que segun Elias

® 25 de noviembre. Dia internacional contra la violencia hacia las mujeres y las nifias. 2007. Instituto
Nacional de las Mujeres. INMUJERES. Primera edicion. México. Pag 6. Recuperado el 28/11/2016
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/cendoc/documentos_download/100001.pdf
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Canetti no es mas que la pasion por el exterminio, por acabar con aquellos sobre
los cuales se actua, pero sabiendo que el exterminio de los otros es el limite de su

propio ejercicio y existencia®.

Segun el programa de accion especifico, prevencion y atencion de la violencia
familiar y de género 2013-2018, poder es el dominio, facultad o jurisdiccién para
mandar, definir, controlar y decir sobre algo o alguien. Los poderes de dominio son

sociales, grupales y personales, permiten enajenar, explotar y oprimir a otro(a).®®

El poder ejercido hacia las mujeres como una forma de someter, controlar,
prohibir, reprimir, limitar la toma de decisiones por ellas, ha servido de sustento
para todo acto de violencia, porque las formas de abuso de poder se desarrollan

en el contexto de las relaciones familiares, laborales, personales ,en la calle, etc.

La violencia es un problema que atenta contra la integridad vy los Derechos
Humanos siendo los grupos mas vulnerables los nifios, nifias, mujeres, mujeres
embarazadas, hombres, adolescentes, hombres y mujeres de la tercera edad,
homosexuales, lesbianas, etc. Siendo esta ejercida por la sociedad por medio de
la discriminacion y la violencia intrafamiliar ejercida por algun miembro de la
familia. Dicho problema deja como secuelas alguna discapacidad e inclusive

genera la muerte.

Por su parte Moscoso Valeria y colaboradores (2012) retoman el concepto de
Monarrez Julia, “el feminicidio implica el analisis de la relacion inequitativa entre
los géneros; la estructura de poder y el control que tienen los hombres sobre las
nifias y mujeres para que ellos dispongan el momento de su muerte; los motivos a
los que se recurre para justificar el asesinato; los actos violentos que se ejercen en

el cuerpo de la victima; la relacion de parentesco entre la victima y el victimario;

%5 Garcia Canal Maria Inés. (2005) .Foucault y el poder. 1ra edicién. México. Pag 40.

66 Programa de accién especifico igualdad de género en salud 2013-2018.secretaria de salud, subsecretaria
de prevencion 'y promocion de la salud. Pag 76 Recuperado el 19/03/2016
http://www.spps.gob.mx/igualdad-de-genero-en-salud
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los cambios estructurales que se dan en la sociedad; la falta de investigacion y
procuraciéon de justicia por parte de los aparatos de imparticion de justicia y; la
responsabilidad y/o complicidad del Estado.”®’

La sociedad es una red compleja donde encontraremos relaciones individuales,
colectivas, familiares, etc. Pero no se encontrara una divisidn entre buenos y
malos. Porque para que una persona sea violenta y ejerza poder hacia los demas
y ellos lo resistan, tuvo que haber vivido algun tipo de violencia durante la infancia
0 un posible trastorno mental. Asi estos patrones se reproducen culturalmente en

el ntcleo familiar como una forma de educar.

A pesar de los esfuerzos que se han realizado para modificar las legislaciones,
esta problemética sigue constituyendo un atentado contra el Derecho a la vida, a
la seguridad, a la libertad, a la dignidad, etc. Es visible la dolorosa realidad que
sufren a diario millones de mujeres. Se van rompiendo los valores, se hace uso de

la violencia como una forma de educar y maltratar a la mujer.

Retomando el concepto de endoculturacion, del antropdélogo  Harris Marvin
(1997), afirma que la endoculturacion es una experiencia de aprendizaje
parcialmente consciente y parcialmente inconsciente a través de la cual la
generacion de mas edad incita, induce y obliga a la generacibn mas joven a

adoptar los modos de pensar y comportarse tradicionales®.

Nos apropiamos de una cultura que no es nuestra, estos patrones se ven y se
reproducen. Como ya se habia mencionado, la violencia se ha vuelto un
determinante social muy importante ya que las nuevas generaciones crecen

viendo violencia el nacleo familiar, en las calles o en alguna institucion educativa.

%" Moscoso Urzda Valeria. Pérez Garrido Ana Yeli. (2012). Estrada Maria de la luz. Violencia contra las
Mujeres en el Estado de México. Informe de impacto Psicosocial del Feminicidio de Nadia Alejandra Mucifio
Marquez. Pag 71. Recuperado el 20/03/2016 http://cmdpdh.org/publicaciones-pdf/cmdpdh-violencia-
contra-las-mujeres-en-el-estado-de-mexico.pdf

%8 Marvin Harris. (1997).Antropologia Cultural. Alianza. México. Pag 4
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La violencia es una forma de someter y en algunas familias se cree que es una
manera de educar, estas practicas estan referidas a la dominacién, asociadas a la

satisfaccion de poder y de control de los hombres hacia las mujeres.

Como apunta Whaley Jesus Alfredo (2001), el hombre violento, es el hombre
golpeador como el sujeto del sexo y género masculino que ejerce modalidades de
victimizacion: violencia fisica, maltrato emocional y/o abuso sexual, en forma
exclusiva o combinada e intencional sobre la persona con quien mantiene un
vinculo de intimidad (su esposa o compafera, pudiendo incluir a los hijos de uno o

ambos conyugues).®

La familia es la localizacion primaria porque todo esto se vuelve un aprendizaje y
posteriormente se reproduce en las préximas generaciones, una nhormativa
sociocultural de dominacion del hombre hacia la mujer, haciendo uso de la

violencia como una manera de someter.

Los procesos de reproduccion de la violencia, transforman los sistemas de
creencias y la adopcion de valores, los nifios y nifias se ven obligados a soportar
esta ola de violencia desde su infancia y son testigos de esta brutalidad que se
desarrolla en el nacleo familiar. Las condiciones de la infancia condicionan la

juventud y el futuro.

Se van adoptando patrones y a su vez se reproducen, la violencia intrafamiliar
atenta contra la integridad fisica, psicoldgica, siendo asi un aprendizaje. Durante
la infancia en los primeros 10 afos los nifios son sujetos a estas relaciones
familiares. Posteriormente cuando se llega a la adultez y forman una familia

propia se detona el accionar violento como modo de manejar el enojo y el estrés.

69 Whaley Sanchez Jesus Alfredo. (2001). Violencia intrafamiliar. Causas bioldgicas, psicoldgicas,

comunicacionales e interaccionales. Primera edicion. México. pag 22-61
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La violencia que se ejerce en contra las mujeres va trascendiendo, porque en
algun momento de su vida han sido victimas de la violencia ya sea, fisica, sexual,
psicolégica, incluyendo malos tratos, el abuso sexual de nifias en el hogar
consumada por algun familiar cercano. Y esto hace que su naturaleza universal
no solo se lo confiere el hecho de estar presente en la mayoria de las culturas,
sino porque ademas se establece como patron cultural que se aprende y se

manifiesta en las relaciones humanas.

Es lamentable, pero las personas crecen viendo la violencia en el nucleo familiar
y en algunos casos culturalmente esta misma la reproducen con sus familias como
un método para educar o un medio para ejercer poder, afectando asi su proceso
salud-enfermedad, porque van viviendo y creciendo con miedo, pero en algunos

casos esto conlleva a los feminicidios.

Las condiciones sociales en las que viven las personas son determinantes muy
importantes para la sociedad en su conjunto porque hay una lucha de poderes, la
violencia ejercida hacia las mujeres en el area laboral y domestica, los cadaveres
de mujeres arrojados en el canal de aguas negras (Rio de los Remedios), las
jovenes desaparecidas de las cuales no se sabe nada, todas estas condiciones
hacen que la sociedad viva con miedo de salir a la calle, por lo tanto la estructura

del tejido social se va rompiendo.

Tenemos por un lado la violencia que se ejerce dentro del nucleo familiar y en un
momento dado las generaciones reproducen estos patrones, pero se debe tomar
en cuenta que si no hubo violencia dentro de la familia puede ser un problema
bioldgico es decir un trastorno o alguna patologia. Que conlleva a que la persona
sea violenta. Se toma en cuenta esta vertiente porque para comprender este
fendbmeno necesitamos de laguna manera saber donde surgio todo este problema

gue afecta al tejido social.

Como menciona Ortiz Margarita (2014), los criterios biolégicos han proporcionado
avances importantes en la definicion de los trastornos mentales de distintas

disciplinas como la genética, la fisiologia o la neurologia. Sin embargo, al utilizar
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este criterio para definirlos existe el riesgo de dejar a los factores (psicolégicos y
sociales) que puedan tener un valor descriptivo y explicativo importante en la
definicién psicopatologia.”

Por ello es importante retomar ambas vertientes, porque analizando este contexto
nos muestra que no es un hecho aislado y afecta a la sociedad en su conjunto.
Cada feminicidio cometido tiene una historia de la cual, la mayoria de las veces se
desconoce al atacante y en otras donde el atacante puede ser su pareja

sentimental, conocidos o incluso familiares.

Como apunta Arteaga Nelson (2010), la violencia en ocasiones terminante de la
vida de una mujer no es resultado Unicamente de la presencia de una "cultura
machista” (que cabria suponer se encuentra desterrada de otros sectores
sociales). Mas bien, los procesos de desafiliacion de todo tipo, aunados a la falta
de densidad social, impiden que los hombres tengan recursos materiales y
simbdlicos para generar dindmicas que permitan enfrentar los procesos de

reconfiguracion de las relaciones de género’.

Aun cuando se cuentan con leyes donde se sanciona el feminicidio, se necesita
que las autoridades realicen las investigaciones pertinentes, que el Estado
proporcione los medios necesarios para que disminuya los indices de violencia en

contra de las mujeres.

Se emiti6 la alerta de género y esta tipificado el feminicidio, pero estos actos se
siguen dando sin ningun problema. Siguen apareciendo mujeres en parajes
solitarios, en calles transitadas y Ultimamente se han encontrado restos 6éseos de
mujeres en el Rio de los Remedios (canal de aguas negras), es ahi donde los

cadaveres ya no se reconocen debido al grado de descomposicion que presentan.

" Ortiz Tallo Margarita. (2014).Psicopatologia clinica. Editor ediciones piramide. Malaga pag 60-61
n Arteaga Botello Nelson y Valdés Figueroa Jimena. (2010). Rev. Mex. De sociologia. Contextos

socioculturales de los feminicidios en el Estado de México, nuevas subjetividades femeninas. México.pag 6.
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Observando el canal de aguas negras me percaté que hay puentes peatonales,
asi como pasos para el transporte publico y demas automoviles. Las orillas estan
cubiertas de basura, ramas, hierba, etc. Posteriormente a los alrededores se
encuentran casas y a lo lejos se ve el letrero que dice “Bienvenido a Estado de
México, Municipio de Ecatepec de Morelos”, se distingue que algunas colonias

aun no cuenta con pavimento.

A las orillas del mismo se pueden ver casas de lamina cubiertas con lonas de
plastico, pero en algunas partes cruces blancas clavadas a la orilla de este canal.
El dia que realicé la visita se veian aproximadamente a 4 hombres trabajando con
maquinas, ya que enfrente hay una fabrica, con lo que estaban trabajando era

algun material parecido a la madera lo estaban recogiendo.

Este Municipio se ha convertido en una tumba para las mujeres, por ejemplo el
canal de aguas negras mejor conocido como el Rio de los Remedios, tiene una
longitud de 19 kilbmetros y corre desde la Ciudad de México hasta el territorio
mexiquense’®. Es un canal muy extenso en el cual se pierde la mirada, se
pensaria que solo sirve como desalojo de aguas residuales de cada casa, pero no
es asi, ya que aqui se encuentran los restos 0seos de mujeres asesinadas con
extrema violencia, esta tumba silenciosa es la preferida de los delincuentes,

porque muy pocos cadaveres saldran a flote y otros se quedaran en el fondo.

Visto desde la Promocion de la Salud esto es un hecho social, porque como seres
humanos, crecemos y somos testigos de todo lo que ocurre a nuestro alrededor.
Los determinantes sociales como la violencia, la violencia de género, violencia
intrafamiliar, discriminacion, entre otros. Y el encontrar los cadaveres de las
mujeres en el canal de aguas negras, estamos al tanto de que esta problemética
perjudica al proceso salud-enfermedad como a la sociedad en su conjunto.

2 polémico hallazgo de cuerpos en el canal de Edomex. (2014).Recuperado el 02/02/2016

http://elsemanario.com/77384/polemico-hallazgo-de-cuerpos-en-canal-de-edomex/
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3.2 Instrumentos juridicos que resguardan los Derechos Humanos en el

Estado de México

En el Estado de México y en la Ciudad de México, los Derechos Humanos son
reconocidos y tienen normas juridicas para protegerlos, cuidarlos y garantizarlos.
Por consiguiente, para el Estado de México se cuenta con Gaceta Municipal N°
02. Organo Oficial de Informacion del Gobierno municipal de Ecatepec de Morelos.
La Comision de Derechos Humanos del Estado de México. Reglamento de
Organizacion y Funcionamiento de las Defensorias Municipales de Derechos
Humanos del Estado de México. Y la Ley de la Comisién de Derechos Humanos

del Estado de México.

Gaceta Municipal N° 02. Organo Oficial de Informacion del Gobierno

Municipal de Ecatepec de Morelos

Promulgada el 5 de diciembre de 2012. Se retoman los siguientes articulos.
Articulo 13.- Las autoridades municipales tienen la obligacion de promover,
difundir, proteger y respetar los Derechos Humanos, por consiguiente el
ayuntamiento deberd investigar, prevenir sancionar y reparar las violaciones de los

Derechos Humanos.

Asi mismo el articulo 14.- Estipula que el ayuntamiento en materia de Derechos
Humanos realizara las siguientes acciones, garantizar el respeto a los Derechos
Humanos, establecer medidas para evitar la discriminacién, establecer programas
para la proteccion de los Derechos Humanos. (Articulos completos en el anexo

namero 9).

Comisién de Derechos Humanos del Estado de México. Reglamento de
Organizacion y Funcionamiento de las Defensorias Municipales de Derechos

Humanos del Estado de México

Publicada el 27 de mayo de 2015. Para fines de esta investigacion se retoma el
articulo 2.- teniendo por objetivo la promocion, divulgacion, estudio y defensa de
los Derechos Humanos en el Municipio que les corresponda, de conformidad con
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lo dispuesto por la Ley Organica Municipal del Estado de México, la Ley de la
Comision de Derechos Humanos del Estado de México. (Articulo completo en el

anexo numero 10).
Ley de la Comision de Derechos Humanos del Estado de México

Promulgada el 30 de enero de 2008, se retoma el siguiente articulo que hace
alusion a la proteccion de los Derechos Humanos, ya que todos los seres

humanos los tenemos y son iguales e inalienables.

Articulo 2.- La presente ley tiene por objeto establecer las bases para la
proteccion, observancia, respeto, garantia, estudio, promocién y divulgacion de los
Derechos Humanos que ampara el orden juridico mexicano; asi como los
procedimientos que se sigan ante la Comisién de Derechos Humanos del Estado

de México .

Realizando una comparacion con los instrumentos juridicos del Estado de México
y el Distrito Federal (ahora Ciudad de México), pero también se hace mencion del
Pacto Internacional de Derechos Econdmicos Sociales Y culturales (PIDESC).
Porque se concluye que su principal objetivo es salvaguardar los Derechos
Humanos y que todos podemos exigirlos, asi mismo hacen mencion que se tiene
gue sancionar a quienes violan los Derechos Humanos. Pero la realidad es que

aunqgue se cuenten con leyes se siguen violando.
Ley de la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal

Publicada el 22 de junio de 1993 de la cual se retoma lo siguiente, articulo 2.-
Tiene por objetivo la proteccion, defensa, vigilancia, promocion, estudio, educacion
y difusién de los Derechos Humanos, establecidos en el orden juridico mexicano,
asi mismo combatir la discriminacion y exclusion. (Articulo completo en el anexo

namero 11).

. Diputado secretario de la diputacion permanente de la H. LVI. Legislatura del Estado de México. pag. 23
recuperado el 25/02/2016
http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/ley/vig/leyvig076.pdf
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Ley de la Comisidon Nacional de los Derechos Humanos

Publicada el 29 de junio de 1992, para fines de esta investigacion se retoma el
articulo 2.- El cual tiene por objetivo esencial la proteccién, observancia,
promocién, estudio y divulgacion de los derechos humanos que ampara el orden

juridico mexicano. (Articulo completo en el anexo numero 12).

El Estado tiene que tomar las medidas pertinentes ante las violaciones a los
Derechos Humanos, siendo asi que el exigirlos esta al alcance de todos sin
distincion alguna. Por consiguiente es necesario conocer los instrumentos juridicos

gue resguardan y protejan a los Derechos Humanos.

Pacto Internacional de Derechos Econdmicos Sociales y Culturales
(PIDESC)

Proclamado el 16 de diciembre de 1966. Entra en vigor el 3 de enero de 1976. Del
cual se retoman los siguientes articulos. Articulo 3.- Se compromete asegurar
gue hombres y mujeres gozaran de los derechos econdmicos, sociales y culturales

enunciados en el presente Pacto.

El articulo 12.- Hace alusion a reconocer el derecho de toda persona al disfrute
del méas alto nivel posible de salud fisica y mental, asi mismo figuraran las
medidas necesarias para la reduccién de la mortinatalidad y de la mortalidad el
mejoramiento del medio ambiente, la prevencion y el tratamiento de las
enfermedades, asi como las condiciones que aseguren a todos asistencia médica

y servicios meédicos. (Articulo completo en el anexo numero 13).
3.3 Entrevista a la Asociacién Civil Confederacion Pro Derecho Humanos

Por cuestiones de la delicadeza del tema se realizd6 solo una entrevista a la
asociacion civil (A.C) confederacion mundial pro Derechos Humanos segura A.C.
Con la secretaria general de la confederacion Ana Laura Vega Martinez, en la cual
nos proporciond el conocimiento que tiene con respecto a los feminicidios

ocurridos en el Municipio de Ecatepec. Donde las autoridades no estan
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capacitadas para atender esta situacion y realizar las investigaciones pertinentes

para cada caso cuando se levanta la denuncia.

Como ya se ha mencionado a lo largo de esta investigacion la violencia y los
feminicidios que se vive en el Municipio de Ecatepec tiene un impacto en la
sociedad, es una problematica en la cual todos formamos parte ya que somos
testigos de lo que ocurre y como sociedad nos afecta, por lo tanto nos sentimos

inseguros y en algunas ocasiones se busca cambiar de residencia.

“No solo es encontrar un cadaver con los senos mutilados, con la vagina
desgarrada sino que también tiene nombre y apellido”. Asegura que “de la ficcidén
de las peliculas, ahora es una realidad que se esta viviendo”.

“La falta del seguimiento de las investigaciones, para empezar no hay un MP
(Ministerio Publico) suficientemente capacitado para tomar datos”. “Porque tanto tu
como yo hemos visto casos, aparecen los cuerpos con los senos mutilados este,

con la vagina desgarrada, que dices bueno esto ya esta pasando”.

Retomando los siguientes articulos de la Ley Organica de la Procuraduria
General de Justicia del Estado de México, explica cual es el trabajo del

Ministerio Publico en cuestion de algun delito:

Articulo 8.- Se debe llevar a cavo los procedimientos seguidos en la investigacion
y persecucion de los delitos, tendran por objeto esclarecer los hechos, procurar

que el culpable sea sancionado.

Articulo 21.- La policia de Investigacion actuara bajo la conduccion y mando del
Ministerio Publico en la investigacion asi como recibir las denuncias de los delitos,
investigar y reportar los resultados, preservar y procesar los hechos o del hallazgo

y la integridad de los indicios. (Articulo completo en el anexo numero 14).

El Ministerio Publico debe ser paciente y comprensivo, debe brindar y procurar
condiciones amigables y respetuosas para quien levante una demanda, ya sea por

violencia, robos, desapariciones, feminicidios, extorsiones, etc. Por consiguiente

74



deben brindar un trato sensible, protegiendo la dignidad humana y sin

discriminacion alguna realizar las investigaciones pertinentes.

Por ello la Ley General de Victimas, publicada el 9 de enero de 2013, resguarda
los Derechos Humanos, hace mencion al trato que deben de recibir las victimas
por parte de las autoridades, asi como la obligacion del Estado para reparar las
violaciones a los Derechos Humanos. Por consiguiente se retoman los siguientes

articulos:

Articulo 2.- En el cual se reconoce y garantiza los derechos de las victimas del
delito y de violaciones a Derechos Humanos, en especial el derecho a la
asistencia, proteccion, atencion, verdad, justicia, reparacion integral, debida
diligencia. Posteriormente establecer y coordinar las acciones y medidas
necesarias para promover, respetar, proteger, garantizar y permitir el ejercicio

efectivo de los derechos de las victimas.

Articulo 7.- Especifica que en materia de atencion a victimas, favoreciendo en
todo tiempo la proteccion mas amplia de sus derechos. Asi mismo tendran una
investigacion eficaz para enjuiciar a los responsables. (Articulos completos en el

anexo numero 15).

Pero lamentablemente no hay capacitacion a los servidores publicos, para llevar a
cabo una investigacion clara y precisa, no hay un responsable tras las rejas, no
hay organizacion para atender estos casos a pesar de que ya esta tipificado el

feminicidio este hecho lamentablemente sigue ocurriendo.

Retomando los siguientes articulos de la Ley Organica de la Procuraduria
General de Justicia del Estado de México, publicada el 25 de agosto de 2008
menciona que los servidores publicos tienen que estar capacitados para lograr

gue cumplan con su trabajo.
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Articulo 53.- La formacion, capacitacion, adiestramiento y profesionalizacion de
los servidores publicos de la Procuraduria sera impartida por la instancia de
profesionalizaciéon competente en el Estado de México .

Articulo 54.- La instancia de profesionalizacion competente en el Estado de
México, emitira la constancia del desempeiio para los efectos de la certificacion de

los servidores publicos.

Por consiguiente este procedimiento no se lleva a cabo porque tanto en la
informacion que se proporciona en la entrevista, asi como en las diversas noticias
consultadas, se nota claramente que no hay una capacitacion. Como sociedad nos
damos cuenta de las decadencias de los cuerpos policiacos con respecto a esta
problematica, si hubiese aportaciones por parte de las autoridades para resolver
estos casos tal vez bajarian los indices de feminicidios o se podria encontrar al
responsable. Pero al Ministerio Publico aun le falta mucho en cuestion de
capacitacion para atender vy brindar resultados de cada una de las denuncias

asentadas.

Para que esta ley funcione y las autoridades brinden ayuda a las victimas o
familiares de las mismas en el momento que se levante una denuncia se tendria
qgue capacitar al personal del Ministerio Publico, es decir al perito en materia
criminalistica, médico legista, policia ministerial, agente del Ministerio Publico,
perito en psicologia, etc. Por medio de talleres, platicas, tripticos, etc. En las
cuales se retomarian los Derechos Humanos, el trato a las victimas y familiares,
pero sobre todo la alerta de género ya que menciona lo que es el feminicidio y

como debe de ser tratado el tema.

Ana Laura Vega Martinez atribuye a la sociedad que las mujeres son vistas como
objetos, “como pobre de las mujeres”, siendo que en muchos casos son el pilar de

sus familias y para que sean tomadas en cuenta hay una pelea constante, una

" Legislatura del Estado de México. Decreta: Ley Orgdnica de la Procuraduria General de Justicia del Estado
de México. Pag 24, Recuperado el 16/05/2016
http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/ley/vig/leyvig018.pdf
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lucha de poderes entre hombres y mujeres, “ya hay mas mujeres preparandose,
egresandose de las universidades, titulandose, etc.” Pero se ha llegado a un punto
donde se lucha por conseguir un lugar con el hombre ha dafiado el tejido social.

“Las mujeres siempre hemos sido vistas se escucha muy trillado el cliché de ay
pobre de las mujeres, pero es que la verdad hemos llegado a un punto, donde

estamos peleando”.

Se han implementado leyes, tratados nacionales e internacionales, los cuales
respaldan los Derechos de la mujer. Asi mismo se ha implementado la Alerta de
Violencia de Género contra las Mujeres para el Estado de México, pero se
necesita que las autoridades estén capacitadas y conozcan esta ley para que
funcione ya que aun se siguen cometiendo feminicidios. “Pues mira la alerta
género es como una utopia, suena super bien, me parece excelente que las
mismas mujeres alcen la voz de alerta donde yo pueda gritar por auxilio, pero

este los resultados estan quedando cortos”.

El 31 de julio del 2015 fue emitida la Alerta de Violencia Género contra las
Mujeres para el Estado de México, de la cual se retoman los siguientes articulos,
en los cuales hace mencidon a los 11 municipios con mayores indices de
feminicidios, por consiguiente indica lo que tienen que hacer las autoridades ante

la denuncia de una mujer desaparecida.

Primero. El presente decreto tiene por objeto establecer las medidas inmediatas y
urgentes para atender la probleméatica de la violencia contra las mujeres,
adolescentes y nifias en los once Municipios en los cuales se declaro la Alerta de

Violencia de Género.

Segundo. Las autoridades del Gobierno del Estado de México deberan llevar a
cabo todas las acciones necesarias para prevenir, atender, investigar, sancionar y

erradicar la violencia de género contra las mujeres en la Entidad.
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Séptimo. En el momento en que las autoridades tengan conocimiento de la
desapariciéon de una mujer, adolescente o nifia, las autoridades deberan realizar

acciones de busqueda. (Articulos completos en el anexo nimero 16).

Ana Laura vega Martinez asegura que aun cuando ya se tiene la alerta de género
los resultados son ineficientes por parte de las autoridades. Y por ello critica a las
autoridades, “porque les falta sensibilidad a la hora de recoger el cadaver, o
cuando se levanta una demanda, ya que ellos tienen la comision de llevar a cabo

el cumplimiento de dicha alerta”.

Segun Barra Enrique (1989), la psicologia social se focaliza en la conducta de los
individuos, en sus acciones y pensamientos en situaciones sociales. Aunque tales
conductas siempre ocurren en un contexto determinado y son fuertemente
influenciadas por los factores socioculturales, son los individuos los que piensan,
sienten y actlan en esos contextos sociales. De ahi que el interés principal,
aunqgue no exclusivo, esté en comprender los factores que moldean las acciones y

pensamientos de los seres humanos individuales en las situaciones sociales’™.

Se necesita retomar a la psicologia social para comprender que es lo que esta
pasando con respecto a los feminicidios y como esta problematica afecta a la
sociedad en la manera de sentir y de pensar. Asi Ana Laura Vega Martinez
menciona determinantes sociales importantes que propician el feminicidio.

(Aunque Ana Laura Vega los retoma como factor).

“Ahora si que el primer factor es la discriminacion como el detonador”. La
discriminacion es uno de los determinates sociales que propician la violencia hacia
las mujeres, como ya se ha mencionado a lo largo de esta investigacion todo lo
que se vive en el ndcleo familiar es un aprendizaje y esto se reproduce en las
proximas generaciones y desafortunadamente lo ultimo que llega de la mano con

la violencia es el feminicidio.

Barra Almagia Enrique .(1998).Psicologia Social. Pag 4. Recuperado el 12/05/2016
http://www.sibudec.cl/ebook/UDEC_Psicologia_Social.pdf
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Siendo otro determinante social la violencia, Ana Laura Vega Martinez ha
presenciado casos donde la violencia esta presente desde el noviazgo, hasta el
prohibir cosas vy llegar a los insultos, el someter a la otra persona. Donde el MP
(Ministerio Publico) en lugar de ayudar, los servidores publicos expresan juicios
culpabilizando a la persona desaparecida, donde la corrupcién rompe la legalidad,

se limitan los procesos no hay seguimiento Yy las investigaciones son nulas.

Desde el punto de vista de la entrevistada cuando los nifios se educan o viven en
un ambiente de maltrato o es violentado, discriminado, hablando con palabras
antisonantes 6 los nifios expresan su inconformidad gritando o pegando porque

algo no le gusta, es un patrén que van a reproducir cuando formen una familia.

Hay consecuencias cuando se cria a un generador de violencia. Asegura que las
madres de familia juegan un papel muy importante en la responsabilidad que
tienen con los hijos, que no se puede desentender de los hijos por muy ocupados

que estén los padres.

El nifio asimila lo que vive en el nacleo familiar, es decir cuando forme su familia
va a reproducir todo lo vivido en su casa, desarrollando sentimientos negativos por
el uso de la violencia, ejercera poder y sometera a las personas que estan a su
alrededor. Por ello las personas tienen respuestas y patrones conductuales que se

basan en actitudes que presenciaron en la nifiez.

Por otro lado menciona en la entrevista el papel de los medios de comunicacién
como ya se ha indicado tienen efectos positivos y negativos. De manera positiva
“Pero las redes sociales nos ayudan por que cuando alguien sube una foto la
comparten y es mas facil buscar a las personas”. De manera negativa “Pues
tienes una programacion este televisiva como te diré, si no te educaron quien te
educa la television, es la que te esta hablando todo el dia, la que escuchas aun

gue no quieras.”
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Sin embargo el lado negativo de los medios de comunicacion esta presente en la
programacion que se ve, donde los mensajes proporcionados son acerca de
coémo a las mujeres se les ve como objetos, las letras de las canciones denigran a
la mujer e incluso algunos videos de musica, informacion en las redes sociales y

como esto con lleva a hacernos de una aculturacién que no es nuestra.

Pero de forma positiva los medios de comunicacion forman parte de nuestro dia a
dia, porque con ellos nos enteramos de todo lo que ocurre a nuestro alrededor, se
pueden encontrar a personas desaparecidas e ir conociendo los sucesos que se

viven dia a dia.

Esto tiene un impacto en la sociedad porque cambian los modos de vida, el
proceso salud-enfermedad se ve afectado por el miedo, la inseguridad,
feminicidios, etc. Somos testigos de lo que ocurre y sabemos que esto seguira
ocurriendo porque las autoridades del Estado de México no estan capacitadas y

no tienen lineas claras de investigacion.

Asi mismo ella con su propia experiencia, ya que es madre de familia indica que
esta al pendiente de sus hijos y es su deber decirle las cosas que estan bien o
mal. Afirma que se respira un sentimiento de preocupacion porque no sabemos
gue vivan las préximas generaciones, el ver madres solteras pero menores de
edad, mujeres que ya no estudian, con problemas de drogas, donde una parte de
la poblacién no trabaja, esto impacta en el tejido social porque perjudica a la

sociedad.

En la entrevista se le cuestion6 a Ana Laura Vega Martinez acerca del impacto
que esta situacion tiene en la sociedad y ella comento lo siguiente, “el impacto es
la permisibilidad de que yo mato, yo asesino yo puedo y a mi no me dicen nada,
lo estamos permitiendo, le estamos diciendo a la sociedad que se permite y que

aparte es un medio para que no seas castigado”.
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Ella ve a un mundo donde el cadaver de una mujer se acostumbraba verlos en,
terrenos baldios y todavia en algunas ocasiones, el perro era el que lo descubria,
o los cubrian con unas hojas encima de su cuerpo de la victima. Pero ahora se
encuentra con una realidad donde los cadaveres son arrojados al canal de aguas
negras de nombre Rio de los Remedios. En muchas ocasiones la gente escucha
disparos, pero por temor no salen de sus casas y no denuncian por miedo a que a

ellos les suceda algo.

Realizando la entrevista le pregunte a Ana Laura Vega Martinez ¢ Usted cree que
porque se viva cerca de un canal es factor para que se convierta en un tiradero
clandestino?, a lo cual me respondio, “no, obviamente que no”, se presta si porque
no hay vigilancia ¢Qué hago? ¢Para qué hago el hoy6? , Mejor lo echo al Rioy

se desaparecera, se perderay ya”.

Siendo un canal extenso se esta olvidando que su principal funcién es el
desembocar las aguas negras y no que sea un lugar donde arrojar cadaveres. Se
necesitaria apoyo de las autoridades, en cuestion de vigilancia o cercarlo para
que dejara ser una tumba silenciosa de mujeres, asi mismo se deje de arrojar
basura a las orillas. Esto se podria evitar si hubiera mas vigilancia en las calles
donde hay mas indices delictivos, feminicidios y en la orilla del canal de aguas

negras.

Asi mismo cuando se drend el canal de aguas negras se constatd que hay un
ocultamiento de cifras recordemos la noticia del 22 de octubre del 2015 (noticia
mencionada en el capitulo 2), donde nos menciona que en el canal se encontraron
un total de 21 cuerpos cuando en realidad eran 43. Pero una Asociaciéon Civil del

Municipio de Ecatepec aseguro que eran 46 cuerpos.

Es evidente el ocultamiento de cifras, porque no se tiene un registro como tal o si
lo hay no sale a la luz publica, esto es una lucha constante entre las Asociaciones
civiles (A.C) y los familiares de las victimas para exigir el cumplimiento de las

autoridades con respecto a este problema.
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Como lo menciona Ana Laura Vega Martinez, “si, el ocultamiento siempre hay,
para muestra ahora si que acerquémonos un dia al Rio (canal de aguas negras)
veamos cuantos vienen a recoger los cuerpos”. Asi mismo también nos dice que
esto beneficia “al mismo Estado, porque lo pintan como el Estado donde se puede

vivir, el Estado donde puedes invertir, donde es seguro tener tus empresas”.

Asegura gque hay ocultamiento de cifras y a las madres de familia que exigen son a
las que mas les ocultan informacion beneficiando al Estado, porque lo ubican
como el Estado donde se puede vivir, inventar, nuevas oportunidades de trabajo, y
al ocultar las cifras de los feminicidios, robos, extorsiones, etc. Es para decir que
es un lugar tranquilo, donde no pasa nada, el respeto integro a las mujeres 'y a

sus Derechos Humanos.

Pero el Municipio de Ecatepec se ha convertido el mas poblado ya que han
emigrado personas de otros lugares en busca de oportunidades de trabajo pero
también ellos compiten con los que son nativos del mismo Municipio. ES un
Municipio peligroso, donde ocurren robos, extorsiones, feminicidios etc. Por ello

algunas personas prefieren vender sus propiedades y mudarse a otro lado.

Se ha mencionado la violencia desde el nucleo familiar, pero en muchos hogares
no se vive con violencia, Ana Laura Vega Martinez asegura que cuando los nifios
viven solos, sufrieron abandono tienen un rezago, una necesidad y como no saben

pedir carifio dan golpes, agresiones llegando asi a la violencia.

Nos menciona el impacto al tejido social de que el asesino puede matar y no hay
quien lo detenga, esta situacion se sigue permitiendo, enviando un mensaje a la
sociedad, que aunque estén las leyes se puede seguir cometiendo feminicidios. Y
gue pueden arrojar cuerpos de otros partes de la Ciudad, porque hay una omisién
por parte de las autoridades y se sigue exponiendo los cadaveres de las victimas.

Aun cuando el en el Municipio de Ecatepec se cuenta con una linea de violencia,
programas contra la violencia esta Asociacion Civil no trabaja con ellos, ya que

ellos trabajan con otras instancias, asi lo informa Ana Laura Vega Martinez, “como
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tal no, nosotros tenemos nuestra sede en el Distrito Federal (ahora Ciudad de
México), pero hacemos nuestra labor en campafias escolares, desde igual

violencia familiar, el bulling, la discriminacion”.

Son pequeiias acciones que van dirigidas a los nifios, a los padres de familia, con
ello se busca que la violencia disminuya, para que las proOximas generaciones no
ejerzan violencia sobre sus familias. Una propuesta que ella menciona y en mi
opinibn es muy interesante la creacion de un centro de atencion al violento, el
cual esta dirigido al varon donde recibiria atencion psicolégica y el haria un
servicio por ejemplo limpiar o cocinar. Pero esta medida no la aceptan porque
argumentan que saldria muy caro mantener este centro. Seria una herramienta

muy importante si se llevara a cabo.

La entrevista arroja informacién que se ha venido trabajado a lo largo de esta
investigacién, donde la discriminacién, violencia y la pobreza son determinantes
sociales importantes que afectan el proceso salud-enfermedad de la sociedad,
porque somos testigos de lo que ocurre. Donde el feminicidio es un hecho social y
un Municipio donde no hay una linea clara para investigar y detener a los

responsables.

La entrevista realizada a Ana Laura Vega Martinez secretaria general de la
confederacion pro derechos humanos nos reitera la falta de capacitacion de las
autoridades del Municipio de Ecatepec, donde las mujeres dia a dia se estan
preparando y estan buscando una oportunidad en un mundo donde las relaciones

de poder entre hombres y mujeres estan presentes.

Partiendo desde la Promocion de la Salud una manera de reflexionar este tema
es realizar talleres en contra de la violencia de género o campafas dirigidas a
hombres, mujeres y nifios, en escuelas a nivel primaria, secundaria, preparatoria y
universidad, en un lugar dentro del mismo Municipio, para que las nuevas
generaciones no tomen la violencia como herramienta para educar o someter a

los demas.
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3.4 Propuesta del Taller Violencia de Género visto desde la Promocion de la
Salud

El presente taller violencia de género surge de la reflexion del feminicidio llevada a
cabo en esta investigacion, como promotora de la salud propongo este taller para
que las mujeres que han vivido violencia de género busquen ayuda y construyan

proyectos de vida saludables y no permitir mas el uso de la violencia.

Ya que la violencia de género es un fenOmeno que se puede observar, en la
escuela, nuacleo familiar, amigos, aéreas laborales, etc. Y esto perjudica el

proceso de ensefianza- aprendizaje y la convivencia entre hombres y mujeres.

El taller de violencia de género parte de la mirada de la Promocion de la Salud
Alternativa, la cual est4 basada en una pedagogia de autocrecimiento, por medio
de la accion-reflexion-accion transformadora, la ensefianza-aprendizaje y el

dialogo.

Por medio de la Promocion de la Salud Alternativa, busco que los participantes a
través de sus experiencias relacionadas con el problema de violencia de género,
sean capaces de hablar sobre las causas que los inducen a permitir la violencia,
como se sienten cuando las maltratan, qué metas tienen en este presente 0 a
futuro. Por medio de los procesos vividos es como los participantes interactaan, y
adquieren nuevos aprendizajes, esto los lleva a la construccion de sujetos

decididos a cambiar 6 no cambiar lo que en conjunto se aprendio dentro del taller.

Las capacidades humanas juegan un papel muy importante en el taller, por lo cual
me interesa que los participantes del taller desarrollen las siguientes capacidades.
Capacidad ludens: imaginar, sofiar y crear sus propios proyectos sin permitir el
uso de la violencia. Capacidad sapiens: juicio Yy raciocinio, adquiriendo
experiencias a través de lo vivido con otros individuos y de la ensefianaza-
aprendisaje. Capacidad econdmica: planeacion de y el mejor uso de los recursos,
de acuerdo a sus posibilidades econdmicas. Capacidad politica: la capacidad de
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tomar decisiones para generar proyectos viables y saludables. Capacidad erdtica:

conocer las situaciones que las incita a seguir permitiendo el uso de la violencia.

La violencia manifiesta inseguridad para solucionar problemas o desenvolverse en
el trabajo o reuniones, estrés, conflicto en relaciones interpersonales, depresion,
baja autoestima, problemas sociales, laborales y aceptacion de si mismo. Las
condiciones de la violencia estan influenciadas por diversos factores, como la
pobreza, la migracion, la falta de empleos, la sobrepoblacion, la violencia ejercida

desde la nifiez y la reproduccién de la misma cuando se es adulto.

Por consiguiente este taller esta dirigido a las mujeres que han sufrido de violencia
de género, para que busquen ayuda y no sigan permitiendo el uso de la violencia.
Posteriormente este taller se puede llevar a cabo en escuelas, delegaciones, etc.

porque se necesita que las mujeres estén informadas.
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Carta descriptiva

(Taller Violencia de Género)

Propésito/ contenido Experiencia Material | Tiempo | Evaluacion | Coordina
(temas) ensefianza/aprendizaje dora
Objetivo
Introduccion al tema mediante | Plumon Esta sesion | Bianell
la actividad 1 es se evaluara
Promover por medio | Marin
que las Actividad 1. Masking de dos
mujeres Concepto - tape preguntas y
reconozcan | de a) Inicio preguntando su _ una
y afronten violencia | nombre a los participantes. Pizarrén | 20min. | v oaliment
su problema | de género. acién  del
b) Enseguida pediré que entre | pjag nuevo
todos realicemos una lluvia de . conocimien
ideas acerca de lo que | pjymas 20min. to adquirido
conocen de la violencia de
género, cada idea sera Lapices ;Como me
anotada en el pizarron. senti
Mesas durante la
c) Posteriormente, con base a sesion?
la lluvia de ideas realizada | gjjlas
formaremos un concepto de 20min :Qué
violencia de género el cual | Revistas conocimien
serd escrito en papel bond y tos nuevos
se pegara en el aula de Program adquiri
sesiones. as durante
implenta esta sesion
dos ?
Rotafoli
0S
T_|pos d_e Actividad 2 Por medio
violencia » ' . de un
Lectura: tipos de violencia.
grupo focal,
El objetivo es qué cada | Pizarron los
participante  identifique que | participante
tipo de violencia ha sufrido. umon s daran sus
es opiniones
a) Les pediré qué formen Borrad . acerca de
equipos. A cada equipo le orrado | 20min. esta
entregaré una lectura, les pido | " actividad y
qgue lean la lectura y retomen Sillas proporciona
lo mas importante para ellos. ran que
. _ Mesas conocimien
b) Posteriormente cada equipo 20min. | 0S nuevos
realizard un cuadro donde adquirieron
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Caracterist
icas de las
personas
en
situacioén
de
violencia.

Problemas
que
generala
violencia
de género
en lavida
de la
persona.

clasifique a los tipos de
violencia que encontré en la
lectura.

c) Enseguida les pediré qué
realicen una reflexion y cada
uno exponga su cuadro y que
comparta con todos en qué
clasificacion se encuentra y
brevemente nos diga porque
considera que se encuentra en
esa clasificacion.

Actividad 3

a) Vamos a formar un grupo
focal mediante la pregunta
¢ Cudles son las
caracteristicas de las personas
violentadas?

Dentro del grupo focal estara
un observador no participante,
quien anotara todas las
repuestas dadas por cada uno
de los participantes.

b) Con las respuestas
formaremos las principales
caracteristicas de las personas
violentadas.

c) para finalizar se realizara
un trabajo de sintesis y se
escribirdn las caracteristicas
formadas por los participantes
en un papel bond y se
colocaran en la pared del lugar
de sesion.

Actividad 4

a) Solicitaré a los participantes
gue formen equipos para que
por medio de la pregunta
¢, Qué alternativas propongo
para que las personas que
sufren violencia de género
pidan ayuda?

b) Todas las respuestas
proporcionadas por los
participantes se anotaran en el
pizarron, por ello les pediré
que elaboraremos un
esquema con alternativas o

Papel

Lectura
tipos de
violenci
a

Mesas
Sillas

Papel
bond

Plumon
es

Masking
tape

Papel
bond

Pizarrén

Plumon
es

Masking
tape

Sillas

20min.

20min.

20min

20min.

30min.

Por medio
del trabajo
en equipo
se
expondré el
trabajo
finalizado
expuesto
en el inciso
C.

Los
participante
s escribiran
un ensayo
donde
mencionen
los
principales
problemas
que genera
la violencia
de género.
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Construir
alternativa
s para
evitar la
violencia

Fortalecer
alas
mujeres
gue son
victimas
de
violencia
para pedir
ayuda en
alguna
institucién

posibles soluciones
construidas por ellos mismos.

Actividad 5

a) Para llevar a cabo esta
actividad se realizara una
reflexién personal, donde cada
uno de los participantes
compartira la experiencia que
ha vivido con el uso de la
violencia.

b) Posteriormente con el del
conocimiento compartido vy
adquirido formaremos equipos
para construir alternativas les
solicitaré a los participantes,
que por medio de sus
experiencias mencionen,
acciones, proyectos de vida a
largo y corto plazo, metas, que
lleven a evitar que sigan
siendo victimas de la violencia

c) Para finalizar esta sesién
entre todos construiremos en
papel bond, (varios) las
alternativas para no seguir
siendo victimas de la violencia.

Actividad 6

a) Vamos a formar una mesa
de dialogo: les pediré que den
su punto de vista sobre lo que

consideren qué es lo que
hariamos para evitar la
violencia.

Continuando con la mesa de
dialogo, preguntas guia para
la coordinadora, la autoestima,
metas, planes de Vvida,
ejercicio fisico, leer articulos
acerca de la violencia de
género, por medio de
reflexiones personales, incluso
elaborar manualidades las
distintas ideas o formas para
fortalecer alas personas.

Mesas

Cartulin
as

Sillas

Hojas

Plumas

Tribuna

30min

20min

20min.

20min.

20min.

El cual se
entregara
al
coordinador
del taller

Por
equipos
entregaran
por escrito
las
alternativas
construidas
en esta
actividad y
se dara una
platica en
el Municipio
de
Ecatepec,
para que
las mujeres
estén
informadas.

Por medio
de la
informacion
obtenida se
realizara un
triptico, el
cual se
repetira en
distintos
lugares
para que
las mujeres
estén
informadas
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b) Posteriormente habra una
reflexion sobre la importancia
de fomentar la seguridad en si 20min.
mismas, que revaloricen su
autoestima y puedan pedir
ayuda.

¢) Finalmente construyamos
en papel bond (varios) las
metas a lograr para no permitir

. . 20min.
el uso de la violencia vy
convivir en un espacio de
armonia.
Total de
6 horas

Reflexion sobre las practicas pedagogicas desde la perspectiva de

Promocion de la Salud

La violencia de género es un problema grave para la sociedad en su conjunto,
porque no solo son lesiones fisicas sino que esto es un determinante para llegar a
los feminicidios. La violencia de género limita la capacidad de crecimiento y
desarrollo de las mujeres. Vivimos en una sociedad caracterizada por una red de
relaciones sociales, en las cuales intercambiamos o transformamos los

conocimientos adquiridos dia con dia.

La accion-reflexion-accion se lleva a cabo cuando se reconoce al sujeto como
sujeto, porque se tiene que rescatar y valorar el conocimiento de cada uno de los
participantes del taller, por ello busco reproducir a través de la accion-reflexion-
accion que los participantes pidan ayuda en alguna Institucién o Asociacion Civil

(A.C) para enfrentar sus propios problemas sin recurrir a la violencia.
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Conclusion

Se llegé a la culminacién de los objetivos establecidos. A lo largo de esta
investigacion se reflexiono acerca de los principales determinantes sociales que
afectan al Municipio de Ecatepec, y propician que los indices de los feminicidios
no disminuyan. Esta problematica es un hecho social que afecta a la sociedad en

Su conjunto.

Se analizaron los distintos instrumentos juridicos que hacen mencién a la
proteccion de los Derechos Humanos, esta investigacion arrojo como resultado la
violacién sistematica de los mismos, la dignidad, la libertad, la vida, derecho a un
medio ambiente sano, porque hay violencia de género, violencia intrafamiliar, son
discriminadas, lucha de poder entre hombres y mujeres, feminicidios, etc. Aun
cuando este estipulado que hombres y mujeres son iguales ante la ley y que tiene

los mismos derechos siguen ocurriendo feminicidios.

Asi mismo se examind la tipificacion del feminicidio en el Estado de México como
en Distrito Federal (ahora Ciudad de México), en ambos instrumentos juridicos hay
una sancién penal ante estos hechos, pero esta linea de accion no es suficiente
porque se siguen cometiendo feminicidios. ElI 31 de julio de 2015 se emiti6 la
Alerta de Violencia de Género contra las Mujeres para el Estado de México para
11 Municipios del Estado de México, pero las autoridades no estan capacitadas
con respecto al tema y por consiguiente no hay una investigacion clara que los

lleve a los culpables y los resultados no son favorables.

Los feminicidios nos proporciona una vision de conocer la verdadera magnitud
de esta conducta ilicita, por ello en esta investigacion se retomaron los conceptos
de feminicidio y por ende sus caracteristicas. Porque no solo es el asesinato de
las mujeres, sino que es el uso de la violencia extrema que causa la muerte donde

los agresores son sus parejas, ex parejas sentimentales 6 desconocidos.
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La violencia con lleva al feminicidio cuando esto ocurre los cuerpos se encuentran
en ambientes diferentes por ejemplo, tirados en parajes solitarios, basureros,
calles transitadas, carreteras y el canal de aguas negras (Rio de los Remedios),
pareciera que ahora el canal tiene dos funciones la primera es recibir el agua sucia
de las casas y la segunda es una tumba silenciosa para las mujeres que solo
cuando lo drenan salen a flote los cadaveres en descomposicidén, incompletos, y

en algunos casos no se pueden reconocer.

La violencia contra la mujer es una realidad global, una de las causas de esta
situacion es que permanecen y se siguen fortaleciendo practicas, que determinan

la desigualdad entre hombres y mujeres.

A pesar de los esfuerzos que se han realizado para modificar las legislaciones,
esta problematica sigue constituyendo un atentado contra el Derecho a la vida, a
la seguridad, a la libertad, a la dignidad, etc. Es visible la dolorosa realidad que
sufren a diario millones de mujeres. Se van rompiendo los valores, se hace uso de

la violencia como una forma de educar y maltratar a la mujer.

Esta situacion es un hecho lamentable que sigue ocurriendo por ello, para conocer
un poco mas del Municipio de Ecatepec se realizé una visita a la zona industrial la
cual no fue facil de llevar a cabo, ya que como no conocia bien el lugar, le
pregunte a los policias ¢ Como llegaba a la zona industrial?, lo cual me hicieron la
pregunta ¢Por qué iba a la zona industrial? les comentaba que era para llevar a

cabo un proyecto, entonces me dijeron como llegar y que me fuera con cuidado.

Llegando a la zona industrial observe, que hay muchos baches, basura en las
esquinas hay casas donde se encuentra la zona industrial pero se ve muy poca
gente, también hay lugares donde reciben o arreglan carros por piezas
(deshuesadero de carros) y solo la avenida principal es la que esta pavimentada y

tiene alumbrado publico.

Continuando con el recorrido acudi al Rio de los Remedios, el canal de aguas

negras donde se han encontrado los cadaveres de las mujeres y en algunos casos
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solo encuentran partes de los cuerpos. Revisando las orillas del canal observe que

hay una gran cantidad de basura y hierba.

Asi mismo observe a las orillas del canal cruces blancas clavadas, las cuales
estan en honor a las mujeres encontradas. Como investigador senti inseguridad
de estar ahi, miedo de no saber que me podria pasar a plena luz del dia. Del otro
lado del canal esta una entrada la cual tiene un letrero que dice “bienvenido al
Municipio de Ecatepec de Moleros, Estado de México”, a lo lejos se ve que las

calles no estan pavimentadas y tienen todavia tierra.

Para seguir investigando acerca del feminicidio realice una entrevista a la linea
sin violencia, del Estado de México, fue sencillo porque la persona que atendid
mi llamada me dio la informacion que solicite, el trato fue apropiado para quien

solicita una asesoria por teléfono.

Posteriormente efectué varias llamadas a otras Asociaciones Civiles pero recibi su
negativa, porque decian que no querian hablar acerca del tema por su delicadeza.
Llame a la Asociacion Civil (A.C) confederacion mundial pro Derechos humanos,
les comente a cerca de la entrevista y del tema que estaba trabajando y me
agendaron una cita. Esta entrevista arrojo informacion muy importante, con la cual
analice la informacién obtenida de esta investigacion con los resultados de la

entrevista.

El impacto en la sociedad supera cualquier ley o regla, ya que somos testigos de
una ola de violencia, sabemos o0 nos enteramos por cualquier medio de
comunicacion. Por ello, es necesario contar con un recurso eficaz y efectivo para
reducir la violencia de género o intrafamiliar. El feminicidio debe ser entendido
como un hecho social que a todos nos perjudica en nuestro proceso salud-
enfermedad, vivimos con inseguridad y miedo al salir a las calles por la

incertidumbre que esto trae consigo.
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Partiendo desde la Promocion de la Salud una manera de reflexionar este tema
es realizar talleres dirigidos a las mujeres en contra de la violencia de género y en
esta investigacion se concluy6 con la propuesta del taller de violencia de género,
que surgio de la reflexion del feminicidio. Para que las préximas generaciones no
tomen la violencia como herramienta para educar o someter a los demas, aun
cuando ellos lo hayan vivido en una etapa de su vida esta situacion puede

cambiar.

Para que algun dia este hecho lamentable se pueda esclarecer y los asesinos
estén tras las rejas, se necesita la ayuda del Estado de México asi como el de las
autoridades, porque se debe ponerle un freno ante tanta violencia. Pero aun
cuando esto no sea posible por medio de la Promocién de la Salud se puede
brindar a las mujeres herramientas por medio de talleres para que no permitan el

uso de la violencia.
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Glosario

Actor social: tiene qué tener la capacidad de un cambio revolucionario por medio

de su involucramiento y formacién de un movimiento social.

Asociacion civil: es una agrupacién de individuos unidos por un tiempo definido,
para realizar un fin comdn que no sea ilegal ni de caracter primordialmente

econdmico.

Determinantes sociales: son los factores sociales econdmicos, culturales,
étnicos/raciales, sicologicos y comportamentales. Condiciones sociales que

afectan y determinan la salud de las personas.

Delito: es la accion u omision que sancionan las leyes penales; para que exista
una conducta delictiva es necesario que esta se encuentre en un ordenamiento

legal que esté vigente.

Derecho: es un fenbmeno omnipresente en nuestras sociedades. Practicamente
no hay ninguna relacién social que no este, o pueda llegar a estar, regulada

juricamente.

Derechos Humanos: son un conjunto de prerrogativas, potestades o facultades

gue son inherentes a las personas por el sélo hecho de ser humanas.

Discriminaciéon: se entendera por toda distincion, exclusion o restriccion que,
basada en el origen étnico o nacional, sexo, edad, discapacidad, condicion social
0 econdmica, condiciones de salud, embarazo, lengua, religiébn, opiniones,
preferencias sexuales, estado civil o cualquier otra, tenga por efecto impedir o
anular el reconocimiento o el ejercicio de los derechos y la igualdad real de

oportunidades de las personas.

Discriminaciéon de género: es entendida como toda distincion, exclusion o
restriccion basada en el sexo, se presenta principalmente hacia el género
femenino y se expresa en un acceso desigual a los recursos y oportunidades, en

la violencia, la falta de servicios, la escasa representacion de las mujeres en la
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politica y los negocios, y en los desbalances de poder que caracterizan las

relaciones institucionales e interpersonales entre hombres y mujeres.

Ecatepec: procede del nahuatl, ya que Echeca-tepec significa "en el cerro del
viento o del aire", y en consecuencia, "en el cerro consagrado a Ehécatl",

tendriamos que su significado mas preciso es: "Dios del aire".

Equidad: se refiere al principio conforme al cual las mujeres y hombres acceden
con justicia e igualdad al uso, control y beneficio de los bienes, servicios, recursos
y oportunidades de la sociedad, asi como a la toma de decisiones en todos los

ambitos de la vida social, econémico, politica cultural y familiar.

Equidad de género: es un conjunto de reglas que permiten la igualdad de
participacion de hombres y mujeres en su medio organizacional y social con un
valor superior a las establecidas tradicionalmente evitando con ello el

establecimiento de estereotipos o discriminacion.

Endoculturacion: es una experiencia de aprendizaje parcialmente consciente y
parcialmente inconsciente a través de la cual la generacion de mas edad incita,
induce y obliga a la generacion mas joven a adoptar los modos de pensar y

comportarse tradicionales.

Feminicidio: es el asesinato miségino de mujeres cometido por hombres; es una

forma de violencia sexual.

Feminicidio: concurre en tiempo y espacio, maltrato, abuso, vejaciones y dafios
continuos contra las mujeres realizados por conocidos y desconocidos, por
violentos, violadores y asesinos individuales y grupales, ocasionales vy

profesionales, que conducen a la muerte de la victima.

Feminicidio: se conforma por el ambiente ideolégico social de machismo y
misogenia, de violencia normalizada contra las mujeres y por ausencias legales y
politicas de gobierno, lo que genera condiciones de convivencia insegura para las

mujeres pone en riesgo la vida y favorece el conjunto de crimenes.
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Género: esta relacionado con la forma en que se nos percibe y se espera que
pensemos y actuemos coOmo mujeres 0 varones como una consecuencia de la

organizacién de la sociedad y no a causa de nuestras diferencias bioldgicas.

Homicidio: es el hecho delictivo consistente en acabar con la vida de otra
persona. Puede ser cometido por accién (realizar activamente el hecho delictivo) u
omisién (no evitar la muerte de otra persona estando obligado a ello por ley o

contrato) o no llegar a consumarse, realizandose en grado de tentativa.

Hombre violento: es el hombre golpeador como el sujeto del sexo y género
masculino que ejerce modalidades de victimizacion: violencia fisica, maltrato
emocional y/o abuso sexual, en forma exclusiva o combinada e intencional sobre

la persona con quien mantiene un vinculo de intimidad.

Igualdad: es el trato idéntico que un organismo, estado, empresa, asociacion,
grupo o individuo le brinda a las personas sin que medie ningun tipo de reparo por
la raza, sexo, clase social u otra circunstancia plausible de diferencia o para

hacerlo mas practico, es la ausencia de cualquier tipo de discriminacién.

Justiciabilidad: significa la posibilidad de reclamar ante un juez o tribunal de
justicia el cumplimiento de las obligaciones que constituyen el objeto de cada

Derecho.

Migracion: es entendida como el traslado individual o grupal a otros espacios de

manera temporal o de residencia siempre buscando mejores condiciones de vida.

Poblacion: tiene dos significados el primero y mas comun referido a los
habitantes de un pais y el segundo, al hecho de poblar, o sea la poblacion que
ocupa un area fisica y se multiplica extendiendo su base geografica; aspecto

conocido como poblamiento.

Pobreza: se puede definir de manera general como aquella situacion en que
hogares o individuos no tienen suficientes recursos o habilidades para cubrir sus

necesidades.
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Poder: es el dominio, facultad, o jurisdiccion para mandar, definir, controlar y decir
sobre algo o alguien. Los poderes de dominio son sociales, grupales y personales,

permiten enajenar, explotar y oprimir a otro.
Religion: se deriva de religare e indica ese vinculo de piedad que nos une a Dios.

Sexismo: es la creencia, fundamentada en una serie de mitos y mistificaciones en
la superioridad del sexo masculino, creencia que resulta en una serie de privilegios

para ese sexo que se considera superior.

Violencia: también se entiende como la consecuencia de cierta cultura o ideologia
que justifique su ejercicio sobre otros, ya sea por su condicion social, raza, etnia o
género. También puede entenderse como el efecto de cierto cambio en las
estructuras sociales que conlleva al desajuste del ambiente de accién en el que
normalmente desarrollan su vida los individuos y grupos sociales, por ejemplo, los
procesos de modernizacion, el desgaste de la autoridad asi como la expansion, en

afos recientes, de la globalizacion

Violencia de género: se define como aquella conducta que atenta contra la
dignidad e integridad fisica y moral de las mujeres por el hecho de ser mujeres,
como manifestacion de la discriminacion, por la situacion de desigualdad en las
relaciones de poder del hombre sobre la mujer, basada en el género y que cause

perjuicio o sufrimiento.

Violencia contra la mujer: cualquier acto de violencia basado en al pertenencia al
sexo femenino, que tenga o pueda tener como resultado un dafio fisico, sexual o
psicologico para la mujer, que incluye las amenazas de tales actos, la coaccion, o
la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se produce en la vida publica como en

la privada.
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Anexo 1

CONVENCION SOBRE LA ELIMINACION DE TODAS LAS FORMAS DE
DISCRIMINACION CONTRA LA MUJER (CEDAW)

Articulo 1.- Los efectos de la presente Convencion, la expresion "discriminacion
contra la mujer" denotara toda distincion, exclusion a restriccion basada en el sexo
que tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce
0 ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos y las libertades
fundamentales en las esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o en

cualquier otra esfera

Articulo 3.- Los Estados Partes tomaran en todas las esferas, y en particular en
las esferas politica, social, econdmica y cultural, todas las medidas apropiadas,
incluso de caracter legislativo, para asegurar el pleno desarrollo y adelanto de la
mujer, con el objeto de garantizarle el ejercicio y el goce de los derechos humanos
y las libertades fundamentales en igualdad de condiciones con el hombre.

Anexo 2

CONVENCION INTERAMERICANA PARA PREVENIR, SANCIONAR Y
ERRADICAR LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER “CONVENCION DE BELEM
DO PARA”

Articulo 3.- Toda mujer tiene derecho a una vida libre de violencia, tanto en el

ambito publico como en el privado.

Articulo 4.- Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y
proteccion de todos los derechos humanos y a las libertades consagradas por los
instrumentos regionales e internacionales sobre derechos humanos. Estos

derechos comprenden, entre otros:

a) El derecho a que se respete su vida;

b) El derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral,
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c) El derecho a la libertad y a la seguridad personal

d) El derecho a no ser sometida a torturas.

e) El derecho a que se respete la dignidad inherente a su personay que se proteja
a su familia.

f) El derecho a igualdad de proteccion ante la ley y de la ley.

g) El derecho a un recurso sencillo y rapido ante los tribunales competentes, que
la ampare contra actos que violen sus derechos.

h) El derecho a la libertad de asociacion.

i) El derecho a la libertad de profesar la religion y las creencias propias dentro de
laleyy

j) El derecho a tener igualdad de acceso a las funciones publicas de su pais y a

participar en los asuntos publicos, incluyendo la toma de decisiones.

Articulo 6.- El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre

otros:
a) El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminacion; y

b) ElI derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones
estereotipados de comportamiento y practicas sociales y culturales basadas en

conceptos de inferioridad o subordinacion.
Anexo 3

DECLARACION DE BEIJING
Reafirmamos nuestro compromiso de:

8.- Defender los derechos y la dignidad humana intrinseca de las mujeres y los
hombres, todos los demas propdsitos y principios consagrados en la Carta de las
Naciones Unidas, la Declaracion Universal de Derechos Humanos y otros
instrumentos internacionales de derechos humanos, en particular, la Convencién
sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer y la

Convencion sobre los Derechos del Nifo, asi como la Declaraciéon sobre la
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eliminacién de la violencia contra la mujer y la Declaracién sobre el derecho al
desarrollo;

9.- Garantizar la plena aplicacion de los derechos humanos de las mujeres y las
nifias como parte inalienable, integral e indivisible de todos los derechos humanos
y libertades fundamentales;

14.- Los derechos de la mujer son derechos humanos;

15.- La igualdad de derechos, de oportunidades y de acceso a los recursos, la
distribucion equitativa entre hombres y mujeres de las responsabilidades respecto
de la familia y una asociacion armoniosa entre ellos son indispensables para su
bienestar y el de su familia, asi como para la consolidacion de la democracia;

24.- Adoptar las medidas que sean necesarias para eliminar todas las formas de
discriminacion contra las mujeres y las nifias, y suprimir todos los obstaculos a la

igualdad de género y al adelanto y potenciacion del papel de la mujer.
Anexo 4

LEY GENERAL DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE
VIOLENCIA (LGAMVLYV)

Capitulo V
De la violencia feminicida y de la alerta de violencia de género contra las mujeres

Articulo 22.- Alerta de violencia de género: es el conjunto de acciones
gubernamentales de emergencia para enfrentar y erradicar la violencia feminicida
en un territorio determinado, ya sea ejercida por individuos o por la propia

comunidad.

Articulo 23.- La alerta de violencia de género contra las mujeres tendra como
objetivo fundamental garantizar la seguridad de las mismas, el cese de la violencia
en su contra y eliminar las desigualdades producidas por una legislacion que

agravia sus derechos humanos, por lo que se debera:
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I.- Establecer un grupo interinstitucional y multidisciplinario con perspectiva de
género gue dé el seguimiento respectivo;

Il.- Implementar las acciones preventivas, de seguridad vy justicia, para enfrentar y
abatir la violencia feminicida;

lll.- Elaborar reportes especiales sobre la zona y el comportamiento de los
indicadores de la violencia contra las mujeres;

IV.- Asignar los recursos presupuestales necesarios para hacer frente a la
contingencia de alerta de violencia de género contra las mujeres, y

V.- Hacer del conocimiento publico el motivo de la alerta de violencia de género

contra las mujeres, y la zona territorial que abarcan las medidas a implementar.
Anexo 5

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DEL
ESTADO DE MEXICO

Articulo 23.- Cuando se presenten casos de violencia feminicida, los Gobiernos
Estatal y Municipales dispondran de las medidas para garantizar la seguridad de
las mujeres y las nifas, el cese de la violencia en su contra y eliminar las
situaciones de desigualdad en que se encuentren, para lo cual se debera:

l.- Establecer un grupo interinstitucional y multidisciplinario con perspectiva de
género gue dé el seguimiento respectivo;

Il.- Implementar las acciones preventivas, de seguridad y justicia, para enfrentar y
abatir la violencia feminicida, asi como ampliar facultades de la Fiscalia Especial
de homicidios dolosos contra mujeres y delitos relacionados con la violencia
familiar y sexual,

lll.- Elaborar reportes especiales sobre la zona y el comportamiento de los
indicadores de la violencia contra las mujeres;

IV.- Asignar los recursos presupuestales necesarios para hacer frente a la
contingencia de alerta de violencia de género contra las mujeres; y

V.- Hacer del conocimiento publico el motivo de las acciones y medidas

implementadas y la zona territorial que abarcan.
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Anexo 6

CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE MEXICO

Articulo 242. Bis.- El homicidio doloso de una mujer, se considerara feminicidio
cuando se actualice alguna de las siguientes circunstancias:

a) Por razon de violencia de género; entendiéndose por ésta, la privaciéon de la
vida asociada a la exclusion, subordinacion, discriminacién o explotacion del
sujeto pasivo;

b) Se cometa en contra de persona con quien se haya tenido una relacion
sentimental, afectiva o de confianza, o haya estado vinculada con el sujeto activo
por una relaciéon de hecho en su centro de trabajo o institucién educativa, o por
razones de caracter técnico o profesional, y existan con antelacion conductas que
hayan menoscabado o anulado los derechos, o atentado contra la dignidad del
pasivo;

c) El sujeto activo haya ejecutado conductas sexuales, crueles o degradantes, o
mutile al pasivo o el cuerpo del pasivo, o

d) Existan con antelacion actos que constituyan violencia familiar del sujeto activo
hacia el pasivo. En los casos a que se refiere este articulo, la penalidad sera de
cuarenta a setenta afios de prisiébn o prision vitalicia y de setecientos a cinco mil

dias multa.
Anexo 7

EL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL

Articulo 148 Bis

Comete el delito de feminicidio quien, por razones de género, prive de la vida a

una mujer:

Existen razones de género cuando se presente cualquiera de los siguientes
supuestos:

a) La victima presente signos de violencia sexual de cualquier tipo;
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b) A la victima se le hayan infligido lesiones infamantes, degradantes o
mutilaciones, previas o posteriores a la privacion de la vida;

c) Existan datos que establezcan que se han cometido amenazas, acoso,
violencia o lesiones del sujeto activo en contra de la victima,

d) El cuerpo de la victima sea expuesto, depositado o arrojado en un lugar publico;
e) La victima haya sido incomunicada, cualquiera que sea el tiempo previo a su
fallecimiento. A quien cometa feminicidio se le impondran de veinte a cincuenta
afos de prision.

Si entre el activo y la victima existi0 una relacion sentimental, afectiva o de
confianza; de parentesco, laboral, docente o0 cualquiera que implique
subordinacion o superioridad, y se acredita cualquiera de los supuestos
establecidos en las fracciones anteriores, se impondran de treinta a sesenta afios

de prision.
Anexo 8
CODIGO PENAL FEDERAL

Articulo 325.- Comete el delito de feminicidio quien prive de la vida a una mujer
por razones de género. Se considera que existen razones de género cuando

concurra alguna de las siguientes circunstancias:

I.- La victima presente signos de violencia sexual de cualquier tipo;

Il.- A la victima se le haya infligido lesiones o mutilaciones infamantes o
degradantes, previas o posteriores a la privacion de la vida o actos de necrofilia;
lll.-Existan antecedentes o datos de cualquier tipo de violencia en el ambito
familiar, laboral o escolar, del sujeto activo en contra de la victima;

IV.- Haya existido entre el activo y la victima una relacién sentimental, afectiva o
de confianza;

V.- Existan datos que establezcan que hubo amenazas relacionadas con el hecho
delictuoso, acoso o lesiones del sujeto activo en contra de la victima;

VI.- La victima haya sido incomunicada, cualquiera que sea el tiempo previo a la

privacion de la vida;
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VII.- El cuerpo de la victima sea expuesto o exhibido en un lugar publico.

A quien cometa el delito de feminicidio se le impondran de cuarenta a sesenta
afos de prision y de quinientos a mil dias multa.

Ademas de las sanciones descritas en el presente articulo, el sujeto activo perdera

todos los derechos con relacion a la victima, incluidos los de caracter sucesorio.

En caso de que no se acredite el feminicidio, se aplicaran las reglas del homicidio.
Al servidor publico que retarde o entorpezca maliciosamente o por negligencia la
procuraciéon o administracion de justicia se le impondra pena de prision de tres a
ocho afos y de quinientos a mil quinientos dias multa, ademas sera destituido e
inhabilitado de tres a diez afios para desempefar otro empleo, cargo o comision

publicos.
Anexo 9

GACETA MUNICIPAL N° 02. ORGANO OFICIAL DE INFORMACION DEL
GOBIERNO MUNICIPAL DE ECATEPEC DE MORELQOS

Titulo segundo del municipio como entidad politica, juridica, sus fines 13 y de los
derechos humanos. Capitulo IV de los derechos humanos.

Articulo 13.- En el municipio de Ecatepec de Morelos todas las personas gozaran
de los derechos humanos reconocidos en la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, en los Tratados Internacionales de los que el Estado Mexicano

sea parte y en la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México.

Todas las autoridades municipales, en el ambito de sus competencias, tienen la
obligacion de promover, difundir, respetar, proteger y garantizar los derechos
humanos. El Ayuntamiento deberd, prevenir, investigar, sancionar y reparar las

violaciones a los derechos humanos, en los términos que establezca la ley.

Articulo 14.- El Ayuntamiento en materia de Derechos Humanos realizard las

siguientes acciones:
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I.- Garantizar el respeto a los derechos humanos, difundiendo y promoviendo
éstos entre los habitantes del Municipio, con perspectiva de género, conforme a
los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad;

Il.- Establecer las medidas conducentes para evitar la discriminacion motivada por
origen étnico o nacional, el género, la edad, las discapacidades, la condicion
social, las condiciones de salud, la religiébn, las opiniones, las preferencias
sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y
tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas;
.- Vigilar que las areas de seguridad municipal para detenidos se organicen con
base en el respeto a los Derechos Humanos, procurando la separacién de
hombres y mujeres para salvaguardar la integridad Fisica de las mujeres;

IV.- Establecer programas tendientes a la proteccion de los derechos humanos de
las nifias, nifios, adolescentes del Municipio y personas con discapacidad; y

V.- Ejecutar las acciones tendientes a que todo servidor publico municipal esté
obligado a responder las recomendaciones que emitan los Organismos de

Derechos Humanos.
Anexo 10

COMISION DE DERECHOS HUMANOS DEL ESTADO DE MEXICO.
REGLAMENTO DE ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DE LAS
DEFENSORIAS MUNICIPALES DE DERECHOS HUMANOS DEL ESTADO DE
MEXICO

Titulo primero. Capitulo |, de la naturaleza y objeto de las Defensorias
Municipales

Articulo 2.- Las Defensorias Municipales de Derechos Humanos del Estado de
México son organos creados por los ayuntamientos de la entidad con autonomia
en sus decisiones y en el ejercicio presupuestal, que en el cumplimiento de sus
atribuciones deben coordinarse con la Comision de Derechos Humanos del
Estado de México; y tienen por objeto la promocién, divulgacion, estudio y defensa

de los derechos humanos en el municipio que les corresponda, de conformidad
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con lo dispuesto por la Ley Organica Municipal del Estado de México, la Ley de la
Comisiéon de Derechos Humanos del Estado de México y demas disposiciones
aplicables.

Anexo 11
LEY DE LA COMISION DE DERECHOS HUMANOS DEL DISTRITO FEDERAL
Capitulo I. Disposiciones generales.

Articulo 2.- La Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal es un
organismo publico autbnomo con personalidad juridica y patrimonio propios que
tiene por objeto la proteccion, defensa, vigilancia, promocion, estudio, educacion y
difusidon de los derechos humanos, establecidos en el orden juridico mexicano y en
los instrumentos internacionales de derechos humanos. Asi como el combatir toda
forma de discriminacion y exclusion, consecuencia de un acto de autoridad a

cualquier persona o grupo social.

El patrimonio de la Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal se
constituye con los bienes muebles e inmuebles que se destinen al cumplimiento
de su objeto y las partidas que anualmente se le sefialen en el Presupuesto de
Egresos del Distrito Federal, asi como con los ingresos que reciba por cualquier

concepto, derivados de la aplicacion de las disposiciones de esta Ley.
Anexo 12

LEY DE LA COMISION DE LOS DERECHOS HUMANOS
Titulo I, capitulo Unico. Disposiciones generales

Articulo 2.- La Comisidn Nacional de los Derechos Humanos es un organismo
que cuenta con autonomia de gestidn y presupuestaria, personalidad juridica y
patrimonio propios, y tiene por objeto esencial la proteccion, observancia,
promocién, estudio y divulgacion de los derechos humanos que ampara el orden

juridico mexicano.
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Anexo 13

PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS ECONOMICOS SOCIALES Y
CULTURALES (PIDESC)

Articulo 3.- Los Estados Partes en el presente Pacto se comprometen a asegurar
a los hombres y a las mujeres igual titulo a gozar de todos los derechos

econdmicos, sociales y culturales enunciados en el presente Pacto.
Articulo 12.-

1. Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el derecho de toda persona
al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y mental.

2. Entre las medidas que deberan adoptar los Estados Partes en el Pacto a fin de
asegurar la plena efectividad de este derecho, figuraran las necesarias para:

a) La reduccion de la mortinatalidad y de la mortalidad infantil, el sano desarrollo
de los nifos;

b) EI mejoramiento en todos sus aspectos de la higiene del trabajo y del medio
ambiente;

c) La prevencion y el tratamiento de las enfermedades epidémicas, endémicas,

profesionales y de otra indole, y la lucha contra ellas;

d) La creacién de condiciones que aseguren a todos asistencia médica y servicios

médicos en caso de enfermedad.
Anexo 14

LEY ORGANICA DE LA PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA DEL
ESTADO DE MEXICO

Explica cual es el trabajo del ministerio publico en cuestion de algun delito:

Articulo 8.- La Procuraduria, de conformidad con las disposiciones de esta Ley y

del Codigo Nacional tiene a su cargo la justicia restaurativa, la investigacion, el
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ejercicio de la accion penal y la persecucion de los delitos hasta obtener

resoluciones definitivas.

Los procedimientos seguidos en la investigacion y persecucion de los delitos,
tendran por objeto esclarecer los hechos, procurar que el culpable sea
sancionado, proteger al inocente y que los dafos causados por el delito se

reparen.

Articulo 21.- La Policia de Investigacién actuara bajo la conduccion y mando del
Ministerio Publico en la investigacion de los delitos en estricto apego a los
principios de legalidad, objetividad, eficiencia, profesionalismo, honradez y respeto
a los derechos humanos reconocidos en la Constitucion y tendra las siguientes
obligaciones:

I.- Recibir las denuncias sobre hechos que puedan ser constitutivos de delito e
informar al Ministerio Publico por cualquier medio y de forma inmediata de las
diligencias practicadas;

Il.- Recibir denuncias anénimas y cerciorarse de la veracidad de los datos
aportados, e inmediatamente hacerlo del conocimiento del Ministerio Publico, a
efecto de que éste coordine la investigacion;

VII.- Practicar las Inspecciones y otros actos de investigacion, asi como reportar
sus resultados al Ministerio Publico en aquellos que se requiera autorizacion
judicial, debera solicitarla a través del Ministerio Publico;

VIIl.- Preservar y procesar, en coordinacion con los servicios periciales el lugar de
los hechos o del hallazgo y la integridad de los indicios y dar aviso al Ministerio
Publico conforme a las disposiciones aplicables para su conduccién juridica e
iniciar y continuar la cadena de custodia de los indicios recabados hasta que otra

autoridad asuma competencia sobre estos;
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Anexo 15
LEY GENERAL DE VICTIMAS

Articulo 2.- El objeto de esta Ley es:

I.- Reconocer y garantizar los derechos de las victimas del delito y de violaciones
a derechos humanos, en especial el derecho a la asistencia, proteccién, atencion,
verdad, justicia, reparacion integral, debida diligencia y todos los demas derechos
consagrados en ella, en la Constitucion, en los Tratados Internacionales de
derechos humanos de los que el Estado Mexicano es Parte y demas instrumentos
de derechos humanos;

Il.- Establecer y coordinar las acciones y medidas necesarias para promover,
respetar, proteger, garantizar y permitir el ejercicio efectivo de los derechos de las
victimas; asi como implementar los mecanismos para que todas las autoridades
en el ambito de sus respectivas competencias cumplan con sus obligaciones de

prevenir, investigar, sancionar y lograr la reparacion integral.

Articulo 7.- Los derechos de las victimas que prevé la presente ley son de
caracter enunciativo y deberan ser interpretados de conformidad con lo dispuesto
en la Constitucion, los tratados y las leyes aplicables en materia de atencién a

victimas, favoreciendo en todo tiempo la proteccion mas amplia de sus derechos.

Las victimas tendran, entre otros, los siguientes derechos:
I.- A una investigacion pronta y eficaz que lleve, en su caso, a la identificacion y
enjuiciamiento de los responsables de violaciones al Derecho Internacional de los

derechos humanos, y a su reparacion integral.

122



Anexo 16

ALERTA DE VIOLENCIA DE GENERO CONTRA LAS MUJERES PARA EL
ESTADO DE MEXICO

Primero. El presente decreto tiene por objeto establecer las medidas inmediatas y
urgentes para atender la problematica de la violencia contra las mujeres,
adolescentes y nifias en los once municipios en los cuales se declaro la Alerta de
Violencia de Género para que, de manera progresiva, se elaboren los protocolos
de actuacion, se implementen recursos y se capacite a las y los servidores
publicos que intervengan en su aplicacién. Los Municipios que corresponden al
presente Decreto son: Chalco, Chimalhuacan, Cuautitlan Izcalli, Ecatepec de
Morelos, Ixtapaluca, Naucalpan de Juarez, Nezahualcoyotl, Tlalnepantla de Baz,

Toluca, Tultitlan y Valle de Chalco Solidaridad.

Segundo. Las autoridades del Gobierno del Estado de México deberan llevar a
cabo todas las acciones necesarias para prevenir, atender, investigar, sancionar y
erradicar la violencia de género contra las mujeres en la Entidad. Para ello, las
dependencias encargadas de la seguridad ciudadana y la procuracion de justicia
deberan elaborar protocolos de actuacion relacionados con la intervencién
inmediata por parte de las autoridades en actos de violencia de género contra las
mujeres, asi como aplicar los ya existentes, ademas de brindar capacitacion al
personal de las instituciones obligadas a implementarlo, basandose en el mas alto
respeto por los derechos humanos de las mujeres, adolescentes y nifias en el
Estado, tomando como referente la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia del Estado de México, la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes del Estado de México, el Reglamento de la Ley de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México, asi como los deméas
instrumentos normativos relacionados con el tema, tanto en el ambito federal,

como en el marco internacional de los derechos humanos.

Séptimo. En el momento en que las autoridades tengan conocimiento de la

desaparicion de una mujer, adolescente o nifia, las autoridades deberan realizar
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las siguientes acciones: la busqueda debera realizarse de manera pronta y sin
dilacién alguna; se establecera una coordinacion eficiente y eficaz entre todas las
autoridades involucradas en la misma; deberd eliminarse de manera oficiosa
cualquier obstaculo de derecho o de hecho que impida la efectividad de la accion,
como exigir investigaciones o procedimientos preliminares; asimismo, debera
realizarse en un primer momento, en las zonas en donde sea exista mayor
probabilidad de encontrar a la persona desaparecida, sin descartar arbitrariamente

otras opciones o areas de busqueda.
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ENTREVISTA NUMERO 1
Linea sin violencia del Estado de México

La entrevista a la linea sin violencia del Estado de México, se llevo a cabo el 18 de
agosto-2015, se utiliz6 un nombre falso para mantener anénima mi identidad. Se
utilizé un caso hipotético para indagar en el tipo de ayuda que brindan. (Teléfono
01-800-10-84-053)

Linea sin violencia

Buenas tardes mi nombre es Arabela, en que le puedo servir.

Maria Gutiérrez: buenas tardes mi nombre es Maria Gutiérrez, conozco a una
joven de 23 afios que sufre de violencia intrafamiliar y vi el namero de ayuda en un
carro por la carretera, quiero saber ¢En qué parte estan los médulos de
informacion?

Arabela: no hay modulos, solo la linea.

Maria Gutiérrez: ¢Si mi vecina necesitara un abogado ustedes se lo
proporcionarian?

Arabela: la linea canaliza el problema y se les proporciona asesoria legal, si es
candidato se les proporciona un abogado.

Maria Gutiérrez: ¢Si fuera necesario ustedes la acompafiarian a Derechos
Humanos? ¢ Tienen conexién con derechos humanos?

Arabela: se canaliza la situacion y se mandan a distintas estancias.

Maria Gutiérrez: ¢Ustedes brindan atencion juridica 6 solo es para divorcios?
Arabela: si es candidato. Algo mas en lo que te pueda ayudar,

Maria Gutiérrez: si, me pueden dar mas informacién para que yo se la dé a la
victima.

Arabela: si pero seria necesario que ella hablara, asi tendremos su perspectiva
de lo que le estd pasando, ella tiene que decidir si es victima, su llamada sera
confidencial. Pero si quieres nos puedes proporcionar sus datos personales de

ella y nosotros le hablamos para canalizarla y seguimos su caso.
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Maria Gutiérrez: muchas gracias entonces mejor yo le comento lo que usted me
dijo, para que ella se anime a marcales.

Arabela: claro que si esperemos se anime, algo mas en lo que te puedo ayudar.
Maria Gutiérrez: por el momento seria todo, muchas gracias por atender mi
llamada.

Arabela: de nada estamos para atenderte.
Palabras clave: asesoria legal y Derechos Humanos.

Esta entrevista se realiz6 exponiendo un caso hipotético, con el motivo de saber el
tipo de ayuda que brinda. La Unica desventaja de esta linea de ayuda, es que no
hay modulos de atencién donde se les regale algun folleto o se les proporcione
mas informacion. EI niamero de esta linea lo pude contactar porque me
proporcionaron una foto de la caravana que anda circulando por el Estado de

México.
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ENTREVISTA NUMERO 2

Entrevista a la Asociacion Civil Confederacion Mundial Pro Derechos

Humanos segura A.C.

Entrevistada: Ana Laura Vega Martinez, secretaria general de la confederacion
pro derechos humanos

Entrevistador: Bianell Marin Navarrete
Fecha: 07 de abril de 2016

Palabras clave: Derechos Humanos, discriminacion y violencia.

1) ¢Cudl es su punto de vista con respecto a la violencia de género
(feminicidio, discriminacion etc.) que se vive en el Estado de México,
Municipio Ecatepec?

Bueno especificamente en ese Municipio, este ha habido como un “bom”
digamos en la falta de como te diré de se me fue la palabra.

Entrevistador: informacion.

Entrevistada: no, en la falta del seguimiento de las investigaciones, para
empezar no hay un MP (Ministerio Publico) suficientemente capacitado para
tomar datos con la sensibilizacién suficiente, pues ahora si para empezar a
recoger un cadaver olvidémonos de una investigacion muy rebuscada, 6sea a
recoger un cuerpo con la dignidad que se merece. Porque tanto t0 como yo
hemos visto casos, aparecen los cuerpos con los senos mutilados, con la
vagina desgarrada, que dices bueno esto ya esta pasando como te diré de la
ficcion de las peliculas, lo estamos aterrizando aqui en nuestra propia
comunidad no y en un Municipio tan grande como Ecatepec, no tiene la
capacidad policiaca ni siquiera incluso en la Comisién de Derechos Humanos
del Estado, no hay esa capacidad, ni la sensibilidad suficiente como para
atender ese tipo de situaciones.

Entrevistador: asi es. ¢, Cual es tu punto de vista con respecto al feminicidio?

Entrevistada: bueno para empezar, las mujeres siempre hemos sido vistas se
escucha muy trillado el cliché de hay pobre de las mujeres , pero es que la
verdad hemos llegado a un punto , donde estamos peleando digamos
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literalmente peleando a garras y dientes por conseguir un lugar con el hombre ,
ya no estamos viendo un complemento entre seres humanos , estamos yendo
a una pelea, un juego de poder a una lucha de poder, que ha ido acabando
con nuestro rol de género, pero digamos , en busca de la libertad las mujeres
hemos tenido que salir a luchar por nuestros propios deseos , nuestro suefio
de sacar adelante nuestra familia, porque el varén esta perdiendo, asi como la
mujer esta perdiendo su rol de género, como que el varon esta distraido,
disperso, no sé, perdido en la sociedad , como que ya no sabe qué onda, qué
lugar ocupa, porgue es cierto las mujeres nos estamos preparando mas, 0sea
estamos egresando de las universidades, nos estamos titulando, nos estamos
preparando, estamos reuniéndonos, incluso para sacar adelante nuestra
comunidad, y los varones estan en la lucha en pelear, en tu bando el mio. Y
pues bueno, esto es lo que contrarresta y o que dafia a la sociedad, esa
pérdida del rol de género, como que nos tiene en una pelea constante y
digamos nos ha echado a pelear sin armas, estamos dando palos de ciego
ahorita.

Entrevistador: ¢Crees que la discriminacibn aumente en unos afios mas, siga
igual, 6 algun dia crees que esto termine?

Entrevistada: pues obviamente como toda sofiadora creo, deseo qué si, es mi
deseo que las mujeres puedan capacitarse, empoderarse, en este tipo de
Municipios es donde vemos la pobreza donde, a pesar donde la mujer intenta
jalar al hombre para salir adelante , el varon con sus vicios, con sus malos
modos, con su falta de proyecto personal , como que se dispersa y se pierde y
la mujer siempre es como si ya tengo un hijo es mi proyecto de vida, entonces
gue voy hacer trabajar para el , tratar de darle los elementos , las herramientas,
para que no le suceda lo mismo que a uno , pero desgraciadamente hemos
visto , que es un circulo, el circulo de la violencia estamos bien tres meses, y
otra vez explota, luna de miel y negacion, depresion y solo palabras , entonces
no nos podemos estabilizar , la misma sociedad a veces nos impide. Pues
ahora si hay que fortalecernos y salir adelante en cuestion de discriminacion
ahora si que sea multiplicado en lugar de bueno , si antes era porque tu eres
feo y ella bonita, ahora ya es porque eres chaparra, un apierna mas corta, no
tienes un ojo , porque ya todo es pretexto de discriminacion y nos hace falta la
empatia entre los seres humanos , de decir este oye, bueno , si tu eres
diferente , si yo tengo mis dos piernas mis dos brazos, hagamos un juego de
fuerzas undmonos , pero nos hemos enfocado mucho en la superficialidad , en
el modo de cdmo nos vemos , en el trato como te veo te trato, antes era asi ya
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con un “tacuche” la hacias en una entrevista pero ahora ya estamos en el
sentido si no trae buenos zapatos, bolsa , estamos por debajo del perfil.

2) ¢Qué sabe acerca de la Alerta de Violencia de Género contra la mujer
para el Estado de México? ¢Cree que este dando resultados
favorables?

Pues mira la Alerta Género es como una utopia, suena super bien, me parece
excelente que las mismas mujeres alcen la voz de alerta donde yo pueda
gritar por auxilio, pero los resultados estan quedando cortos 6sea empecemos
en las secundarias, el rol del noviazgo, 6sea no le contestes a nadie, no vallas
con tu mama, te quedas aqui porque yo lo digo , no comes nada porgue ya
estas gorda, nos hemos dejado literal dejado, someter mas ya no es tanto el
porque tu si y yo no , si no porque ahora es yo también puedo y haber como
nos toca , entonces la alerta esta super bien , muy bien pero le falta realmente
sensibilidad a los servidores publicos , qué tienen esa comision de llevar a
cabo esta alerta, es importante llevar a cabo esta sensibilidad.

Osea se pelea una pareja y la respuesta del MP (Ministerio Publico) es en la
cama se arreglan, esa es la frase del MP, no hay problema, tres dias vallase
con su mama luego regresa. Osea si estoy decidida en pedir auxilio 6sea
porque no se toma en cuenta mi voz, si te estdn comisionado y entregando los
medios suficientes, como para dar resultados, 6sea la corrupcion esta ahorita
rompiendo la cadena de la legalidad, ésea estamos en un punto, en donde yo
no puedo salir adelante si no te friego a ti, entonces esto es lo qué nos limita
como, a estas personas, comisiones, las limita. Con una persona, la primera
persona qué tiene contacto con la victima, sino tiene la misma sensibilidad, no
se da la denuncia, no hay seguimiento, medidas precautorias no se dan.

Entrevistador: ¢Qué harias tu que propondrias para que esta ley funcione al
cien por ciento?

Entrevistada: se habla mucho de campafnas de sensibilidad todo el rollo pero
realmente no bajan, pero nosotros como Asociacion Civil (A.C.) damos
platicas de bulling, los mismos chavos de primaria nos piden hablar de estos
temas, que ya se sienten desesperados ya no se sienten seguros parte de una
sociedad , se siente minimizados, pues porque los papas trabajan todo el dia
nadamas llegan y ya duérmete , es mas ni duérmete estas con tu aparato esta
bien no me hables , entonces no hay un control y en la escuela, maestros
ahorita estan vuelto locos porque no saben qué hacer. Osea saben qué el
problema viene de casa es verdad.
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Es real ese programa y ellos como figura de autoridad en las escuelas se
guedan cortos, 6sea un grito de mas es motivo para una sancién de una
suspension una baja, ellos también se tienen que cuidar y el problema viene
desde casa. Yo creo que la sensibilizacion seria a nivel casa , el gobierno si ha
hecho esfuerzos hemos sido testigos de las condiciones de la comision de la
atencion a victimas ,una Ley General de Victimas donde se repare el dafio ,
que la victima reciba un tipo de beneficio , ahora si qué de lo perdido lo
ganado , pero se ha quedado corto porque no ha habido inyeccion de
presupuesto de lo poco que habido ha desaparecido , en cuestion de
transparencia de legalidad nos hace falta muchisimo y esa cultura también de
no recibir nada de soy un servidor publico tengo una mision, tengo qué dar
resultados, pero se pierde la legalidad.

Entrevistador: ¢Esta ley qué me platicas cuando surgié, cuando dio sus
primeros pasos?

Como plan e idea surge en el 2012 hicieron una consulta de A.C.(Asociacion
Civil) en mayo del 2014 me parece, lo hicimos en Cuernavaca, trabajamos en
mesas de trabajo aproximadamente 7 u 8 meses. Una de esas fue la violencia
hacia la mujer y familiar, qué es una cadenita de la violencia intrafamiliar se va
a la violencia de género nos vamos al feminicidio. Si no hay un filtro entre esas
6sea es una cadena y vas aparar hasta un feminicidio. Osea como te diré de
un cacheta don hasta el desgarre de algo o la misma muerte esta ley la puedes
checar en internet Ley General de Victimas, esta super interesante, tiene un
apartado el qué dice como reparar el dafio cuando matan a una mujer, la
misma familia también tiene qué participar no solo el Estado.

3) ¢Cuales podrian ser los factores que propician la violencia hacia las
mujeres y esta problematica perjudica a la sociedad en su conjunto?

Claro, bueno ahora si qué el primer factor es la discriminacibn como el
detonador , 6sea si yo como mama tengo un varon los estoy molestando o al
revés lo hecho al mundo como quien dice entonces ahi estoy obteniendo una
consecuencia , estoy criando un generador de violencia , estoy criando un nifio
en abandono, este pues si un tiempo violento ,en algun momento que no le
gusta una mala palabra y yo como mama le pego , el nifio que va a prender ha
no me gusta lo que estas diciendo voy a gritar voy a golpear , entonces
tenemos una gran responsabilidad las mamas , yo no sé como le hacian las
mamas de antes eran 8 a 10 hijos y todos salian con carrera, sabian hacer
cosas y ahorita las mamas estamos vueltas locas por tener un lugar en el
mundo y dejamos de prestarle atencion a los hijos .

130



Entrevistador: ¢Aparte de este factor qué mencionas de casa crees que haya
otros mas?

Entrevistada: Pues si la informacion el objeto sexual de la mujer 6sea, qué es
eso por todos lado vez , si un comercial no tiene “chichis” pues no es comercial
no vende , la musica que denigra a la mujer te lo estoy cantando porque no me
lo das, en ese aspecto estamos desorientados, la informacién con el internet,
las redes sociales todo lo que hay , es tanta informacion , los chavos no la
asimilan, necesitan una clase de orientacion si haces esto tienes esta
consecuencia, aun que parezca cantaleta, yo como le digo a mi hijo mi trabajo
es qué yo tengo que decirte las cosas si tu lo asimilas o0 no es tu problema mi
trabajo es estar atras de ti y ni modo.

En las nuevas generaciones hay demasiado sexo, ya no se respeta. Hasta
donde vamos a llegar 6ésea donde esta el pudor, como decia la abuelita no des
el tesorito y no lo entendias hasta que decias el tesoro es tu cuerpo. Los
lugares donde se juntan los chavos se exponen y a veces no saben a lo que se
exponen , las armas , las drogas, el impacto que tiene esto no los deja decidir
los bloquea totalmente , necesitan una terapia de autoestima pero tienes qué
creértelo tu.

Entrevistador: ¢ CoOmo ves esto, como impacta a la sociedad?

Imaginate madre solteras por todos lados de 16 afios que tienen 3 0 4 crios ,
nifios a veces enfermos sin seguro médico el chavo que llega a rescatarlas un
momento de su casa y las deja marcadas pues imaginate esa chava ya no
estudio ya no hizo nada tampoco se dedico a sus hijos porque le costoé trabajo
le cuesta asimilar su maternidad entonces son nifios rechazados al final son
nifios con problemas de drogas , son nifios de la calle, imaginate es una
cadena de violencia si tu de madre no hiciste tu trabajo , lo violentaste él va a
violentar a sus hijos y para acabarla busca con quien desquitarse en su
entorno . Entonces si hay un impacto en la sociedad el 70% de la poblacion no
es productiva en la sociedad se vuelven zanganos se escucha feo pero es la
verdad, se quedan estancados los chavos.

Entrevistador: ¢Crees qué todos estos factores propicien la violencia, la
discriminacion, los robos ésea todo eso, como llamarlo problematica?

Entrevistada: Si, claro somos generadores, todo el tiempo estamos
generando, multiplicadores de nuestra propia situacion,es una cadena
constante qué nosotros mismos no hemos ido apretando porque tenemos
libertades, este pais tiene una Constitucion maravillosa que nos permite
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pasear, vivir, pero nos vemos tan minimizados el mexicano es de mente muy
chiquita, 6sea yo me siento mal porque el gringo es mejor qué yo, nosotros
vivimos en el paraiso un pais qué nos da de todo pero en el que no queremos
participar , porque también habido un abuso politico terrible, hemos terminado
con la participacion activa de los ciudadanos de decir lo qué no nos parece, ya
no te consultan hacen lo qué quiere. Llegan a los puestos solo para meterse el
pufio en la boca dejan de lado la vision comunitaria.

4) En el Estado de México corre el canal de aguas negras de nombre el
Rio de los Remedios, ¢Usted cree qué porque se viva cerca de un
canal es factor para que se convierta en un tiradero clandestino?

No, obviamente que no, se presta si porqgue no hay vigilancia, porque no hay
contenedores de basura, porque a la gente no le importa vivir en la suciedad,
entonces se les hace facil, ¢Qué hago? ¢Para qué hago el hoy6? , mejor lo
hecho al Rio (canal de aguas negras de nombre Rios de los Remedios) y se
desaparecera, se perdera y ya. Para empezar ¢Por qué no esta cercado ese
Rio? ¢Por qué no hay contenedores de basura? Siendo tan extenso, ya
sabemos que en ciertas temporadas del afio sube el Rio, pero carajo tenemos
puertos maritimos llenos de contenedores listos para condicionarlos para
reciclar basura. Como qué no les interesa esta situacion a los gobernantes en
ese Municipio. No hay vision o qué su cesada por ahi, no hay el uso de los
recursos para lo qué es la planeacion urbana es importante. No hay una
planeacion con los recursos y Ecatepec a crecido mucho, se han ido haciendo
las colonias, ahora si realmente no hay un acomodo lo han ido permitiendo,
ahora si donde mueves a la gente.

Entrevistador: ¢Crees qué al asesino le sea mas facil tirar un cuerpo ahi en el
canal qué en cualquier otro lado?

Si, yo digo porque hacer el hoyo, antes se acostumbraba al baldio y todavia en
algunas ocasiones y ahi qué el perro se lo coma, o los cubrian con unas hojitas
encima y ya, pero ahora agarro un taxi, porque los taxistas estan ahi sobre el
Rio (canal de aguas negras de nombre Rio de los Remedios), si no me digas
qué no saben , si ellos también se dan cuenta y obviamente el temor si el
asesino no se toco el corazon para matarla menos para matarme a mi si yo lo
denuncio.
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Entrevistador: falta mucho por parte de las autoridades para qué esto sea un
canal de aguas negras, mas no un canal de cuerpos.

Entrevistada: parece qué para eso esta, o tienes donde desechar aqui esta el
canal, 6sea no, para empezar el mismo semefo de haya (Municipio Ecatepec),
no tiene la capacidad para atenderlos. En la Ciudad estdn funcionando los
botones de emergencia, minimo si estoy siendo violentada puedo pedir una
patrulla.

Entrevistador: ¢ Crees que en Ecatepec haya camaras de seguridad?

Pues se supone que iban a meter en el Municipio, pero la verdad no tengo
conocimiento si hayan hecho uso de esas camaras.

5) ¢Usted cree que las cifras que proporcionan las autoridades son
correctas o hay un ocultamiento de las mismas?

Si, el ocultamiento siempre hay, para muestra ahora si que acerquémonos un
dia al Rio (canal de aguas negras de nombre Rio de los Remedios), veamos
cuantos vienen a recoger los cuerpos, aparecen y no tenia la cabeza y dices ya
por eso no tienen nombre, el primer Derecho Humano es el Derecho a una
identidad, entonces no es un cuerpo estas recogiendo una persona, una
identidad y qué valen, no tienen cabeza échala a la fosa comun. ¢Ddénde esta
esa sensibilidad? estdn mal, el chiste es que reconozcan el cuerpo y la familia
lo reclame.

Entrevistador: ¢A quién crees qué beneficie el ocultar las cifras?

Al mismo Estado, porque lo pintan como el Estado donde se puede vivir, el
Estado donde puedes invertir, donde es seguro tener tus empresas, negocios
legales hay pocos, las tienditas del barrio qué hacen al barrio en si. Bueno el
ocultamiento (tose) le beneficia al Estado, para decir que es un lugar tranquilo,
donde no pasa nada, aqui respetamos a las mujeres, que no las exponemos
en la noche, que hay transporte para las mujeres y hay mamas que exigen son
a las que mas les ocultan datos.

Entrevistador: he leido noticias donde dice la mama de la victima fue a
levantar la denuncia y lo que me dicen las autoridades es qué se fue con el
novio, cuando muchas veces ni novio tenia la victima, entonces terminan
culpando a la victima de su propia muerte.
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Entrevistada: exacto la victima ya no puede decir nada cuando le paso otra
cosa, pero como no hay un interés en indagar de las autoridades esto se
gueda asi.

Entrevistador: muchas veces bueno, hay familias en las que se vive con
violencia y los hijos la reproducen pero ¢si no viviste violencia en casa que
pasa para que tu permitas ser violentada(o)?

Pues tienes una programaciéon este televisiva como te diré, si no te educaron
quien te educa la television, es la qué te estd hablando todo el dia, la qué
escuchas aun qué no quieras, he conocido un caso entre miles donde no fue
violentado pero es generador de violencia , digamos el dice qué no vivié con
violencia pero sus padres no vivian con €l , entonces sufri6 de abandono ,
entonces también ahi tienes un rezago , un vacio , una necesidad, de coOmo no
se pedir carifio , te doy un golpe y si me lo regresas me siento querido |,
entonces hay una necesidad de una interaccion, en lugar de fomentar valores
los estamos perdiendo en lugar de infundir respeto se infunde el miedo.

Pero las redes sociales nos ayudan por qué cuando alguien sube una foto la
comparten y es mas facil buscar a las personas, ya qué las autoridades no lo
hacen y hay qué esperar horas y en las redes sociales no en un minuto se
comparte una imagen y no te conozco pero comparto, con una sola voz qué
corra llega informacion.

6) ¢Qué impacto tiene sobre la sociedad el hecho de que ocurran
feminicidios y que los cuerpos se encuentren en la via publica, parajes
solitarios y en el canal de aguas negras?

El impacto es la permisibilidad de qué yo mato, yo asesino yo puedo y a mi no
me dicen nada, lo estamos permitiendo, le estamos diciendo a la sociedad qué
se permite y qué aparte es un medio para que no seas castigado, 6ésea ahi lo
dejas, no hay huellas, no hay nada, que le estoy diciendo a la sociedad qué lo
pueden hacer, que tiene permiso, que no van hacer castigados, 6sea qué no
hay delito que perseguir, no importa las leyes qué hayan.

Entrevistador: lamentablemente asi es, veo noticias y digo a qué hora fue esto
que nadie dijo nada, leyendo una noticia decia que escucharon disparos pero
nadie salio a ver qué pasaba.

Entrevistada: a pues con esto que dices, no necesitas ser chica de la entidad,
puedes ser de Izcalli y aqui la puedes matar sin problemas, puedes traer una
chica de santa fe y aqui la puedes matar no hay bronca, la echas aqui y nadie
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dice nada, autoridad somos ciegos, sordos y mudos, entonces aqui se puede,
ese es el mensaje con permitir y exponer esos cuerpos.

7) ¢Ustedes como Asociacion Civil trabajan con los programas en contra
de la violencia implementados por el gobierno del Estado de México?

Como tal no, nosotros tenemos nuestra cede en el Distrito Federal (ahora
Ciudad de México), pero hacemos nuestra labor en campafas escolares,
desde igual violencia familiar, el bulling, cotin, la discriminacion, porque no ha
tocado que muchos chavos tienen alguna discapacidad y les cuesta trabajo
integrarlos. Con papés y con nifios hacemos las campafas, a los papés los
escuchamos porque tienen sus inquietudes ¢Como actué? ¢Qué hago? |,
ahorita la educacion primaria te manda una circular se llama una sana
convivencia, que es el respeto ajeno, entonces si respeto a mi compafero y lo
integro el también puede hacer las cosas. Pero si tratamos de participar en
campafas en contra de la violencia.

Entrevistador: ¢Qué campafas han hecho Ultimamente en contra de la
violencia? Mira en octubre tuvimos una solicitud de una primaria Espartacos
en Coyoacan, donde se empez0 a dar el rollo donde los nifios empezaban a
tocarse, entonces se levanto una alerta en todo el salon, luego los nifios
empezaban a tocarse, y obvio hay ni nifios que le entran al juego y otros qué
no, entonces nos llamaron los papas diciendo la situacion que tenian. Entonces
como ya hay un sefialamiento llegamos con los nifios y vemos qué son los
Derechos Humanos , vamos a ver su reglamento de convivencia como es,
vamos hablar de la permivisibilidad , de lo que se permite y no se permite
entonces hacemos una pequefia dinamica , les ponemos videos de la violencia
intrafamiliar y como esto se desahoga en la escuela y otro en donde los nifios
integran a otros con problemas de motricidad, entonces les ponemos los
videos y estos les deja un reflejo de lo que viven en casa. Y la tarea qué les
dejamos a los nifios es que deben tener una sana convivencia, porque los
nifios saben convivir.

Entrevistador: ¢Y estas campafias qué ustedes realizan cuanto tiempo duran,
meses?

Por lo general es semanal, en las primarias nos tardamos alrededor de una
semana aproximadamente 3 sesiones, primero hablamos con los papas
enseguida con los alumnos y también con los profesores al final de las
sesiones de las semanas hablamos con ellos, para sensibilizarlos, porque
también son humanos y tiene problemas en su casa, transporte, determinadas
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situaciones donde se desquitan con los nifios etc. Hacer un compromiso entre
las partes y esto funcione.

Entrevistador: ¢Bueno esto va desde el primer afio, todos los grados?

Entrevistada: Todos los grados de primer a sexto afio y por separado, si hay
posibilidad y hay grupos chiquitos juntamos a los de primer afo, los segundos,
los terceros. Tratamos de acomodarnos también con la directora, nos da el
espacio, estas camparfias no las da la SEP (Secretaria de Educacion Publica),
es atraves de los padres de familia que acuerdan con la directora y nos hacen
la invitacion como Asociacion y nosotros vamos con la Comision Nacional de
los Derechos Humanos, ellos nos acompafan. Les dejamos folletos a los
papas, a los maestros a los alumnos, unos pequefios cuadernos didacticos,
para que los desarrollen y se sientan parte de una sociedad que protege y
difunde los Derechos Humanos.

Entrevistador: ¢Ustedes como asociacion mandan sus datos a las escuelas, o
como los contactan?

Entrevistada: nosotros por ejemplo estamos en las paginas amarillas, buscan
Asociaciones y nos encuentran, y atraves de los padres porque nosotros
tenemos afiliados aqui , digamos el servicio a los mayores qué damos ,
trabajamos directamente con la comision y talleres de Derechos Humanos y
ahorita por ejemplo estamos haciendo un anual , se hace el ultimo miércoles
de cada mes en el auditorio del CENADE , es una biblioteca de la comision y
ahi capacitamos a los afiliados asisten al curso taller y la comision se
compromete a darle una certificacion , entonces es ahi el acercamiento con los
papas , nos quieren llevar a las escuelas y a veces llevamos fotos de todo lo
gue hacemos si les interesa nos piden nuestros datos y se hace el enlace con
la directora(or) y nosotros nos ponemos de acuerdo con las fechas y cuantas
sesiones van hacer, si los papas estan de acuerdo y a los mismos papas se
les hace el sondeo para saber si se van a quedar. Estan campafnas duran
aproximadamente una semana por escuela y una sesion dura 40 minutos.

8) Por ultimo ¢Ustedes como A.C. imparten talleres o platicas acerca de
la violencia y qué alternativa propondrian para reducir lo indices de
feminicidios en el Estado de México?

En las comunidades hay gente que se organizan entonces nos hacen un
llamado a nosotros, llevamos foros informativos igual violencia familiar, grupos
vulnerables les damos informacion de primera mano en el sentido por ejemplo
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como tramitar tu tarjeta INAPAM. Tratamos de fungir como enlace con las
instancias correspondientes.

Y bueno ahora si que la propuesta para reducir los indices de feminicidio qué
te puedo decir, por mis campafias nacionales, pero una de las alternativas
seria el centro de atencién al violento esto qué es bueno, es como un refugio si
pero para el varon , el varon es el qué se sale de su casa en busqueda de la
reintegracion familiar , este se sale de su casa son tres meses afuera , tres
meses en los que es itinerante sales y trabajas , llegas haces un servicio ,
cocina, por ejemplo , tomas tu terapia este precisamente para contener esa
violencia para redirigirla , al dia siguiente sales a trabajar asi vas a esforzarte
tres meses por tu familia , si en esos tres meses tomas terapias aprendes a
dirigir tu violencia , muy enojado qué hago rompo un periodico algo tan sencillo,
se puede rescatar tu familia.

Pero no quisieron aceptar esa medida, porque les iba a costar dinero, te
apuesto que el varon es capaz de pagar su propio hospedaje con tal de estar
bien con su familia. La verdad ya llevo como tres meses proponiéndola en
mese de trabajo y espero de hecho hay una persona Ricardo Ruiz Carbonel ha
trabajado en Espafia en estas mesas de trabajo de violencia de género
coincidimos y el quedo de apoyarme en ese sentido. Yo creo que tendria
resultados no digo los mejores, pero si daria resultado. Porque estamos en una
lucha de poder ya no nos vemos como el complemento de mi vida, ya nos
vemos como enemigos. Volver a respetarnos.

Entrevistador: ¢Ustedes cuentan con libros, publicaciones folletos?

Entrevistada: de informacién no paramos porque trabajamos con la comisiéon y
ellos son los principales impresores de informacion de promover los Derechos
y bueno eso es un buen papel de la comision y nosotros como asociacion
solicitamos material.

Entrevistador: ¢Y aparte de la comision con quien mas trabajan?

Entrevistada: bueno tenemos el consejo regular regulatorio es un enlace,
manejamos 20 Asociaciones y una pequefia comisién que hicimos, cada una
de esas 20 Asociaciones tiene una visitaduria, y tiene una atribucioén, entran
por la visitaduria primera y esto es la que los canaliza y en las otras visitaduria
ya los pueden atender, donde les brindan el servicio y ahora si que se trata de
sacar resultados. Y nosotros como confederacion tenemos convenio con la
comision nacional de derechos humanos, con la ONU, tenemos un convenio
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para promover y difundir, tenemos con la OMS, hicimos un programa contra la
diabetes también entonces ahora si esas son nuestras credenciales.
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Galeria fotografica

Calles aledafias a la zona industrial del Municipio de Ecatepec de Morelos, las

calles estan descuidadas y se utilizan como basureros clandestinos, se desconoce

el funcionamiento de las lamparas.
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Calles de la zona industrial
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Canal de aguas negras Rio de los Remedios, es un canal extenso en el cual las

orillas se utilizan como basureros clandestinos, asi mismo se encuentran cruces

clavadas en honor a los cadaveres de mujeres que se han encontrado ahi.
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