UACM

Universidad Auténoma
de la Ciudad de México

Nodo humano me es gjeno

COLEGIO DE HUMANIDADES y CIENCIAS SOCIALES

LICENCIATURA EN FILOSOFIA E HISTORIA DE LAS IDEAS

Estrategia didactica basada en la vinculacion entre filosofia para

ninos y derechos de los animales

TESIS
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

LICENCIADA EN FILOSOFIA E HISTORIA DE LAS IDEAS

PRESENTA:

ALEJANDRA PADILLA GARCIA

DIRECTOR

DR. LEONEL TOLEDO MARIN

Ciudad de México, mayo de 2023.



Universidad Auténoma " e
de la Ciudad de México Coordinacion
Académica

Nada humano me es ajenc

SISTEMA BIBLIOTECARIO DE INFORMACION
Y DOCUMENTACION

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE LA CIUDAD DE MEXICO
COORDINACION ACADEMICA

RESTRICCIONES DE USO PARA LAS TESIS DIGITALES

DERECHOS RESERVADOS®

La presente obra y cada uno de sus elementos esta protegido por la Ley Federal del Derecho
de Autor; por la Ley de la Universidad Auténoma de la Ciudad de México, asi como lo
dispuesto por el Estatuto General Organico de la Universidad Auténoma de la Ciudad de
Meéxico; del mismo modo por lo establecido en el Acuerdo por el cual se aprueba la Norma
mediante la que se Modifican, Adicionan y Derogan Diversas Disposiciones del Estatuto
Organico de la Universidad de la Ciudad de México, aprobado por el Consejo de Gobierno el
29 de enero de 2002, con el objeto de definir las atribuciones de las diferentes unidades que
forman la estructura de la Universidad Autéonoma de la Ciudad de México como organismo
publico auténomo y lo establecido en el Reglamento de Titulacion de la Universidad
Autonoma de la Ciudad de México.

Por lo que el uso de su contenido, asi como cada una de las partes que lo integran y que
estan bajo la tutela de la Ley Federal de Derecho de Autor, obliga a quien haga uso de la
presente obra a considerar que solo lo realizara si es para fines educativos, académicos, de
investigacion o informativos y se compromete a citar esta fuente, asi como a su autor ¢
autores. Por lo tanto, queda prohibida su reproduccién total o parcial y cualquier uso
diferente a los ya mencionados, los cuales seran reclamados por el titular de los derechos y
sancionados conforme a la legislacion aplicable.



INDICE

AGRADECIMIENTOS ........ccooiiiiiiiiiiin,

INTRODUCCION....

CAPITULO I. FILOSOFIiA PARA NINOS BASADA EN MATHEW LIPMAN

1.1 La filosofia en el aula de Mathew Lipman

1.1.1 La filosofia en la educacion segin Lipman: ;Como educar a los

educadores segun Lipman?...........ccccveeviieriieiiienieeieesie e

1.2 Leer para encontrar significados segun Lipman

1.3 El razonamiento como habilidad primordial segiin Lipman

1.4 El pensamiento critico en las nifias y nifios...............

1.5 Pensamiento creativo y pensamiento cuidadoso

2. Kioy Gus...

2.1 Kio y su interés por los animales..................

2.2 Gusyla

Recapitulacion

curiosidad por la verdad..................

11

11

14

16

17

17

19

21



CAPITULO II. LOS DERECHOS DE LOS ANIMALES. TOM REGAN

2.1 Concienciaanimal........................

2.1.1 Regan y los Derechos de los animales....

2.1.1.1 Conciencia animal y lenguaje.........

2.1.1.2 Regan, la teoria evolucionista y la conciencia

2.1.1.3 Bienestar animal, sufrimiento y consciencia

2.1.1.4 Bienestar animal...............

2.3 Enfoque del deber directo...............

2.3.1 El enfoque de la crueldad y la bondad segin Regan

2.3.1.1 La crueldad hacia los animales segiin Regan

2.3.1.2 La crueldad como comportamiento activo y pasivo.........

2.3.1. La bondad segun Regan............

2.4 Recapitulacion..................

CAPITULO III. ZENPANTLI Y LOS ANIMALES

23

23

23

26

30

32

32

33

33

33

34

35

37



CAPITULO V. Justificacion teorica de “Zenpantli y los animales”

CAPITULO V. RECEPCION DEL CUENTO EN ALGUNOS NINOS DE 6-12

4.2 Episodios y objetivos del cuento.....................

4.3 Recapitulacion...............c.ooevieene.

5.2 Analisis de las respuestas del sujeto 1..................oeeeel.

5.3 Entrevista a Sujeto 2 (nifia): 12 afios...............

5.4 Anélisis a las respuestas del sujeto 2..................

5.5 Entrevista a Sujeto 3 (nifio): 11 afos.....................

5.6 Analisis a las respuestas del sujeto 3.....................

5.6 Entrevista a Sujeto 4 (nifia): 9 afos.....................

5.7 Andlisis a las respuestas del sujeto 4.....................

5.9 Entrevista a sujeto Sujeto 5 (nifa): 12 afios.........

6.1 Analisis generales de las respuestas de los niflos y nifias entrevistados...

64

75

77

79

79

81

83

86

88

90

88

91

94

98



CONCLUSION . ... 100

BIBLIOGRAFIA............................ 105



AGRADECIMIENTOS

Al culminar con una etapa maravillosa de mi vida, quiero agradecer con todo mi carifio a Dios, a mis
padres, mi hermana, mis tias, mi novio y claro a mi director de tesis: el Dr. Leonel Toledo Marin. Ellos
que siempre creyeron en mi y que caminaron junto conmigo. A mi director de tesis: gracias por su
paciencia y dedicacion; gracias porque sin ustedes nada de esto hubiera sido posible. También quiero
agradecer a la Universidad Auténoma de la Ciudad de México, a esa casa de estudios que me abrio las
puertas para poder emprender una gran aventura. De la misma manera agradezco a la Lic. Isabel E.
Gutiérrez Lopez Olivera por sus consejos, paciencia y compartir su tiempo para poder emprender esta
blsqueda.

Asimismo, quiero agradecer a los sinodales: La Dra. Zuélika Martinez Jimenez Pretelini, a la
Mtra. Patricia Diaz Herrera, y al Mtro. Ricardo Laviada Caceres por aceptar leer esta tesis y por sus
valiosos consejos y motivaciones. También, agradezco a los nifios que participaron escuchando mi cuento
para poder realizar esta tesis.

Por ultimo y no menos importante agradezco a mis bellas mascotas que aunque ellos nunca leeran

esto pero fueron y son lo mejor de mi vida y mi mayor motivacion.



INTRODUCCION

Esta tesis tratard de desarrollar una vinculacion filoséfica entre filosofia para nifios y los
derechos de los animales, con el objetivo de elaborar una estrategia inspirada en algunos
elementos de Filosofia para Nifios y derechos de los animales, por ejemplo: Kio y Gus. Esta es
una novela de Matthew Lipman que habla acerca de la curiosidad de los nifios, su imaginacion y
de como los infantes respetan y toman en cuenta a los animales. Del mismo modo, otro de los
elementos que se tomaran en cuenta son: la promocion del didlogo en el aula y el reflexionar o
filosofar de los infantes. Esto con el objetivo de crear un material didactico: un “cuento” para
que, a partir de ¢l, se formulen algunas preguntas a las nifias y nifios. Con ello, posteriormente, se
pueden crear nuevos cuestionamientos para planes de discusion posteriores.'

Es importante decir que el cuento que presentaré en el cap. Il se puede adaptar seglin la
edad de los infantes a quienes se presente, ya sea hacerlo mas breve al momento de leerlo o
representarlo, o cambiar algunas palabras. Posteriormente, es ideal realizar preguntas que les
interesen a las y los nifios, con el fin de discutir con ellos sus valoraciones, intereses y promover
su consideracion a los derechos de los animales, y su cuidado a ellos.

En el primer capitulo intentaré¢ analizar la teoria de Mathew Lipman con base en sus
argumentos sobre la filosofia para nifios, esto para que los infantes no solamente se sienten en
sus aulas a recibir toda la informacion que les diga el docente, sino que también puedan crear una
comunidad reflexiva, que permita que el profesor y el estudiante realicen debates sobre el tema 'y
puedan crear aulas con personas reflexivas. Asimismo, con ayuda de escritos de Matthew

Lipman, abordaré los métodos que utilizan los docentes en las escuelas.

! Esta perspectiva se ha aclarado gracias a las puntuales observaciones de la Mtra. Patricia Diaz Herrera.



Asi, en el capitulo I responderé a las siguientes preguntas:

1.1 ;Por qué es importante y para qué sirve el pensamiento critico en los infantes?

2.2 (El potencial del cuento sirve como herramienta pedagodgica y apoya el desarrollo del
pensamiento critico en los nifios?

Usaré algunas de las propuestas de Lipman en las cuales analizaré métodos didacticos
que el autor propone para que los docentes ensefien a los infantes a pensar por si mismos. Esta
didactica consiste en que los alumnos den su opinion, sean escuchados y tomados en cuenta. El
profesor debera crear un método didactico para poder transmitir sus conocimientos de manera
adecuada para los infantes. También es importante sefialar que Lipman es uno de los mas
destacados exponentes de la filosofia para nifios, ya que incita a que las nifias y nifios piensen
criticamente.

Ademas, intentaré plasmar algunos de los argumentos de Tom Regan y los pensamientos
de otros autores que ¢l ha investigado. Por ejemplo, Regan indaga a otros autores que hicieron
experimentos con primates, para poder entender si la consciencia esta ligada con el lenguaje o
no.

En el segundo capitulo tengo como proposito responder las siguientes preguntas:

1.1 ;Qué importancia tiene la conciencia en un animal como fundamento para ser considerado
sujeto de derecho?

2.1 ;Qué es el bienestar animal y qué elementos son fundamentales para comprenderlo?

Para hacerlo investigaré acerca del filosofo Tom Regan y su escrito En defensa de los
derechos de los animales. En este capitulo se analizaran conceptos que Regan aborda, los cuales
resultan fundamentales para desarrollar en los infantes un genuino interés en el tema del respeto

a los animales, tales conceptos como bondad, crueldad pasiva y activa, seran clave también para



la creacion del cuento. Otro concepto que se revisard, sera el de la conciencia animal, Regan
utiliza diferentes estudios realizados por otros autores para confirmar que la conciencia de los
animales en cierta medida es similar a la de las nifias y nifios, y con esto observaremos que
Regan defendera y estudiara los derechos de los animales

Del mismo modo, en este capitulo pretendo investigar sobre el debate de si los animales
tienen consciencia o no, o si la consciencia y la evolucion estan ligadas. Asimismo, me gustaria
investigar como estan relacionadas las leyes de los derechos de los animales con los escritos de
algunos filésofos. También indagaré las definiciones acerca de la crueldad y la bondad en los
humanos.

En el tercer capitulo intentaré crear un cuento para infantes de 7 a 12 afios de edad, con el
proposito de vincular la filosofia para nifios y los derechos de los animales. He decidido crear un
cuento, ya que como veremos mas adelante, Lipman considera que hay que utilizar materiales
didacticos para que los infantes entiendan de una mejor manera lo que estudian. Es por esto que
tomaré¢ de Lipman esta idea, y como a mi me gustaria que las nifias y nifios entiendan lo mejor
posible los derechos de los animales y la filosofia para nifios, el cuento resulta una herramienta
optima. El cuento que pretendo realizar estd basado en hechos reales y fantésticos, es decir, se
escribiran cosas de ciencia ficcidn que también seran acerca de los animales. También me
gustaria tomar en cuenta algunas culturas prehispanicas, tradiciones del Dia de muertos. En el
apartado que esta basado en hechos reales, quiero escribir algunos de los argumentos del fil6sofo
Tom Regan para que, por medio de algin personaje, los narre con palabras aptas para los
infantes. De igual manera, otros hechos reales que pretendo incluir son algunos casos de maltrato
animal de algunas especies, como son, cerdos, pollos, orangutanes, patos, gallinas, perros, gatos

entre otros.



El capitulo III, tiene como propdsito hacer un cuento para nifios de 7 a 12 afios de edad,
con el objetivo de vincular la filosofia para nifios y los derechos de los animales. Después del
cuento, pretendo realizar entrevistas a nifias y nifios de 7 a 12 afios para saber si el cuento les

agrado y cual es su opinion.

El capitulo IV consiste en explicar el capitulo III, para asi entender los hechos mas

relevantes e importantes de este. El capitulo V, tiene como objetivo realizar algunas preguntas a
las nifas y nifios de 7 a 12 afios de edad para saber su opinion acerca del cuento (capitulo III).
El capitulo IV tendra como propdsito analizar los temas mas significativos que seran necesarios
para comprender con mas detalle los elementos que conforman el cuento como son los
personajes. El proposito de cada uno y el contexto en el que se desarrollara dicho material
(cuento) se utilizarda como un material didactico que despierte el interés sobre el tema en los
lectores, al mismo tiempo dara las pautas para entender la manera en que se correlacionan los
derechos de los animales y la filosofia para nifios.

En este capitulo quiero lograr un pensamiento critico en los infantes, que tengan la
oportunidad de leer este capitulo, su objetivo es saber si se logrd la expectativa que se tiene del
cuento y el impacto social, ya que quiero crear consciencia en los infantes que los escuchen o, en
su caso, que lo puedan leer. Asimismo, me gustaria explicar a cada uno de los personajes para
que los lectores puedan saber el porqué de cada didlogo y de cada escena. Del mismo modo,
quiero justificar el porqué de cada escena con sustentos teoricos, esto con ayuda del capitulo I 'y
II. Cada uno de los personajes sera descrito en su manera emocional y sentimental, asi como la

educacion de cada uno y sus aptitudes.



En el capitulo V pretendo entrevistar a nifias y nifios de 7 a 12 afos de edad, primero
quiero leerles el cuento que escribiré (capitulo III), y para saber qué reacciones tiene cada uno de
ellos. Las entrevistas se realizaran a cada uno de los nifios que escuchen el cuento; después de
narrarlo, pretendo escribir algunas preguntas y que las respondan. Asimismo, haré estas
entrevistas para saber la opinion en general del cuento, si es muy extenso o muy corto, si es
adecuado para los infantes de esa edad, y si les gusta su contenido en especial y creativo.
También necesito saber si los padres de familia estan de acuerdo, primeramente en dejar que sus
hijos escuchen el cuento y cudl es su interés porque sus hijos conozcan mas sobre los derechos
de los animales. En esta tesis se pretende cumplir con el objetivo de hacer una investigacion de
filosofia para nifios (ideas que vendran en el capitulo I), y en el capitulo II, los derechos de los
animales, creando en los infantes reflexiones acerca de los derechos de los animales. Ademas, es
importante proponer a la vez una estrategia didactica para asi poder hacer una vinculacién de

estos dos.



CAPITULO 1

Filosofia para nifios basada en Matthew Lipman

El objetivo de este capitulo es responder a las siguientes preguntas:

1.1 ;Por qué es importante y para qué sirve el pensamiento critico en los infantes?

2.2 (El potencial del cuento sirve como herramienta pedagodgica y apoya el desarrollo del
pensamiento critico en los nifios?

Para contestarlas, vamos a exponer tres obras importantes de la filosofia para nifios segiin M.
Lipman. Estas nos daran algunos elementos de apoyo para entender el razonamiento critico en
los infantes y adultos con los cuales construiremos un cuento en el cap. III. Estos elementos son:

1.1) La filosofia en el aula, 1.2) Kio y Gus, 1.3) En busca del sentido.

1.1 La filosofia en el aula de Mathew Lipman

En este apartado expondré algunos elementos a los que Lipman y otros autores recurren para el
desarrollo del pensamiento critico de los infantes; estos pensadores se oponen a las teorias que
suponen que dicho pensamiento no es una caracteristica de los nifos. El objetivo de esta seccion
es reivindicar el papel social que desempeiian y pueden desempefiar las nifias y nifios como

criticos de la realidad y agentes transformadores dentro de ella.

1.1.1 La filosofia en la educacion segin Lipman: ;Como educar a los educadores segin
Lipman?
Segtn Lipman (1980), para educar a los educadores no basta con que el educador sepa sobre la

asignatura que imparte, sino que debe saber como impartirla: “Ha habido demasiados profesores



que han conocido sus materias, pero han sido profesores demasiado incompetentes para que
podamos creer que la conocian” (p. 49): Didactica en tanto recurra a las nuevas herramientas de
aprendizaje-ensefianza de la pedagogia; significativa, porque debe retomar y valorar los
conocimientos previos que los alumnos poseen y desde los cuales pueden procesar, entender y

relacionar los contenidos expuestos dentro del aula.

Lipman enfatiza el uso de distintas metodologias segun el nivel educativo, donde los
profesores sepan pensar por si mismos y, al mismo tiempo, sean capaces de fomentar el
pensamiento individual de sus educandos (p. 49). Sefiala, ademads, la necesidad de un interés
auténtico hacia la ensefianza, donde se recurra a herramientas ludicas que fomenten la reflexion
(p. 46).

El fil6sofo quiere que los educadores hagan de los educandos nifas y nifios reflexivos y
razonables, propone crear comunidades educativas en donde lo filos6fico exista en todas las
aulas (p. 49). Las nifias y nifios son capaces de reflexionar sobre su entorno y el contenido que
reciben en el aula; la capacidad reflexiva de los educandos significa que no son sujetos pasivos
que solo se sientan en sus pupitres y reciben informacion, sino que ellos mismos, al aprender,
generan nuevos conocimientos desde lo que saben, con lo que estdn aprendiendo, conocimiento
que solo cada una de ellas y ellos puede lograr. Una forma de fomentar esta reflexion es
abandonar el habitual método de ensefianza basado en la mera memorizacién y la evoluciéon por
medio de exdmenes cuyo Unico objetivo es el de confirmar si el alumno recuerda, o no, la
respuesta a una pregunta concreta.

Es esta misma capacidad reflexiva de los educandos lo que el educador debe fomentar

porque, por medio de ello, se estan generando ciudadanos capaces de discriminar la informacion



que reciben, de pensar su realidad y reconocer aquellos aspectos que pueden ser cambiados o que
deben ser confrontados. Los estudiantes que reflexionan lo que aprenden, reflexionan, de igual
manera, sobre lo que saben y lo que los rodea, permitiéndose asi espacios para el mejoramiento
de su contexto.

Lipman (1980) propone que en todas las aulas se asuma la filosofia como una asignatura,
desde el nivel basico hasta nivel secundaria, agregando a esto un curso de filosofia para nifios.
Esto significa que "Si la filosofia estd encontrando ahora un lugar respetado en las escuelas
primarias y secundarias, es porque algunos sagaces educadores han descubierto que los nifios
disfrutan con ella, y que con eso contribuye significativamente a la mejora de su educacion,
incluso en el area de las habilidades basicas , como la lectura y las matematicas." (Lipman, 1980,
p.21).

Es importante la retroalimentacion entre educador y educando, por ende, la filosofia es un
fiel vinculo entre maestro y estudiante, para que los infantes no solo reciban la informacion del
educador sino que, también, haya retroalimentacion que ponga a pensar al docente y al alumno
para poder tener aulas con pensamiento critico. El considera que la filosofia alienta la
inteligencia, la reflexion y pensamiento critico tanto de nifios como profesores, haciendo que
juntos puedan hacer una alianza para construir un espacio de pensamiento critico dentro de las
aulas, donde se piense lo que se aprende y donde se discutan las distintas problematicas que
como miembros de una misma sociedad confrontan (p. 84).

Lipman no esta de acuerdo en que los nifios deban conformarse con lo que los profesores
dicen. Se debe considerar la opinion de los infantes y atender debidamente las preguntas que
ellos tienen: “Los profesores que insisten en que los nifios deben atenerse a los hechos deberian

estar dispuestos a entrar en discusion cuando una nifia les pregunta pero ;qué es un hecho?”’(p.



85). Cada que un infante se plantea una pregunta o cuestiona al docente, estd planteando
cuestiones pedagogicas (p.85), pues ensefia al docente a ensefar, argumentar y a proceder en la

ensefanza.

Aunado a esto, considero que Lipman estaria de acuerdo con lo siguiente: ya que el
didlogo entre los docentes y los educandos es muy importante, para que los estudiantes no se
queden sélo con lo que afirma el profesor. Este debe incitar el debate dentro del aula, esperando
que dicho debate confirme justamente aquello que quiere demostrar o que permite a los alumnos pensar
sobre aquel contenido expuesto. Martinez, M. et al. (2013) en el articulo ;Como enserian los buenos
docentes? Fundamentos y valores, senala el reto que puede dignificar el didlogo entre los
docentes y los estudiantes, en tanto que estos ultimos cuestionan a los docentes, hacen debates,

dan su opinion, toman la palabra y dan su punto de vista.

Este didlogo debe ser aprovechado por el docente para identificar al educando, a través de
sus dudas, capacidades, habilidades, etc. y guiarlo segin sus necesidades; en esta postura, el
docente se presenta como un desafiador: Concretamente, es reconocer la importancia que
implica ser docente, asi como la relevancia que dicha labor desempefia en la sociedad, por lo que
este debe ser capaz de cumplir con los requerimientos y contar con las herramientas que su

trabajo exige.

En general, el docente debe aprovechar todas las herramientas fundamentales con las que
dispone: el dialogo, la lectura, los exdmenes; pero debe aprovecharlas de tal manera que el
docente sea capaz de reconocer e identificar las habilidades, capacidades y areas de

oportunidades de sus alumnos.
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1.2 Leer para encontrar significados segiin Lipman

(Como leer para encontrar significados segiin Lipman? Segtn este filosofo (1980), los infantes
que no saben leer o tienen problemas de lectura, tendran o tienen dificultades para pensar: “Se
cree que mejorar el modo de leer de esos nifios, mejorard probablemente su manera de pensar.”
(p. 69). Lipman afirma que, entonces, el pensamiento y la lectura son diferentes caras de una
misma moneda, caras que deben ser atendidas en tanto que permitan el desarrollo y progreso del
alumno.

Un ejemplo de la relacion entre el pensamiento y la lectura es la formacion que atn en
nuestros dias predomina, la cual se encuentra estrechamente vinculada con la lectura, siendo ésta
la herramienta por antonomasia de los docentes. Para los estudiantes de universidad, por citar un
ejemplo, es poco comun tener una clase que no se halle correlacionada con algun texto que, antes
o después, se trabajara de forma paralela para llevar el curso. Sin embargo, cabe preguntarse,
“;qué motivaciones tenemos para leer?” y, atendiendo nuestro asunto, “;qué motivaciones tienen
los mas pequeios para encaminarse al mundo de la lectura?”” (Partido, M., 2003).

Es justamente la filosofia una de las disciplinas que se plantea la pregunta sobre el qué
nos puede motivar a leer, el por qué leemos. Lipman (1980), propone que leemos para adquirir
nuevas experiencias. Si un libro no nos significa nada, sera facilmente abandonado; en el caso de
los infantes, la situacién sera la misma que con los adultos (p.70). Por lo tanto, Lipman
argumenta que los infantes desarrollan interés por la lectura segiin las preocupaciones o
necesidades de su vida cotidiana (p.70). De hecho, el autor expone que si las nifias y nifios tienen
problemas en casa con sus hermanos, los libros con los que mas se identifiquen sera a los que

mas recurra (p. 70).
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No se trata solo de aprender palabras y pronunciarlas, sino de aprender los significados
de éstas, sus oraciones y frases. Para que un infante sea capaz de entender, de dotar de sentido y
entender el significado de una palabra, debe ser capaz de inferirla: “La inferencia consiste en
razonar, a partir de lo que esta dado literalmente, lo que esta sugerido o implicito” (p. 70). Por
consiguiente, para ¢€l, todo el tiempo estamos haciendo inferencias, por ejemplo, si escuchas un
maullido lo relacionas con un gato, o si escuchas una pelota la relacionas con un nifio jugando (p.
71). Podemos decir que las palabras y su significado, las inferencias que hacemos y nuestra
capacidad para identificar el sentido de la oracion (por ej., si la oracion es literal o metaforica),
corresponden al proceso de razonamiento y de aprendizaje desde el cual nos relacionamos y
movemos en el mundo. Pensar y leer son herramientas con las cuales el educando debe cultivar
su propio razonamiento critico; y ambas herramientas encuentran su apoyo en el didlogo, tema

que abordaremos a continuacion.

1.3 El razonamiento como habilidad primordial segiin Lipman

Para Lipman (1980), el lenguaje y el pensamiento estan relacionados. El sostiene que aprender a
hablar, aprender a pensar y aprender a razonar también estan vinculados con el lenguaje.
Considera que gran parte de cdmo razonan los infantes depende de como aprenden hablar (p.
71).

Lipman afirma que la realidad que tiene cada persona no suele ser muy clara y esto
repercute para entender entre un buen pensamiento y uno no tan bueno: "A menudo asumimos
que el pensamiento es algo privado e interior, también tendemos a verlo como algo misterioso y
frustrante. En esas circunstancias, la gente es incapaz de aplicar criterios que les permitirian

distinguir entre un pensamiento mejor y otro peor porque su misma realidad no es algo que

12



tengan claro" (Lipman, 1980, p. 77). Al parecer la falta de claridad es, segun Lipman, un
obstaculo a la hora de elegir entre tal o cual cosa; por lo menos en este sentido, la falta de
claridad es atribuida directamente al pensamiento que, comunmente, se presenta oscuramente
como algo poco accesible. Sin embargo, reflexionar sobre el pensamiento es una forma en la que
podemos dispersar las sombras y, por fortuna, no es algo que tengamos que hacer forzosamente a
solas.

Para esto, Lipman (1980, p. 77) sefiala que cuando surge un didlogo, éste se caracteriza
por la reflexion, la concentracion, el saber escuchar y considerar lo que las otras personas dicen,
entre otros aspectos. Para el autor, hay que interiorizar el didlogo, es decir, reproducir o repetir
pensamientos que acabamos de escuchar, tener una conversacion en nuestro interior y darnos una
respuesta a nosotros mismos: “Cuando interiorizamos el didlogo, no sélo reproducimos los
pensamientos que acabamos de escuchar a los otros que participan en el dialogo, sino también
respondemos en nuestro interior esas opiniones” (Lipman, 1980, p. 77). Es decir, por medio del
dialogo consideramos los pensamientos de los demas y los nuestros, pues en ese intercambio
explayamos algo tan personal como nuestras ideas e inquietudes: el didlogo es una herramienta
poderosa, gracias a la cual somos quienes somos.

Otros autores que hablan sobre la importancia del dialogo y su funcidén son Sanchez y
Chirino (2011); ellos sefialan que el pensamiento critico en el didlogo es fundamental en el
desarrollo del infante. Los autores enfatizan que en América Latina se pretende concientizar a los
jovenes y nifios de las problematicas a las que se enfrentan, por esto propone que, a través del
dialogo y por medio de la filosofia para nifios, ellos sean capaces de desarrollar distintas

soluciones y maneras de actuar para superarlas (p. 252).
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Ellos afirman que el didlogo obedece al entendimiento, a todas esas preguntas e
inquietudes que nos hacen crear conciencia desde nifos, por ejemplo, los peligros que hay en la
sociedad. Es por esto que la escritora sefiala que el dialogo es base fundamental para una
sociedad digna (pp. 253-254). Pero de igual manera, el didlogo, asi como las manifestaciones
orales a través de las cuales comunicamos nuestras ideas e inquietudes, se da de diferentes
formas, siendo el cuento una de ellas y una a la que nosotros recurrimos para fomentar el
pensamiento critico y la reflexiéon de los infantes. Serd, pues, el cuento, el medio por el cual
transmitamos nuestros objetivos: por medio de una historia breve, con elementos fantésticos y
con aspectos con los cuales el lector se pueda identificar buscaremos que los estudiantes

reflexionen su realidad.

1.4 El pensamiento critico en las nifias y nifios

Iniciaremos caracterizando el pensamiento critico. Para esto nos apoyaremos de la definicion que

Paul, R., y Scriven M., ofrecen (1992, p. 39):

[El pensamiento critico] —nos dicen— es el proceso intelectualmente disciplinado
de forma activa y habil conceptualizacion, aplicar, analizar, sintetizar y/o evaluar
informacion recopilada o generada por observacion, experiencia, reflexion,
razonamiento o comunicacion, como una guia hacia la creencia y la accion.

Segun esto, podemos decir que con el pensamiento critico canalizamos y actuamos
utilizando nuestras experiencias previas. De igual forma, el pensamiento critico aprovecha la
informacion que recopilamos por medio del didlogo y podemos desarrollar nuestro pensamiento
critico a través de este; asi como también lo hacemos resolviendo problemas como en el caso de

alguna asignatura.
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En general, los problemas que enfrentamos se pueden resolver por medio del andlisis. En
el caso de los alumnos, las nifias, nifios y jovenes, los problemas a los que se enfrentan son
solucionados analizdndolos desde las preguntas en clase, los ejemplos expuestos por los
profesores y, en general, con los conocimientos previos, ya sean adquiridos en la escuela, dentro

del aula, o fuera de ella (Creamer, M., 2011, 2013).

Desarrollar el pensamiento critico es fundamental para que los mas pequefios puedan
enfrentar los retos que la vida les depara y, al mismo tiempo, para que ellos puedan mejorar el
entorno que los rodea. El papel principal del docente, como remarca Creamer, M., (2013, p. 13),
es principalmente este: fomentar y desarrollar los estdndares intelectuales. Durante este
desarrollo, el estudiante puede opinar, cuestionar y apoyarse en el conocimiento del docente para
poder resolver los problemas. Esto le ayudard para que, después, sea capaz de resolver sus

problemas individualmente de manera efectiva.

Parte importante del pensamiento critico del infante consiste en estimular su duda. Los
nifios pueden ser catalogados como filosofos naturales, como refiere Monserrat Creamer Guillén
(2009), pues siempre quiere saber el porqué de las cosas. Ademas, Creamer piensa que los
adultos llegamos a truncar esta parte del cuestionamiento de los infantes debido a que limitamos
sus cuestionamientos y les decimos qué hacer y qué pensar. Asimismo, otro autor que aborda
esta misma idea sobre el pensamiento critico es Tlali Balam Hernandez Ramirez (2019). Dicho
autor afirma que la importancia del pensamiento critico en el estudiante es una "construccion

personal."

Segin Herndndez (2019, p. 5), el adulto no tiene que apoderarse de la voz del estudiante
y ponerse en la forma egoista creyendo que el infante no sabe pensar. Para ¢l (2019, p. 2), el

pensamiento critico tiene parte fundamental en la historia, pues el constante cambio de nuestro
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medio, del clima, y de aquellas cosas con las que convivimos ha requerido del analisis
reconocimiento de patrones para poder sobrevivir. Crear mentes libres, como nos dice el autor,
nos permite que las nuevas generaciones conozcan nuevas formas de enfrentar los problemas,

incluso reconocer aspectos cotidianos que antes pasaban desapercibidos.

Podemos unir a lo anterior la idea del constante cambio, aquello que Heraclito decia: “No
podras bafiarte dos veces en el mismo rio pues otras son ya las aguas que forman su corriente”
(Platon. Crdtilo 402a). Para dar una caracterizacion mdas de pensamiento critico, Olga Sara
Lamelo Rios (2015) aborda que, si bien todos desarrollamos procesos de pensamiento, muchos
de esos procesos son parciales o desinformados; sin embargo, el desarrollo de las sociedades y la

calidad de vida de los ciudadanos depende “de la calidad de los pensamientos que producimos”

(p. 10).
1.5 Pensamiento creativo y el pensamiento cuidadoso

Para Lipman (2016) el pensamiento creativo y el pensamiento cuidadoso son muy importantes.
El pensamiento creativo y cuidadoso tienen una relacion persistente: la persona con pensamiento
cuidadoso realizara actividades mas exactas y mejores (p.52). Entre ellas existe una relacion
positiva; Lipman nos pone el ejemplo de las cartas de Van Gogh a su hermano, pues si ¢l no
hubiera tenido pensamiento cuidadoso no hubiese realizado cartas tan maravillosas. Este ejemplo
se menciona de forma un poco mas general, en cambio, el ejemplo mas especifico con relacion a
la educacion es el siguiente: un estudiante que es creativo pintara un dibujo de alguna persona o
de la naturaleza, sin embargo, una persona cuidadosa la iluminara con mas colores y detalles y

quedara mas bella (p.52).
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Otra autora que nos habla de pensamiento cuidadoso es Irene de Puig (2018), ella refiere
que “el pensamiento cuidadoso es un pensamiento apreciativo, activo, afectivo y empatico” (p.3),
y explica como primer punto el pensamiento apreciativo, el cual respeta las opiniones de los
demas, las evalua, y las apoya. Como segunda definicion esta el pensamiento activo, que esta en
accion y en movimiento, es decir, constantemente se encuentra en una batalla constante peleando
por lo que desea. El pensamiento afectivo, como la palabra lo dice quiere, cuida y protege, y por
ultimo el pensamiento empatico: este tiene en cuenta siempre los sentimientos, comprende,

quiere y no esta compitiendo, al contrario, desea hacer equipo (p.3).

2. Kio y Gus

Esta es una novela de Matthew Lipman, (2011) que revela el asombro que tienen los nifios sobre
el mundo. Kio y Gus son unos nifios que buscan respuestas a muchas preguntas que se hacen
sobre su realidad, sobre el mundo. Toda esta aventura estd basada en una granja, aqui comienza

una vinculacion entre la filosofia para nifios y los animales.

2.1 Kio y su interés por los animales
Kio es un nifio muy curioso que todo el tiempo se pregunta el por qué de las cosas; le encantan
las historias, en especial las que tengan que ver con animales (Lipman, 2011). Lipman (2011)
también nos habla de Agustina o, como le gusta que le llamen, Agus, es una nifia muy curiosa
que le encanta divertirse imitando los actos de Kio y de algunos animales (p.7).

Kio, nos dice Lipman (2011), tiene como pasatiempo favorito estar en la granja de sus
abuelos con su gato llamado Rorro. Kio tiene un gran interés por las historias de su abuelo

Arturo Prat, quien de joven fue marinero, por esta razon, Kio le pide que le cuente sus aventuras.
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Sin embargo, el abuelo no es entusiasta de contar sus vivencias, €l relata brevemente su pasado
como navegante, habla sobre cuando veia el mar y observaba leones a la distancia que jugaban
en la selva como si fueran unos gatitos. Kio rapidamente compara a su gato Rorro con los leones
y anhela que su gato se divierta como esos depredadores (p.8).

Su abuelo, manda a dormir a Kio, quien se encuentra fascinado por la historia que le acaban de
contar, la cual consigue —de manera indirecta— que el pequefio comience a integrar a su
mascota como parte de su entorno, por lo que le pide a su abuelo que se despida de su gato
(Lipman, 2011). El abuelo se niega a despedirse de Rorro, sin embargo, la abuela de Kio accede,
pues comprende el carifio que ¢l le tiene, asi que se despide dandole un beso de buenas noches al
gato (p.9).

En el cuento de Lipman (2011), podemos observar cémo el nifio tiene mucha
imaginacion y ganas de descubrir el mundo en general, pero en particular el mundo animal. Su
imaginacion nace de la admiracion por los relatos de su abuelo, sin embargo, al ser un hombre
mayor, su abuelo no fomenta la imaginacion de su nieto ni busca que sus historias tengan alguna
finalidad como encaminar a la reflexion en su nieto.

Es la imaginacion un factor importante en la formacion del ser humano, pues nos permite
abordar la realidad desde distintas posibilidades, buscar explicacion a hechos que atin no suceden
o plantearnos metas en futuros distantes; sin la imaginacion quedariamos varados en un perpetuo
presente, sin ver mas alld de lo que se nos presenta; por suerte, contamos con una etapa
completamente destinada a la interaccion entre la realidad y nuestro yo interno, quiero decir, la
realidad y nuestra imaginaciéon como posibilitadora de otras realidades, hablamos pues, de la

infancia.
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Para comprender mejor acerca de esta fabulosa novela, hablaremos de Ana Maria
Camufias Rodriguez (2021), quien afirma la importancia del juego en los infantes. Las distintas
herramientas pedagodgicas sefialadas dentro del articulo de Camunas concuerdan con los
estimulos de Kio en la novela de Lipman (2011): la estimulacion por medio de herramientas
discursivas y ludicas amplifica la capacidad de los nifios y las nifias para relacionarse e
identificar el mundo que los rodea.

Por su parte, la autora afirma que, por medio del juego, los nifios pueden resolver
problemas, ya que el juego les permite tener la creatividad necesaria para ello: “Los expertos
hablan de una crisis de la creatividad en el sistema educativo, esto ocurre porque las tareas
propuestas por los maestros no estan del todo bien disenadas™ (p. 28). Es necesario, nos dice
Maria C., que el juego se incorpore como parte de los programas de ensefianza escolar, pues el
juego es un método de aprendizaje muy valioso durante la infancia.Camufias sefiala que es muy
importante que en el aula y en la vida cotidiana los infantes no se aburran, porque todo el tiempo
estan aprendiendo (p.28), siendo el juego no solo una forma de entretenerse, sino de instruirse y

experimentar con y en la realidad.

2.2 Gus y la curiosidad por la verdad

Gus es una nifia muy curiosa que constantemente le pregunta cosas a su madre. A Gus le da
curiosidad saber si tiene sus cinco sentidos bien desarrollados (vista, olfato, gusto, tacto y oido) y
por ello recurre a su madre, quien solo se limita a contestar con un “si” (p. 5). Sin embargo, la
curiosidad de Agustina la motiva a profundizar en los temas que le causan curiosidad, a buscar

respuesta a sus preguntas; sus propios padres le aconsejan, esperando que ella satisfaga sus
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preguntas e incredulidad, que consulte a las personas a las que mds confianza les tiene, por lo
que ella recurre a Kio (p. 6).

Nuevamente, retomando a Ana Maria Camufias Rodriguez (2021), se recalca el asombro
de los infantes. Camufias habla acerca del asombro como algo innato, explica que desde que
nacemos poseemos curiosidad por descubrir muchas cosas, todo es nuevo para nosotros. El
conocimiento que vamos adquiriendo es importante porque en todo momento estamos
aprendiendo (p.21).

Este aprendizaje constante es facilmente confundido con una actitud inquieta e
incansable, sin embargo el origen de esta actitud es la curiosidad y el asombro del
descubrimiento (p. 21). Empero, la autora explica que hay que conocer la diferencia entre el
descubrimiento y la curiosidad, ya que no son lo mismo. “La curiosidad puede definirse como
intentar explicar algo o estar interesado en descubrir algo nuevo” (p. 22).

Asimismo, manifiesta que la relacion que el infante tiene y lo que aprende acerca de la
naturaleza es importante, pues aprendemos mediante el descubrimiento. Por ejemplo, el infante
puede descubrir qué frutas crecen de los arboles y, también, saber que esas mismas frutas son las
que se le dan de comer; pueden saber de qué colores son las verduras, como crecen y para qué
sirven; asi como también aprender sobre la vida animal como parte de la naturaleza,
descubriendo donde estan sus ecosistemas (p. 30).

En el libro de Lipman, et al. (1989), En busca del sentido. Manual del profesor para
acompariar a Pixie, se encamina al docente para que sea capaz de aprovechar la lectura como
precursor del didlogo, estableciendo preguntas a los nifios para que juntos puedan resolver sus
dudas. Este texto es un programa para razonar sobre la lectura y el lenguaje, pretende motivar y

educar a los infantes para que puedan pensar filosdéficamente. A partir de este texto, somos
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capaces de aprovechar la herramienta literaria y entender qué papel desempefia el cuento dentro

de la formacion de los pequefios.

Recapitulacion

La importancia que Lipman le otorga al didlogo y al pensamiento critico forman parte de una
formacion que el docente debe fomentar: por un lado, el didlogo, permite a los estudiantes
comunicar sus inquietudes, sus pensamientos, los analisis que hacen de la realidad que los rodea;
mientras que, por su parte, el pensamiento critico resulta importante para que el aprendizaje no
sea meramente descriptivo sino que, por medio del mismo pensamiento y la reflexion, tengan las
herramientas necesarias para pensar su realidad. En esta hay que identificar los elementos que la
constituyen asi como reconocer los problemas y conflictos que en ella pueden existir y las

distintas soluciones que puedan formular para hacerle frente.

En este capitulo hemos observado distintos elementos que se deben fomentar, que se
deben cuidar y apoyar en la formacion. Es importante que el docente sepa escuchar al alumno,
atienda sus dudas y que, conociendo bien la materia que le compete, sea capaz de dar
explicaciones lo suficientemente claras para que los estudiantes le comprendan, por lo mismo, el
docente puede apoyarse en el intercambio de las experiencias individuales de sus educandos

para unir crear una narrativa donde explique el tema que desea exponer.

Ademas, la profesora o el profesor, debe reconocer la curiosidad de sus alumnos como un

elemento del cual se puede apoyar para captar la atencion de su “auditorio”. Por otro lado, el

docente cuenta con herramientas importantes que puede aprovechar: en este caso destacamos la
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literatura, més especificamente el cuento, ya que es breve, cuenta con elementos tanto reales
como imaginarios y, sobre todo, puede ser elaborado por el profesor para abarcar alguna tematica
especifica. Justamente esto, la creacion literaria como una herramienta pedagogica, sera
abordado mas adelante pues, como hemos visto, el didlogo y el pensamiento critico son
fundamentales en la formacion bésica, asi como lo son la curiosidad y las experiencias
individuales. El cuento, y su creacion, seran un precursor del pensamiento critico y de espacios

dialogicos.

No obstante, el siguiente tema que analizaremos de este proyecto es sobre los animales.
Hemos visto como la filosofia y el pensamiento critico se desarrollan y como estos nos permiten
pensar y comprender el mundo; ahora abordaremos, desde la filosofia, los seres que habitan

nuestro planeta. Debatiremos los temas de la conciencia y bienestar animal.
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CAPITULO II

Los derechos de los animales: Tom Regan

El proposito de este capitulo es responder a las siguientes preguntas:

1.1 ;Qué importancia tiene la conciencia en un animal como fundamento para ser considerado
sujeto de derecho?

2.1 ;Qué es el bienestar animal y qué elementos son fundamentales para comprenderlo?

El objetivo en este capitulo es exponer tres elementos fundamentales que sirven de apoyo a la
defensa de los derechos de los animales segun las propuestas del filésofo Tom Regan (2016).
Estos elementos son: 2.1) conciencia animal; 2.2) bienestar animal; y por altimo 2.3) justicia e

igualdad.

2.1 Conciencia animal
En este apartado, explicaré los diferentes argumentos del filésofo estadounidense Tom Regan, asi

como de otros autores que discuten acerca de la conciencia animal.

2.1.1 Regan y los Derechos de los animales

2.1.1.1 Conciencia animal y lenguaje

Para Tom Regan (2016), atribuir conciencia a los animales no estd del todo ligado al lenguaje
ordinario, como algunos autores aseguran. Nuestro autor, si bien acepta que el lenguaje requiere
una recepcion consciente por parte del sujeto, se cuestiona sobre los infantes que atin no utilizan
el lenguaje del mismo modo que los adultos (p. 39); debido a que los infantes usan el lenguaje a

veces de manera incorrecta, de algin modo las nifias y nifios deben tener por lo menos alguna
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forma de consciencia (p. 39). Regan explica que los animales, igual que los infantes, tendrian
cierto tipo de consciencia sin necesidad de un lenguaje como el de los humanos adultos. Por eso,
segun el autor, no se le deberia negar totalmente la conciencia a los animales.

Ahora bien, para entender con mas claridad qué es el lenguaje, nuestro autor da una
caracterizacion del lenguaje basado en los siguientes elementos: reglas de sintaxis, sefias y
palabras. Para el estadounidense, si un animal tiene un lenguaje con alguno de estos elementos,
tal lenguaje podria compararse con el lenguaje de un infante que comienza a hablar (Regan T., p.
36).

En “La investigacion sobre lenguaje por seiias en chimpancés” (Fouts et al., 1986),
publicado en la Revista Latinoamericana de Psicologia, se nos describe que en 1966 comenzo6 el
primer experimento exitoso para ensefiar lenguaje de sefias a un animal; este fue una chimpancé
de nombre Washoe, el cual dio origen al nombre del proyecto dirigido por Howard Gardner, un
psicoélogo investigador y profesor de la Universidad de Harvard (p. 299). Esta chimpancé tenia
tan solo 11 meses cuando comenzaron a ensefarle el lenguaje de sefias; al mes 51 ya sabia 132
sefias de este lenguaje.

Fouts et al., (1986) aseveran que los Gardners consiguieron en 1986, que Washoe lograra
aprender a pedir cosas, respondiera a las preguntas que le realizaban y diera respuestas no

limitadas. Ademas, Washoe también tenia la capacidad de realizar preguntas (pp. 299-321).

Por su parte, Juan Carranza (1994, p. 88) remarca que los estudios de los Gardner

arrojaron que Washoe tenia las etapas de desarrollo sensorial, segun Piaget, en el Estadio I, que

es de 0 a 1 mes, y que son reflejos: formas de conducta innatas basadas en adaptaciones
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filogenéticas, por ejemplo, el reflejo de succion y deglucion de los alimentos, asemejandose al de
los infantes (p. 88).

Ademas, Carranza (1994, p. 300) nos dice que los Gardner enfatizaron que la mejor
técnica para la adquisicion del lenguaje en un chimpancé es que se encuentre en buenas
condiciones, tanto ambientales como emocionales, asi como sucede con los infantes cuando se
encuentran en condiciones 6ptimas.

Otra forma de extender el proyecto de Gardner fue el de H. S. Terrace et. al., (1979),
quien comenz6 enseiando lenguaje de sefias a otro chimpancé de nombre Chimpsky (Nim) con
las técnicas de Howard Gardner. En este proyecto, Nim se crié desde muy corta edad como un
miembro mas de la familia, con padres adoptivos humanos y, al mismo tiempo, con maestros que
le ensenaban signos con las técnicas de Gardner. Una de las conclusiones que arrojaron estos
estudios fue que los mismos métodos que se utilizaron para que Nim pudiera aprender un

lenguaje, fueron los mismos que se utilizan para ensefarle a un infante a comunicarse (p. 61).

Por su parte, Regan (2016, p. 37-38), opina respecto al experimento con Nim que ella
podia iniciar, por su propia cuenta, una conversacion (con sefias). Regan considera que los
infantes que estan aprendiendo un lenguaje tienen la capacidad de responder con mas facilidad a
una conversacion, mas no de iniciarla, a diferencia de Nim. Sobre esto, Regan explica que el
70% de los infantes solo responden a lo que el adulto les pregunta, por lo cual Regan se

cuestiona hasta donde puede llegar el aprendizaje del lenguaje de los chimpancés (pp. 37-38).

Al respecto, Catalina Lopez Gomez (2016), en la Revista Colombiana de Bioética,

reformula el argumento de Peter Singer sobre el lenguaje de los chimpancés. Singer (Singer,
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1946), citado en Gomez, C. (2016), explica que una gorila llamada Koko fue utilizada en un
experimento en la Universidad de Stanford, adiestrada por cientificos de la Universidad en los
anos setenta. Este primate empleaba aproximadamente cien signos basados en el lenguaje de
sefias. Ahora bien, de acuerdo con Singer, una condicioén para adquirir derechos es la capacidad
de usar al menos cien signos en el lenguaje. Esto cumple con las caracteristicas que les otorga
derechos a los animales y afirma que, aparte de tener derechos, pueden ser considerados
personas. Al respecto, Catalina Lopez dice:

Uno de los casos que trae Singer a colacion para mostrar lo anterior es el de la famosa
Koko, una gorila adiestrada por cientificos de la Universidad de Stanford en los afios
70’s, capaz de comunicarse a partir de mas de 1000 signos basados en la lengua de sefias
americana (ASL-“American Sign Language”). A partir del lenguaje de sefias, Singer
muestra que animales no-humanos como los primates estan en capacidad de manejar un
lenguaje y cumplen con las caracteristicas para ser considerados “personas” y, por tanto,
sujetos de derechos. (Lopez, C., 2016, p.27)

La propuesta de que los animales sean sujetos de derecho nace, por lo menos, de la
consideracion de una caracteristica aprendida como lo es el lenguaje de sefias, dicha capacidad
permite encontrar elementos comunes en el ser humano y algunos animales. Semejantes
similitudes son faciles de entender si recordamos que la vida ha evolucionado de tal manera que
las caracteristicas que facilitaban u optimizan la supervivencia y la reproducciéon de los
individuos eran heredadas por medio de los genes. Asimismo, como veremos en el siguiente

apartado, la conciencia puede ser considerada como un producto de la seleccion natural.

2.1.1.2 Regan, la teoria evolucionista y la conciencia

En este apartado explicaré la vinculacion entre la teoria evolucionista y la consciencia desde la

perspectiva de Regan y otros autores.
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Regan (2016) expone dos hipotesis acerca de la similitud entre la vida mental de los
animales y los humanos: 1) la primera concierne a la fisiologia y anatomia de los humanos y los
animales, las cuales, dice Regan, son parecidas (p. 42); 2) la segunda hipotesis de Regan es la
teoria evolucionista: los humanos y los animales han evolucionado (p. 43).

Para Regan (2016), la conciencia humana est4 vinculada con la fisiologia y la anatomia
de los animales, en particular, con la de los mamiferos, ya que son los mas parecidos a nosotros.
Estos animales no humanos tienen sus drganos similares a los de nosotros, nacen del vientre de

su madre, y con los primates son parecidos en algunos rasgos fisicos (p. 42).

El explica que nuestra consciencia esta relacionada con nuestra fisiologia y anatomia,
pone el ejemplo siguiente: una persona que se ha dafiado la espina dorsal esta no tendra
sensaciones en las partes que fueron afectadas en su cuerpo. Esto ocasionard que el cerebro se
dafie y deje de mostrar que esa persona tiene consciencia, al no darse cuenta o tener la sensacion
de dano, en el caso de los animales sucede lo mismo, pues su fisiologia y anatomia estan
intimamente relacionadas a la de la humanidad (p. 53).

Debemos aclarar que Regan no niega la existencia de la conciencia en animales
no-mamiferos, simplemente piensa que el argumento de la vinculacion de la consciencia entre
humanos y otros animales mamiferos tiene mejores fundamentos (p. 53). Ahora bien, respecto a
su segunda hipotesis, Regan se apoya de Darwin (1853): “no hay ninguna diferencia fundamental
entre el hombre y los mamiferos mas elevados en las facultades mentales™.

Ademas de esto, en el articulo jPor qué es necesario estudiar el comportamiento
animal? (Ribes, E., 2011), se afirma que los humanos son el resultado de la evolucion bioldgica.

Los humanos somos animales, una especie especial. Esta especie es singular en sus
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caracteristicas biologicas y de comportamiento. Segun Ribes, los humanos son la tinica especie
animal que tiene un medio social estructurado, aparte del intercambio diferido de los productos
de trabajo. Asimismo, en los humanos evolucionaron lenguajes mas desarrollados, como el
lenguaje natural y el lenguaje técnico. Finalmente, en lo biologico evoluciond su sistema
nervioso, y un sistema motriz de locomocion y manipulacion fina (p. 10). Y, aunque animales
humanos y no-humanos fueron evolucionando al mismo tiempo, la evolucion fue distinta, ya que
¢sta dependid de su condiciéon ambiental (cfr. Regan, 2016, p. 44). No obstante, los rasgos
caracteristicos de nuestra especie, rasgos que apreciamos y a los cuales otorgamos tanta
importancia, no implican ni niegan la existencia de la conciencia en aquellos seres vivos con los
que cohabitamos en el planeta. Los animales no solo tienen conciencia, nos dice Regan, sino que
también poseen capacidades cognitivas aunque éstas sean de menor grado (p. 55).

Es innegable que los animales se han adaptado a formas distintas a nuestro entorno. José
Campos (2004, pp. 102-119) explica que, para que los animales se adapten a su entorno se
necesitan tres factores: espacio, tiempo y nimero. Afiade, ademads, la pregunta sobre por qué si la
morfologia o la fisiologia animal y humana estan relacionadas, no lo estan también en los

procesos mentales y los comportamientos que estas sustentan (p. 103).

Junto con lo anterior, Campos (2004) sefiala que Darwin no habia utilizado el término
inteligencia para referirse a la vida o los hdbitos mentales. Darwin, nos dice Campos, agregd a su
teoria dos aspectos importantes para hablar de inteligencia: la adaptacion del mundo social y la
adaptacion al mundo fisico (p. 104). La inteligencia, por su parte, es el producto de la evolucion,
y en lo que concierne a la inteligencia humana, ésta es analizada mediante estudios

paleoantropolédgicos y con la comparacion del comportamiento animal, especialmente con los
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primates (p. 104). Por nuestra parte, podemos decir que Regan estaria de acuerdo con esta
postura, debido a que considera que los humanos y los animales tienen una vida mental

vinculada a su comportamiento.

Ademas, dicho comportamiento estd ampliamente relacionado con el ambiente y los retos
que éste plantea para cada especie: “El punto de vista actual sobre la adaptacion es que el
ambiente plantea ciertos ‘problemas’ que los organismos necesitan ‘resolver’ y que la evolucion
a través de la seleccion natural constituye el mecanismo para crear dichas soluciones” (Lewontin,
1978, p. 141). Para que haya evolucion debe haber adaptacion. En la revista Scientific American,
precisamente en el articulo “Adaptacion”, de Lewontin, R. (1978), se expone uno de los mejores
ejemplos para entender como sucede la evolucion. El ejemplo que Lewontin expone es el de las
aves, las cuales evolucionaron a partir de los reptiles a través de la alteracion progresiva de sus
huesos, musculos y la piel de las extremidades, dando paso a las alas; la reestructura de los
huesos cambid a unos mas ligeros y fuertes, asi como el desarrollo de las plumas las cuales
proporcionaron elementos aerodindmicos. Esta reconstruccion del reptil dio lugar al ave, lo cual
es, evidentemente, un proceso de adaptacion mediante el cual las aves solucionaron el problema
del vuelo y se adaptaron (p. 139). Ademas, el autor sefiala que en algunas aves el proceso fue
inverso, como es el caso de los pingiiinos, los cuales perdieron la capacidad de volar, empero se

convirtieron en extraordinarios nadadores (p. 141).

De igual manera, Lewontin sefiala que las especies cuentan con nichos ecologicos con los

cuales acoplan sus necesidades de adaptacion. Cabe aclarar que un nicho ecologico es, como el

mismo autor lo define, una descripcion pluridimensional del ambiente en su conjunto y modo de
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vida de un organismo (1978, p.141). Gracias a los nichos, es més probable que las especies
desarrollen capacidades y caracteristicas fisicas e intelectuales muy semejantes a las de los
humanos. Y estos nichos ecolédgicos, dice Lewontin (/978), estan determinados por factores
fisicos (la temperatura y la humedad) y bioldgicos (la alimentacion que haya para cada especie).
Por su parte, en el libro de Carranza, J. (1994). Etologia. Introduccion a la Ciencia del
Comportamiento, se define la inteligencia animal como un constructo parecido al de hambre o
sed, que se utiliza para referirse a la capacidad que tienen los animales para expresar nuevas
conductas (p. 85). Carranza cita a Jean Piaget “La inteligencia, en cambio se define como la
capacidad de adaptarse a situaciones nuevas” (Piaget, 1936, citado en Carranza, p. 85). La
conducta clasica inteligente en el caso de los animales puede ser el uso de instrumentos, por
ejemplo, los chimpancés fabrican instrumentos que usan para conseguir alimento (Carranza,

1994, p. 85).

2.1.1.3 Bienestar animal, sufrimiento y consciencia

Carranza, J. (1994), sostiene que podemos hablar del bienestar animal de algin ser vivo, primero
debemos saber si este es capaz de sentir placer, dolor, miedo frustracion entre otros sentimientos.
Si un animal es capaz de tener estos sentimientos, entonces es merecedor de bienestar animal. Si
el ser vivo esta padeciendo, tiene sufrimiento fisico y mental, entonces este es consciente de su
estado; los momentos en donde el animal no sufre y de hecho se encuentra en calma, alegre o
comodo son los momentos que deben ser procurados (p. 494).

Por su parte en el articulo “Conciencia y evolucion”, Elia Maria Izaguirre define la conciencia
del modo siguiente:

El conocimiento que el ser humano tiene de si mismo, como distinto de los demas de su
existencia y actividad. Nocion del bien y del mal, segin el cual el hombre juzga la
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moralidad de sus acciones, se llama también conciencia moral. Otra definicion:
conocimiento exacto y reflexivo de las cosas ‘“actuar con plena conciencia”.
Autoconocimiento, reflexion, discernimiento, ética, juicio y percepcion. En el campo
psiquiatrico se puntualiza como actividad mental lticida , que se da cuenta de si mismo y
del medio ambiente, su objetivo es adaptarse a las nuevas circunstancias. El pensamiento
consciente representa el proceso mas desarrollado para organizar y usar la experiencia.
Segin Gladys Feijo, quien en 1981 hizo su tesis de doctorado, desde una concepcion
filosofica, con el tema “La Conciencia” expresa que éste es uno de los puntos cardinales
en la comprension del ser humano. (Izaguirre, E., 2010, pp. 37-41)

Considero que se tiene la falsa impresion de que los animales no-humanos sélo siguen
sus instintos y son incapaces de razonar. Esta impresion es antiquisima y, de hecho, ha sido
postulada y defendida por grandes pensadores. René¢ Descartes (1596-1650), como lo senala T.
Regan (2016), es para varios autores uno de los principales filosofos que niega la consciencia
animal. Regan sefiala que la percepcion que Descartes tenia de los animales era la de “bestias sin
pensamiento”, comparandolos, incluso con un reloj ya que, al igual que éstos, los animales no
son conscientes (p. 25). René Descartes consideraba que un perro podia entender que su cuidador
regresaria pronto a casa, sin embargo y como lo sefala Regan, esto no implicaba para el padre de

la filosofia moderna que dicho animal tuviese conciencia (p. 29).

Como vimos lineas arriba, segin Regan la conciencia animal requiere de una recepcion
consciente, pero no siempre se encuentra ligada con el lenguaje, sino que estd mas conectada con
su fisiologia y anatomia. Sin embargo, a pesar de que nuestro autor asegura que no esta del todo
ligada al lenguaje, demuestra que los Gardner lograron que la primate de nombre Washoe
consiguiera aprender 132 sefias del lenguaje. Pero estos afirmaron que para lograr estos
resultados el chimpancé tenia que estar en buenas condiciones, tanto ambientales como

emocionales, estar en condiciones optimas. Es por esto, que en el siguiente apartado de bienestar
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animal veremos qué es lo que se necesita para que un animal se encuentre en buenas condiciones

y tenga bienestar.

2.1.1.4 Bienestar animal

Para Regan (2016), "los animales especialmente los mamiferos tienen un bienestar les va bien o
les va mal durante el curso de su vida y la vida de algunos animales es, a fin de cuentas,
especialmente mejor que la de otros” (Regan, 2016, p. 110). Para nuestro autor, el bienestar de un
animal, al igual que el de los humanos depende de la experiencia de vida que tenga.

Segun el libro de Lisa van Dijk, et at. compartiendo la carga (2011), el bienestar de un animal se
ve afectado cuando su entorno, su estado fisico y emocional son transgredidos. El bienestar
animal puede ser cambiante por los siguientes factores: el lugar en el que vive, trabaja, las
actitudes y practicas que lo rodean y los recursos de los que dispone. Brooke afirma que los
animales pueden tener buenas y malas experiencias durante su vida, pero en la medida de los

posible se deben satisfacer las siguientes necesidades: salud, vida y comodidad (p. 3).

2.3 Enfoque del deber directo

En este apartado Regan (2016), llama a los animales pacientes morales. El autor explica
diferentes enfoques de actos que tenemos con los animales y cuales responsabilidades y
obligaciones tenemos con ellos, considerando que nuestro deber es directo.

Regan (2016) expone los distintos niveles de crueldad que se pueden poseer pues €l comprende
que las interacciones y relaciones que tenemos y establecemos con los animales son distintas, por

lo tanto, podemos generar en ellos distintos tipos de crueldad con diferentes tipos de acciones.
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2.3.1 El enfoque de la crueldad y la bondad segin Regan

2.3.1.1 La crueldad hacia los animales segiin Regan

La crueldad hacia los animales puede ser descrita y analizada de diferentes maneras, para
entender como es la crueldad especificamente con los animales, primero hay que entender qué es
la crueldad. Regan, T. (2016) divide la crueldad, en primera instancia, en dos formas: La primera
definicion que ofrece y que es la principal, es la que se ejerce cuando el lastimar a otro genera
placer, cuando el sufrimiento del otro es un fin en si mismo. A esto el autor le llama crueldad
sadica (p. 229). Para Regan, este tipo de crueldad se distingue de aquélla que se comete
activamente (término que definiremos a continuacion) y, sin embargo, el sujeto cruel no

experimenta ninguna sensacioén o emocion al hacerlo, no se inmuta.

2.3.1.2 La crueldad como comportamiento activo y pasivo
En general, podemos dividir el concepto de crueldad, junto con Regan (2016, p. 230), en dos
grandes grupos: la crueldad pasiva y la activa . La crueldad pasiva es aquella que incluye los
actos de negligencia y omision, por ejemplo, si un humano no atiende a su mascota cuando esta
enferma, no lo alimenta o no lo cuida, estaria ejerciendo crueldad pasiva (p. 230). La crueldad
activa es aquella que incluye actos de percepcion, es decir, son los actos de crueldad hacia un
animal que resultan muy notorios (p. 230), matar a un animal a patadas o con palos, por
mencionar un ejemplo.

Estas son las principales formas de crueldad, segin Regan. No obstante Castafieda
(2011), en la revista Ciencia UAT sefiala mas formas en las que podemos definir y analizar la
crueldad hacia los animales, asi como también identifica que las victimas mas comunes son los

animales domésticos los cuales, por lo regular, son perros y gatos. En la categoria de los perros,
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los pitbulls son los mas maltratados cruelmente debido a que son vistos como perros de pelea o
totalmente agresivos (p. 10). Castafieda (p.10) hace una estadistica y concluye que:

[...] de 1880 casos reportados por los medios en 2007, un 64.5 % eran perros (de los

cuales un 25 % pertenecian a la raza pitbull, un 18 % gatos y un 11.5 % otros animales,

como caballos, vacas, cerdos, entre otros. Es interesante que en este tltimo caso, muchos
de los casos reportados fueran de animales maltratados por la industria céarnica

(mataderos, granjas industriales de ganado, etc.).

Asimismo, Catafieda afirma que hay diversos tipos de crueldad y de maltrato, destacando
aquellos que lo son por placer, es decir, los perros, gallos, galgos y toros (entre otros), este dafo
ocurre como parte de actividades consideradas arte o deporte. Y, segiin hemos visto, la definicion
de Regan nos permitiria catalogar este tipo de crueldad, no solo como activa sino,
inmediatamente, como sadica (p.10).

No obstante, Regan no solo se queda en el andlisis de la crueldad, sino que rescata una

caracteristica mas positiva —por llamarla de alguna forma— con respecto de nuestra interaccion

con los animales y los humanos. Procederemos a hablar sobre el concepto de bondad.

2.3.1. La bondad segun Regan

Regan (2016) define al humano bondadoso como “aquel que lucha, defiende y tiene una
inclinaciéon por ayudar a otros sin recibir nada a cambio. Por su parte, ser bondadoso con un
animal seria defender sus derechos sin ningln interés de por medio, sino por amor del animal”
(Regan, 2016, p. 232). Segin esta propuesta, los humanos bondadosos deben ser admirados y
facilmente distinguidos de aquellos que son crueles. El luchar por los derechos de los animales es
un acto de bondad. Alzar la voz por los que no tienen, no ser indiferentes al ver que un humano

es cruel con otro humano ni cuando lo es con un animal.
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Una de las mejores formas en las que se manifiesta la bondad es aquella que motiva a las
personas a manifestarse y a exigir justicia por seres vivos que quiza no son conscientes de lo que
uno hace por ellos, de lo que se hace solo por satisfaccion y amor hacia ellos; quiza en algunos
casos, con algunas especies, en efecto se reciba algun tipo de gratificacion en el sentido de que el
animal exprese Unicamente una muestra de agradecimiento, fuera de eso, a uno le basta con saber

que hace lo que considera correcto para defender al otros.

Para concluir, es importante entender la bondad en adultos, nifios, personas de la tercera
edad y jovenes. Tal y como se explica en el texto de la Asociacion Mundial de Educadores
Infantiles (AMEI-WAECE, 2018).

La bondad es una caracteristica en el humano, ésta puede definirse como hacer el bien al
otro y ser empatico con los demds. La bondad resulta de suma importancia, en especial como
adultos, pues a través de esto podemos ser un ejemplo para los infantes. Pero ser bondadoso no
debe quedarse entre nuestros congéneres, entre nosotros como especie, sino con los demas seres
vivos. La bondad, es una cualidad del ser humano, que desarrollamos, y podemos aprender de los

demas.

2.4 RECAPITULACION

Finalmente, como lo vimos en este capitulo, para Regan la consciencia animal es relevante, ya
que por medio de diferentes investigaciones e hipdtesis se puede observar que los animales
tienen cierto tipo de consciencia. Regan estudia y refuta a otros autores con base en sus

argumentos en defensa de los animales y los analiza. Asimismo, en las investigaciones de otros
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autores podemos observar que concuerdan en que la conciencia que tienen los animales no
humanos, en algunos casos es comparada con la de un infante.

La siguiente propuesta es retomar los elementos del capitulo anterior y de este capitulo
para realizar una propuesta didactica enfocada en los infantes. A continuacion, en el siguiente
capitulo se utilizara el cuento como herramienta y medio para que las nifias y nifios puedan
comprender toda esta informacidén de manera didactica, y que pueda, a su vez, captar su atencion

y despertar su interés por este tema.
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CAPITULO III

Zenpantli y los animales

Cuenta la historia de un nifio llamado Zenpantli. Vivia en la ciudad con sus abuelos, pues su
madre lo dejé a su cargo desde los 4 afos. Su abuelo Fausto y su abuela Tonatzin a quien con
carifo algunas veces le llamaba “mama”. Los tres vivian en una casita muy humilde. Sus

abuelos se dedicaban a criar animales de traspatio para después venderlos.

Zenpantli acudia a la escuela como muchos otros nifios. En la escuela tenian una maestra de
nombre Alicia, que tenia un gran amor por ensefiar a las nifias y nifos.

El mejor amigo de Zenpantli era Juan, con quien dia con dia jugaba futbol a la hora de recreo.
Un dia como muchos otros regresando de ese lindo receso, la maestra Alicia les dio una fabulosa
noticia. Esta era que tendrian una agradable salida al zooldgico. Todos los nifios muy
emocionados comenzaron a gritar de alegria; la inica condicidn era que sus papas estuvieran de

acuerdo y les firmaran un permiso para asistir.

Zenpantli muy emocionado llegando de la escuela pregunt6 a sus abuelos si le daban permiso de
ir de excursion y ellos le dijeron que si.

Todo estaba perfectamente organizado, finalmente lleg6 el gran dia y una vez a bordo del
autobus que los llevaba hacia el zooldgico, Juan y Zenpantli comenzaron a platicar.

—Juan, ;sabes?, estoy acostumbrado a vivir con animales, mis abuelos los venden.

—(Qué animales tienen tus abuelos Zenpantli?

—~Cerdos, patos, gallinas, entre otros.
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—Zenpantli, son muchos animales, jqué miedo!, ;y te acercas a ellos?

—iNo!, ;como crees?, jqué asco!

—Qué bueno Zenpantli, porque los animales no sienten como nosotros y solo son para
divertirnos y para comerlos.

Ambos chocaron las manos y estuvieron de acuerdo. Cuando al fin llegaron al zooldgico,
comenzaron por el area de monos capuchinos.

Juan le dijo a Zenpantli:

—iMira ese mono! ;Te imaginas a nosotros colgados asi? ja ja ja. (Y comenzaron a golpear en
los cristales). Mira!, mono: mi amigo se parece a ti.

Los animales muy asustados se refugiaban en unas de las rocas artificiales que tenian en las
jaulas.

Posteriormente, continuaron en el area de tigres.

—iMira Juan!, cbmo rugen esos enormes tigres, jes sorprendente!

—Zenpantli, ese animal no puede hacernos nada con ese gran vidrio frente a ¢l.

—Si Juan, no puede lastimarnos.

Continuaron el recorrido y llegaron al area de patos. Unos patitos en el zooldgico que se
encontraban en el agua sucia.

—Mira Juan, mi abuela tiene de esos y los vende, pican muy feo si te les acercas.

jPor eso no me acerco a los animales que tienen mis abuelos, porque son feroces y huelen mal!

—Sil!, te lo dije ellos no sienten, huelen horrible y solo son para divertirnos.
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El recorrido continlio y Zenpantli seguia emocionado por seguir viendo mas animales. Hasta que
llegaron a la méxima atraccion del zoologico: el gran orangutan de nombre Taku.

—iMira!, Juan, ese animal es enorme, mira como se columpia en ese tronco y ademas tiene el
pelo enredado, parece trapeador.

Comienzan Juan y Zenpantli a gritar:

—iOrangutan! jorangutan!, Tomaron una piedra y la arrojaron al cristal, todos los demas nifios
querian tomar la misma actitud, hasta que llegd la maestra Alicia y les dijo con voz molesta:

—iNo, Nifios!, jeso no se hace!

Los nifios dejaron de lanzar piedras. El recorrido contintio, sin embargo, Juan y Zenpantli
regresaron a seguir molestando a Taku, sin que la maestra Alicia los viera.
—iOye ta!, Taku mira ven.
Nuevamente arrojaron una piedra. El gran primate se acercé y tomando una actitud muy
tranquila, puso su mano sobre el cristal, lo cual llamo la atencién de Zenpantli.

En ese momento, Zenpantli también puso su mano en el cristal y mir6 fijamente los ojos de
Taku, observd una mirada tan triste y vid caer una lagrima de su ojo derecho.

Zenpantli sinti6 algo muy extrafio, percibié una tristeza, como si algo malo le estuviera pasando.

Comenzd a sentir un profundo dolor y lastima por Taku.

En eso Zenpantli le dijo a Juan.
—iJuan ven!
Cuando Juan se acerc6 Taku se asusto, y se fue rapidamente a refugiar debajo de su tronco.

—¢(Qué pasa Zenpantli?
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—Es que ese animal llord y se ve muy triste.

En ese momento Juan comenz0 a reir

—Jajaja, no, ;como crees?, ellos no sienten ni lloran.

—Es que senti muy feo y si lloro, se ve que no es feliz aqui o, /ti qué opinas?

Juan comenzo6 a hacer una pequefia reflexion y le dijo a Zenpantli: podemos preguntarle a la
maestra Alicia, pero no creo que ellos lloren o tengan sentimientos.

Minutos después se acercaron a la maestra Alicia y le preguntaron si los animales tienen
sentimientos y podian llorar. Entonces todos los nifios y nifias que iban en ese momento
comenzaron a tener inquietudes similares.

Por ello la maestra Alicia, les respondid

—(Qué les parece si hacemos una clase especial para responder esta pregunta?

Todos los nifios, con voz entusiasmada, contestaron que si a la maestra. Finalmente, terminaron
el recorrido con la ultima atraccion del zooldgico, eran unos hipopotamos que estaban dentro de
un estanque con agua muy sucia. De regreso, todos los nifios se encontraban emocionados por el
viaje que habian realizado al zoologico, a excepcion de Zenpantli.

Zenpantli por fin llegd6 a casa y sus abuelos le preguntaron que como le habia ido y, con una
actitud muy desanimada, les respondié que bien. Sus abuelos le preguntaron qué habia pasado,
pero Zenpantli se nego a hablar.

Minutos después, Zenpantli se acerco sigilosamente a uno de los patitos que tenia su abuelita.
Zenpantli no mostrdé miedo, e intentd acariciar a uno de los patos. Sus abuelos observaron lo que
hacia y se quedaron sorprendidos y le preguntaron:

—(Qué haces Zenpantli?
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—LEs que vi unos patitos en el zooldgico, unos patos igual a los que tienes mama4, y su abuela le
respondio:

—Pero si ti nunca te has acercado a ellos porque te dan miedo y dices que huelen feo, ;qué fue
lo que pas6?

Zenpantli se sento en el piso, agacho la cabeza y dijo con voz baja:

—La verdad, si pas6 algo mama, pero por el momento no quiero hablar, sélo quiero sentarme un
poco y tratar de acariciar a los animales. Su abuela le dijo:

—Ya vente a comer Zenpantli y deja a los animales, porque esos patos ya los tengo vendidos.
—( A quién se los vas a vender?

—Y ahora por qué tantas preguntas? No lo sé, no los conozco, solo me preguntaron porque
vieron el letrero que esta afuera de la casa que dice “se venden animales” y me los pagaron.
Zenpantli alzé la cabeza y le dijo a su abuela:

—No los vendas mama.

Su abuela muy confundida, y soltando una carcajada dijo:

—No digas tonterias Zenpantli, de esto vivimos, a ti ni siquiera te gustan los animales, ya no

digas esas cosas y vamos a comer.

Al dia siguiente Zenpantli se levanté muy temprano y le dijo a su abuela:

—Mama, ya llévame a la escuela, ya es hora.

Su abuela atin se encontraba dormida y le respondi6:

—(Qué pasa Zenpantli?, aiin es muy temprano.

—Apurate abuela, hoy es un dia muy importante porque la maestra Alicia nos dara una clase

especial.
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La abuela se levantd, le di6 de desayunar a Zenpantli, pero antes de salir de casa sucedi6 algo
muy extrafio: Zenpantli se despidio de los animales diciéndoles adids.
Su abuela se ri6 y dijo:

—Ellos no te entienden Zenpantli, deja de perder el tiempo y ya vimonos.

Zenpantli fue el primero en llegar al salon y esperdé muy ansioso a que llegara la maestra. Cuando
por fin se encontraban presentes todos sus compafieros, la maestra Alicia les dijo:

—Buenos dias, como les prometi, hoy les daré una clase especial acerca de los animales. La
maestra comenzo con una pregunta y dijo:

—Vamos a ver nifias y nifios, primero que nada: ;saben qué es un autor?

Levante la mano quien sepa.

Pero nadie levant6 la mano

Zenpantli respondio:

—No sabemos maestra, ;qué es un autor?

—Un autor o autora es una persona que ha escrito o escribe algun libro, cuento, obra y lo escribe
con sus propias ideas y se le reconoce como su creador, por ejemplo, los libros que ustedes
utilizan en la escuela tienen uno o varios autores. Acerca del tema de los animales, existe un
autor llamado Tom Regan, que escribié un libro de nombre En defensa de los derechos de los
animales. Este autor dice que los animales y los nifios se parecen en muchos aspectos. Por
ejemplo, ;se acuerdan de Taku el orangutdn? Cuando se pone de pie toma la postura de los
humanos, que tenemos dos piernas, dos brazos, dos manos, son muy parecidos a nosotros. Estos

mamiferos son parecidos a nosotros fisicamente y tienen sus 6rganos como los de nosotros,
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como son: su estomago, corazon, sus huesos. Este autor, Tom Regan, ;qué creen que dice al
respecto?

Todas las nifias y nifos respondieron:

—¢Qué maestra, que?

El habla de un experimento que hicieron con un chimpancé.

Zenpantli muy emocionado pregunto:

—Maestra qué es un chimpancé.

La maestra Alicia respondio.

—Es un animal muy parecido a Taku, que es un orangutan, y un chimpancé tiene su pelo negro y
mas corto, pero es muy parecido a Taku. Volviendo al experimento del chimpancé...

Una nifia pregunt6:

—Maestra, ;qué es un experimento?

—Es una prueba que se hace para ver el resultado de algo que las personas creen o desean saber;
también, cuando las personas desean comprobar algo, entonces hacen un experimento para ver si
lo que creen es verdad o no.

Por ejemplo, yo voy a hacer un experimento con este plumén de pizarron antes de comprarlo
para saber si pinta. O voy a hacer un experimento con una ensalada de manzana, le pondré crema
y leche para saber a qué sabe. Entonces unos autores que eran esposos y les llamaban Gardner,
hicieron un experimento con una chimpancé de nombre Washoe para ver si ella podia aprender
igual que ustedes, nifias y nifios. Solo que a este animal se le ensefid con lenguaje de sefas. La
chimpancé Washoe tan solo tenia 11 meses cuando comenzaron a ensefarle el lenguaje de sefias,
y a los cuatro afios ya sabia 132 sefias de lenguaje. Ella tenia conversaciones con la persona que

le ensend el lenguaje de sefias, se puede decir que era como su maestro, asi como yo con ustedes.
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Cuando le ensefiaron el lenguaje de sefias, ella aprendid a pedir cosas, respondia preguntas que le
realizaban, ademads, ella también tenia la capacidad de realizar preguntas con el lenguaje de sefias

muy parecido a las personas que son sordomudas, ellos se comunican con sefas.

Los Gardner dijeron que la mejor técnica para que un chimpancé aprenda el lenguaje de senas,
es que se encuentre en buenas condiciones, tanto ambientales como de buen trato, parecido a lo
que sucede con un nifio.Esto quiere decir que el chimpancé tiene que sentirse a gusto, tiene que
estar bien en su entorno, que lo traten bien y no lo maltraten, para que ¢l aprenda de la mejor
manera.

Zenpantli, lleno de preguntas, dijo:

—(Asi como nosotros maestra? Osea que, /si a nosotros nos tratara mal y no nos sentimos a
gusto en su clase, no aprenderiamos?

—Exacto, asi es Zenpantli. Si yo los regafiara y estuvieran en un salon de clases muy pequefio y
que oliera mal, no se sentirian a gusto en esta clase, ;no creen?

En otro proyecto, con otro chimpancé, también le ensefiaron el lenguaje de sefias. Se cri6 desde
muy corta edad como un miembro mas de la familia, con padres adoptivos humanos, al mismo
tiempo que le ensefiaban el lenguaje de sefias. Una de las conclusiones que arrojaron estos
estudios, fue que los métodos que se utilizaron para que el chimpancé pudiera aprender, son
similares a los que utilizamos los maestros para ensefarles a ustedes, nifios.

Juan pregunto a la maestra Alicia:

—Maestra y entonces, ¢los animales pueden llorar?, ;pueden sentir? Porque Zenpantli dijo una

tonteria. Zenpantli menciond que Taku llord en el zooldgico, maestra.
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—iNo es ninguna tonteria Juan! Zenpantli no dijo mentiras. Los animales pueden sentir como
nosotros. Sienten: hambre, miedo, frio, se enferman como nosotros, lloran, se sienten felices,
juegan, las hembras tienen hijos, tienen sus hogares. Los animales como Taku, los tigres, los
monos y muchos otros que viven en la selva.

La maestra Alicia le pregunt6 a Zenpantli:

—(Qué viste o que pasod en el zoologico Zenpantli?

—Es que cuando ustedes siguieron el recorrido, Juan y yo fuimos de escondidas a ver a Taku
para seguir molestandolo. Pero ¢l se acerc6 a mi y puso su mano en el cristal...y vi que derramd

una lagrima.

La maestra Alicia los puso a reflexionar y les dijo:

—Y con la clase que tuvimos y con lo que paso6 con Taku, ;qué piensas al respecto Zenpantli?
—Yo pienso que hicimos mal en molestar a Taku, porque ellos estan encerrados en esos lugares
tan pequenios. No estdn en su hogar. Yo me sentiria triste si estuviera lejos de mi casa y de mis
abuelos.

—Asi es Zenpantli, es muy triste, y lo que les expliqué no solo lo digo yo, sino autores que han
hecho diferentes investigaciones acerca de los animales.

Bueno, como ya termindé la clase les dejo de tarea investigar acerca de donde vive cada animal

que vimos en el zooldgico y los animales que tienen en casa. ;Qué comen y donde viven?

Cuando concluyeron las clases, de camino a casa, Zenpantli le platico a su abuela todo lo que

habia aprendido de la maestra Alicia.
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—¢De verdad les dijo eso la maestra? Que interesante. Yo también pensaba que los animales no
lloraban y no sentian.

— Y seguiras vendiendo a los animales abuela?

—~Claro Zenpantli, de eso vivimos.

Zenpantli, no muy convencido de la respuesta de su abuela y, desanimado, le dijo:

—Tengo mucha tarea abuela, iré a las computadoras a investigar unas cosas.

Zenpantli fue a hacer su tarea a un café-internet que habia cerca de su casa e investigd donde
vivian los animales del zooldgico. Descubrié que los tigres, orangutanes, elefantes, osos,
chimpancés, mapaches, lobos, zorros entre otros, viven en la selva. Entonces, Zenpantli siguid
reflexionando sobre como era posible que esos animales que viven en un lugar tan grande como
es la selva, con mucho pasto y arboles, estuvieran en el zooldgico en un lugar tan pequeio.

Asimismo, indag6 de donde eran los animales que tenia su abuela. Encontr6é que los cerditos no
viven mas de dos afos porque son utilizados para comer, al igual que los pollos, gallinas y patos.

Sin embargo, si pueden tener una buena vida viviendo en granjas con areas verdes.

Cuando Zenpantli llego a casa se dirigi6 a su abuela y dijo:

—Abuela, los animales que vendes ;se los comen?

—(Quién te dijo eso Zenpantli?

—Lo busqué en internet cuando estaba haciendo mi tarea.

—Mira Zenpantli, no sé qué les diria esa maestra, pero no le hagas caso. De esto vivimos y no
puedes encarifiarte con los animales porque son nuestro negocio.

—Me iré a mi cuarto, abuela.
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Zenpantli se fue corriendo con lagrimas en los ojos a su cuarto.

Zenpantli volvio a ver a los animales de su abuela con algo de miedo. El se acercé muy
sigilosamente a un cerdito. El animal al principio se asustd, pero después Zenpantli recordo lo
que Taku hizo con su mano al ponerla en el cristal y al hacer eso Taku no mostré miedo.
Entonces, Zenpantli puso la mano sobre el cerdito y comenzo6 a acariciarlo. El cerdito no mostré
miedo, al contrario, comenz6 a querer jugar con ¢l.

Los pollitos se asustaban mas facilmente, pero Zenpantli queria lograr que los animales confiaran
en €l

Tiempo mas tarde, su abuela lo vio y le dijo:

—(Qué haces Zenpantli?

—Jugando con los animales.

—D¢jalos. Estan sucios y ya vas a comer.

Como era ya costumbre de Zenpantli, a escondidas fue a ver a los animales, sin que su abuela se
diera cuenta.

—iVen pato ven, no te haré dafio!

Posteriormente, Zenpantli les puso nombre a cada uno de ellos. A uno le puso Ramén a otro
Juan como su amigo, a otra cerdita Rosita, a otro Frijolin, y asi fue nombrando a todos.

Zenpantli se fue a dormir y a la mafiana siguiente se despertdé muy temprano y le dijo a su
abuela:

—Abuela, ya es hora de irnos.

—Tranquilo Zenpantli, aun es muy temprano. Ahora, ;por qué tanta prisa, acaso otra vez la

maestra dard una clase acerca de animales?
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—Si abuelita, estoy muy emocionado.

—Esa maestra y sus ideas, en fin.

Regresando de la escuela Zenpantli llego a casa y nuevamente corrid a ver a los animales.
—Abuela, ;donde esta Frijolin?

—¢(Quién?

—Frijolin, el cerdito mas pequeno.

—iAy Zenpantli!, hasta nombre le pusiste. Ya se lo llevaron, lo vendi a buen precio.

—iNo abuela!, ;por qué lo vendiste?

Zenpantli muy triste se fue a su cuarto.

La abuela toco la puerta del cuarto de Zenpantli y le dijo:

—(Qué te estd pasando Zenpantli? Toda la vida hemos vendido animales.

—Si lo sé abuela, pero con la clase de la maestra y con algo que paso en el zooldgico entendi
muchas cosas.

—(Qué cosa Zenpantli?

—Los animales sienten como nosotros. —jMira, ven abuela!

Zenpantli tomo6 a su abuela de la mano y la llevd corriendo a donde se encontraban todos los
animales y le dijo:

—Mira: este cerdito se llama Peluso, éste se llama Ramon, ese Juan, y el que vendiste se llamaba
Frijolin. Mira cémo entienden su nombre.

—iPeluso, peluso ven!

Peluso el cerdito se acercéd a Zenpantli moviendo su rabito.
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—NMira abuela, Peluso se pone contento al verme. Los patos ya no me picotean y los cerditos ya
no me tienen miedo. Me acerqué a ellos y me di cuenta de que solo me hacian dafio cuando yo
los molestaba. Yo pienso que se sentian enojados. Observa:esta cerdita se llama Rosita y la veo
triste abuela, porque se llevaron a su hijo. Yo me sentiria triste si estuviera lejos de ti. ;Acaso no

te sentirias triste si estuviera lejos de ti?

La abuela se quedo reflexionando acerca de lo que Zenpantli dijo.

—Insisto Zenpantli: los animales no sienten.

Zenpantli, cabizbajo le dijo:

—Esta bien abuelita...

Al dia siguiente en la clase,la maestra, les dijo:

—Buenos dias nifias y nifios, hoy terminaremos con la clase de los animales y hablaremos de sus
derechos.

Este autor, Tom Regan, dice que tener vida implica tener deseos, sentimientos, por ejemplo:
sentir dolor, tristeza, y el causarle dafo o sufrimiento intencionalmente a un animal atenta contra

su bienestar.

Al terminar la clase, la maestra les dio otra fabulosa noticia a sus estudiantes: ella organiz6 otra
salida, pero ahora con los padres y madres de familia. Irian a otro lugar, muy diferente del
zooldgico: a las maravillosas piramides de Teotihuacan.

—Muy bien nifias y nifios, para concluir este afio conmigo, y como despedida, haremos otra

salida. Pueden llevar a su familia.
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Zenpantli, muy emocionado, al llegar a casa le dijo a su abuela.

—Abuela, ;qué crees?

—(Qué pasa Zenpantli?

—Iremos de excursion y todos estan invitados. Me gustaria mucho que t y mi abuelo fueran.
—(A donde es Zenpantli?

—Son unas piramides, no recuerdo el nombre.

—Esté bien Zenpantli. Seguramente son las piramides de Teotihuacan

— Si abuela, son esas.

Cuando llego6 el dia de la excursion, todos estaban emocionados.

Zenpantli se fue en el autobus, sentado junto a Juan y fueron platicando todo el camino.

La sefiora Tonantzin charlaba con la mama de Juan, la sefiora Agustina.

La abuela le dijo a Dofia Agustina:

—Qu¢ bueno que nos hayan invitado, ;verdad? Nos sirve de distraccion. Lo Gnico que no me
gusta, es que esa maestra les dice cosas a los nifios que solo los confunden.

—~Claro, Juan me coment6 algo, que les habla mucho de los animales. A mi si me puso a

reflexionar un poco, pero como le digo a Juan, ;nosotros qué podemos hacer?

Al llegar a Teotihuacan, Zenpantli y sus amigos recorrieron el lugar. Subieron y bajaron las
majestuosas piramides, corrian y jugaban.

Zenpantli era el que mas energia tenia para subir y bajar escaleras, pero de pronto, como si algo
lo atrajera a la piramide del sol, Zenpantli decidi6 escalar hasta la cima.

Zenpantli fue el tnico que llegd hasta ahi.
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Al llegar a la cima, Zenpantli se encontrd con un hombre, tenia un aspecto diferente: portaba un
baston extrafio, una capa larga y decorada con bellas plumas de colores brillantes y unas
sandalias que simulaban la piel de una serpiente. A Zenpantli le llamo6 la atencion y como si
fuera un hombre normal, Zenpantli lo saludo y solo se sent6 a contemplar todo el lugar desde lo
alto.
Zenpantli se encontraba triste al no poder hacer algo por los animales. Entonces, mientras
pensaba, el hombre se acerco a ¢l y le dijo:
— ¢ Por qué estés triste mi nifio?

Zenpantli gir6 la cabeza, y como si fuera una persona a la que le tenia mucha confianza y que
hubiera conocido desde hace mucho tiempo, abrié su corazén y le contd su pesar.
—Me siento muy triste y enojado sefior. Antes yo no queria a los animales y los molestaba, me
burlaba de ellos, pero ahora entiendo que hice mal y hay mucha gente que los maltrata, los
lastima, jes muy injusto sefior!
El hombre le dijo que entendia su tristeza, ya que en el mundo se cometen muchas injusticias,
pero la diferencia y los grandes cambios lo lograban las personas que actuaban. Entonces el
hombre toco el hombro de Zenpantli y le pregunt6:
—Mi nifio, ¢si tuvieras el poder para cambiar las cosas, te atreverias hacer algo para ayudar a los
animales que sufren injusticias a causa de las personas?

Zenpantli con un suspiro le respondi6 que si.
—Claro, si sefior, pero no s¢ como.
Entonces el hombre se quitd un collar que llevaba en el cuello y se lo di6 a Zenpantli, diciéndole:
—Tu corazdn es noble y has podido darte cuenta de que se necesita hacer algo, dentro de ti existe

la fuerza y el espiritu para lograr grandes cambios, por eso te doy este regalo. Cuando tengas la
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necesidad de ayudar a algiin animal que lo requiera, sujétalo y piensa en la palabra magica.
Zenpantli tomo el collar y se quedo por un momento observandolo, ya que era muy peculiar: el
material con el que estaba hecho consistia en una especie de piedra negra que tenia grabadas

varias imagenes de animales.

De pronto uno de sus amigos lo jal6 del brazo y le dijo:

—(Qué haces Zenpantli?, te buscamos por todas partes, jya nos habias preocupado!

Zenpantli volte6 hacia donde se encontraba aquel hombre, pero ya no estaba, era como si se
hubiera esfumado.

—Estaba platicando con un sefior, pero ya no esta.

—No digas tonterias Zenpantli, no pudo haber bajado tan répido las escaleras, no seas mentiroso.
—No digo mentiras, mira me dio este collar.

—Ese collar tal vez lo encontraste tirado por ahi

Zenpantli no discutié y le dijo a Juan:

—Si, tienes razon, nada mas queria estar solo.

Cuando el viaje termind todos regresaron a casa. La abuela de Zenpantli lo regaii6 porque le dio
un gran susto.

Zenpantli se disculpd y dijo:

—Perdén abuela, estaba contemplando el paisaje.

—No vuelvas a darme ese susto Zenpantli.

Zenpantli se fue rapidamente a su cuarto y se quedd mirando el collar que le dio aquel hombre,

colgo el collar en la cabecera de su cama, y se qued6 dormido.
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Al dia siguiente Zenpantli, se puso su collar y se fue a la escuela.

De regreso, Zenpantli fue con su abuela de compras al mercado y vié a lo lejos un perrito
lastimado y abandonado en una banqueta. Zenpantli sostuvo el collar y dijo:

—Pobrecito, ;como podré ayudarlo?, y tird una lagrima.

De pronto todo a su alrededor se tornd en un paisaje verde, con arboles, pasto, y a lo lejos estaba
un leon.

Zenpantli se talld los ojos y pensé que estaba sofiando, pero a lo lejos observd a un ledén que le
dijo:

—Hola Zenpantli, ;sabes mi nombre?, ;sabes en donde estamos?

—No, ;en donde estamos? y, ;puedes hablar?

—Estamos en tu mente.

—(Entonces esto no es real?

—~Claro que es real Zenpantli. Solo los nifios con un alma sincera y con el don que te dio aquel
hombre en esa pirdmide pueden verme y entenderme. Me encomendaron una mision contigo, €s
solo un don para aquellos corazones puros y sinceros. Me llamo Hual. Algunos me dicen “El
nahual”

—(Asi te llamas?

—Asi me dicen, mi nifio. Como te dije, me encomendaron una mision contigo y dijiste las
palabras magicas.

—( Cuadles fueron las palabras magicas sefor?

Las palabras magicas fueron: ;como podré ayudarlo?, y tocaste el collar que te dio aquel hombre

y tuviste la fuerza como la de un leén. Por eso estoy aqui. Ahora dime qué quieres hacer.
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—~Quiero que cures a ese perrito que esta herido, por favor Hual cutralo.

—Las cosas no son tan faciles Zenpantli. Estoy aqui para ayudarte y guiarte con mis
conocimientos. Te preguntd, ;qué harias tu para ayudarlo?

—Llevarlo con un doctor.

—Y después?

—Buscarle un hogar para que sea feliz.

—Y crees que con eso se solucionara el problema?—Mira Zenpantli, desgraciadamente hay
gente muy cruel en este mundo.

—(Qué es la crueldad?

La crueldad puede definirse de diferentes maneras Zenpantli. Hay dos tipos de crueldad: una es
cuando el que lastima a otro disfruta causarle sufrimiento. El otro tipo de crueldad es cuando ves
sufrir al otro y no sientes piedad, dolor o compasion por ayudarlo y te da lo mismo. Esas
personas no se conmueven al ver si el otro esta sufriendo, no sienten piedad, son insensibles, si
bien no lo disfrutan, pero tampoco se conmueven.

—¢ Yo soy cruel Hual?

—~Claro que no Zenpantli, ti eres bondadoso.

—(Qué es eso Hual?

La bondad se caracteriza por tener sentimientos y acciones con los otros,con amor y sin esperar
nada a cambio.En esta ocasion sanaré a este pequeio, pero no es asi de simple, los animales
sufren dia a dia la indiferencia humana. Los perros y gatos son abandonados por sus familias.
Los cerdos, patos, gallos son enviados a lugares oscuros, para después ser comidos. Los animales
del zoologico estan muy lejos de su casa, en jaulas muy pequenas y solos, en los circos los

animales son maltratados para diversion de muchas personas, y son sacados de su habitat. Al
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igual que en los delfinarios sacan a los animales del mar para dar espectaculos y divertir a la
gente. Los animales como los perros y gatos son abandonados: mas del 70% de los perros y gatos
estan en situacion de calle. El maltrato animal es muy fuerte en paises como este (México).

—Y yo qué puedo hacer Hual?

—Haz lo que diga tu corazén, y para eso estoy aqui, para guiarte y ensefiarte todos mis
conocimientos y que tu sepas actuar.

—Enséname mas Hual, quiero saber como defenderlos.

—Poco a poco mi nifio, debes saber primero que a los animales debemos cuidarlos y protegerlos
de algunos humanos. Me tengo que ir Zenpantli, piensa en lo que hemos dicho.

—No, espera Hual...

En esos momentos Hual desaparecio y todo volvié a la normalidad. Zenpantli estaba frente al
perrito y el perro se encontraba ya sano.

Zenpantli, a escondidas, se lo llevd a su casa sin que su abuela se diera cuenta, y lo nombré

Pistache.

Al dia siguiente, su abuela lo desperto, pero la puerta estaba cerrada.

—Zenpantli abre la puerta, esta con llave.

— Espera abuela, ya voy.

Zenpantli salio ya listo para irse a la escuela y dejo en su cuarto escondido a Pistache.
Zenpantli habl6 en el camino con su abuela y le dijo:

—Abuela, ;te puedo decir algo y no te enojas?

—(Qué pasa Zenpantli?
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—Reflexioné muchas cosas estos ultimos dias. Yo pienso que los animales sufren mucho con
personas que los lastiman. Por ejemplo, ;has pensado en los animales que vendes, los pollitos
que echas en bolsas para entregarle a la gente, o los cerditos que alejas de su mama, o a las
gallinas que les quitas sus huevos?

—¢Ya vas a empezar Zenpantli? —Entiende Zenpantli por favor, esas ideas locas de tu maestra,
iré a reclamarle.

—No abuela, yo me di cuenta y he reflexionado muchas cosas.

Mira abuela, ponte en su lugar. ;Qué sentirias si estuvieras en un lugar parecido a donde estan
tus animales?, donde huele mal, estd muy pequefio, sucio, ademas,no te dan amor, y para
terminar, te regalan con una persona que te va a comer. Por ejemplo: en los zoologicos los
animales estan fuera de su casa, de su habitat, yo investigué eso, abuelita.

Los perros y gatos en la calle sufren la indiferencia de la gente, tienen hambre, frio, y tienen que

aguantar el desprecio de las personas.

—Mira Zenpantli los animales son animales, no son como las personas y ya. Son para servirnos.
Zenpantli se quedo callado.

Al dia siguiente, como todos los dias, se levanté temprano y se fue a la escuela. Tuvo una clase
normal. Al terminar la clase, Zenpantli se acerco a la maestra Alicia y le dijo:

—Maestra, ;puedo hablar con usted?

—Si Zenpantli, dime.

—Es que mi abuela y las personas no entienden que los animales sufren y necesitan nuestra

ayuda, ;qué puedo hacer?
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—Zenpantli, a veces y desgraciadamente no podemos hacer que las personas cambien su manera
de pensar, otras veces si podemos lograrlo. Yo te sugiero que primero hagas lo que dice tu
corazodn. ;Recuerdas que ti también pensabas que los animales eran simples objetos? y mirate
ahora, estas aqui preguntandome como ayudarlos.

—Es verdad maestra, no me rendiré y seguiré a mi corazon

—ijAsi se habla Zenpantli!

Esa misma noche Zenpantli se acosto en su cama, sostuvo fuerte el collar y dijo:

—Como quisiera que Taku estuviera libre de ese lugar.

En ese momento, su perrito Pistache comenzo6 a ladrar.

— jCallate Pistache, mi abuela se va a dar cuenta de que estas aqui!

En ese momento estaba ahi el Nahual, pero ahora en forma de un gran y hermoso perro.

—(Que pasa Zenpantli?, otra vez dijiste las palabras magicas.

—(Eres tu Hual?, ;Por qué ahora eres un perro?

—Porque la nobleza de tu corazéon me invocd, y me representd con la misma nobleza de un
perro.

—Y dime mi nifio /para qué me invocaste?

—Es que recordé a Taku y quiero ayudarlo. ;Y si lo sacamos de ahi?

—No es tan facil mi nifio, pero puedo hacer otra cosa por ti.

En ese momento una luz muy brillante deslumbr6 a Zenpantli y lo traslad6 al zooldgico.
—(Cbémo hiciste eso Hual?

—Lo hice con tu ayuda: con esa valentia y ganas de hacer las cosas, y con tu noble corazon, la

magia surge.
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—Mira Hual, ahi esta Taku, como desearia hablar con él.

En ese momento, Hual se convirtié en una majestuosa ave con alas muy grandes, hermosas y
entr6 donde se encontraba Taku y con su ala tocé su mano.

Entonces, Hual pudo entender el lenguaje de Taku, y por medio de €l, Zenpantli se iba a poder
comunicar con Taku. Zenpantli le dijo a Hual:

—Hual: dile a Taku que me disculpe por la vez en que arrojé piedras a su cristal. Dile que estoy
muy arrepentido, también, dile que prometo venir a visitarlo para que no se sienta solo y que tu
me ayudaras a comunicarme con ¢l.

Taku le dijo a Zenpantli que lo perdonaba por aquella vez que le arrojo piedras.

Zenpantli le dijo que algin dia, cuando fuera grande, lucharia por que lo regresaran a su habitat.
Taku, por medio de Hual le dijo a Zenpantli lo siguiente:

—Tengo familia, son muy parecidos a mi. Son grandes y estan en peligro, no soy el Unico que
sufre, también mi familia.

En ese momento entr6 un vigilante. Hual y Zenpantli tuvieron que desaparecer y regresar a casa.
Zenpantli se llend de dudas y le dijo al Nahual:

—Hual, ;a qué se refiere Taku con que su familia estd en peligro?

—Asi es mi pequefio, Taku tiene razon, lamentablemente su familia esta en peligro porque

los primates como los monos, chimpancés, orangutanes como Taku y otros, estdn en peligro de
extincion. Esto quiere decir que ellos y su familia pueden desaparecer para siempre. Debido
a la pérdida de su hébitat, por actividades como la mineria, la agricultura y, se estan talando las
selvas para explotar sus recursos. Los arboles se usan para fabricar muebles, papel y maderas

para la construccion. Otras plantas se usan para obtener fibras y fabricar medicamentos y la caza
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furtiva, también es parte del problema. Quedan pocos como Taku y es muy probable que
desaparezcan por completo.

—No, eso no puede ser Hual. ;Cémo podemos ayudarlos?

—Hay personas que estan luchando para salvarlos y existen santuarios donde pueden irse a vivir
y son protegidos por personas, para que los cazadores y los que destruyen su habitat no lo hagan.
Y a los que se han quedado sin hogar les buscan reservas para que puedan vivir ahi donde hay
arboles, es muy parecido a la selva.

Bueno mi nifio ya me tengo que ir. Sigue escuchando a tu corazén.

En ese momento Hual desaparecio.

Al dia siguiente Zenpantli se acercé nuevamente a la maestra Alicia y le dijo:

—Maestra, ;puedo hablar con usted?

—Si, dime Zenpantli.

—(Me dejaria preparar una pequeia clase para mis compaferos?

—¢Una clase?, ;de qué Zenpantli?

—Sobre los derechos de los animales.

—~Claro Zenpantli, aqui no soy la tinica que puede dar la clase y participar. Este salon es para que
todos aprendamos, hasta yo como maestra. Asi que claro, dime, ;en qué te puedo ayudar para dar
tu clase?

—Nada maestra, muchas gracias, yo traigo todo preparado.

Zenpantli llego de la escuela y le dijo a su abuela que necesitaba dinero para comprar unas cosas.

—~Claro Zenpantli qué vas a comprar

—Un material para una exposicion.
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Zenpantli estuvo preparando su clase varios dias. Hasta ese momento, Zenpantli no habia
necesitado ayuda de Hual. De pronto, ya que todo estaba preparado, Zenpantli invoc6é a Hual
tocando el collar, pero Hual no aparecia. En ese momento Zenpantli muy enojado avento el
collar al piso y siguid6 pensando cémo resolver el problema y poder dar la mejor clase a sus
compafieros y a la maestra.

Al dia siguiente Zenpantli se fue a la escuela, pero antes se despidi6 de los animales de su
abuela, sabiendo que probablemente cuando regresara podria no encontrar alguno, al que su

abuela hubiera vendido.

Finalmente llegé el dia de la clase que iba a dar Zenpantli a su maestra y a sus compaiieros, llegd
preparado con todo el material, cartulinas, dibujos y sus notas.—Buenos dias nifias y nifios. Su
compaiiero Zenpantli preparé una clase para ustedes. El lo va a hacer por gusto, y me pidio
permiso para exponer. Este salon es para que todos nos expresemos, claro, con todo respeto hacia
los demas.

Ahora si Zenpantli, comienza.

—Buenos dias compaferas y companeros, hoy me gustaria comenzar contando una experiencia
que tuve en el zoologico.

—¢(Recuerdan a Taku? Bueno, un amigo y yo lo estdbamos molestando, aventando piedras en el
cristal para molestarlo, pero en ese momento fue ¢l quien cambid por completo mi manera de
pensar. Taku se acerco al cristal y con su mano toco el cristal y, al mismo tiempo, yo puse mi

mano y ambos tocamos nuestras manos. Me mird con una cara muy triste. Senti algo que no
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podria explicarles. Senti varias cosas, tristeza, conmocion. Después de esa experiencia me
comencé a acercar mas a los animales que tiene mi abuela. Ella vende cerdos, patos, pollos, etc.
Yo me puse a indagarlo que dejo de tarea la maestra Alicia e investigué por mi cuenta mucho
acerca de los animales. Existen personas que son crueles con los animales. La crueldad puede ser
intencional y no intencional, por ejemplo, fuimos crueles al aventarle piedras a Taku vy, al
hacerlo, sentimos una emocion de alegria o diversion y eso estuvo mal, fue cruel de nuestra
parte. Otro tipo de crueldad la hicieron ustedes al quedarse callados y no hacer nada al respecto,
se burlaron, fueron complices y no le dijeron a la maestra lo que estdbamos haciendo. Somos
nifos y nos equivocamos al igual que los adultos, pero nunca es tarde para cambiar.

Hay que ser bondadosos, no s6lo con los humanos sino también con los animales.

[Alguien de ustedes sabe qué es la bondad?

Cuando Zenpantli hizo la pregunta, nadie respondio, a excepcion de la maestra Alicia. Levanto la
mano como una estudiante mas y dijo:

—La bondad es ayudar a otros y ser empaticos?

—Si maestra, pero no solo eso, también es hacer el bien al otro, ser empatico con los demaés. Es
de suma importancia como adultos ser bondadosos, para darnos ese ejemplo a los nifios. Hay que
ensefarle a las nifas y nifios a ser bondadosos para tener una sociedad de paz. Basta con ser el
ejemplo de los nifos y ensefarles como ser bondadoso, ya sea con las personas y con los
animales. ;Cuantos de nosotros hemos asistido a zooldgicos? y nos divertimos, a los circos con
animales y nos divertimos, a los acuarios y nos divertimos, vemos animales abandonados en las
calles, y s6lo miramos y hasta pateamos al perro o gato que se nos acerca, y qué decir de los

animales que comemos: los puercos, pollos, borregos, pavos.
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Basta reflexionar un poco sobre todo lo que pasa a nuestro alrededor, los animales del zoologico
no viven en su casa con su familia, estdn en unas jaulas, tristes y enojados. Los animales en los
circos son entrenados fuera de su hogar para divertir a los humanos, los perros y gatos que estan
en la calle son ignorados, abandonados, maltratados. Yo vengo a pedirles que reflexionemos
sobre lo que pasa a nuestro alrededor, y que podemos hacer mucho o poco por los animales.
Podemos ser bondadosos con el otro, la minima o maxima ayuda que tengamos con un animal o
una persona hard la diferencia. El que yo esté aqui frente a todos ustedes, ya es hacer algo, es no
quedarme callado y compartirlo con ustedes.

Los animales también tienen derechos como nosotros. Existen leyes que defienden a los
animales. Estas leyes los reconocen como seres sintientes y no como objetos.

Los invito a leer la Ley de los derechos de los animales. El maltrato animal ya se sanciona con

dos afios de carcel.

Es verdad que muchas cosas las aprendemos de nuestros papas, pero hay que aprender las cosas
buenas. Mi abuela ha decidido seguir vendiendo animales y respeto su decision, sin embargo, he
hablado con ella y le he preguntado qué sentiria si me alejaran de ella. Y ustedes qué sentirian al
estar lejos de sus papas o vivir en las calles. A veces no podemos cambiar la manera de pensar de
los demas, pero podemos empezar por nosotros mismos. Hay que hacer grandes o pequefios
cambios dejando el mensaje como lo hago ahora, y ya dependera de cada uno la decision que
tome. Es importante también denunciar el maltrato animal porque, como les dije, la crueldad
también es ser complice, bueno, por mi parte ha sido todo.

Al culminar la exposicion, todos aplaudieron y abrazaron a Zenpantli.
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El lleg6 a casa contento y feliz, tomé el collar y se lo volvié a poner, cuando de pronto apareci6
el Nahual, ahora con la forma de un lobo acompanado de un perro y le dijo:

—Hola mi nifio.

—(Qué haces aqui Hual? Me dejaste solo cuando mas te necesitaba.

—No mi pequeio, en tan poco tiempo aprendiste lo que tenias que saber, con tus propias
palabras, con tu inteligencia y lo que tu corazon te ha dicho, hiciste lo que tenias que hacer. Esa
fue la ultima prueba y aqui termina mi mision contigo mi pequefio. Estoy muy orgulloso de ti.
Ahora ya sabes que tienes que hacer, y debes continuar con tu propia mision.

Los animales te lo agradeceran.

—Quién es ese perro que viene contigo, Hual.

—Es el Xoloitzcuintle, me iré con ¢€l, pues ¢l guia las almas de aquellos que ya no estdn con
nosotros. Las d&nimas deben cruzar un rio para poder llegar al Mictlan y, para realizarlo, necesitan
la ayuda del Xoloitzcuintle... pero desde allé arriba te estaremos cuidando mi nifio

Tiempo después, ocho afios para ser exactos, Zenpantli se convirtié en un gran activista por los
derechos de los animales.

Fin
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CAPITULO IV
Justificacion tedrica de “Zenpantli y los animales”

El objetivo de este apartado es explicar a cada uno de los personajes del capitulo III "Zenpantli y
los animales” para poder entender el proposito del cuento (capitulo III), y que este pueda tener
un impacto en la vida cotidiana. Asimismo, la finalidad de este apartado es comprender la
vinculacion entre filosofia para nifios y derechos de los animales.

Decidi realizar un cuento de mi autoria porque quise que fuera mdas apegado al contexto
mexicano, ya que también se desea despertar en las nifias y nifios, especialmente de nuestro pais,
un interés genuino por el tema. Esto usando recursos con los que se sientan familiarizados; al
mismo tiempo se pretende ensalzar algunos elementos propios de nuestra cultura. Si bien Lipman
es conocido por tener una importante literatura que aborda varios elementos de filosofia para
nifios y el respeto hacia los animales, consideré que en caso de utilizar sus novelas, no tendria el

mismo efecto.

4.1 Reflexiones sobre el cuento“Zenpantli y los animales”

Lipman y otros (1989), en el libro Manual del profesor para acompanar a Pixie explican que el
proposito de los cuentos es desarrollar la imaginacion de los nifios, esto es, permitirles que por
medio de los elementos fantasticos y ficticios del cuento, los nifios sean capaces de reflexionar y
dialogar sobre lo que es posible. Ademas, estimula la curiosidad de los nifios y su imaginacion,
en tanto que los cuentos se presentan como invenciones (p. 27). Por esto mismo, Lipman
desarrolla el cuento de Pixie (Lipman, M. 1989), donde el personaje principal esta creado con el
fin de estimular la curiosidad de los nifios. La propuesta general de Lipman es que el docente sea

capaz de fomentar en sus educandos la capacidad de crear historias propias, tomando recursos de
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su realidad y mezclandolos con su imaginacion para crear, de forma ordenada y coherente,
cuentos con los cuales expliquen y se relacionen con su entorno (1989, p. 27).

Aunado a esto, en la revista de investigacion 3 ciencias (2013, pp.1-29), David Pérez
Molina define el cuento como “una narracion breve de ficcidon”, sin embargo, aclara que los
cuentos pueden narrar hechos reales y fantasticos. Asimismo, Molina sefala que los cuentos son
un recurso pedagogico para diferentes niveles educativos. Por tanto, Pérez afirma que es positivo
que la ensefianza de las asignaturas se nutra de diversos recursos, entre ellos los cuentos.
Ademas, este recurso es adecuado para la educacion primaria, ya que los infantes tienen su
mundo imaginario y esto les permite adentrarse en los cuentos, identificarse con los personajes y

aprender cosas nuevas (p. 4).

En su manual del profesor para acompanar a Pixie (Lipman, M. 1989), Lipman
establece un proyecto desde el cual el profesor puede estimular a las nifias y nifios a reflexionar y
desarrollar su pensamiento por medio del cuento. Esta propuesta ha sido retomada y llevada a
cabo para el desarrollo del presente proyecto, con la presentacion del cuento ”Zenpantli y los
animales”. Se procur6 enfocar el pensamiento y la reflexion de un grupo de infantes hacia una de

las realidades que suelen pasar desapercibidas: nuestra relacion con los animales.

El personaje principal del cuento se llama Zenpantli. La intencidon con la que ha sido
creado dicho personaje es lograr representar la realidad de muchos nifios. Zenpantli tiene 10 afios
y ha crecido en una familia con padres ausentes, por lo que han sido los abuelos quienes se
encargan de su cuidado. Este nifio es como los demas: curioso, pregunton, con mucha energia,

amigable, etc.
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La curiosidad, como se sefiala en el texto de Lipman (Lipman, M. 1992), es una
caracteristica principal que se identifica como parte del desarrollo y el afan de descubrimiento en
los infantes. Este corresponde a las etapas mas tempranas de nuestras vidas y se manifiesta a
través del asombro de los nifios sobre el mundo y las cosas que los rodean. Asi como Kio,
Zenpantli comparte la curiosidad caracteristica de la infancia; a ambos personajes les encantan
las historias, en especial las que tengan que ver con animales, y estan dispuestos a aprender mas

sobre ese mundo (el de los animales).

La curiosidad constituye una forma vital en la que nosotros aprendemos y nos
relacionamos con el mundo que nos rodea, ademads, nos sirve para comprender nuestro lugar en
¢l . La autora Ana Maria Camufias Rodriguez (Camufias, M. 2021, p. 22), define la curiosidad
como el intento de explicar algo o estar interesado en describir algo nuevo. Al haber sido criado
por sus abuelos, Zenpantli tiene una educacion particular; no recibe la atencion total de sus
abuelos, y la que le dan no es suficiente, ya que ellos ya son ancianos y no tienen las energias
necesarias para estar a su nivel de energia de su nieto. Sin embargo, ellos intentan inculcarle lo
que creen conveniente y le explican el mundo tal y como ellos lo entienden. Ha sido criado en un
hogar humilde con creencias diferentes a las que sus compaifieros han recibido por parte de sus
padres. Ademas, ha crecido en una casa con animales de traspatio. A pesar de estas diferencias,
Zenpantli sigue siendo un nifio inocente, a veces rebelde, tal vez hiperactivo. También es
bastante susceptible a la influencia de sus compafieros, por lo que mantiene rasgos que lo
asemejan a sus congéneres. Zenpantli aprende de los demads, por medio de la observacion y el

dialogo; siendo esta ultima caracteristica uno de los ambitos que se desarrollan por medio del

66



cuento, pues Zenpantli es conocido por medio del didlogo (en tanto que el cuento es relatado), y
la descripcion de sus acciones, su comportamiento, sirven de ejemplo para los nifios (en tanto
que lo contado busca que estos reconozcan ciertas situaciones, sus problematicas existentes y las

posibles soluciones con las cuales hacerles frente).

Como nos dice la filosofa Sanchez Beatriz (2008), en su texto “La experiencia del
Centro de Filosofia para Nifios y Nifnas de la Universidad Catolica Cecilio Acosta.” Ella senala
que el pensamiento critico por medio del didlogo con el otro es fundamental para el desarrollo
del infante. El autor enfatiza, ademas, la importancia de la creacion de conciencia sobre temas
importantes a través del didlogo por medio de la filosofia. También sostiene que el didlogo
obedece al entendimiento, y que la finalidad de las inquietudes que de infantes tenemos sirve
para conocer nuestro entorno, por lo que el didlogo es la base fundamental de cualquier sociedad.
Si se desea que una sociedad sea justa y digna para la vida, es necesario que el pensamiento sea
critico y dé paso al “nacimiento de la esperanza para lograr cambios sociales recurrentes desde la
educacion, pues educariamos al nifio y a la nifia para una sociedad mas humana desde el dialogo”
(p. 104).

Oscar Eugenio Tamayo A., en “El pensamiento critico en la educacion, algunas
categorias”, (2015) sefiala que las practicas pedagogicas son fundamentales para que los alumnos
puedan tener pensamiento critico. El profesor tiene en sus manos una gran responsabilidad con
los estudiantes para influir en este aspecto p. (114). Asimismo, aclara que actualmente se han
hecho diferentes estudios basados en el pensamiento critico en los diferentes niveles de la
educacion, en el caso de la filosofia, se inclinan a los procesos de la construccion del

conocimiento (p. 114).
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El personaje de Zenpantli busca motivar la reflexion en el publico sobre el desarrollo y la
educacion que obtenemos. Destaca la participacion del docente como precursor de pensamiento
critico y como puente para establecer un didlogo con las ideas que en la escuela logramos y con
aquellas que nos inculcan en casa. Zenpantli demuestra que somos capaces de superar nuestra
primera educacion (la que recibimos desde temprana edad), y proponernos objetivos mas
positivos para nosotros y para nuestra sociedad a través del analisis critico. En la conversacion
con su maestra (Alicia), Zenpantli indaga acerca de los derechos de los animales; si a los jovenes
se les inculca la reflexion y se les sefiala sobre las injusticias o los problemas que existen en la
sociedad, ellos tendran la inquietud de formarse con las capacidades necesarias para intentar

superar su propia realidad y dar una solucion a los problemas que les rodean.

Cuando Zenpantli reconoce a los animales, ya no como meros objetos en la naturaleza
con el Unico proposito de entretenernos o servirnos de alimento, se vuelve bondadoso con los
animales, pues reconoce la valia de estos. El sujeto bondadoso, segun lo que vimos en el cap. I,
retomando a Tom Regan (2016), es aquel que lucha, defiende y tiene una inclinacion por ayudar
a otros sin recibir nada a cambio; ser bondadoso con un animal es defender su dignidad sin
ningun interés de por medio, s6lo es hacerlo por amor de este (p. 232), reconociendo la justicia e

injusticia en el trato que socialmente les damos.

Ademas, el personaje de la abuela representa a las personas que piensan que los animales

solo son objetos de los que podemos disponer a nuestro antojo. Ella es un ejemplo de que el

dialogo no siempre es capaz de hacer que la gente se cuestione sus convicciones y €s muy
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importante reflexionar sobre esta situacion. Ademas, ella obtiene sus ingresos por medio de la
venta de los animales que cria, lo cual, para algunas personas podria resultar mal visto hoy en
dia. No obstante, ella realiza esta labor honradamente, no queriendo cometer mal alguno,
correspondiendo a los usos y costumbres que le fueron inculcados y a las normas sociales de la
época en la que crecid y con las que aprendid a relacionarse con el mundo. Las circunstancias
socioculturales y economicas a las que pertenecid no le permitieron atisbar ningun dejo de
crueldad en su proceder; no obstante, segin Regan (2016), la crueldad animal puede ser
caracterizada de dos formas: crueldad activa y crueldad pasiva. La crueldad pasiva, como ya
vimos, esta constituida por los actos de negligencia, por ejemplo, si un humano no atiende a un
animal que esta enfermo, no lo alimenta o no lo cuida, esta ejerciendo la crueldad pasiva (p.
230). Por su parte, la crueldad activa son los actos que mas facilmente podemos percibir e
identificar, aqui la crueldad hacia un animal es muy notoria pues incluye los actos como matar a

patadas a un animal (p. 230).

Tomando en cuenta las definiciones anteriores, el caso de la abuela seria crueldad pasiva,
debido a que, si bien sus agresiones no son fisicas ni violentas, tampoco tiene a los animales en
las condiciones Optimas para una vida digna: los animales en hacinamiento no tienen una buena
alimentacion pues son alimentados con sobras o simplemente no son alimentados; estan en
espacios muy reducidos, encerrados, encontrandose entre su excremento e incluso algunos no

tienen la oportunidad de ver la luz del dia.

En el cuento la forma de pensar de la abuela chocara con la de su nieto; ella, no lo

comprende y quiere otorgarle la educacién que ella considera no sélo normal sino correcta.
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Piensa que ella, al ser mayor, conoce o comprende mejor el mundo. Por su parte, Zenpantli le
intenta decir lo que siente pero ella no estd dispuesta a un didlogo, asi como algunos padres y
madres de familia lo llegan a hacer; los adultos como la abuela no estan dispuestos a escuchar a

los demas.

El 22 de octubre de 2018 fue publicado en La Gaceta Oficial de la Ciudad de México el
Reglamento De La Ley Organica De La Procuraduria Ambiental Y Del Ordenamiento Territorial
De La Ciudad De México; dicha ley es de observancia general, y dice que:

[...] tiene por objeto proteger a los animales, garantizar su bienestar, brindarles atencion,
buen trato, manutencion, alojamiento, desarrollo natural, salud y evitarles el maltrato, la
crueldad, el sufrimiento, la zoofilia y la deformacion de sus caracteristicas fisicas.
Asimismo, asegurar la sanidad animal, la salud publica y las cinco libertades del animal,
siendo estas: libre de hambre, sed y desnutricion, miedos y angustias, de incomodidades
fisicas o térmicas, de dolor, lesiones o enfermedades, y para expresar las pautas propias
de comportamiento (PAOT, 2018, p. 1).

Empero, a pesar de los progresos sociales que se han tenido en el &mbito de los derechos
de los animales, siguen existiendo muchos factores que obstaculizan la creacion de una sociedad
que sea capaz de reconocer la dignidad de los seres vivos. Por mencionar uno de éstos, podemos
hablar sobre el dmbito econdomico, que también es recalcado en el cuento de Zenpantli y los
animales quien junto con su abuela, dependen completamente de su trabajo con los animales.
Esta es la situacion de muchas personas que se dedican a la industria animal, como es el caso de
la venta de animales, ganaderia, corridas de toros, jaripeos, peleas de perros, peleas de gallos,
circos con animales, entre otros. Incluso siguen existiendo los mercados donde venden animales

a pesar de que ya es ilegal.
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En este caso, el personaje de la abuela representa a las personas dependientes del
comercio animal. El objetivo del cuento es identificar el trato hacia los animales, que los nifios y
nifas sean capaces de reconocer que estos son merecedores de un trato digno; mientras que, al
mismo tiempo, puedan visibilizar la crueldad animal y distinguir que las personas que se dedican
a este rubro no siempre lo hacen con la intencidon de lastimar a los animales. El pensamiento
critico, desarrollado desde el didlogo, posibilitaria la existencia de acuerdos mutuos sobre como
cada individuo desea tratar a los animales. Los infantes, conociendo los maltratos que los
animales sufren, y en consecuencia con el reconocimiento de este, no s6lo denunciarian dicho
trato, sino que lo evitarian, lo cual es mas importante. Pero para este andlisis, aun falta la
influencia del docente o, por lo menos, de un agente externo que permita la reflexion y la critica,

es decir, que sirva de educador.

La influencia que da apertura al didlogo critico es justamente la profesora de Zenpantli, la
maestra Alicia, quien representa a las personas con apertura con los infantes, que aman su
profesion y participan con entusiasmo en las actividades para crear consciencia sobre los
derechos de los animales, representacion del profesor que influye decisivamente en el infante y
su desarrollo, asi como en su razonamiento critico. En este sentido, retomamos las palabras de
M. Lipman (1989): “Ha habido demasiados profesores que han conocido sus materias, pero han
sido profesores demasiado incompetentes para que podamos creer que la conocian” (p. 49). En el
caso de las asignaturas como “Biologia” o “Conocimiento del Medio”, algunos profesores
unicamente se limitan a ensefiar los contenidos dentro del programa oficial sin conocer la
realidad de los alumnos, sin saber que dentro de ella existen injusticias que denunciar o

simplemente identificar: el caso de las mascotas puede, y de hecho es, un caso que las y los
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alumnos pueden identificar y denunciar, deteniendo asi la trata de animales como tortugas, peces

exoticos, aves, etc.

Ademas, la maestra Alicia aprovecha distintas herramientas pedagogicas para estimular
el reconocimiento de las problematicas sociales, asi como la reflexion. El recurso que ella utiliza
en el cuento es organizar una salida al zooldgico y otra a las pirdmides de Teotihuacan,
aprovechando la salida para establecer lazos, conocer e identificar a cada uno de sus alumnos.
Igualmente, ella crea un espacio en el aula para que Zenpantli, entre otros alumnos, pueda
impartir una clase a sus compaiieras y compaifieros, aprovechando la creacion de comunidades
educativas, en donde la reflexion coexista en todas las aulas, asi como Lipman lo propone (1989,
p. 49). Para Lipman, la creacion de comunidades filos6ficas es un recurso para desarrollar el
pensamiento critico en los educandos, enfatizando el uso de distintas metodologias seglin el nivel
educativo. Aqui es donde es esencial que los profesores sepan pensar por si mismos
(reflexionando sobre los contenidos) y, al mismo tiempo, sean capaces de fomentar el
pensamiento individual de sus educandos enfatizando en un interés auténtico hacia la ensefianza,

donde se recurra a herramientas ludicas que fomenten la reflexion (p. 46).

El viaje al zooldgico de la maestra Alicia consiguid que sus estudiantes se percataran de
la situacion en la que se encontraban los animales, permitiendo la concientizacion y reflexion
individual: Zenpantli pens6 por si mismo y la maestra, observando el progreso de su alumno, le
dio la oportunidad de compartir su reflexiéon con sus compafieros, motivando y promoviendo asi

el dialogo.
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Junto con lo anterior, debemos senalar otra de las realidades que sefalo en el cuento, pues
estas actividades pedagogicas no siempre son capaces de penetrar en la formacion critica de los
alumnos: Juan es un nifio inquieto que interviene en el cuento y que influye mucho en Zenpantli,
pues son mejores amigos. Juan si cuenta con la atencion de su madre. No obstante, atin con el
apoyo de los tutores en el desarrollo del pensamiento critico de sus tutorados, no siempre los
infantes seran incapaces de analizar y reflexionar sobre factores concretos como lo son los
derechos de los animales: Juan es un nifio que no tiene interés afectivo ni empatia alguna por
otros seres vivos, viéndolos unicamente como objetos. El didlogo con los maestros no es la
panacea formativa, sino que depende de un trabajo en conjunto con la comunidad del infante;
sin embargo, y a pesar de las dificultades, el profesor debe continuar y perseverar en su intento

de crear conciencia por medio del didlogo.

Otro personaje del cuento que debemos sefialar es Quetzalcoatl, conocido como la
serpiente emplumada. En el cuento se narra que portaba un baston extrafio, una capa larga y
decorada con bellas plumas de colores brillantes y unas sandalias que simulaban la piel de una
serpiente. Esto, obviamente, representa la parte de la fantasia del cuento. Se eligio a
Quetzalcoatl, primero, porque como se menciona en el libro Ledn-Portilla en el libro Historia de
Meéxico, ed. Salvat (1975), Quetzalcoatl en su viaje al inframundo fue acompanado por Xoélotl o
mejor conocido como su Nahual (p. 31), el cual también se menciona en el cuento. Quetzalcoatl
también es conocido como el creador de los cielos y la tierra, y se nos dice que, segun la cultura
nahuatl, también cred a los seres humanos (p. 34). Quetzalcoatl es sobre todo el maestro de la

sabiduria que nos ayuda y guia (p. 32). Es por esto que se le aparece a Zenpantli, para darle
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“poderes” por medio de un nahual que guiard sus pasos. La funcién de este personaje en el
cuento es la de transmitir la posibilidad de explicar los sentimientos de los animales.

En el texto Leyendas Urbanas y Tradicionales en el México del siglo XXI de Marco
Antonio Molina (2018), se nos dice que “los nahuales son personajes cominmente identificados
con brujos o chamanes, que tienen la capacidad de convertirse en animales, para diversos fines.
Puede ser que se dediquen a robar o que simplemente estén cuidando una propiedad o viajando
grandes distancias” (p. 117). En este libro, Molina narra una leyenda donde aparece el Nahual:

Cuando yo estaba chico, ¢l me platicaba de un hombre que observaba y que tenia una
forma rara de vivir. No se le veia mucho durante el dia, pero durante las noches, segiun
cuenta la leyenda, ¢l se iba al campo y se convertia en cualquier animal; algunas veces en
conejo, otras en lechuza, otras mas en lagartija. Segun me decia mi abuelo, que lo hacia
para espantar a la gente y que no matara mas a estos animales. Me decia que la gente se
atemorizaba mucho cuando lo veian, pero que en realidad lo inico que él queria es que se
cuidara a los animales, y buscaba su libertad. (Molina, M. 2018, p. 117)

En esta leyenda, el nahual no busca hacer dafio, su Unica intencion es proteger a los
animales. En nuestro cuento, el personaje del nahual cuestionaba a Zenpantli con la misma
intencién que en la leyenda. Le preguntaba qué es lo pensaba al respecto de cada decision que
debia tomar, permitiendo que Zenpantli fuera quien tomara decisiones y actuara de forma
sopesada. Cuando Zenpantli iba tomando conciencia de su relacion con los animales, tuvo la
iniciativa de participar en los espacios creados por la maestra. Pues, Zenpantli decidié dar una
clase frente a sus compafieros de grupo, donde expuso sus observaciones, inquietudes y

reflexiones.

El ultimo personaje de este cuento es el Xoloitzcuintle, su finalidad es ensefiar que los

perros son leales y te acompafian en todo momento hasta la muerte. Ademas, se eligi6 al
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xoloitzcuintle como una de nuestras leyendas aztecas. Asimismo, se pretende terminar el cuento
con este canino, debido a que aparece un perro herido que fue compaiiia de Zenpantli (Pistache)
durante su vida, y el xoloitzcuintle se representa durante la muerte y guia las almas de aquellos
que ya no estan. De acuerdo con Elizabeth Salazar Rojas y Maria Elisa Vega Memije (2013),
esta leyenda cuenta que una deidad (Xolotl) cre6 al animal de arcilla y se lo dio de regalo al
humano. Esto para que todo aquel que muriera tuviera un guia por el inframundo: ademas,

sefialan que los humanos eran enterrados con su perro (p. 1).

4.2 Episodios y objetivos del cuento

El objetivo del episodio donde la abuela de Zenpantli no lo escucha ni le da la atencion necesaria
al nifo, es para que tanto nifios como padres de familia que lean o escuchen el cuento puedan
recapacitar sobre el trato y la atencion que se les da a los infantes. En el caso de los nifios es para
que, a pesar que pueda haber poca atencion por parte de su padres, sepan que pueden tomar la
decision, por si mismos, de tratar con amor y respeto a otros aunque sus padres no sean un

ejemplo.

El objetivo del episodio donde Zenpantli va al zoologico con su maestra, compafieros y
tiene ese comportamiento de un nifio con poco o nada de empatia por los animales, es para que
los niflos que escuchen el cuento y no tengan una cercania tan amena con los animales puedan
sentirse identificados. Para el caso de los infantes que escuchen el cuento y tengan empatia con
los animales, el objetivo es que puedan identificar la conducta de otros nifios con poco o nada de
respeto por los animales, y puedan ayudar a estos nifios a crear empatia por los animales no

humanos. Asimismo, los adjetivos que se utilizaron en el lenguaje de Zenpantli hacia los
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animales son: “jque asco!”, “jque miedo!”, entre otros, es porque algunos infantes se refieren asi
a otros seres sintientes y pueden sentirse identificados. El sentirse identificados puede hacer que

se pregunten si esta situacion es la adecuada.

El objetivo del episodio donde Zenpantli y su amigo Juan se reian de los animales y
lanzaron piedras al cristal se cre6 para que los infantes no se dejen influenciar por los consejos

negativos que les den la demas personas.

El objetivo del episodio donde Zenpantli empieza a tener una cercania amorosa hacia los
animales, como la escena de Taku en el zoologico y se da cuenta de que el primate llora; asi
como el episodio donde comienza a acercarse a los animales de su abuela y a hablarles con
carifio: es para que tanto nifios como adultos que no tienen ningun tipo de empatia y respeto por
los animales no humanos puedan reflexionar y crear consciencia del comportamiento que estan

teniendo y que nunca es tarde para cambiar positivamente.

El objetivo de la escena donde Zenpantli da una clase en defensa de los derechos de los
animales es, primeramente, porque en el capitulo II refiere que los nifos tienen pensamiento
critico y hay que escucharlos, y debe haber didlogo entre estudiantes y docentes. Ademas, es para
crear conciencia e iniciativa, especialmente en los infantes, para que puedan tener el valor de
ponerse frente al publico y hablar, expresarse sin miedo y qué mejor haciéndolo, defendiendo

los derechos de los animales.
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El objetivo de la escena donde la maestra Alicia da una clase a sus estudiantes se
relaciona con los capitulos I y II de esta investigacion. Por medio del personaje de la maestra
Alicia, se pretendid explicar con un lenguaje apto para nifnos lo que dicen los autores y que asi
los nifios tengan mas informacion acerca de los derechos de los animales. Después del cuento se
pretendia decirle a las nifias y nifios que no todo era fantasia y ficcion, sino que también tenia
sustentos tedricos.

La razdn de la escena donde Quetzalcoatl se le aparece a Zenpantli, es porque las nifias y
nifos, al no tener la atencion de algin familiar, suelen buscarla en otras personas. Estas pueden
ser amigos, familiares lejanos, o en su caso amigos imaginarios, lo cual es justo el caso del
personaje de Quetzalcoatl, porque lo supo guiar por medio del personaje del Nahual
aconsejandolo de una manera positiva. Sin embargo, puede ser que algunas personas influyan de

manera negativa en los infantes.

El episodio donde se encuentra al perro herido en la calle y el nifio pide que lo sane el
Nahual, demuestra que no es facil rescatar un animal. Este conlleva varios pasos: llevarlo al
veterinario, medicamentos, cuidados, rehabilitaciones, recuperacion fisica y emocional y
finalmente la adopcion responsable. Se pretende que las personas sepan mas de este tema y se

motiven para ayudar a los animales y sepan los pasos que se deben seguir.

4.3 RECAPITULACION
La herramienta que se utilizd como estrategia didactica para una vinculacion entre la filosofia
para nifios y derechos de los animales fue el cuento, ya que tiene relevancia como medio para

lograr el objetivo de generar un pensamiento critico en los infantes que lo lean.
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El cuento utiliza elementos que despiertan su interés, como son los personajes fantasticos,
que permiten utilizar su imaginacién, asimismo, con estos personajes pueden sentirse
identificados. Del mismo modo, el contexto con el que se familiaricen sea contrastado con su
realidad, permitiendo asi desarrollar la capacidad de utilizar el pensamiento critico para resolver
problematicas relacionadas con los animales. En este caso, el tema es el maltrato animal, y poder
utilizar la herramienta de los derechos de los animales para escalar a un grado de sensibilizacion
que tenga un impacto positivo en su entorno. Un efecto palpable se abordara en el siguiente
capitulo, en donde se mostrara el resultado mediante las respuestas que dieron los infantes a los
que se les leyo el cuento, para poder tener una nocion del efecto deseado.

De la misma manera, la tematica central del cuento y su desarrollo puede funcionar con
nifos y nifias de 7 a 12 afios de edad. Esto con ayuda de el/la docente que puede, segiin su
criterio, adaptar el cuento, por ejemplo: haciéndolo mas breve, dependiendo la edad del infante.
Es decir, si el publico es de un rango mas corto de edad, el docente puede omitir algunos datos y
resumir el contenido segln la situacion especifica que se trate. El cuento también se puede
adaptar a una representacion con titeres o guifiol, por ejemplo. Cuando se leyo el cuento a los
infantes, se adaptd segin la edad de cada niflo, se omitieron datos, se cambiaron algunas
palabras, se usaron expresiones corporales, entre otros elementos. Asi mismo, a partir del cuento

pueden generarse otras preguntas para planes de discusion posteriores.
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CAPITULOV

Recepcion del cuento en algunos nifios de 6-12 afios

En este capitulo se analizaran cinco entrevistas que se le realizaron a nifias y nifios de 6 a 12
anos, de manera individual. Esto con el objetivo de demostrar como el cuento funge como
herramienta pedagogica desde la cual estimula la reflexion, el pensamiento critico y creativo de
las y los nifios.

Para obtener la evidencia de esta muestra, primero se leyo el cuento de Zenpantli y los
animales (capitulo III) a los infantes y, con base a eso, se realizaron preguntas, solicitando a

cada uno de los entrevistados una respuesta abierta.

5.1 Entrevista a Sujeto 1 (nifia):

Edad: 6 afios

La entrevistadora le pregunto a la nifia—

1. ;De qué trat6 el cuento?—, ella contesto:

Sujeto 1: Me encantan los cuentos, en especial los que tengan que ver con hadas, pero este
cuento me gustd porque imaginé a Zenpantli de mi edad, que fue al zooldgico y conocid a los
animales. El nifio molestaba a los animales pero cuando fue al zooldgico le avento piedras a los
animales, el nifio maltrataba a los animales y ellos sienten cuando les pegan, y lloran, se sienten
tristes y enojados al igual que nosotros. Pero a este nifio le interesaron después los animales y ya
no los molestaba ni les aventaba piedras, al contrario los empez6 a querer. Eso me parece muy

bien, que ya no lastimara a los animales.
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2. Entrevistadora : ;Qué no te gusto del cuento?
Sujeto 1: No me gustd que la abuela maltrataba a los animales y les pegaba y se enojaba con

ellos, y los animales lloraban y a la abuela no le importaba, y se reia de ellos.

3. Entrevistadora: Muy bien, esa es una muy buena respuesta. Siguiente pregunta: En el cuento
se habl6 de los derechos de los animales, ;qué piensas al respecto?
Sujeto 1: Yo pienso que no tenemos que maltratar a los animales porque se enojan o lloran, y un

sefior que les pega se puede ir a la carcel, y ellos sienten como nosotros.

4. Entrevistadora: ;Qué personaje te gustaria ser y por qué?

Sujeto 1: Me gustaria ser Zenpantli porque apoya a los animales, los trata bien, les da de comer,
les pone nombres bonitos: me gustaron mucho los nombres que le puso. El rescaté a Pistache, el
perro, y lo llevéd con él y el perrito ya no va a sufrir porque Zenpantli le dard de comer y lo

cuidara.

5. Entrevistadora: jQué interesante! Después de escuchar el cuento, ;Coémo piensas que deben
ser tratados los animales?

Sujeto 1: Ellos deben de tratarse bien —refiriéndose al trato que les debemos dar—, porque si no
ellos se enojan o lloran, también se ponen tristes como nosotros, y ellos comen como nosotros y

sienten frio como nosotros por eso debemos comprarles su ropa calientita para el frio.

6. Entrevistadora: Eso es muy cierto, eres muy inteligente.; Te gustaria tener un profesor como la

maestra Alicia? ;Por qué?
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Sujeto 1: Si, para que me cuente todo sobre los animales, quiero que me cuente lo interesante de
ellos para saber mas, por ejemplo coémo comen y donde viven todos, si tienen papd y mama

como yo.

7. Entrevistadora:;Qué piensas de lo que la abuela le decia a Zenpantli?
Sujeto 1: Yo creo que estd mal porque ellos lloran y se enojan. Ella regafiaba a Zenpantli porque
¢l queria a los animales y no dejaba que ¢l los ayudard y acariciara a Frijolin y no queria a

Pistache.

8. Entrevistadora: ;Qué aprendiste del cuento?
Sujeto 1: Yo pienso que no se deben maltratar a los animales porque ellos lloran como nosotros,
y el gorila también llor6 cuando le aventaron una piedra, y Zenpantli se acerco a ¢l y Taku dejo

de llorar.

5.2 Analisis de las respuestas del sujeto 1

Como primer tema de andlisis, el que se utilizara un personaje joven, sirvid para crear empatia en
el sujeto 1, lo que ayuda a alcanzar el objetivo del cuento sobre crear conciencia sobre los
derechos de los animales. El sujeto 1 aprecia la nueva manera de pensar que tiene Zenpantli
sobre el trato hacia los animales, lo que deja en manifiesto que a pesar de su corta edad, la nifia
se percata de esto, por ende, el cuento es comprensible para ese rango de edad.

El sujeto I menciona una situacion que no le gusta del cuento, y anade que el comportamiento de

la abuela de Zenpantli no es de su agrado. Para el sujeto I, resulta desagradable el maltrato que la
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abuela tenia hacia los animales, dicho sujeto no normaliza este tipo de violencia, pidiendo que
actuemos desde la empatia con los animales, poniéndonos en el lugar de los animales.

Por lo tanto, se podria decir que el cuento generd en el receptor una sensibilizacion sobre
el tema, ya que se interiorizd y cred un sentimiento de querer hacer las cosas positivas que el
personaje de Zenpantli realiza en la historia.

El sujeto 1 fue el menor de todos los nifios entrevistados. Durante el cuento se encontraba
un poco inquieta, jugando con un juguete que tenia a su alcance, sin embargo, cuando se le
realizaron las preguntas respondié de una manera muy positiva y fluida. Como se menciond en el
capitulo II (cuando se hablo sobre la importancia del dialogo y su funcion), en Sdnchez Pirela
(Sanchez & Chirino, 2011) se senala que el pensamiento critico en el dialogo es fundamental en
el desarrollo del infante. El enfatiza que en América Latina se pretende concientizar a los jovenes
y nifios sobre las problematicas a las que se enfrentan, por esto propone que, a través del didlogo
y por medio de la filosofia para nifios, ellos sean capaces de desarrollar distintas soluciones y
maneras de actuar para superarlas (p. 252). El infante de la entrevista daba soluciones, como las
siguientes: “ellos deben de tratarse bien” refiriéndose al trato que les debemos dar a los animales,
“porque si no ellos se enojan o lloran, se ponen tristes como nosotros, y ellos comen como
nosotros y sienten frio como nosotros por eso debemos comprarles su ropa calientita para el
frio.” Aqui el sujeto 1 aclaraba que se debia comprar ropa para los animales y que no estuvieran
con frio, refiriéndo que como a ella sus padres la abrigaban. Esa es la solucion que daba. En el
cuento se abordd un problema como es el caso de los animales en situacion de calle, y el infante
reflexionaba sobre la problemdtica y proponia soluciones. Aqui podemos ver que se logro el
objetivo del cuento con el sujeto I, con ayuda de las ideas del cuento, y las que hemos expuesto

en el capitulo II.
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5.3 Entrevista a Sujeto 2 (nifia): 12 afios
Entrevistadora: Bueno, muchas gracias por aceptar escuchar mi cuento, ahora si me lo permites,
te haré unas preguntas.
Sujeto 2 —Si.

1. Entrevistadora: La primera es: ;De qué traté el cuento?
Sujeto 2: Es un cuento que me gustd mucho y es muy interesante saber los derechos de los
animales. Yo no sabia que los animales tenian derechos, si bien nunca los he maltratado, pero no
sabia que tenian derechos. También no sabia que teniamos que decir cuando a un animal lo
maltratan. Aprendi nuevas cosas, el cuento no me aburrié a pesar de que es muy largo, porque
aprendi muchas cosas acerca de los animales, como el hecho de que no se deben maltratar.

El cuento fue interesante, por ejemplo lo que me gusté —continu6 el Sujeto 2— es que
Zenpantli no le gustaban los animales y empezo6 a ver a los animales diferente desde que fue al
zooldgico, y primero molestaba a Taku, y después aprendio que ¢l no debe molestarlo porque si
sienten, y ¢l [Taku], le dijo a Juan que lloraban pero Juan no le crey6 y, para saber si es verdad, le
pregunt6 a un adulto. Yo también le preguntaria a un adulto, yo pensaba que no sentian y a veces
yo si les decia como Zenpantli cosas feas a los animales y a lo mejor no me entienden pero no
esta bien decirlo porque como dice en el cuento ellos son parecidos a nosotros como Taku. El
(Taku) cuando se levanta toma la forma de los humanos, es mucho mas alto que los humanos
pero es parecido en sus 6rganos y en su fisico a nosotros. También me parece muy interesante el
lenguaje de sefias; me parecid muy bonita la leyenda del nahual, mis padres nunca me habian
contado esa leyenda; me parecid6 muy interesante que [el nahual] se convierte en animales y eso

lo utiliza para ayudarlos y [asi Zenpantli] puede hablar con Taku.
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Entrevistadora: Esto que me dices son observaciones muy interesantes € importantes para mi. Me
da mucho gusto que te haya gustado el cuento —coment6 la entrevistadora para después

proseguir con la siguiente pregunta—.

2. ¢ Qué no te gusto del cuento?
Sujeto 2: No me gusté que habia partes del cuento que no eran interesantes [como] cuando
hablaba Zenpantli con su abuela porque [ella] no sabia informacidon nueva y yo queria saber

informacion para aprender mas, no queria oir tantas conversaciones de Zenpantli con la abuela.

Entrevistadora: En el cuento se hablo de los derechos de los animales, ;qué piensas al respecto?
Sujeto 2: Yo creo que son importantes para que ya se termine el maltrato animal o reduzca el
riesgo de maltratarlos. Asi la gente ya sabe que si los maltrata se pueden ir a la cércel. Yo creo
que ya era momento [de] que existieran derechos de los animales; asi como existen los derechos
de los nifios también debe haber derechos de los animales. Estoy de acuerdo [de] que deban
existir esas leyes y esos autores que hablen de sus derechos porque con los experimentos que
hicieron los hermanos nos damos cuenta [de] que los animales también son como nifios

pequenos.

4. Entrevistadora: ;Qué personaje te gustaria ser y por qué?
Sujeto 2: A mi me gustaria ser la maestra Alicia, porque asi puedo darles informacion a los nifios
sobre los derechos de los animales, que los nifios sepan llevar el mensaje como lo hizo Zenpantli

y la maestra Alicia. Asi yo puedo ayudar a llevar ese mensaje. En lo personal a mi casi no me
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gusta leer libros, ni me gustaban los cuentos, pero pienso que es una buena oportunidad para que
de esa forma nos ensefien a los nifios que no les gusta leer como a mi.
Entrevistadora: Yo creo que es muy importante lo que dices porque a muchos nifios no les gusta

leer, entonces eso que sugieres es interesante. Tus respuestas han sido muy importantes.

Después de la observacion anterior la entrevistadora continué— La siguiente pregunta es:
Después de escuchar el cuento,

5. {Coémo piensas que deben ser tratados los animales?

Sujeto 2: Yo nunca he maltratado a los animales, sin embargo, no tengo animales porque soy
alérgica pero a pesar de mi alergia debo respetarlos, si yo fuera un animal no me gustaria que me
hicieran dafio como a ellos. Como dice el cuento no debo hacerles ni decirles cosas feas porque
ellos sienten. Aunque yo no tenga animales debo respetarlos porque, por ejemplo, mi papa
también es alérgico como yo y cada que mi padre ve a un perro lo patea y eso no esta bien
porque como dice el cuento que escribiste a nosotros no nos gustaria que nos traten mal,

entonces no hay que hacer los que no queramos que nos hagan.

Entrevistadora: jExacto! ;Si! Tienes toda la razon. Muy bien, la siguiente pregunta es,

6. ; Te gustaria tener un profesor como la maestra Alicia?, ;por qué?

Sujeto 2: Si, porque me interesa saber mas sobre los animales; porque me interesa saber como se
formaron; conocer mas de su evolucidon; quiero saber mas de los insectos, de los changos,
chimpancés. Me gustaria que nos contaras cuentos sobre animales o cuentos de ficcidon para que

nos ensefies por medio de cuentos como el que escribiste, porque a veces las clases son
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aburridas, pero con una maestra como la profesora Alicia serian las clases mas interesantes: que

nos lleve de paseo [y] que nos ensefie cosas nuevas.

7. Entrevistadora: ;Qué piensas de lo que la abuela le decia a Zenpantli?

Sujeto 2: Yo pienso que cada quien tiene su forma de pensar, pero no, la abuela no debe maltratar
a los animales. Si estd bien comer animales pero no hay que hacerlos sufrir cuando los maten y
que mientras la abuela tiene a los animales los debe tratar bien y que ella no piense que los
animales no sienten, porque son seres vivos y necesitan de nosotros, de nuestra ayuda y los

adultos deben darnos el ejemplo de tratar bien a los animales y a las personas.

Entrevistadora: Exacto, coincido contigo, me parece muy importante lo que dices. La ultima
pregunta es:

8. (Qué aprendiste del cuento?

Sujeto 2: Yo aprendi sobre la leyenda del Nahual, tampoco sabia que los animales tienen
derechos, y que los animales no se deben maltratar. Y la parte de la fantasia me dio ideas para
hacer lo mismo después cuando est¢ mas grande. Me gustaria que hicieras mas cuentos y que
sean basados en hechos reales como este. Ya que hay algunos cuentos que solo son fantasia como

el de Cenicienta.

5.4 Analisis a las respuestas del sujeto 2
El sujeto 2 fue un infante de 12 afios de edad, quien mostré6 una comunicacién con el
entrevistador muy fluida y también mucho interés por el cuento. La nifia no dejaba de estar

interesada y hacer muchas preguntas e imaginar todo lo que se le iba narrando. Con el sujeto 2 se
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logré el objetivo del cuento pues, como lo vimos en el capitulo II (cuando se menciona a
Lipman), el autor considera que la filosofia alienta el pensamiento critico de nifios y profesores,
haciendo que juntos puedan hacer una alianza, para que profesor y estudiante enfrenten las
adversidades de los planes de estudios vigentes (p. 84). Este sujeto mostréo una reflexion
avanzada, ya que sus argumentos eran muy sofisticados.

El sujeto menciono que el cuento le gustd, sin embargo, lo considera extenso, lo cual es
un punto que se debe tomar en cuenta si se quiere despertar el interés para seguirlo leyendo. El
sujeto desconocia la existencia de los derechos de los animales, lo que pone en evidencia que el
tema no es de dominio comun, y podria ser una base para enfatizar el interés por parte de las
instituciones educativas hacia estos temas; asimismo, este contenido tiene expectativas para
convertirse en un material de apoyo para concientizar a los infantes sobre los derechos de los
animales.

También externa el sujeto 2 que le parece interesante el recurso mitologico que se utilizd
principalmente del Nahual, lo que demuestra que también existe un interés por la mitologia
prehispanica.

El sujeto 2 es consciente acerca del rol que deben desempefiar los adultos como ejemplos
para las nifas y nifios, ya que lo recalca al verse identificado con el personaje de la maestra
Alicia, por su papel en la sociedad, también da un ejemplo de su vida cotidiana refiriéndose a las
acciones de su padre.

El sujeto 2 es consciente de que los animales son seres sintientes, por lo cual evaliia como
un aspecto negativo el que se les maltrate, a pesar de no tener el ejemplo en casa. Esto demuestra
que, al ser una persona corta de edad, es capaz de observar las acciones que realizan las personas

en su nucleo familiar, y puede distinguir lo que considera que es una accidn incorrecta.
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5.5 Entrevista a Sujeto 3 (nifio): 11 afios

Entrevistadora: Bueno, después de escuchar el cuento te haré las siguientes preguntas:

1. ;De qué trat6 el cuento?

Sujeto 3: El cuento trata sobre la prevencion del maltrato animal, para saber como prevenirlo,
como es el caso de los animales en peligro de extincidon. Tratdé de algunas reflexiones acerca de
como se sienten los animales y que deben ser tratados como nosotros los humanos: con respeto y
amor. Tiene que haber igualdad entre humanos y animales. Me gust6 la parte en que visitan al
zooldgico y se hace el vinculo entre Zenpantli y Taku, me dio mucho sentimiento. Imaginé ese
momento y me conmovid. También me gustdé mucho lo de la serpiente emplumada, la parte de la

fantasia del cuento.

2. Entrevistadora: En el cuento se habla de los derechos de los animales, ;qué piensas al
respecto?

Sujeto 3: Yo creo —aclara el Sujeto 3— que muchas personas no saben que los animales tienen
derechos, por eso los maltratan. Yo si sabia que los animales tienen derechos: ellos tienen el
derecho a una buena salud, a un buen hogar, un buen trato, recibir amor. Todos los animales
tienen derechos como son los cerdos, patos, conejos, perros y gatos. Yo opino que ellos tienen
sentimientos y merecen ser tratados con dignidad. Lo que me gustaria saber es la ley de los
derechos de los animales para denunciar si veo un caso de maltrato animal. Esto también se

mencion6 en el cuento: No ser complice del maltrato animal.
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3. Entrevistadora: ;Qué personaje te gustaria ser y por qué?

Sujeto 3: A mi me gustaria ser la maestra Alicia, porque pienso que ella fue la que inici6 todo.
Ella le promovid la curiosidad a los nifios, de los derechos de los animales y los guié para que
respetaran a los animales y lo hizo con argumentos, con libros y, también, hizo que ellos
investigaran mas. Otra cosa es que antes, ellos [los alumnos] lo tomaban de risa y después
entendieron que eso no es un juego. También me gustaria ser Zenpantli y dar una clase a mis
compaiieros, el problema es que me daria pena porque le tengo miedo a la gente que me ve; en su

lugar, lo publicaria en un periddico.

4. Entrevistadora: Después de escuchar el cuento, ;Como piensas que deben ser ahora tratados
los animales?

Sujeto 3: Yo pienso que no se les debe hacer menos. Yo he observado a los animales en el
zooldgico y se ven tristes, también en los circos. En el cuento dicen la verdad, que los circos los
tenian en jaulas. Es importante tratarlos bien porque ellos sienten como nosotros y algunos

adultos no lo entienden.

Entrevistadora:

5. ¢ Te gustaria tener un profesor como la maestra Alicia?, ;por qué?

Sujeto 3: ;Si, claro! Porque te hace reflexionar mucho de lo que pasa con los animales a lo largo
de su vida, y transmite todo lo que sabe de los animales para tratarlos con respeto. Me gustaria
que se hiciera una asignatura que hablase de los derechos de los animales. Por el momento se
encuentra la de Civica y Etica y esta relacionado con los derechos de las personas pero no hablan

de los derechos de los animales.
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6. Entrevistadora: ;Qué piensas de lo que la abuela le decia a Zenpantli?

Sujeto 3: Yo pienso que la abuela no estd bien que no escuche a Zenpantli y le diga que los
animales no sienten y que eso son tonterias; pero ella ya tiene una opinion firme y no la va a
cambiar. También considero que ella puede dedicarse a otra cosa y no vender animales, por
ejemplo, puede tejer; puede cocinar y vender la comida; puede lavar la ropa de otras personas.

7. Entrevistadora: ;Qué aprendiste del cuento?

Sujeto 3: Que no debemos subestimar a los animales porque son como nosotros: tienen
sentimientos y necesidades, son inteligentes. Ahora si veo a un animal que necesita mi ayuda lo
ayudaré, por ejemplo, no tengo dinero para rescatar un perrito pero podria ayudar de otra forma a
los animales. Podria compartirlo con mis compafieros, ser bondadosos porque en el cuento se

definio6 la bondad, es tener empatia por los otros, qué sentiriamos si nos hicieran lo mismo.

5.6 Analisis a las respuestas del sujeto 3

El sujeto 3 tiene nocidn sobre los derechos de los animales, seria enriquecedor saber como se
enterd sobre el tema, ya que afirma que en su escuela se ensefia civica y ética pero no tocan el
tema de los derechos de los animales. Del mismo modo, el escuchar el cuento trajo para si
recuerdos de desagrado hacia situaciones en qué los animales bajo su percepcion no estaban en
buenas condiciones como el caso de los zooldgicos. El es consciente de la situacion de los
animales en estos lugares, recalca que el papel de la maestra Alicia dentro del cuento es
fundamental, ya que es la persona que influye en los infantes para reflexionar sobre el tema.
Menciona también que le gustaria que se impartiera una asignatura que aborde los derechos de

los animales, lo que deja en evidencia que existe un genuino interés por aprender mas del tema.
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Ademads, como lo vimos en el capitulo I, Lipman subraya que no se trata solo de aprender
palabras y pronunciarlas, sino de aprender los significados de estas, sus oraciones y frases. Para
que un infante sea capaz de entender, de dotar de sentido y entender el significado de una
palabra, debe ser capaz de inferirla: “La inferencia consiste en razonar, a partir de lo que esta
dado literalmente, lo que estd sugerido o implicito” (p. 70). Por consiguiente, para ¢l, todo el
tiempo estamos haciendo inferencias, por ejemplo, si escuchas un maullido lo relacionas con un
gato, o si escuchas una pelota la relacionas con un nifio jugando (p. 71). Por lo tanto, el infante
estuvo todo el tiempo relacionando a su mascota (perro) cada que este ladraba o lo cargaba ponia
el ejemplo que su perro lo entendia en los momentos dificiles de su vida, y algunas veces cuando
el infante se encontraba con miedo el perro sabia y lo consolaba. El nifio mencion6 la

importancia que es tener un animal de compaiia y los cuidados que este debe tener.

5.6 Entrevista a Sujeto 4 (nifia): 9 afios
1. Entrevistadora: ;De qué trat6 el cuento?

Sujeto 4: Trat6 de un nifio que no queria a los animales y los maltrataba, pero después entendio
que los animales también sienten como nosotros. También traté de un experimento que hicieron
con los animales [en el] que les ensefiaron [a] hablar con lenguaje de sefias y el sefior de las
piramides le dio un collar para que ¢l [Zenpantli] ayudaré a los animales y por medio del nahual
los ayud6 para que ¢l —refiriéndose al personaje principal del cuento— llevara el mensaje a
todas las personas. Fue guia de Zenpantli el nahual, queria que la gente entendiera que los

animales también son seres vivos, como nosotros, y les dan ganas de llorar y sentimientos.
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2. Entrevistadora: En el cuento se habla de los derechos de los animales, ;qué piensas al
respecto?
Sujeto 4: Yo ya sabia que los animales, tienen derechos, y que no se deben de maltratar, y
debemos denunciar el maltrato animal porque si no somos cémplices y pueden irse a la carcel las
personas que los maltratan.

2. Entrevistadora: ;Qué personaje te gustaria ser y por qué?
Sujeto 4: Me gustaria ser Zenpantli porque ayuda a los animales. A mi me gustaria rescatarlos;
decirles a las personas que los animales deben amarse y deben darles amor; darles de comer. Si
veo a un nifio maltratando a un animal yo le diria que no lo haga, que mejor lo ayude. Yo de
grande quiero ser veterinaria y hacer una asociacion para poder ayudar y rescatar a la mayoria de
los perros en la calle o en situaciones de maltrato.
4. Entrevistadora: ;Después de escuchar el cuento, como piensas que deben ser ahora tratados los
animales?
Sujeto 4: Yo pienso que deben ser tratados con respeto, con carifio, con igualdad, [debemos]
pensar que ellos sienten. Yo ya sabia que los animales deben ser tratados bien porque yo a los
animales que tengo los abrazo mucho, les hablo, platico con ellos. Asi como Taku tuvo esa

manera de acercarse con el nifio yo también tengo una cercania con mis mascotas.

3. Entrevistadora: ;Te gustaria tener un profesor como la maestra Alicia y por qué?
Sujeto 4: ;Si, claro! Porque ella fue la que ensefid como deben ser tratados los animales. Me
gustaria que hablaran de los animales mis maestros, por ejemplo, qué comen, donde viven, como

cuidan a sus hijos los changos, porque como decia en el cuento, se parecen a los humanos.
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El sujeto 4 prosiguié —Yo en el kinder tuve una maestra que nos ensefio como deben ser tratados
los animales y que ellos también tienen derechos y desde ahi decidi que de grande voy a luchar
por ellos para que no sean maltratados. También me gustaria saber como se comunican entre

ellos.

6. Entrevistadora: ;Qué piensas de lo que la abuela le decia a Zenpantli?
Sujeto 4: Yo pienso que estd mal porque separan a sus hijos de sus mamas para estar con otras
personas. Yo no respetaria su opinion, [la] de ella. Yo le diria que estd mal y le diria que lo deje

de hacer porque yo no quiero ser asi y ayudaria a que reflexione.

4. Entrevistadora: ;Qué aprendiste del cuento?
Sujeto 4: Yo aprendi y corroboré lo que ya sabia, que los animales merecen ser respetados,

amados, ellos merecen ser libres en el caso de los animales que estan en cautiverio.

5.7 Analisis a las respuestas del sujeto 4

El sujeto 4 menciona tener conocimiento sobre los derechos de los animales, afiade que todos los
animales merecen amor, respeto, y cuidados, mismas acciones que practica con sus mascotas al
cuidarlas y darles carifio. Estas acciones se desprenden de una influencia que menciona en otra
de sus respuestas, pues fue su maestra de kinder la que foment6 en clase el cuidado que se deben
tener hacia los demas seres sintientes. Esto demuestra que, si desde temprana edad se ensefa este
tipo de contenido a los infantes, se puede generar empatia y respeto por otros seres vivos. La

accion del personaje de la abuela de Zenpantli genera en el sujeto 4 desaprobacion, lo que hace
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evidente que el cuento despierta un sentimiento de querer intervenir en caso de observar alguna
accion de maltrato hacia un animal.

Junto con esto, como lo vimos en el capitulo II, Regan (2016) define al humano
bondadoso como aquel que lucha, defiende y tiene una inclinacidén por ayudar a otros sin recibir
nada a cambio. Por su parte, ser bondadoso con un animal seria defender sus derechos sin ninglin
interés de por medio, sino por amor del animal (p. 232). Segun esto, los humanos bondadosos
deben ser admirados y facilmente distinguidos de aquellos que son crueles. El luchar por los
derechos de los animales es un acto de bondad.

Tal y como se explica en el texto de la Asociacion Mundial de Educadores Infantiles
(AMEI-WAECE, 2018). La bondad es una caracteristica en el humano, esta puede definirse
como hacer el bien al otro, ser empatico con los demas. La bondad resulta de suma importancia,
en especial como adultos, pues a través de esto podemos ser un ejemplo para los infantes. Hay
que ensenarle a las nifias y nifios a ser bondadosos para tener una sociedad comprensiva, abierta
al didlogo, empatica y pacifica. Pero ser bondadoso no debe quedarse entre nuestros congéneres,
entre nosotros como especie, sino debe extenderse a los demas seres vivos. En este sujeto
encontré esa bondad, una empatia por el otro, en querer hacer un cambio, pretendiendo desde

esta edad hacer asociaciones para los animales y luchar por sus derechos.

5.8 Entrevista a sujeto Sujeto 5 (nifia): 12 afios

1. Entrevistadora: ;De qué trat6 el cuento?
Sujeto 5: El cuento trata sobre un nifio que al principio no queria a los animales, pero vio que los
animales son muy parecidos a los humanos. Trata sobre los animales en peligro de extincion,

que poco a poco estamos acabando con ellos. Asimismo, hay personas que todavia los maltratan
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y son muy pocos los que realmente los quieren. Las abejas también se estan extinguiendo y de
eso obtenemos la vida. También habla sobre las personas que no ponen atencion en cuidar a los
animales y solo se fijan en el dinero, no entienden el significado de amar a un animal, por

ejemplo: compran perros solo porque estan pequefios y luego los abandonan en la perrera.

2. Entrevistadora: En el cuento se habla de los derechos de los animales, ;qué piensas al
respecto?

Sujeto 5: Yo pienso que eso estd muy bien porque son como personas y deben tener derechos
como nosotros, no por ser animales se deben tratar mal. Los animales son muy lindos, a mi me
gustan mucho los animales, antes a las personas no les importaban tanto, los usaban para hacer
experimentos y los maltrataban. De hecho hace tiempo vi un video que los productos de
maquillaje los hacen con los conejos, en el video aparece un conejo, de hecho ese video se hizo
viral. Ese conejo habla y dice que su familia muri6 por causa de los experimentos. En el video se
menciona que le quitaban un ojo y lo trataban mal y observaba que el conejo se iba poniendo
cada vez peor y nunca vio la luz del dia porque nacidé ahi y murié en ese mismo lugar, todo el

tiempo experimentaron con ¢l y su familia.

2. Entrevistadora: ;Qué personaje te gustaria ser y por qué?
Sujeto 5: Me gustaria ser Zenpantli, porque siempre he sabido que los animales son grandiosos,
hay que ayudar a los animales con lo mucho o poco que se pueda, muchas personas los ignoran.
Yo pienso que con lo que podamos aportar para su bienestar es bueno. Quiero que la gente

entienda que los animales tienen sentimientos como nosotros y que no son juguetes ni son para

95



experimentar con ellos. En el cuento cuando le dieron el don a Zenpantli lo aprovecho para
ayudar a los animales, nosotros podemos hacer de cuenta que tenemos ese don y ayudarlos.
4. Entrevistadora: ;Después de escuchar el cuento, como piensas que deben ser ahora tratados los
animales?
Sujeto 5: Yo pienso que los animales deben amarse y ser tratados con respeto. Yo tenia una
perrita pero mis papas no la querian porque hacia del bafio por todas partes y no se daban cuenta
que ella no tenia la culpa, que teniamos que educarla. En unos momentos me daba miedo mi
perrita pero después en sus ojos descubri que ellos son inocentes, porque cuando la regafiamos
metia su rabito como signo de miedo. También, pienso que deben ser tratados cada vez mejor los
animales y a toda la naturaleza. Se deben dejar de talar los arboles porque muchos animales
viven de los arboles o también sucede que matan a los animales y eso no esta bien, porque los
matan de una manera cruel.

3. Entrevistadora: ;Te gustaria tener un profesor como la maestra Alicia y por qué?
Sujeto 5: De hecho si he tenido profesores como la maestra Alicia, mas en la primaria, porque
cuando tirabamos basura o si habia plantas en el patio y las cortdbamos o arrancabamos nos
decia que eso estaba mal: ademas, hubo un acontecimiento parecido al del cuento y fue en el
zooldgico, uno de mis compaiieros le estaba aventando cosas a un animal y en ese momento la
maestra lo regaind y nos explico por qué eso estaba mal. Ahorita, no tengo profesores que nos
hablen de eso y yo creo estaria bien que nos siguieran inculcando sobre los derechos de los

animales.

6. Entrevistadora: ;Qué piensas de lo que la abuela le decia a Zenpantli?
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Sujeto 5: Yo creo que estaba muy mal la abuela, porque primero deberia investigar cosas acerca
de lo maravillosos que son los animales, antes de hablar mal de ellos y maltratarlos y eso debe
inculcarle a su nieto. Ella no investiga y como va a saber que los animales sienten y tienen
derechos y personas que los defienden.. Yo considero que si ella vive de ellos debe por lo menos
tratarlos bien y aparte puede encontrar otro trabajo, porque los animales que venden los alejan de

sus familias.

4. Entrevistadora: ;Qué aprendiste del cuento?
Sujeto 5: En este cuento aprendi que debemos cuidar a los animales porque poco a poco se van a
ir extinguiendo y si los animales se extinguen nosotros también, porque por ejemplo, algunos
alimentos los obtenemos de ellos. Hay personas vegetarianas que comen plantas, deberiamos
hacer eso porque sino vamos acabar con todos los animales. Las abejas es otro ejemplo, ellas se
estan extinguiendo o los osos polares que también se estan extinguiendo por el calentamiento

global.

5.9 Analisis de las respuestas del sujeto 5

El sujeto 5 tiene nocion de los fendmenos naturales que suceden en su entorno, una vez mas se
demuestra la importancia de educar y fomentar en las nifias y nifios este tipo de temas desde una
edad temprana asi como la gran influencia que tienen las y los profesores en la vida de los
infantes. El sujeto 5 relaté que es de las culturas originarias, y que en su familia a las nifias y
nifos no se les inculca acerca de los derechos de los animales, el respeto y el cuidado hacia ellos.

Sin embargo, afirma que gracias a sus maestros es que pudo darse cuenta que los animales son
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seres sintientes: hay que amarlos y respetarlos y, a su vez, la infante pudo explicarle a su familia

lo que aprendi6 en la escuela acerca de los animales.

6.1 Analisis generales de las respuestas de los nifios y nifias entrevistados

Los nifios de menor edad, se aburrian a la mitad del cuento, y mencionaban que es muy extenso.
El sujeto 1, por ejemplo, a la mitad del cuento se encontraba un poco distraido, sin embargo, a
pesar de esto, al momento de realizar las preguntas sobre el cuento, contestaba todo de una
manera muy ordenada y precisa.

El sujeto 2 comenz6 un didlogo muy importante con la entrevistadora, ya que este se expresaba
de una manera muy adecuada. El sujeto 2 tenia expresiones al momento de hablar muy firmes,
estaba muy seguro de lo que decia y sus respuestas fueron muy claras. El sujeto 2 queria
investigar acerca de las leyendas mencionadas en el cuento. Asimismo, ella expresé que sus
padres no quieren a los animales y a pesar de tener este ejemplo ella no los lastimaria, pero
tampoco les tiene un cariiio especial. Empero, afirmé que al finalizar el cuento aprendié mucho,
ya que “tiene muchas investigaciones cientificas”, como ella lo expreso, y esto hard que los vea
de una manera diferente, con afecto por ejemplo.

El sujeto 3 al hacerle la pregunta nimero uno, practicamente narré todo el cuento. A ¢l en
particular le gustd6 mas la parte fantastica y asegur6 que esta deja un mensaje. Le gusto tanto que
quiso investigar mas acerca del filosofo Tom Regan que se menciona en el cuento. El infante,
mientras escuchaba el cuento, cargaba a su mascota (un perro). En una pléatica con la
entrevistadora, ¢l dijo que tenia mucho amor a los animales y al terminar el cuento no dejaba de

abrazar a su fiel amigo.
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El menciond que tiene temor a hablar en publico, como se leyé en la entrevista, sin
embargo, se le invitd a hacerlo, la entrevistadora también argument6 que le da miedo hablar en
publico, sin embargo, su interés por hablar de los derechos de los animales le quita ese miedo.

El sujeto 4 fue la entrevista que méds conmovié a la entrevistadora, ya que gran parte de
las investigaciones del cuento ella, ya las sabia el sujeto 4. A la entrevistadora le sorprendi6 que
el sujeto 4 quisiera hacer una asociacion en defensa de los animales y ser veterinaria. Esto a
pesar de que su mama no estaba de acuerdo con su idea.

El sujeto 5 fue una nifia de la comunidad triqui, hace algunos afios la entrevistadora fue
su maestra de danza, cuando la entrevistadora iba a este lugar a dar clases de baile observd que
en ese lugar los animales se encontraban en pésimas condiciones. El sujeto 5 fue una de las mas
interesadas en el cuento. Sus argumentos fueron muy sorprendentes, debido a que la

entrevistadora se dio cuenta que el infante se ha dedicado a investigar suficiente acerca de los
animales, a pesar de su corta edad. El infante platic6 que veia videos impactantes acerca del

maltrato animal, lo que sufre cada especie de animales y que este cuento la incentivo a seguir
luchando por sus derechos.

En conclusion, todas las nifias y niflos a los que se les leyo el cuento quedaron muy
conmovidos por él. Del mismo modo, ninguno mostr6 rechazo hacia los animales, al contrario,
fue muy agradable escuchar esas palabras como son: yo quiero hacer algo para luchar contra el
maltrato animal. Esta fue una experiencia muy grata, debido a que muchos infantes quieren

hacer algo por la naturaleza, por los animales, o el cuento les incentivé a luchar por sus derechos.
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CONCLUSION

Esta tesis pretendio hacer, con ayuda de algunos de los elementos de Filosofia para nifios, una
conexion con los derechos de los animales. Con algunas herramientas que se recuperaron de
Matthew Lipman y Tom Regan, se elabord un material didactico (un cuento) para los infantes. El
cuento se leyod a infantes de 7 a 12 afios de edad. Este material didactico también sirvié de apoyo
para hacer unas preguntas a las nifias y nifios de esta edad, los cuales dieron su punto de vista. El
cuento sirvid y puede servir para planes futuros, si algin docente o persona que lea esta tesis

puede modificar el cuento o las preguntas seglin lo requiera para hacer su equipo de discusion.

En esta tesis se lograron varios objetivos: se expusieron y analizaron algunos argumentos
de Matthew Lipman, con base al pensamiento critico; también, se analizaron elementos
esenciales del pensamiento de Tom Regan sobre los derechos de los animales. Asimismo, se
respondid a la pregunta: ;Como aplicar algunos de esos elementos de la teoria de Lipman para
filosofar sobre derechos de los animales en nifias y nifios de 7 a 12 afios?

Ademas, se pudo crear un cuento especialmente para nifios de 7 a 12 anos de edad, lo
cual logré crear una vinculacion filosofica entre filosofia para nifios y derechos de los animales.
Posteriormente, se hicieron entrevistas para poder conocer la reaccion y el impacto que tuvo
leerles el cuento a infantes.

En el primer capitulo estudi¢ algunos escritos de Matthew Lipman, sobre los métodos que

utilizan los profesores en las aulas. De igual manera intenté responder a las siguientes preguntas:
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1) (Por qué es importante y para qué sirve el pensamiento critico en los infantes?, y 2) (El
potencial del cuento sirve como herramienta pedagogica y apoya el desarrollo del pensamiento
critico en los nifios?

También analicé los métodos didacticos que se pueden utilizar para ensefar en las aulas a
las nifias y nifios de 7 a 12 anos. Entre estos métodos didacticos, nuestro autor propone que a los
estudiantes se les considere como oyentes y hablantes y que se realice un debate con el docente.
Del mismo modo, el docente debe crear una herramienta didactica para asi poder transmitir sus
conocimientos, y entre ellas esta el cuento. Esto fue por lo que precisamente escribi el capitulo
III, para asi poder hacer una vinculacion entre filosofia para nifios y derechos de los animales.

Lipman establece que el didlogo y el pensamiento critico son la principal estrategia que el
profesor en el aula debe impulsar en los infantes. El piensa que la filosofia promueve la reflexion
y la critica en nifos, en docentes, y hace que juntos puedan construir un espacio de pensamiento
critico en las aulas, donde debe pensarse y reforzar lo aprendido y debatir las problematicas
diversas.

Este autor es uno de los mas importantes en el ambito de la filosofia para nifios, pues una
de sus principales propuestas es que los infantes y los adultos, en especial los docentes, ejerzan y
eduquen en el cuestionamiento y la duda en la escuela y en la vida cotidiana.

En el segundo capitulo respondi a las siguientes preguntas:1) ;Qué importancia tiene la
conciencia en un animal como fundamento para ser considerado sujeto de derecho?, y
2) (Qué es el bienestar animal y qué elementos son fundamentales para comprenderlo?

Para hacerlo, indagué¢ acerca del filosofo Tom Regan y su libro En defensa de los
derechos de los animales. Al mismo tiempo que estudiaba su libro en defensa de los derechos de

los animales, estudiaba a los autores que €l mencionaba, como Peter Singer, Juan Carranza, Jean
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Piaget, entre otros, que apoyan los derechos y el bienestar animal. Logré desarrollar algunos
conceptos que Regan explica, como son: la bondad, la crueldad pasiva y la activa. Estos
conceptos de manera personal me parecieron muy importantes, en especial para integrarlos al
cuento (capitulo III). Cuando comencé a leer estos conceptos en Regan, imaginé qué sucederia
cuando los nifios lo estuvieran escuchando, claro, de una manera acorde a su edad. Estos
conceptos en especial, los elegi porque alientan a los infantes a el amor y la empatia hacia los
animales.

Para Regan hablar de la consciencia animal es muy importante, ya que por medio de
indagaciones el filosofo explica que los animales tienen cierto tipo de consciencia. Regan
examina y debate a otros autores que apoyan los derechos de los animales y estudia sus
argumentos. Nuestro autor, observa, en los estudios de otros autores que, efectivamente piensan

que la conciencia de los animales algunas veces es parecida que la de los infantes.

En el tercer capitulo logré crear un cuento para nifias y nifios de 7 a 12 afos de edad, con
el fin de hacer una vinculacion entre filosofia para nifios y derechos de los animales. En primer
lugar, el cuento se cred para que, con base a toda la investigacion que se realizd en esta tesis, se
pueda explicar a los infantes de ese rango de edad los analisis de los argumentos de Lipman, de
otros autores y de los mios. Asi, con el cuento realizado, se puede dar toda esta informacién, por
medio de la narracion, para que ellos entiendan de la mejor manera y tengan una reflexion
profunda acerca de lo que sucede con los animales no humanos. El cuento se hizo
detenidamente, con base a los argumentos de Tom Regan y los autores que €l analiza, y con
experiencias personales que como activista de los derechos de los animales he visto, y han sido

tanto positivas como negativas. Del mismo modo, el cuento tuvo una parte de fantasia, para asi
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poder crear ese impacto emocional con los nifios. También se utilizaron personajes de la cultura
mesoamericana, fue complicado poder crear en un solo cuento la cultura mesoamericana, el
capitulo I y II de la tesis, asi como la parte de la fantasia, la parte personal y poder conjuntarlo en
una sola narracion. En la conclusion del cuento también fue muy grato poder incluir el
Xoloescuincle, que es de nuestras culturas, con una hermosa leyenda del inframundo.

El capitulo IV "Zenpantli y los animales” se puede entender el propdsito del cuento
(capitulo III); este es importante para saber los detalles mas relevantes que se deben transmitir
del cuento. Asimismo, lo que se hizo en este capitulo es comprender la vinculacién entre
filosofia para nifos y derechos de los animales. De igual manera, se cred para explicar el cuento,
el cual fungié como estrategia didactica de esta tesis. Las explicaciones que se realizaron fueron
sobre el tema en general y sobre cada uno de los personajes de este. Las reflexiones que se
hicieron acerca de cada uno de los personajes ayudd para los que lean esta tesis entiendan el
papel filosofico y sentimental de cada uno de ellos. Del mismo modo, este capitulo tuvo el
objetivo de poder lograr un pensamiento critico en los infantes que lo lean o lo escuchen.
También se analizaron dialogos escritos tanto escenas de fantasia como escenas con sustento
teorico. Este capitulo fue el que mas se me dificultdé porque, en cada uno de los personajes,
aparte de tener un sustento tedrico, tenia una intencioén especial: transmitir lo que yo sentia al
escribir estos personajes, imaginando el cuento como algo real y poder escribirlo. Es util aclarar
que la/el docente que se encargue de contar y/o representar el cuento, debe siempre hacer las
modificaciones que juzgue convenientes segun la edad de los nifios a quienes se les presente, asi

como los medios que se elijan (representacion teatral, dibujos, guifiol, por ejemplo).
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Asimismo, otra de las cosas mas complicadas que encontré en este capitulo fue ligar el
pensamiento critico con la resolucion de problemas relacionados con los animales, como es el
maltrato animal.

Finalmente, el ultimo es el capitulo V. Este fue uno de mis capitulos favoritos debido a
que hice entrevistas a varios nifios de 7 a 12 afios de edad; en primer lugar, se les leyo el cuento
(capitulo III), y fue muy grato para mi saber que este haya tenido un gran impacto en diferentes
formas. La entrevistas que se realizaron a cada infante tuvieron una gran satisfaccion en mi
persona, pues la mayoria de las nifias y nifios respondieron de manera positiva al cuento y a las
preguntas que se realizaron. La mayoria de las respuestas fue positiva, ninguno de los infantes
respondid de manera negativa. Para algunos nifios, el cuento fue algo extenso, en especial para
los nifios de corta edad. Sin embargo, lo escucharon y respondieron de manera creativa, todos los
niflos tomaron una actitud muy tranquila y atenta al momento de hablar del maltrato animal.
Asimismo, fue muy emocionante saber que los infantes, al terminar las entrevistas, tenian interés
y preguntaban cémo podian ayudar a los animales en general como son: perros, gatos, cerdos,
toros, gallinas, pues sus argumentos eran que todos los animales por mas pequefios o grandes que
fueran tenian sentimientos, derechos y merecian amor y respeto. Del mismo modo, noté que en
su mayoria de los nifilos me comentaron que sus padres no tenian la misma manera de pensar que
ellos, pues no les gustaban los animales o los veian como simples seres que no merecen derechos
ni respeto.

Esta tesis fue uno de los mayores retos en mi vida académica, pues por una parte, s un
tema relevante en esta época, por otra, es un tema que hay que tratar con los infantes y con los

adultos. Por ultimo, puedo concluir que los objetivos se cumplieron en su totalidad.
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