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Introduccién

Uno de los elementos mas importantes para poder hablar sobre dinamica ambiental
ha sido la dicotomia impuesta entre crecimiento y ambiente. Durante siglos el
mundo moderno privilegio el crecimiento econdmico sobre el cuidado ambiental. Las
consecuencias palpables son un deterioro permanente y constante de los recursos

naturales, el agotamiento de los no renovables y el riesgo de los recursos en flujo.

Para ello la realizacion de esta investigacion encaminada a saber mas sobre la
desaparicion de las areas verdes y que ha propiciado su inminente disminucion en
la Alcaldia de Iztapalapa de la Ciudad de México, siendo la alcaldia mas poblada de
toda la Ciudad de México y por ende la zona con mas problemas tanto econémicos

como ambientales y en algunos tiempos hasta politicos.

Durante el capitulo uno se estara analizando y mostrando las definiciones de
ambiente que van mejor con la investigacion, como se encuentra actualmente la

Ciudad de México en materia de areas verdes y como han ido desapareciendo.

Para el capitulo dos encontraremos como ha sido el proceso de urbanizacion en la
alcaldia de Iztapalapa desde el 2000 hasta el 2019, mostrando con mapas un marco
tendencial de como se ve actualmente la alcaldia en cuanto a poblacion y la

distribucion de las zonas verdes.

Para el capitulo tres se mostrara todo el marco politico en materia de areas verdes
dando un panorama internacional, llegando hasta el &mbito local, ensefiando que
es cada uno de ellos y como trabaja de manera directa con las areas verdes, asi

como los planes y programas a nivel local dentro de la alcaldia.

Dentro del capitulo 4 se mostrara de manera directa como benefician las areas
verdes en lo que es llamado los servicios ambientales, asi como la relacion directa

gue tiene con el aumento del cambio climatico dentro de la alcaldia.

En el capitulo 5 se abordara la propuesta que se plantea como alternativa a una
pequefia parte de la poblacion de la alcaldia de Iztapalapa, mostrando la propuesta
dentro del plantel de la UACM- SLT.
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Por altimo, vendran el andlisis y discusion donde se llegara a la conclusion si cada

uno de los objetivos se cumplié y mostrar el por qué si o por que no.

Pregunta de Investigacion

¢, Como el proceso de urbanizacion ha influenciado en la pérdida de superficie de

Areas Verdes en Iztapalapa durante el siglo XXI?

Objetivo

Analizar las consecuencias, asi como los factores socio-ambientales y el
crecimiento demografico que han contribuido a la pérdida de areas verdes en la
Alcaldia de Iztapalapa durante el siglo XXI, para generar una propuesta para el

mejoramiento y aportar posibles soluciones y alternativa

Objetivos especificos
» Analizar como ha avanzado la mancha urbana en la Alcaldia de Iztapalapa
durante los dltimos 19 afos.
» Verificar la desaparicion de las areas verdes en el area.

» Analizar y mostrar cuales han sido las consecuencias de la desaparicion de
areas verdes

= Elaborar mapas en los que se muestre la superficie de areas verdes y suelo
de conservacion en la Alcaldia de Iztapalapa a la fecha.

» Elaborar y Mostrar en cuadros y/o mapas la reduccion de las areas verdes
en la Alcaldia de Iztapalapa, durante los periodos comprendidos entre el afio
2000 y 2018.

» Reflexionar sobre la relacion entre la desaparicion de areas verdes y el
cambio climético.

= Generar una propuesta (aportacion) en el plantel SLT para el mejoramiento

de las areas verdes.
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Marco Tedrico y Antecedentes

En este capitulo se realiza la revision de literatura sobre las areas verdes urbanas
entendidas como espacios publicos, pero también aquellas definiciones que nos
arrojan las diferentes teorias que se trabajaran durante el desarrollo de la
investigacion. Para la revision y realizacion de este trabajo se realizé una revision
de las diferentes teorias del urbanismo que pueden ayudar a explicar el problema y
aportar en su gran mayoria respuestas a la investigacion, por lo que revisando cada
una de ellas, la teoria de la “Ciudad Industrial” manejada por Anthony Vidler y
Thomas Markus durante los siglos XVIII en la Ciudad de Charleville en Francia como
el principal desarrollo de Ciudad Industrial, pues esté teoria maneja que, si bien una
ciudad debe modificarse para la industrializacion debe también contar con &reas
verdes para la recreacion y carga de impacto ambiental de todas estas industrias.
Algo que sucedié durante la época del Porfiriato en México, pues se tratd de
actualizar y modernizar en medida de lo posible la ciudad. Retomando estos datos,
la principal teoria que se usé durante la investigacion, pues definen el problema de
la investigacion como: Transicidon de ciudad antigua, clasica o medieval, con barrios
apenas habitables, a ciudad moderna. Surgen avenidas, puentes, viaductos, etc.
Espacios para aristocratas, obreros y burgueses, ademas de que definen puntos
esencialmente importantes de manera critica como lo es un area verde, definida
como: Lugares modificados estéticamente de manera natural o artificial para la

creacion y/o germinacion de especies verdes.

Posteriormente otra de las teorias aplicadas en esta investigacion es la teoria de la
Ciudad Contemporanea manejada y creada por Le Corbusier, donde dice que
‘enfatiza la funcionalidad de la vivienda, pero también mencionando que
absolutamente todas las personas tienen derecho a contar, pero también a disfrutar

de areas verdes en sus espacios de trabajo y de vivienda, menciona también que
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con objeto de la belleza, crea los edificios departamentales ademas existe

funcionalidad y se crean edificios Multifamiliares.”

La Ciudad de México en general ha tenido una transformacién importante pues de
ser una ciudad colonial con mucha arquitectura espafiola traida por ellos mismos,
se ha ido modificando a un estilo primermundista como Rio de Janeiro o el propio
Nueva York. Esto solo en el sentido de areas verdes, estilo al cual le hace falta
bastante ingreso tanto econémico como participacion de las personas encargadas
de las areas verdes para que luzcan y hagan su trabajo de servicios ambientales de

manera importante. (Migallon, 1988)
El Cambio Climatico como factor

Para los fines de investigacion la mejor definicion de cambio climatico una vez
revisada la diferente bibliografia, es que el cambio climatico se define como un
cambio significativo en el sistema climatico del planeta, que permanece por décadas
0 mas tiempo. El cambio climéatico puede darse por causas naturales o como
resultado de actividades humanas. (INEEC, 2018)

Si bien, el cambio climatico es un fendmeno natural que ha existido siempre, los
procesos antropogénicos aceleran su actividad, las areas verdes son de suma
importancia para contrarrestar los fenomenos por el cambio climético pues
aproximadamente el 85% de la poblacion de la CDMX vive en areas urbanas y este
porcentaje seguira creciendo, esto nos hace pensar en la importancia que tiene una
adecuada gestion de estos espacios, donde se produce la mayor concentracioén de
contaminantes, ruidos y emisiones. (Figueroa C. , 2007)

El 80% del diéxido de carbono emitido a la atmésfera procede de areas urbanas,
aunque este gas de efecto invernadero no es el de mayor potencial de
calentamiento, pero si es el mas conocido por ser emitido en cantidades masivas
por la actividad humana provocando los mayores efectos en nuestro planeta.
Actualmente México sigue emitiendo CO, por encima de los limites marcados por
el protocolo de Kioto que pedia disminuir las emisiones en un 5% respecto a 1990

a nivel mundial (Figueroa M. R., 2017). La vegetacion es uno de los principales
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sumideros de carbono al ser capaz de secuestrar este gas mediante la fotosintesis
y pasar a formar parte de las ramas, tronco y hojas de los mismos. Tomando una
postura dura, podemos decir que las areas verdes son indispensables para frenar

en buena medida las actividades producidas por el cambio climatico.

Suelo de Conservacion

Definida como parte de la conservacion de Tierras: la proteccion, mejoramiento y el
uso de Recursos naturales, acorde a principios que aseguraran el mas alto beneficio
econémico y social al hombre y su ambiente, ahora y en el futuro. (HERNANDEZ
R., RUIZ, DIAZ, & BARRANTES, 1997)

Los suelos de conservacion son de suma importancia pues son zonas que por sus
caracteristicas ecoldgicas proveen de servicios ambientales necesarios para la
CDMX, pero en particular para la Alcaldia de Iztapalapa. Actualmente las 1142 ha
de suelo de conservacion ubicadas en la alcaldia se encuentran amenazadas
principalmente por los asentamientos humanos irregulares de una forma acelerada,
pues la sierra de Santa Catarina ha perdido de manera importante el nUmero de
hectareas por este proceso, por lo que es importante replantearle a las autoridades
las politicas ambientales que existen dentro de la Sierra, para terminar con este
problema. (Macdonald, 2010)

Areas verdes como factor principal

Si bien las areas verdes son un factor principal para la erradicacion de problemas
sociales, ambientales y politicos. Una consideracién que tenemos que hacer con
relacion al tema de esta investigacion, es que las areas verdes son consideradas
espacios publicos. Desde una perspectiva social, las areas verdes favorecen la
interaccion, y comunicacion de las personas, asi como la construccion de su
identidad ciudadana. Ejemplificamos los beneficios de areas verdes que nos da la

perspectiva ecoldgica como lo hacen Soresen, Barzetti, Keipi & Williams (1997): “Las
areas verdes urbanas mejoran el aire, el agua y los recursos del suelo al absorber contaminantes
del aire, incrementar las areas de captacion y almacenamiento de agua y estabilizar los suelos. Los
bosques urbanos actlian como amortiguadores de la temperatura--al dar sombra en el verano y

detener el viento en el invierno-- ademés de reducir la contaminacion por ruido y los niveles de CO2
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y proporcionar habitat para la fauna silvestre. Por Gltimo, los beneficios globales a la sociedad son
significativos e incluyen la contribucién que los arboles y otro tipo de vegetacién prestan a la salud
mental y fisica de la poblacion, la provisién de oportunidades de recreacion, oportunidades

educativas en el tema ambiental y el mejoramiento estético de un ambiente, que de otra manera
estaria dominado por asfalto y concreto” (Soresen, et al., 1997: 8). Las mejorias en la
ciudad y la poblacion vinculadas a las areas verdes no son exclusivamente de indole
ambiental y de sustentabilidad, estas son también de caracter social, pues se
necesita de la participacion de todos para salvaguardar estas zonas. Aunque la
mejora a través de programas dirigidos es preservar, mejorar y proteger las areas
verdes existentes conllevan los beneficios ambientales fisicos con relacion al clima,
la reduccion del ruido, de la contaminacion, de los riesgos de inundacion, hay que
decir que no todo es positivo en el panorama verde. Nowac, et al. (1998:18) también
sefialan algunos problemas que contrarrestan a los beneficios, como la produccion
de polen, o de generacion basura, asi mismo se considera que segun el tipo de
vegetacion pueden traer consigo altos consumos de recursos hidricos para su
mantenimiento, este tipo de efectos, repercuten directamente la salud y el bienestar
de los habitantes urbanos.

Revoluciéon urbana como actualizacién de la CDMX, en materia de areas

verdes.

La revolucién urbana no es la traduccién directa de la globalizacion en el territorio,
pero si que viene causada por un conjunto de factores tecnoldgicos, econémicos,

politicos, sociales y culturales que también se vinculan a la globalizacién.

La revolucion de independencia respecto de Espafia significé la suspensién de la
primera revolucion urbana moderna de la Ciudad de México: la que se produjo
cuando la monarquia de los Borbones dio un giro “ilustrado” al ejercicio del poder.
(Carbo, 2012) En la segunda mitad del siglo XIX, la reactivacién del comercio a nivel
mundial y la revolucibn econdémica y social que significo la reforma liberal
constituyeron el parteaguas urbanistico entre las ciudades de corte colonial y las de
la modernidad republicana. Después de la llamada Revolucion Mexicana de 1910,

nuevas formas de sociabilidad se hicieron presentes en el espacio de las ciudades,
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y los nuevos gobiernos se esforzaron por crear sus propias escenografias del poder;
sin embargo, el sentido de la especulacion y el negocio inmobiliario por el que se
habian enfilado el crecimiento y la modernizacion de las ciudades con la revolucion
liberal en las décadas anteriores no se torcio y, antes bien, acabo de definirse. Fue
entonces cuando la CDMX comenzé con una serie de crecimiento demogréfico
importante y de ahi se fue a la alza, hasta nuestros dias, entonces una de las épocas
mas importantes para México en su crecimiento tanto demografico como de areas
verdes fue a partir de 1910, creando y remodelando zonas como ex hipédromo
condesa, remodelando por primera vez la plaza de la constitucion y la creacion de
un gran jardin en Chapultepec, ademas se hizo presente el primer censo de
poblacion y vivienda a manos de los propios ciudadanos. (Carbé, 2012)

Higienismo

El higienismo es una corriente nacida en la primera mitad del siglo XIX, y si bien
mas dedicada al ambito de la salud, la ciudad y sus habitantes. Es importante
mencionarla pues una parte de ella menciona que el ambiente y la ciudad estén en
equilibrio. Deben existir condiciones en cada una de las ciudades de ella como: el
alumbrado publico, instalacion de corriente de agua, coladeras, iluminacion de
calles y espacios para areas verdes. (Gonzalez A. , 1999) Corriente que tomo Miguel
Angel de Quevedo para el desarrollo de la ciudad en materia de areas verdes.
Chadwick fue de los principales autores en tratar esta postura y aplicarla en buena
parte de la antigua Espafia. Quevedo empezd con sus labores en el siglo XX
trabajando para el Departamento Forestal de la Secretaria de Agricultura,
incrementado en un 800% mas las areas verdes en la CDMX, trabajando desde la
corriente higienista. Entre sus labores mas importantes se encuentra la expansion
de los viveros de Coyoacan, fundo la Sociedad Forestal Mexicana en 1922,
parteaguas para lograr ley forestal en México y logrando que el parque de los leones

fuera el primer parque nacional en México. (Salmeron, 2011)
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Sustentabilidad

A lo largo del siglo XX la Ciudad de México pasoé por cuatro fases, cada una con
diversas implicaciones ambientales: una primera etapa de expansion, una segunda
de conurbacion, la tercera de metropolizacion y la Ultima de periurbanizacion.
(Delgado, 2015) Una ciudad pasa por sustentable si tiene una estructura urbana
eficiente, una tasa baja de emisiones contaminantes, cuenta con sistemas de
abastecimiento y desalojo de agua residual, y mantiene articuladas sus diferentes
areas. Para lograrlo, los usos del suelo y la expansion son dos parametros clave
relacionados mediante tres factores: transporte, localizacion del empleo y vivienda.
El sistema de transporte debe conectar las diferentes areas y permitir que mas gente
llegue a su trabajo a tiempo y con un bajo costo. La eficacia de la expansién puede
ponderarse a través de la densidad: a mayor densidad, menor consumo innecesario
de suelo. Un abasto sustentable de agua puede estar definido por el grado en que
se reutiliza el agua consumida, su tratamiento antes de desalojarla, si el abasto es
mas local que regional y si la toma en el sitio no afecta la recarga 0 compite con
otros usos locales y regionales. En cuanto al desalojo de aguas servidas, se
esperaria que no contamine el suelo en la zona de descarga o afecte la salud de
sus pobladores. Actualmente a la CDMX le falta mucho para que se pueda
considerar como sustentable. Si bien el gobierno y las diferentes secretarias como
SEDEMA, abusan del término sustentable. Dentro de la CDMX es importante
mencionar que con el paso de los dltimos 10 afios ha optado por servicios mas
eficientes y econdmicos para la poblacién lo que podria notarse como un buen

cambio hacia la sustentabilidad. (Graizbord, 2011)
Antecedentes

Historicamente, la cuenca de México era un sistema lacustre que cubria
aproximadamente 1,500 km2 y estaba formado por cinco lagos: Tzompanco,
Xaltocan, Texcoco, Xochimilco y Chalco. Tenia bosques, matorrales y pastizales y

una gran heterogeneidad de paisajes, de habitats y de especies vegetales y
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animales, muchas de ellas comestibles; en este entorno se estableci6 la gran ciudad
de Tenochtitlan. La cuenca de México se encontraba ocupada por una civilizacion
bien desarrollada, cuya economia giraba fundamentalmente alrededor del cultivo de
las chinampas, el trazo urbano se conformaba por terracerias y canales que
comunicaban las diferentes regiones, ademas de que servian para la distribucion
de los alimentos y materias primas. (Ezcurra et al., 2006; GDF, 1987 y
FUNDLOCAL, 2007).

Posteriormente, tras su fundacion como ciudad colonial en 1524, la Ciudad de
México se fue poblando a través de un crecimiento desordenado. La diversidad
natural y cultural predominante disminuyé considerablemente, los caballos y el
ganado fueron introducidos, transformando radicalmente los métodos de
transporte y agricultura. Muchos de los antiguos canales aztecas fueron
rellenados para construir calles sobre ellos. Los bosques que rodeaban los lagos
comenzaron a ser talados para proveer de madera a la ciudad colonial y se
abrieron campos de pastoreo. Se realizaron obras de infraestructura hidraulica
para conducir el agua y abastecer a los habitantes, asi como para drenar la de
los lagos y desecarlos a fin de ganar terreno para construccion. (Ezcurra et al.,
2006, FUNDLOCAL, 2007).

La Alcaldia de Iztapalapa es una de las 16 demarcaciones territoriales de
la Ciudad de México. Posee una superficie mayor a 116 km2 y se localiza en el
oriente de la capital mexicana, ocupando la porcién sur del vaso del lago de
Texcoco. En la encuesta intercensal de 2015 realizado por el INEGI?, en el afio
2015 registré una poblacién de 1 827 868 habitantes, con esto es la demarcacion

mas poblada de todo el pais.

Actualmente dentro de la Alcaldia de Iztapalapa existen grandes problematicas, una
de ellas es la problematica ambiental, en cuanto a las areas verdes existen grandes

rezagos, siendo uno de los problemas mas severos, ya que a la fecha no hay un

1 INEGI - Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, organismo publico con autonomia técnica y de gestién, personalidad
juridica y patrimonio propios, responsable de normar y coordinar el Sistema Nacional de Informacién Estadistica y Geografia.
Se encarga de realizar los censos nacionales. Retomado de : WWW.INEGI.COM.MX
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censo consecutivo, datos de la PAOT? arrojan que el Gltimo censo realizado fue en
2009, teniendo en la Alcaldia de Iztapalapa un aproximado de 12% de areas verdes
de toda su extension territorial por lo que correspondia a 3.1 m? por habitante para
aguel afo. Para el afilo 2018, esta proporcion, se redujo de manera importante a
6.5%, por lo que corresponderian 2.91m? por persona, esto en promedio, pues
existen zonas en la parte oriente que carecen de areas verdes.

En cuanto al tema social se pueden enlistar un sin fin de ellos, uno de los méas
importantes es que la Alcaldia de Iztapalapa es la entidad mas poblada con 1, 827,
868 habitantes segun el INEGI en 2015, llevando con ello a mas problemas pues no
existe la infraestructura para dar un servicio a cada uno de sus habitantes; la falta
de agua, la incidencia delictiva, hundimientos de tierra, pérdida de zonas de
proteccion ecoldgica por presion de asentamientos irregulares y hasta problemas
de vialidad, carencias que son las mismas desde hace décadas, pues mientras otras
alcaldias cambiaron de vocacion industrial a los servicios, apuestan al turismo o
sufren una conversién de densidad poblacional, en lIztapalapa los cambios son
pocos. (Olson, 2015). Pero en la actualidad los problemas politicos también son un
obstaculo para que la Alcaldia crezca pues el PRD? ha gobernado por los Gltimos
16 afos, el PRD busca la unidad a toda costa para mantener el gobierno de la
alcaldia y el control territorial, pues la zona representa mas de un milléon de votos al
tener un milldon 367 mil 369 ciudadanos en la lista nominal. (Olson, 2015)

Esta investigacion se enfoca en identificar las causas y consecuencias de la
desaparicion de areas verdes, se abordaran diferentes conceptos los cuales se
adaptaran al tipo de investigacion que se llevara a cabo, entenderemos por cambio
climatico* a las variaciones globales del clima de la tierra debido a causas naturales

y acciones del hombre, por areas verdes® entenderemos un terreno que se

2 PAOT - Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Territorial, es un organismo publico descentralizado de la
Administracién Puablica. Su objeto es la defensa de los derechos de los habitantes de la Ciudad de México a disfrutar de un
ambiente adecuado para su desarrollo, salud y bienestar, por medio de la promocién y vigilancia del cumplimiento de las
disposiciones juridicas en materia ambiental y del ordenamiento territorial. Retomado de: www.PAOT.org.mx

3 PRD - Partido de la Revolucién Democratico, es un partido politico mexicano, fundado el 5 de mayo de 1989, con una
ideologia politica de izquierda. Retomado de : www.prd.org.mx

4 Cambio Climatico: Puede definirse como todo cambio significativo en el sistema climatico del planeta, que permanece por décadas o mas
Tiempo. El cambio climéatico puede darse por causas naturales o como resultado de actividades humanas. (INEEC, 2018)

5 Areas verdes: Un area verde, por lo tanto, es un terreno que se caracteriza por la presencia de vegetacién. Un bosque, una selva
un parque y un jardin son areas verdes que pueden tener caracteristicas muy distintas entre si. (Merino., 2015)
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caracteriza por la presencia de vegetacion, de la misma forma se analizara el suelo
de conservacion®, el cual se entenderd como aquellos suelos que poseen
caracteristicas que, ademas de favorecer la existencia de especies de flora y fauna,
ofrece bienes y servicios ambientales en beneficio de toda la poblacion. (CORENA,
2000).

Dentro de la investigacion se analizaran los servicios ambientales’ los cuales se
entenderan como, la capacidad que tienen las areas verdes de brindar servicios
como: una buena calidad de aire, agua limpia, suelos fértiles, alimentacion. De igual
forma el proceso de urbanizacion se entendera como el fendmeno de crecimiento
de la densidad poblacional (urbanizacion).

En este siglo, en al aifio 2009 la Dra. Elia Chiki Miyasako Kobashi presento su tesis
para el grado de doctora titulada “Las areas verdes en el contexto de la ciudad”
donde retoma datos generales de toda la ciudad, pero también de Iztapalapa, la
metodologia que utilizé fueron diferentes articulos publicados por la PAOT, asi como
la consulta de tratados internacionales apegados a las areas verdes y leyes locales
de la CDMX que respaldan el buen uso y aprovechamiento de las areas verdes,
llegando a la conclusion de su investigacidn que urge crear un marco nhormativo que
reconozca a las areas verdes por sus servicios ambientales asi como también
proveer de agua para riego de las areas verdes pues favorecen la captacion del
agua de lluvia. (Miyasako, Las areas verdes en el contexto urbano de la CDMX,
2009)

La PAQOT para el afio 2010 presento un informe titulado “Presente y futuro de las
areas verdes y del arbolado de la CDMX” donde habla del proceso de desaparicion
de las areas verdes, esto a través de estudios y censos realizados por expertos en
cada una de las alcaldias. Realizando una contabilizacion de todas las areas verdes
en la alcaldia de Iztapalapa, arrojando como resultados que para el afio 2010
Iztapalapa era la alcaldia con menor indice de areas verdes por habitante, cubriendo

apenas el 3.1m? por habitante por lo que urge un plan para la valorizacion,

6 Suelo de Conservacion: Es parte de la conservacién de Tierras: la proteccién, mejoramiento y el uso de Recursos na;urales, acorde a
principios que aseguraran el méas alto beneficio econémico y social al hombre y su ambiente, ahora y en el futuro. (HERNANDEZ R., RUIZ,
DIAZ, & BARRANTES, 1997)

7 Servicios Ambientales: Los medibles y tangibles aportan provision, regulacién y soporte; los culturales dan identidad, sentido de pertenecia
y de trascendencia. (SEMARNAT, ¢Qué son los servicios ambientales?, 2019)
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ampliacion y actualizacidon en el tema de servicios ambientales hacia la poblacion,
pues en porcentaje es aun muy deficiente, pero también en la ampliacion de estas.
(PAOT, Presente y futuro de las areas verdes y del arbolado de la CDMX, 2010)
En el afio 2010 la revista mexicana de ciencias forestales publicé el ensayo titulado
“Planificacion de sistemas de areas verdes y parques publicos” haciendo un analisis
entre diferentes ciudades del mundo y comparandolas con la CDMX, mencionando
que el principal problema es la pequefa porcion de areas verdes pues en la mayoria
de las ciudades es minimo su tamafio, para ello se basaron en la creacion de tablas
a partir de la recopilacion de informacién, asi como informes de la propia CDMX,
dando como conclusién que se necesita una mayor participaciéon social para la
planificacion y conservacion de las areas verdes, también monetizar todos aquellos
servicios ambientales que brindan una mejor calidad de vida para poder hacer
programas de politicas publicas.

(Flores-Xolocotzi & Gonzélez-Guillén, 2010)

De acuerdo a la ley y a los derechos humanos las areas verdes contribuyen a
garantizar una calidad de vida fundamentado en el articulo 4° de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, considerando la salud y el bienestar
como los principales objetivos, fundamentado el uso debido de los recursos, de igual
forma la ONU?® considera que dentro de las megalépolis debe existir un rango de
16m? de area verde por habitante, mientras que la OMS® recomienda 9m? como
rango minimo, lo cual desde hace mas de 15 afios en Iztapalapa es un derecho que

las autoridades competentes no han brindado.

8 ONU - Organizacion de las Naciones Unidas, es la mayor organizacion internacional existente. Se cre6 para mantener la
paz y seguridad internacionales, Retomado de: WWW.UN.ORG.MX
9 OMS — Organizacion Mundial de la Salud, es el organismo de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU)

especializado en gestionar politicas de prevencién, promaocion e intervencién a nivel mundial en la salud, Retomado de:
WWW.WHO.INT/ES
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Capitulol

Las areas verdes y el medio ambiente urbano

Antecedentes de la urbanizacion y las areas verdes
Hardoy y Satterthwaite, (1990) definen como “urbano” a un asentamiento de mas

de 5,000 personas; las Naciones Unidas (1991), lo considera asi a partir de los 20,
000 habitantes. Sin embargo, depender4 de acuerdo con las caracteristicas
particulares de cada pais. En el caso puntual de México se adopta a la definicion de
la ONU, que se parece en buena parte al de Brasil, el impulso de esta perspectiva
urbana llegé de la mano de los intereses politicos con la vivienda estatal
desarrollada de 1933 a 1973. (Winfield Reyes, 2007 )

El desarrollo urbano ha tenido como antecedentes una relacion con los espacios
humanos, lugares donde se constituye una familia, una tribu, un clan, un pueblo o
una ciudad, llegando a lo que se conoce como la megalépolis, la urbanizacion se
refiere a la organizacion de un lugar para posteriormente expandirlo y modificarlo a
ciudad. (Winfield Reyes, 2007 )

La urbanizacion comprende diferentes procesos. Si bien a lo largo de la historia
México y en particular la CDMX adopto la ruta de una ciudad europea de corte
industrial, a través de la historia se ha modificado esta postura. Actualmente las

ciudades europeas no son industriales por lo que ofrecen una buena cantidad de
areas verdes, proceso que ha venido imitando la CDMX con el desplazamiento de
la industria a la periferia o bien a Alcaldias de mayor tamafio 0 alcance en materia
de infraestructura como lo es Iztapalapa en su infraestructura para lograr aportar
los servicios correspondientes a cada uno de sus habitantes, comprende el
trazado y acondicionamiento de calles y banquetas, el alumbrado, la conduccién
de agua, el control de las aguas residuales, parques, jardines y arbolado en las
calles, mercados, transporte, rastros, servicios sanitarios y de seguridad publica.
También se sostiene, que ello es una consecuencia del desarrollo industrial y el
aumento demografico de la poblacién; sobre todo por el primer supuesto, iniciado
en Inglaterra durante el siglo XVIII, ante el incontenible éxodo hacia las fabricas

que brindaban buenas oportunidades de trabajo, lo que dio lugar al aceleramiento
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de las ciudades. (Pinillos, 1986). Para México el inicio de las areas verdes tuvo su
maximo auge en la mitad del siglo XIX, si bien durante mucho tiempo se siguio el
trazado de las ciudades europeas, para mediados del siglo XIX la postura cambio
pues al ver una ciudad abarrotada de vivienda e industria hubo un cambio radical
mandando buena parte de esta industria a la periferia 0 zona metropolitana.
(Salvador, 2003)
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Tabla 1. Teorias del urbanismo

Cutberto Reyes Ramirez

Autor Tema Aportacion/Propuesta Palabras clave Comentarios
Camilo Principios Traza y espacios publicos Irregularidad y Reconoce que la
Sitte Artisticos irregulares, plazas, jardines, proporcion. sociedad y urbanidad
etc. Critica la regularidad y han cambiado, pero
simetria. define un valor
estético.

Ciudad Jardin Ciudad ideal dotada de Parques La administracion de
amplios espacios publicos publicos. la ciudad no es
ajardinados. Vivienda salubre regida por politicos
para el obrero. La industria sino por un consejo
afuera de la ciudad. ciudadano.

Ciudad Transicion de ciudad antigua, | Rigidez zonal, Espacios para

Industrial clasica o medieval, con funcionalidad aristocratas, obreros
barrios apenas habitables, a y burgueses
ciudad moderna. Surgen
avenidas, puentes, viaductos,
etc.

Le Ciudad Enfatiza la funcionalidad de la | Funcionalidad, La ciudad empieza
Corbusier | Contemporanea | vivienda, con objeto de la Edificios en sus espacios
belleza, crea los edificios Multifamiliares. publicos, ahi esta el
departamentales corazon de la ciudad
como condicion de lo
urbano.
Kevin Legibilidad de la | Sostiene que cada ciudad Senderes, Ningun elemento de
Linch ciudad cambia significativamente barrios, hitos. la ciudad se
con cada observador. encuentra asilado
Jane El Contra la expansion de la Usos mixtos y La negativa a las
Jacobs antiurbanismo ciudad, comunidades activas | participacion autopistas y apoyo a
y funciones con horarios y vecinal. las comunidades.
rangos de edad
Christian Genius Loci El hombre solo habita cuando | Huella Propuesta de
Norberg se identifica con el entornoy | existencial, espacios publicos
Schultz experimenta el medio caracter, vinculados a la
ambiente identidad e fenomenologia.
imagen
Richard La ciudad La ciudad sostenible Diversidad y La ciudad sostenible
Roger compacta reconoce objetos sociales, ecologia. integra la ecologia
medioambientales, sociales y urbana, y la
politicos sociologia en su
planificacion.

El nuevo Renovacién de comunidades | Peatdn y rescate | Lograr una calidad de

urbanismo con base en modelos urbano vida como
anteriores, propone vivir, conjuncion.
trabajar y recrear en
vecindarios compactos y
polifuncionales.

Fuente: Montoya Paula, Teorias del Urbanismo, 2015, México

Como ya se menciond en la parte del marco tedérico y una vez vista la tabla con las
diferentes discusiones alcanzadas se tomé como eje para la investigacion las
teorias de la Ciudad Industrial combinada con la Ciudad Contemporanea, pues a
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partir de su definicion y estructura son modificaciones muy claras que ha tenido en
su transformacion la CDMX.

Areas Verdes
Para fines de la presente investigacion y comparandola con definiciones de las

teorias propuestas y de otras secretarias como SEDEMA O CORENA se entendera
y reconocera un Area Verde como:

Con base en la Ley Ambiental del Distrito Federal un area verde es: Toda
superficie cubierta de vegetacion, natural o inducida que se localice en el Distrito
Federal. (PAOT, Presente y futuro de las areas verdes y del arbolado de la CDMX,
2010). Pues es la que se enfoca mas en términos de la propia CDMX y su
ecosistema.

El articulo 87 de esta misma Ley Ambiental sefiala, en las fracciones I, II, I, IV, V,
VI, VIl y IX que las &reas verdes son: [los] parques y jardines; plazas ajardinadas o
arboladas; jardineras; zonas con cualquier cubierta vegetal en la via publica;
alamedas y arboledas; promontorios, cerros, colinas, elevaciones y depresiones
orograficas, pastizales naturales y areas rurales de produccién forestal,
agroindustrial o que presten servicios ecoturisticos; zonas de recarga de mantos
acuiferos; y las demas areas analogas. (ASAMBLEA LEGISLATIVA DEL DISTRITO
FEDERAL, 2000)

Segun la NADF-006-RNAT-2004, se define como area verde publica a: Toda
superficie cubierta de vegetacion natural o inducida, localizada en bienes del
dominio publico del Distrito Federal y contemplada en alguna de las categorias
previstas en las fracciones I, Il, Ill, IV y V del articulo 87 de la Ley Ambiental del
Distrito Federal. (SEDEMA, NORMA AMBIENTAL PARA EL DISTRITO FEDERAL
NADF-006-RNAT-2004, 2004)

Es a partir del siglo XVIII que la CDMX, se relaciona con la vegetacion y el
saneamiento urbano y adquiere una funcién publica en la ciudad, cuyos cambios se
reflejaron en el arreglo de las areas verdes, la reforestacion de las calzadas
principales y el aumento de los paseos. Esto obedecio en parte a que los ilustrados
de la época consideraban que los espacios ajardinados ayudaban a la purificacion
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del aire en beneficio de los habitantes y contrarrestaban las enfermedades (Pérez,
2003: 317). Desde este momento para Pérez Bertruy en su articulo “la imagen
publica y los jardines de la ciudad” las plantas se vincularon con la sanidad publica
y el bienestar fisico de las personas, por lo que su mantenimiento se asumié como
una responsabilidad gubernamental. Sin embargo, seria durante el Porfiriato, a fines
del siglo XIX, cuando se dé la transformacion de estos espacios a efecto de
garantizar su higiene, seguridad y confortabilidad, paradigma buscado para la
ciudad de México a lo largo del siglo. Como sefiala Pérez Bertruy, "la imagen publica
de los paseos y jardines fue importante para medir el adelanto de la ciudad" (Ibid.,
p. 318). La ciudad debia ser "bella, sana 'y cdmoda para habitarse y provista de todo
género de obras de recreo y ornato" (cit. en Eguiarte, 1992: 131). Esto en
contraparte del modelo francés que tenia en aquellos tiempos la CDMX.

La revolucién urbana que se inicia en el siglo XIX habra de ejercer influencia sobre
la planeacion de las areas verdes en cuanto a su funcién y composicion, ya que el
aumento de la poblacién y su presién despertara el sentimiento de "necesidad de
espacios verdes" para la recreacion de los ciudadanos y el mejoramiento ambiental
de las ciudades. Similares son las recomendaciones de los primeros Congresos
Internacionales de Higiene y Problemas del Urbanismo, realizados en Europa, que
sefialaron recomendable para las ciudades al menos 15% de area destinada a
parques y jardines y la disposicién de una reserva forestal en sus alrededores no
menor a diez kilbmetros, esto como materia apegandose a las recomendaciones de
la OMS, pues esta cientificamente comprobado por investigadores del Tecnolégico

de Massachusetts en su investigacion “ Las areas verdes como efecto de
disminucion al cambio climatico” , que tener por lo menos el 15% de areas verdes
en una ciudad son indicadores de que los efectos del cambio climatico seran mucho
menores. (LOPEZ MORENO, 1991). Entre los higienistas mexicanos que
participaron en dichos congresos se encontraba Miguel Angel de Quevedo, de ahi
su actividad como promotor de los acuerdos alcanzados después del segundo

congreso, sobre todo a partir de su incorporacién al Ayuntamiento de la Ciudad de
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México. Lo cierto es que la cifra recomendada dificilmente podria ser alcanzada,
dado que la ciudad, en su interior, para 1901 apenas contaba con un 2% de su
territorio con areas verdes (Gonzalez L. M., 2000). Quevedo, ademdas, impulsé un
nuevo reglamento para la ciudad, en el cual se establecia que las nuevas colonias
gue se construyeran debian dedicar 10 % de su extension a areas verdes, y para
alcanzar ese porcentaje se procurd que se contara con amplias avenidas y amplios
jardines, a la vez que se creaban parques populares.

La década de los 70 trajo cambios importantes en la fisonomia de la ciudad, que
para entonces requeria mejorar el funcionamiento de diversos servicios publicos,
entre ellos la vialidad y el abasto. Desgraciadamente, esto se hizo a expensas de la
supresion de muchos metros de &reas verdes, esté cambio de paradigma se hizo
notorio pues era necesario el sacrificio de las areas verdes por la infraestructura
debido a la construccién de los ejes viales y la Central de Abastos de la ciudad sobre
una antigua zona chinampera (Martinez, 1991). Pese a esta adversa situacion, el
gobierno de la ciudad intenta recuperar areas verdes. En la parte sur de la ciudad,
el Departamento del Distrito Federal adquirié 70 hectareas para el establecimiento
del Bosque y Zoolégico del Pedregal, en terrenos que habian sido explotados por la
compafiia papelera de Pefia Pobre, y la creacion del Bosque de San Juan de
Aragon, al noreste de la ciudad (Echeverria, 1971). En 1989 se inici6 el Plan de
Rescate Ecolégico de Xochimilco, con el objetivo de revertir la degradacion
ecologica de la zona chinampera; este plan incluyé la creacién de un parque
recreativo con caracter educativo ambiental y una zona deportiva. A pesar de ello,
la superficie de areas verdes es similar a décadas anteriores, con valores que
oscilan de 0,5 a 3,1 metros cuadrados, ya que la poblacion sigui6 aumentando.
Pudiendo notar la teoria de la ciudad industrial vs la ciudad contemporanea, donde
el crecimiento de la poblacion marco la pauta para el desarrollo actual de la
demografia.

Definicion de ambiente
El ambiente (al que también llamamos medio ambiente) son todos aquellos factores

gue nos rodean (vivientes y no vivientes) que afectan directamente a los organismos
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(como nosotros). De ahi que no se debe confundir las diferentes definiciones de
ambiente, con la naturaleza, ni tampoco con la ecologia y por eso es un error decir
que la ecologia de la Ciudad de México esta muy alterada, cuando lo que queremos
decir es que el ambiente de la ciudad de México se ha transformado completamente
en menos de veinte afios. Podriamos decir que el ambiente estaria constituido por
el medio fisico, entendido como el conjunto de componentes que existen
naturalmente en el mundo, tales como los minerales, los océanos, la atmoésfera, las
plantas y todos los animales, la especie humana incluida y, por el medio humano,
es decir el conjunto de componentes creados por la especie humana empleando
sus culturas y tecnologias, tales como las ciudades, los campos de cultivo y las
comunicaciones. El medio también puede entenderse como aquel elemento en el
gue habita o se desenvuelve un ser vivo, por ejemplo, el medio en el que viven los
peces es el acuoso, ya sea dulce o salada. Por lo mismo, el uso del concepto ‘medio
ambiente’, no es adecuado porque resulta redundante, si bien al igual que la palabra
ecologia, se ha vuelto de uso comun. (Gaudiano, 2000)

Pero de igual forma Brafies menciona en su obra Derecho Ambiental Mexicano, que
el ambiente mas all4 de su definicion legal debe ser entendido como un sistema,
vale decir, como un conjunto de elementos que interactian entre si; pero con la
imprecision de que estas interacciones provocan la aparicion de nuevas
propiedades globales, no inherentes a los elementos aislados que constituyen el
sistema. (Brafies, 1994)

Brafies menciona que el ambiente de un sistema humano no solo consiste en un
conjunto de elementos que estan en cercanias de ese sistema, pues expresar que
el ambiente de un sistema humano es circundante al resto del universo representa
solo una aproximacion al concepto de ambiente; lo que debe de identificarse para
acercarse a un concepto de ambiente del sistema humano son las interacciones

gue ese sistema tiene con el resto del universo, esto significa una integracion de

aquellas variables que integran ese “resto del universo” pero que interviene de
manera significativa en las interacciones que se dan en el sistema humano y dicho

“resto del universo”. (Brafies, 1994)
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Para Leff, lo real es reemplazado por el “conocimiento”. Se distingue, con claridad,
el universo de las cosas (que se consideraria incognoscible) del universo de los
objetos del conocimiento. Y se atreve, con buenas razones, a plantear que el
ambiente es un saber sobre las formas de apropiacion del mundo y de la naturaleza
a través de las relaciones de poder (esto ultimo para €l tiene siempre un papel
central). (Leff, 2006)

Leff desecha la racionalidad de la ciencia normal como una herramienta para
construir el nuevo saber ambiental. EI nuevo camino de la epistemologia ambiental,
segun Leff, implica cambios de demarcaciones, generacion y adopcion de nuevos
conceptos, y la articulacién de campos del saber antes separados. Tal concepcion
del saber ambiental aplicado a lo real, y luego, como recorte del universo de las
cosas (la realidad), se inscribe por derecho en un constructivismo. El
constructivismo trata de aislar, analizar y explicar los sutiles mecanismos mediante
los cuales cada sociedad o cultura construye su imagen del mundo y de si misma
(Castro Nogueira et alii, 2005: 567). Eso significa, igualmente, que no podemos
hablar de una naturaleza universal, ya que distintos contextos culturales, posiciones
sociales y momentos histéricos produciran distintas visiones de la naturaleza y por
ende del ambiente (cfr. Macnaghten y Urry, 1998). En lugar de una Unica naturaleza
singular, coexisten diversas naturalezas, constituidas mediante diferentes procesos
socioculturales, de los que no pueden desligarse. Eso significa, igualmente, que no
podemos hablar de una naturaleza universal, ya que distintos contextos culturales,
posiciones sociales y momentos histéricos produciran distintas visiones de la
naturaleza (cfr. Macnaghten y Urry, 1998). En lugar de una Unica naturaleza del
ambiente singular, coexisten diversas naturalezas, constituidas mediante diferentes
procesos socioculturales, de los que no pueden desligarse. Inscrito ya no en el
contexto del descubrimiento, sino en un contexto de creacion cientifica. (Leff, 2006)
El concepto de ambiente se tiene que abarcar desde un punto multidisciplinario pues
conlleva una serie de relacion con mas de cuatro ciencias exactas. Una de las
principales caracteristicas del ambiente es su relacion que tiene con la
termodinamica de la vida y su complejidad de las interacciones con el ambiente,

pues los organismos no son sistemas aislados sino sistemas abiertos a su entorno,
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con el que intercambiamos constantemente materia y energia. sin embargo,
también hay otros sistemas abidticos en desequilibrio termodinamico, como la capa
de ozono y el cambio climatico. (Chiavenato, 1992)

El ambiente va de la mano con el sistema pues, el planeta como parte de un sistema
universal en constante cambio forma parte de un proceso inconmensurable en la
actualidad, esté proceso con cambios apenas entendidos como la expansion del
universo, gravedad, interaccion entre planetas, galaxias, micro fuerzas - mega
fuerzas entre microsistemas y universo, en fin, materia y antimateria. Nos permite
imaginar los cambios en el ambiente en el que vivimos, cambios facilmente
apreciables en las diferentes glaciaciones (eras de hielo) que han existido en la
tierra. (Chiavenato, 1992)

Es importante describir la segunda ley de la termodinamica referente al concepto de
ambiente pues ahi donde se sensibiliza sobre el comprender el concepto de
ambiente que va méas alla de una simple definicion, la segunda Ley de la
Termodinamica pudiera ser considerada como la ley principal en la Fisica.
Independiente de ser la mas controvertida y de dificil comprension para muchos, es
la ley que nos brinda la pista para el entendimiento de la vida, o lo que algunos
consideran como la denominada “flecha del tiempo”. La flecha del tiempo apunta a
la direccién en la cual un sistema aislado (ambiente) se torna mas y mas cadtico y
desordenado hasta que la entropia alcance su valor maximo. La entropia es una
variable que nos indica el nivel de ordenamiento de un sistema: mientras mayor sea
la entropia, menor sera el nivel de ordenamiento del sistema. Para un sistema
aislado, el curso natural de los eventos toma al sistema en su estado mas
desordenado, es decir, de mayor entropia. La ley de la entropia implica que, en el
curso de todos los procesos en un sistema aislado, la calidad de la energia y la

calidad de la materia estan deterioradas. (Schroeder, 2006)
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En resumen, el medio ambiente es:

El medio

ambiente

Incluye
v Complejidad de
— interacciones
Factores Opcion (Termodinamica)
del mediio
l—Que pueden serJ Que coﬁstituye

En especia—— | El hombre
Climaticos
_|—>Fisico—quimicos
inti Producidos o/:li
Bioticos P

1-> Sociales

\ \ La Biosfera
Originados en

Que incluyen

La
Atmosfera

Los ecosistemas son los componentes bibtico, fisico y
quimico de la naturaleza actuando juntos como procesos
disipativos fuera del equilibrio. De acuerdo con la segunda le
reformulada, el desarrollo de ecosistemas deberia
incrementar la degradacion de energia. Esta hipotesis puede
contrastarse observando la energética del desarrollo de un
ecosistema durante el proceso de la sucesién o en
condiciones de estrés.

Cuadro realizado a partir de informacién de: José Moreno. El medio ambiente y la teoria de sistemas,2011
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Las areas verdes en el contexto de la Ciudad de México

La ONU determina que en las megalépolisi® deben existir por lo menos 9.2m? de
area verde por habitante por lo que la Ciudad de México en promedio con todos los
nimeros de las alcaldias reporta una superficie de 2.3m? de &rea verde por
habitante, considerando parques, jardines, camellones y glorietas de la Ciudad de
México. Cabe reconocer que este parametro es un tanto arbitrario, ya que son
espacios con composicion vegetal y funciones diferentes entre si dentro el sistema
urbano. A ello habria que sumar y distinguir la superficie ocupada por los distintos
tipos de areas verdes en cada una de las alcaldias de la Ciudad de México, ya que
la cifra de metros cuadrados por habitante no refleja la distribucion, frecuencia o
disponibilidad y accesibilidad para la poblacion. Citemos dos ejemplos: en la
Delegacion Miguel Hidalgo, donde se localiza el Bosque de Chapultepec, se
cuentan 12,5 metros cuadrados de area verde por habitante, mientras que, en
Iztapalapa, al oriente de la ciudad, se cuenta tan so6lo con 0,6 metros, en los que la
mayoria corresponde a arbolado de alineacion en calles y camellones. (Sada
Guevara, 1986)

Durante el periodo comprendido entre los siglos XVII al XIX ocurrieron cambios
estructurales en las sociedades urbanas; uno de ellos fue la Revolucién Industrial,
la cual condujo a una transformacion paulatina en la fisonomia neoclasica de Europa
y América en la segunda mitad del siglo XIX. (Salvador, 2003). La CDMX marco un
crecimiento importante de poblacion durante ese periodo, industrializando también
buena parte de la ciudad dando pauta también a la creacion de camellones y
grandes parques publicos como la alameda central.

Durante la Guerra Fria (de la década de 1950 a la década de 1980), surge un
creciente interés por la conservacion y proteccion de la naturaleza; por otra parte,
desde el campo de la economia se clama por un manejo y asignacion eficiente de
los recursos naturales y en el area social aparecen nuevas perspectivas de inclusion

ciudadana como la participacion de hombres y mujeres en la toma de decisiones

10 Megaldpolis: se aplica al conjunto de areas metropolitanas, cuyo crecimiento urbano acelerado lleva al contacto del area
de influencia de una con las otras. En definitiva, las megalépolis suelen estar formadas por conurbaciones de grandes
ciudades. (PROAIRE, 2015)
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gubernamentales. Todo esto produjo un cisma en el desarrollo urbano en las ultimas
décadas del siglo XX; Asi, la planeacion de las ciudades incorpora una vision
integral de sustentabilidad econdmica, ecoldgica y social, en la actualidad.
Planificacion y tipologia de las areas verdes urbanas, las areas verdes se dividen
en privadas o de acceso restringido y publicas o de libre acceso (Falcon, 2007). Con
respecto a las segundas, existen diversas tipologias (parques, gimnasios al aire
libre, deportivos), en funcion de las ciudades o regiones metropolitanas donde se
han desarrollado programas de planificacion. Las tipologias permiten diferenciar los
espacios de acuerdo con su superficie, disefio arquitectonico, funcion (recreativa,
ecoldgica, social, otras) y metas sociales (poblacién objetivo). (Salvador, 2003)

En el caso de la Ciudad de México, se consideré necesario dotar a la capital de
espacios verdes a través de la construccion de parques, plazas, jardines y
banquetas, por dos razones fundamentales relacionadas con la sanidad social y
fisica. Se pensaba que construyendo grandes espacios abiertos se reduciria la
delincuencia y las tensiones sociales. Por otro lado, las areas verdes y el trazo de
grandes calles jugaron un papel fundamental, en el desarrollo de un sistema
eficiente de drenaje, en un contexto de constantes inundaciones que provocaban
multiples enfermedades. (Miyasako, Las areas verdes en el contexto urbano de la
Ciudad de Mexico, 2009)

Posteriormente a la Revolucion, el rapido crecimiento de la Ciudad de México a
partir de la década de 1940 dio lugar a un gran déficit del suelo y servicios para la
poblacién migrante que se establecian en las nuevas colonias que estaban sobre
todo en las delegaciones y municipios conurbados. Conforme crecia la ciudad,
aumentaron las construcciones ilegales en ejidos cerca de la zona urbana y las
invasiones en tierra privadas o federales. Asi la planeacion de nuevas colonias era
deficiente, y no se establecian generalmente areas verdes o espacios abiertos.
1996 México adopta la Agenda Habitat, en la cual se establecen pautas, para la
conservacion de las areas verdes y el medio ambiente urbano. (Miyasako, Las

areas verdes en el contexto urbano de la Ciudad de Mexico, 2009)
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Problematica de las Areas Verdes

Actualmente, tres cuartas parte de la poblacion mexicana vive en areas urbanas
(INEGI, CPyV 2010). El modelo de ciudad contemporanea de desarrollo asumido
ha generado la ocupacion desordenada del suelo y un aumento extraordinario de
demandas para la “capacidad de carga” de las estructuras urbanas y de servicios
de la CDMX, asi como para los presupuestos municipales asignados a la atencion
de los servicios, con que cuentan. Lo que ha provocado grandes desequilibrios
ambientales, sociales y econdmicos que afectan las condiciones de vida de los
habitantes del pais y, particularmente, de los sectores méas pobres, llevando un
deterioro fisico zonificado, que se expresa en distintas calidades ambientales,

dentro de una misma ciudad. (Capitanachi, 2002)

El problema de la Ciudad de México no es solo un problema de tamafo, es, sobre
todo, un problema de crecimiento. El rdpido aumento de la poblacion (4.8% anual),
la expansion de la mancha urbana (5.2%) y el aumento del parque automotriz
(6%), hace muy dificil abastecer de servicios a la ciudad, y mantener al mismo
tiempo la calidad del ambiente. La creciente demanda de satisfactores y el
consumo que provoca el crecimiento poblacional son de los principales
responsables de los grandes problemas ambientales que enfrenta la ciudad y uno
de ellos es la pérdida de areas verdes, este gran problema que anualmente va en
aumento y se estima segun datos de la PAOT que anualmente se pierden 20% de
areas verdes aproximadamente. (Ezcurra, 2009)

Pero también uno de los grandes problemas de la pérdida de area verde se deriva
de las empresas inmobiliarias, sobre todo aquellas que no se preocupan por
mantener un equilibrio ambiental. Coinciden especialistas de la Asociacion Nacional
de Parques y Recreacion, asi como investigadores de la Comision Nacional para el
Conocimiento y Uso de la Biodiversidad (CONABIO), al lamentar que la capital ha
perdido los habitats naturales que conservaba y por ende también se han extinguido
o disminuido la flora y fauna que antes podian ser observados en bosques y
parques. (SEDEMA, EIl problema de areas verdes que el sector inmobiliario en
CDMX esté provocando, 2018)
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Una vez analizado metodologicamente uno de los reportes mas importantes que se
han hecho a nivel CDMX, la teoria del nuevo modelo urbanistico hace referencia a
un crecimiento desordenado y la falta de planeacién que ha impactado en la
deficiencia y mala calidad de las mismas, indica el analisis “Las areas verdes de la
Ciudad de México, un reto actual,” elaborado por investigadores del Instituto de
Geografia de la UNAM. (Aguilar M. M., 2010)

Incluso, hay otros organismos que aconsejan que las areas verdes y de recreacion
estén a una distancia no mayor a 15 minutos a pie de los hogares, en donde los
gue participen de manera activa en los planes de disefio y mantenimiento sean los
vecinos, para que sean areas verdes adecuadas a las necesidades de la colonia.
(Aguilar M. M., 2010)

Como ejemplo de que faltan espacios verdes o parques urbanos, el Instituto de
Geografia destaco que a diferencia de la Ciudad de México en grandes metropolis
si se crearon areas verdes pensando en la cantidad de habitantes. Tal fue el caso
del Plan Regional de Nueva York, donde se postul6 11 metros cuadrados de
espacios verdes por persona. La misma Secretaria del Medio Ambiente advierte
gue no solo que hay pocos espacios verdes, sino que los existentes enfrentan
abandono y que se trata de espacios deteriorados en los que urge un saneamiento
y proteccion, porque los beneficios son poco visibles, pero esenciales para elevar la
calidad de vida. (Aguilar M. M., 2010) Por supuesto que no se puede hacer un nivel
de comparacion entre ciudades primermundistas con ciudades en vias de desarrollo
como lo citado arriba. Pero es una buena pauta para saber qué cosas se estan
haciendo y bien y tener una guia tanto politica como ambiental para el desarrollo de
la CDMX.

Areas Verdes y crecimiento de la poblacion
El 20.4% del suelo urbano en la CDMX esta cubierto por areas verdes publicas y

privadas, de esta superficie el 55.9% son zonas arboladas, el resto son zonas de
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pastos y/o arbustos. (PAOT, Presente y futuro de las areas verdes y del arbolado
de la CDMX, 2010)

Los censos realizados de 1900 a 2010, asi como la Encuesta Intercensal en 2015

muestran el crecimiento de la poblacion en la Ciudad de México.

Grafica 1
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Fuente: INEGI. Censos de poblacion
1900-2000. INEGI. Encuesta Intercensal
2015

Se puede observar que a partir de la década de los 50’s el crecimiento poblacional
en la CDMX se vio drasticamente afectado pasando de 3.1 millones de habitantes
a 6.9 millones de habitantes en lapso de 3.8 afios, es decir un poco mas del doble
en 20 afos, lo que ha traido un sinfin de problemas sociales y politicos, pero sobre
todo ambientales, pues el proceso de aceleracion en el crecimiento demografico
afecta de manera importante los ecosistemas nativos de la CDMX, aquellos
ecosistemas gue han sido transformados por procesos antropogénicos para poder
llevar una vida de calidad, ecosistemas que han sido transformado en grandes
urbes, edificaciones, vialidades, plazas y centros comerciales en su mayoria. Las
areas verdes se han visto afectadas desde principios de la década de los 50’s con
movimientos migratorios en busca de trabajos y educacion, transformando estas
areas verdes en zonas de empleo. Con una poblacion total estimada en 21 millones

581,000 habitantes, la Ciudad de México es actualmente la quinta mega urbe en el
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mundo apenas por debajo de la metropolis brasilefia de Sao Paulo, de acuerdo con
un informe de Naciones Unidas (ONU). La Ciudad de México continuara su

expansion, y para el afio 2035 contara con un total estimado de 24 millones 490 mil
habitantes. El crecimiento de la capital mexicana refleja el aumento de la poblacion
urbana en general en México, que ahora cuenta con 104.8 millones de residentes

citadinos, equivalentes a 80.2% de la poblacion total.

El impacto ambiental inmediato de los asentamientos urbanos deriva del cambio de
uso del suelo, ademas de los procesos locales de contaminacién. Sus impactos
directos son de mucho mayor alcance que los indirectos. Para su funcionamiento,
las ciudades realizan intercambios materiales y energéticos con un territorio muy
amplio, contiguo o lejano. La CDMX requiere agua, alimentos y energia para
sostener sus procesos. Como resultado del consumo o transformacion de bienes y
servicios, las ciudades generan copiosas cantidades de residuos sélidos y liquidos,
ademas de contaminantes de la atmdsfera, que afectan ecosistemas locales y areas
verdes. El territorio necesario para la sustentacion de un asentamiento urbano lo
que se denomina como "huella ecolbgica". (SEMARNAT, Diagnostico de la

Deforestacion en México, 1998)

La actividad industrial es una de las que genera mayores impactos ambientales.
Pero también el transporte esta relacionado con diversos problemas ambientales en
el caso de la CDMX el mas grave, entre los que se encuentran: la emision de
contaminantes atmosféricos; la generacion de residuos como aceites, lubricantes,
llantas, chatarra y la generacion de ruido. Las actividades relacionadas con el
transporte representan la fuente mas importante de contaminacion de la atmaosfera,
especialmente en los grandes asentamientos humanos. (SEMARNAT, Diagnostico

de la Deforestacion en México, 1998)

Aguay areas verdes

La CDMX es una region catalogada en la mayor parte de su territorio como

clima Templado subhimedo (87%) en el resto se encuentra clima seco y semiseco
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(7%) y Templado hiumedo (6 %), a pesar de esto, debe su crecimiento econémico,

poblacional y urbano a la explotacién de sus mantos acuiferos, pues del 100% de
agua potable que entra a la CDMX el 70 % es para uso industrial, mientras el 30%
restante se divide en usos domésticos y de servicios. (SACMEX, 2017)
Actualmente, se ve reflejado en escasez de agua, la cual no satisface el total de la
demanda. La gestion de jardines urbanos se vuelve una necesidad de tipo ambiental
y social, sin embargo, estos son consumidores de grandes cantidades de agua. Ante
la creciente mancha urbana, la sobreexplotacion de mantos acuiferos y el método
actual de disefio de areas verdes basado en el jardin tradicional (con vegetacion
exotica, grandes extensiones de césped y no toma en cuenta el contexto del
lugar), presenta gasto excesivo de agua por irrigacion. (SEDEMA, EIl problema de

areas verdes gue el sector inmobiliario en CDMX esté provocando, 2018)

Capitulo 2

La alcaldia de Iztapalapa
La Alcaldia de Iztapalapa es una de las 16 demarcaciones territoriales de la Ciudad

de México. Posee una superficie mayor a 116 km?2 y se localiza en el oriente de la
capital mexicana, ocupando la porcién sur del vaso del lago de Texcoco. En la
encuesta intercensal de 2015 realizada por el INEGI en el afio 2015 registré una
poblacién de 1 827 868 habitantes, con esto es la demarcacion mas poblada de
todo el pais. Limita al norte conlztacalco, al poniente con Benito
Juérez y Coyoacan; al sur con Xochimilcoy Tldhuac; al oriente con los
municipios mexiquenses de La Paz y Valle de Chalco Solidaridad, y al noreste

con Nezahualcoyotl, también en el estado de México. (INEGI, 2011)

El cerro de la Estrella es uno de los hitos mas representativos de Iztapalapa por
motivos histéricos y culturales. Se encuentra en el centro occidente del término de
la alcaldia, al sur de los Ocho Barrios de Iztapalapa. Al oriente del cerro de la Estrella
esta la sierra de Santa Catarina. Esta cadena es un conjunto de estratovolcanes

apagados, mas jovenes que el Huizachtécatl, cuya altitud crece hacia el oriente.
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Forman parte de ella el cerro Yuhualixqui, Tezonchichila o de las Minas

(2420 msnm); el volcan Xaltepec (2500 msnm); el cerro Tetecon (2480 msnm);
el volcan Tecuauhtzin o San Nicolas (2640 msnm); el volcan Guadalupe, Santa
Catarina o del Borrego (2820 msnm) la cumbre de este volcan es el punto mas alto
de Iztapalapa y el volcan La Caldera, que se encuentra en el territorio de los Reyes
la Paz (Estado de México). La sierra de Santa Catarina constituye el limite entre
Iztapalapa y Tldhuac, en el noroeste del territorio se encuentra el cerro Pefidn del
Marqués o Pefion Viejo, que era una isla dentro del lago de Texcoco. El Cerro del
Pefidon alcanza una altitud de 2400 msnm. Por sus caracteristicas fisicas, el Pefion
del Marqués es una amenaza para la seguridad de los habitantes de las
inmediaciones, pues con frecuencia las lluvias causan aludes de lodo y rocas.
(Aguilar A. , 2006)

El proceso de urbanizacion en la alcaldia de I1ztapalapa

Después de la Revolucién, Iztapalapa siguié siendo un pueblo con pocos servicios
de areas verdes, agua, luz y alcantarillado fue hasta los afios 50, en que se inicié
su expansion. (SEDUVI, 1995)

En el curso de las 4 décadas siguientes, han surgido unas 200 colonias de caracter
popular y unas 30 zonas de clase media alta, para 1987 presentaba la mas
importante reserva territorial del extinto Distrito Federal, que fue desarrollada casi
en su totalidad. A la fecha se considera con reducidas posibilidades de crecimiento
por limitaciones de suelo urbanizable. (SEDUVI, 1995)

El proceso de urbanizacién experimentado tuvo como causas principales la amplia
oferta de suelo barato para vivienda popular, la mayor parte sin infraestructura
basica, y la construccion de multiples conjuntos habitacionales, aunado a la buena
accesibilidad de la zona por medio de la red vial que la articula con el resto de la
ciudad y a la disponibilidad de servicios de transporte publico. EI poblamiento
acelerado ha provocado importantes rezagos en la dotacion de infraestructura,
condiciones de precarismo en la vivienda y situaciones de irregularidad en la

tenencia de la tierra, principalmente en las colonias que se localizan en la zona
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suroriente de la delegacion, en las faldas de la Sierra de Santa Catarina. (SEDUVI,
1995)

Cutberto Reyes Ramirez

La poblacion fue de 1 696,609 habitantes en el afio de 1995; que representaba el
20.0%, de la poblacion total del Distrito Federal (ahora CDMX). La delegacion
presentaba una densidad de poblacion de 156.9 hab./Ha., mas alta que el promedio
del Distrito Federal (ahora CDMX) que tenia 131.5 hab./Ha. (SEDUVI, 1995)

Se calcula que en el periodo 1990-1995 el incremento fue de 206,110 habitantes y
que, en los ultimos 25 afios, ha triplicado su poblacion (3.25 veces).

Cuadro 1. CRECIMIENTO POBLACIONAL 1960-1995.

ANOS 1960 1970 1980 1990 1995
Poblacion Iztapalapa 254,355 522,095 | 1,149,411 | 1,490,499 | 1,696,609
Tasa % anual 7.46 8.21 2.63 2.62
Poblacién D.F. 4,870,876 | 6,874,165 | 8,029,479 | 8,235,744 | 8,481,847
Tasa % anual Distrito Federal 15 0.26 0.59

Fuente: VIII, IX, X y XI Censos Generales de Poblacion y Vivienda, INEGI y Conteo de Poblacién y Vivienda 1995,
INEGI y Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 1996.

Por lo que se refiere a sus tasas de crecimiento, éstas pasaron del 7.46% anual en
el periodo 1960-1970, al 2.62% anual para los ultimos 5 afios, mientras que la tasa
de crecimiento del Distrito Federal para el periodo 1990-1995 se calcula en sélo el
0.59% anual. La tasa de crecimiento de la poblacién de Iztapalapa estd compuesta
por una tasa de 1.79% de crecimiento natural y 0.86% de crecimiento social.
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Cuadro 2. TASAS DE CRECIMIENTO (ESCENARIO TENDENCIAL).

Periodo

1960-1970
1970-1980
1980-1990
1990-1995
1995-2000
2000-2010
2010-2020

Distrito Federal
% Anual

3.57
15
0.26
0.59
0.20
0.22
0.25

7.46
8.21
2.63
2.62
0.23
0.23
0.26

Delegaciéon %
Anual

% de Poblacién de la Delegacién

Respecto al D.F.

Fuente: Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 1996.

Cuadro 3. CRECIMIENTO HISTORICO POBLACIONAL 1960-2005

Nivel 1960
Poblacion 254,355
de

Iztapalap

a

Tasa % 12.75
anual de
Iztapalap

a

Poblacion 4,870,87
D.F 6
Tasa % 4.79
anual del

D.F

1970
522,095

7.46

6,874,16
5
3.50

1980 1990
1,262,35

4 9
9.23 1.68
8,831,07

9 4
2.54 -0.70

1,490,49

8,235,74

1995
1,696,60
9

2.62

8,489,00
7
0.61

7.6
14.31
18.1
20.00
20.06
20.08
20.10

2000
1,773,34
3

0.89

8,605,23
9
0.27

2005
1,820,88
8

0.98

8,720,91
6
0.25

Fuente: INEGI, VIII, IX, X, Xl y XIl Censos Generales de Poblacion y Vivienda, 1960, 1970, 1980, 1990 y 2000, Conteos
de Poblacion y Vivienda 1995 y 2005; y Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 2003.

——

32

—'



UACM

Universidad Auténoma

de la Civdad de México Cutberto Reyes Ramirez

MNado humano me es cienc

Grafica 2

AUMENTO DE LA POBLACION PERIODO
1995-2019, ALCALDIA IZTAPALAPA
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Fuente: INEGI, XII Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Conteo de Poblacién y Vivienda 2005. Programa
General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 2003.

A partir del grafico 1 podemos darnos cuenta como al ascenso en el tamafio de la
poblacién comenz6 a partir del afio 2000 con la venta de terrenos en zonas de
proteccion y los asentamientos irregulares en suelo de conservacion, también
comenz6 la desaparicion de las areas verdes. Todo esto con motivos politicos pues
el PRD quien fungia como unico poder politico dentro de la Alcaldia permitian que
ejidatarios de la Sierra de Santa Catarina y duefios de terrenos en el Cerro de la
Estrella vendieran por bajos precios en zonas de riesgo a cambio de pasarles una
cuota como parte de la negociacion. Fue a partir de afio 2010 donde el crecimiento
de la poblacion disminuyo en 5,102 habitantes aproximadamente pues al ser una
de las Alcaldias con mayor rezago social y mayor desempleo los habitantes se ven
en la necesidad de buscar fuera de la Alcaldia mayores oportunidades de empleo e
inclusive de estudio para los mas jovenes. Pero también la poblacion en general de

la CDMX se vuelve mas longeva, conduciendo a muchas mas enfermedades
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cronicas y que ha cobrado la vida de muchas personas en los ultimos 10 afios,

bajando considerablemente el nimero de habitantes.

Crecimiento sociodemografico en la Alcaldia de Iztapalapa
Partiendo del afio 2000, Iztapalapa lleg6 a tener 1,815,786 habitantes en el afio

2010 con una tasa de crecimiento que disminuyé a 0.23% lo cual nos habla de un
aumento en el fallecimiento de la gente, su emigracion y de los efectos sociales que
han tenido las politicas publicas de planificacion familiar. Sin embargo, I1ztapalapa
ocupa el primer lugar al ser la demarcacion geografica mas poblada de las 16
Alcaldias. Para el afio 2019 informacidén mas reciente nos indica que se cuenta con
1,804,681 teniendo un declive del afio 2015 al afio actual. (INEGI, 2011)
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Figura 1. Expansion de la mancha urbana en la cuenca del Valle de México
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Con datos de los censos de poblacion de INEGI y de un SIG se pudo lograr a nivel
ZMVM el mapa incluido, como claramente se ve a lo largo de la dltima década se
ha poblado de manera importante las zonas dominadas como areas naturales
protegidas, suelo de proteccion y por ende las zonas verdes y boscosas, en la ultima
década, Iztapalapa ha perdido mas de 80% de las areas verdes (PAOT, Presente y

futuro de las areas verdes y del arbolado de la CDMX, 2010), entrando en los ultimos
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cinco afos en una zona critica, pues es tal el problema que es la Alcaldia con menos

areas verdes y con mas problemas ambientales de la CDMX.

Figura 2. Expansion de la mancha urbana en la CDMX
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Fuente: Elaborados a partir de datos de Censo 2000, 2010. Intercensal
2015, INEGI

Con datos de los censos de poblacion del INEGI y de un SIG se pudo lograr a nivel
CDMX el mapa incluido, como claramente se ve a lo largo de la dltima década han
sido las areas naturales protegidas las mas afectadas por el aumento demogréfico,
en lo que concierne a Iztapalapa, el cerro de la estrellay la sierra de Santa Catarina

han sido las dos areas mas afectadas perdiendo mas del 50% de su area de
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proteccion. (PAOT, Presente y futuro de las areas verdes y del arbolado de la

CDMX, 2010)

Figura 3. Crecimiento de la poblacién de 2000 a 2020
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El proceso de desaparicion de las Areas Verdes en Iztapalapa

En la Alcaldia de Iztapalapa la vegetacion depende del uso actual del suelo y las
diferentes altitudes, es decir en las porciones bajas, donde se localizan los suelos
salinos y las areas inundables, su forestacion artificial inducida, se basa
principalmente en vegetacion arbdérea como el pirul (Schinus molle), eucalipto
(Eucalyptus), casuarina (Casuarina equisetifolia), el trueno (Ligustrum), entre

otras, mismas que han sido introducidas con programas de reforestacion en el

Cerro de la Estrella, mezclandolas con la especie nativa de pirul. (SEDEMA, Atlas

de peligros y riesgos, Alcaldia de Iztapalapa, 2014)

En las areas con altitudes medias, representadas por los piedemontes, la
vegetacion es herbacea del tipo de las gramineas, leguminosas, cactaceas,
lliaceas y compuestas, y arbérea como el pirul (Schinus molle), eucalipto
(Eucalyptus), casuarina (Casuarina equisetifolia), cedro (Cedrus) y huizache
(Vachellia farnesiana). Las areas cerriles como la Sierra de Santa Catarina y El
Cerro de la Estrella, que sobresalian del antiguo lago de Tenochtitlan resguardan
parte de la flora original, representada tan solo por la variedad de pirul comun
(Schinus molle) y maleza de temporal (Tribulus Cistoides). (SEDEMA, Atlas de
peligros y riesgos, Alcaldia de Iztapalapa, 2014)
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Figura 4. Usos de suelo y vegetacidn en la Alcaldia de Iztapalapa

Cutberto Reyes Ramirez
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A principios de 1970 se inicia el proceso de urbanizacion con la construccion de la
Calzada Ermita Iztapalapa y la Avenida Tlahuac ocupando la parte baja en su
mayoria ejidos y generalmente fuera de la normatividad urbana. Pero su maxima
expresion se dio a inicios de 1990. Para el afio 2000, el espacio urbano se
encuentra practicamente en toda la Alcaldia, siendo este el principal factor de la
desaparicion de las areas verdes. (PAOT, Presente y futuro de las areas verdes y
del arbolado de la CDMX, 2010)

Para el afio 1999 la Alcaldia de Iztapalapa contaba con 3,048,711m? de area verde
y contaba con una poblacién de 1,748,799, por lo que correspondia a 1.74m? de
area verde, muy por debajo de la norma que establece la OMS de 16m? por
habitante, este problema es el producto de la falta histdrica de una gestion
especializada para su adecuada atencion. Al ser administrados por las Alcaldias,
los bosques urbanos compiten en recursos presupuestales con otras iniciativas de
la Alcaldias sin que se considerara prioritaria su atencion, lo que ha determinado
que sus problemas se resuelvan con perfiles administrativos sin ninguna
orientacion hacia el campo ambiental que garantice la supervivencia de estos
lugares de suma importancia. (SEDEMA, Inventario de areas verdes del Distrito
Federal. México DF: Secretaria del Medio Ambiente , 2003)

Como consecuencia de este crecimiento se configuré una estructura urbana
ineficiente, sin un sistema vial que funcione adecuadamente para las diferentes
colonias; se ocuparon barrancas, zonas de pendiente abrupta, otras vulnerables a
deslizamientos y desprendimientos de tierra y roca, a hundimientos del terreno,
entre otros; y los asentamientos crecieron hasta el Suelo de Conservacion y Area
Natural Protegida que se encuentran inmediatos a la zona urbana. (SEDEMA,
Primer informe, 2013) Muchas de las especies de flora y fauna en su mayoria se
encuentran en este tipo de terrenos, al igual que las recargas de mantos acuiferos
y zonas verdes, por lo que al ser concebidas por la poblacién se vuelven zonas

propensas a su desaparicion por los procesos antropogenicos.
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Iztapalapa presenta un déficit de areas verdes para sus habitantes. De acuerdo
con informacién de la SEDEMA para el afio 2013, el total de areas verdes de
Iztapalapa es de 113.37 km2, lo que resulta en Om?a 3.1m? por habitante. Debido
a que en los ultimos 30 afios ha perdido méas de 90% de sus reservas territoriales,
ecoldgicas y agricolas. Cuando la ONU recomienda 16m? mientras que la OMS
recomienda 9m2, contrastando con otras delegaciones como Alvaro Obregon

donde se estiman zonas de hasta 40m? (SEDEMA, Primer informe, 2013)

En todo Iztapalapa solo existen dos grandes zonas de arbolado: el cerro de la
estrella y el deportivo Cuitlahuac, que en conjunto suman cerca de 100 mil metros
cuadrados de area verde. La parte més gris de la demarcacion se encuentra en la
zona del Periférico hasta las colindancias con el Estado de México en la zona
oriente en los territoriales de Ermita Iztapalapa y la sierra de Santa Catarina, donde
practicamente no hay arboles y la zona de vegetacidon comienza a reducirse
notoriamente. La parte centro de Iztapalapa es la mas verde, con la presencia del
Cerro de la Estrella y la zona de reserva. (PAOT, Presente y futuro de las areas
verdes y del arbolado de la CDMX, 2010)
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2.4 Superficie de Areas Verdes

Figura 5. M2de &rea verde por habitante en Iztapalapa

m2 por habitante por colonia de areas verdes

Elaborado por:
Reyes Ramirez Cutberto

Datos recabados:
PAOT, SEDEMA, INEGI, USGS landsat

m2_hab_col_lzt
m2_hab
0a 8 m2hab

[ 13.12 18 m2/hab

8.1a 13 m2/hab

-El total de areas verdes de |ztapalapa (incluidas las zonas de conservacion) es de 113.37 km2,
lo que resulta en Om2 a 3.1m2 por habitante.

-Los AHI ocuparon barrancas, zonas de pendiente abrupta, otras zonas vulnerables
a deslizamientos y desprendimientos de tierra y roca
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Figura 6. Tipo de areas verdes/clasificacion

Tipo de areas verdes en lztapalapa
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Elaborado por:
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Datos recabados:
PAOT, SEDEMA, INEGI, USGS landsat

-La falta de corredores verdes es visible inpactando en la calidad de vida de la poblacién.

-Las areas verdes de Iztapalapa por habitante es de Om2 a 3.1m2, estando muy por de bajo
de lo recomendado en la OMS

-Solo el 27% del total de la superficie de areas verdes en Iztapalapa es arbolado y el resto lo
componen pastizales (pastos /arbustos).

A partir de la figura 6, las areas verdes que mas sobresalen son los pastos y
arbustos por encima de todas las clasificaciones, mientras que el arbolado es otra
de las areas importantes dentro de la Alcaldia pues alcanza una extension

relativamente grande, a la fecha las areas deportivas son las que en menor tamafio
existen.

43

——
| —



UACM

Universidad Auténoma
de la Ciudad de México

Nada humano me es ajeno

Cuadro 3. Superficie de las areas verdes en la Alcaldia de Iztapalapa

CATEGORIA
AREA VERDE
URBANA

Areas con vegetacién
reminiscente

Areas verdes
complementarias o
ligadas a la red vial

Areas verdes con
estructura urbana
Areas verdes urbanas
fragmentadas

Equipamientos
urbanos con
vegetacion

Parques, arboledas y
alamedas
Plazas

Fuente: Elaboracion propia con datos de Inventario de areas verdes de la CDMX, 2017

SUBCATEGORIA

Cerros

Camellones centrales
y laterales, plazas,
Vegetacion arbérea,
arbustiva y herbacea
de glorietas y
vialidades

Azoteas Verdes

Bordos, canales,
jardineras publicas y
privadas, parques,
terrenos baldios
Asistencia vegetal
CDMYX, deportivos,
instituciones
académicas privadas,
instituciones
académicas publicas,
instituciones de salud
publicas y privadas,
panteones, unidades
habitacionales.
Arboledas, jardines
publicos, parques.
Plazas

Total

——

44

TOTAL

628

62

940

465

21
2129

Cutberto Reyes Ramirez

Superficie en m?y
km?

315619.5327/0.31

1244316.757/1.24

5220.1559/0.0052

697377.8654/0.69

4524411.431/4.52

3016483.323/3.01

31429.5068/0.031
9834858.5718/9.83
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Suelo de conservacion en Iztapalapa
El interés de decretar oficialmente &reas de conservacién en México surge en 1876,

cuando el presidente de la Republica Sebastian Lerdo de Tejada, con el objetivo de
proteger los manantiales que abastecian de agua a la Ciudad de México, decreta
como reserva forestal al Desierto de los Leones (SEDEMA, Atlas geografico del
Suelo de Conservacion de la CDMX, 2012), pero es hasta la publicacion de la
Constitucion Politica de 1917 cuando se legaliza como la primer Area Natural
Protegida del pais, bajo la categoria de Parque Nacional. La historia de la
conformacion del Suelo de Conservacion del Distrito Federal presenta una relacién
directa con la expansion de la mancha urbana de la Ciudad de México; en la
actualidad, existen 23 Areas Naturales Protegidas y un Area Comunitaria de
Conservacion Ecoldgica, las cuales abarcan 26 047 hectareas y representan el 17%
de la superficie del suelo de conservacion (PAOT, Agenda de la PAOT, 2015). La
delimitacion del Suelo de Conservacion de la Ciudad de México ha sido modelada
por elementos 6 histéricos y naturales, el decreto de conservacion ha exaltado la
importancia de ésta region por tratarse de ecosistemas de gran valor ecolégico, que
proveen servicios ambientales necesarios para el mantenimiento de la calidad de
vida de los habitantes de la Ciudad de México, principalmente produccion de
oxigeno, captura de carbono, regulacion de la calidad de aire, generacion de suelos
fértiles, control de la erosion del suelo, captacion y provisidn de agua; cualidades
gue reconocen el caracter politico y manejo estratégico de la region. (SEDEMA,

Atlas geogréfico del Suelo de Conservacion de la CDMX, 2012)

Iztapalapa cuenta con dos grandes zonas de suelo de conservacion,
especificamente ubicadas al oriente de la CDMX, por un lado, una parte de la sierra
de Santa Catarina que fue declarada Area de Conservacion Ecoldgica por
el Gobierno del Distrito Federal, en el afio de 1998. La sierra esta formada por los
volcanes Xaltepec (también llamado "Cerro de la Cruz" por los habitantes
de Zapotitlan) (2500 msnm), Tecuauhtzin o Santiago (2640 msnm), Guadalupe o El
Borrego (2820 msnm) y Volcan La Caldera (2400 msnm), y los cerros Yohualixqui
(2420 msnm), Tetec6n (2480 msnm) y de la Estrella (2460 msnm). Para el afio 2003
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fue declarada Area Natural Protegida, publicada en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal con una extension de 2900ha, perteneciendo 1901ha a la Alcaldia de
Tlahuac y 999ha a Iztapalapa esto de suelo de conservacion a la fecha. Por otro
lado, el Cerro de la Estrella, aunque la mayor parte de este cerro fue declarado
parque nacional por el presidente Lazaro Cardenas el 14 de agosto de 1938, el
crecimiento de la mancha urbana ocasion6 la reduccion del area protegida por el
decreto y, por lo tanto, la pérdida de la categoria del parque nacional para
convertirse en un area natural protegida, bajo la administracién del Gobierno de la
Ciudad de México. El decreto publicado por Lazaro Cardenas estipulaba un area
protegida de 1100 hectareas de superficie. Sin embargo, actualmente el area
natural protegida solo cuenta con 143 hectareas. Dando como resultado un total de
1142ha/11.42km? de suelo de conservacién en la Alcaldia de Iztapalapa.
(Iztapalapa, 2010)

46

——
| —


https://es.wikipedia.org/wiki/L%C3%A1zaro_C%C3%A1rdenas_del_R%C3%ADo
https://es.wikipedia.org/wiki/14_de_agosto
https://es.wikipedia.org/wiki/1938
https://es.wikipedia.org/wiki/Gobierno_de_la_Ciudad_de_M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/Gobierno_de_la_Ciudad_de_M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/L%C3%A1zaro_C%C3%A1rdenas_del_R%C3%ADo

UACM

Universidad Auténoma
de la Ciudad de México

Nado humaro me es ajenc

Cutberto Reyes Ramirez

Figura 7. Suelo de conservacién en Iztapalapa

Suelo de conservacion

El Suelo de Conservacion de la
CDMX representa mas de la
mitad de la superficie territorial

Elaborado por:

Reyes Ramirez Cutberto

Datos recabados:
PAOT, SEDEMA, INEGI, USGS landsat

-Dentro del SC en iztapalapa se encuentra el cerro de la estrella y la sierra de santa catarina

-Dentro de estas zonas existen AHI ocuparon barrancas, zonas de pendiente abrupta, otras zonas
vulnerables a deslizamientos y desprendimientos de tierra y roca
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Lareduccion de Areas Verdes en Iztapalapa

Cuadro 4. Reduccién de areas verdes y suelo de conservacion en la Alcaldia de Iztapalapa

Superficie Poblacion Superficie Superficie  Superficie  Suelo de
delegacional Total total de Total de Total de conservaci
(km?) Areas verdes, arbolado pastos y on
arbolado, urbano arbustosy KM?
pastos, (m?) areas (C)
arbustos, (A) deportivas,
areas matorrales
deportivas, y
matorrales, pastizales.
pastizales. (m?)
(m?) y km? (B)
(A+B)
2000 116.1 1,773.343 11,942,971/ 5,123,256 @ 6,819,715 12.18
11.942
2005 116.1 1,820.888 12,236,961/ 5,325,832 | 6,911,129 6.37
12.236
2010 116.1 1,815.786 12,230,000/ @ 5,789,545 6,440,455 11.42
12.23
2015 116.1 1,827.868 9,834,858.57 @ 3,675,987 @ 6,158,871 11.42
18/9.834
2019 116.1 1,804.681 13,789,330/ @ 6,789,456 @ 6,999,874 11.42
13,789

Fuente: Elaboraciéon propia con datos de Inventario de areas verdes de la CDMX, 2017, Censos Generales de
Poblacién y Vivienda, 2000 y 2010. Conteos de Poblacién y Vivienda 1995, 2005 y 2015; y Programa General de
Desarrollo Urbano del Distrito Federal 2003.

A partir del cuadro 4 se puede deducir que el afio 2015, fue el que sufri6 mas
cambios de perdida de area verde pues de un promedio de 12,136,644m?en afios
anteriores paso a 9,834858.571m?, perdiendo una parte importante de areas
verdes. Pues en ese lapso de 5 afios se llegaron a perder 2,395,142m? de areas
verdes, recalcando que en el dltimo siglo han sido implementados mas de 20 planes
y proyectos de conservacion, restauracion y creacion de areas verdes sin dar
resultadas, dando hincapié a que la mancha urbana es el principal problema de la

desaparicion de estas.
Anédlisis de las consecuencias de los factores socio-ambientales

Si bien es sabido que en la CDMX cada dia es menor la cantidad de areas verdes,

uno de los grandes problemas para su desaparicion, es el crecimiento demografico
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de manera acelerada en conjunto con la corrupcion de los gobiernos, como
SEDUVI, donde se expiden anualmente mas de 50 actas de permisos ilegales para
construir en zonas verdes o derechos para adquisicion y privatizacion de estas
areas por parte de SEDEMA, dando paso a la decadencia y mal uso de las areas
verdes. (ASAMBLEA LEGISLATIVA DEL DISTRITO FEDERAL, 2000)

Un grave problema no s6lo de México, sino en particular de la CDMX es que
presentan graves conflictos de crecimiento demografico sin control. Ejemplo de ello
es que mas del 50% del crecimiento urbano en México es informal e ilegal, pues
muchos de estos asentamientos llegan a estar en zonas de proteccién como Areas
Naturales Protegidas y Suelos de Conservacion o lo que se le conoce cémo;
ocupaciones no legitimas de tierra, sin existencia alguna de normas de construccién
de edificios y que en las zonas donde si se tienen como la CDMX, muchas veces
son violadas estas normas sin que la autoridad ponga una multa o cancelacion de
estas. Procesos que han estado ligados con el clientelismo politico y de
corporaciones u organizaciones para la creacion de nuevas viviendas, en Iztapalapa
esto va ligado desde los 2000 con el PRD y su forma muy llamativa de gobernar.
Todo esto impide que la ciudad cumpla con un aspecto de paisajismo para sus
habitantes y por ende la falta de areas verdes y recreativas para su debido
esparcimiento, no pasando por alto todos los beneficios ambientales que brindan,
mejorando asi la calidad de vida de los habitantes. (Figueroa M. R., 2017)

Muchos de los edificios construidos en Iztapalapa en colonias populares como:
Santa Martha Acatitla, Desarrollo Urbano Quetzalcoatl, Tepalcates, Escuadrén 201,
El Sifén, El Retofio, Sinatel, Banjidal, El Prado, para renta de departamentos o casas
habitacionales han pasado por este proceso, una desaparicion y transformacion de
zonas que integraban jardines a las propuestas habitacionales para dar cabida a
complejos de edificios que se construyen sobre la totalidad del predio,
desapareciendo la vegetacién existente, incluso la de las banquetas. Estas
transformaciones ocurren en los espacios de propiedad privada a diario en la capital.
(Figueroa M. R., 2017)
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Como resultado de esta transformacién estd ademas la desaparicion de los
espacios ajardinados para en el mejor de los casos ofertar roof gardens que de
ninguna manera aportan el mismo beneficio ambiental y social para la Alcaldia,

metropoli y sus habitantes. (Figueroa M. R., 2017)

Por otro lado, los cambios urbanos en los espacios publicos han sido desastrosos,
se han transformado distintas vialidades de la ciudad, importantes vialidades que
en los 90°s contaban con una buena parte de camellones hoy lucen kilbmetros y
kilometros de asfalto, tal es el caso de vialidades como Ermita Iztapalapa, Av.
Tlahuac y Rio Churubusco lo que ha generado una mayor cantidad de carriles viales
en su mayoria para el transporte publico. Los principales afectados son los
kilbmetros de camellones de la Alcaldia que son recortados o que desaparecen
cediendo ese espacio al transporte; no obstante, ademas de los camellones, la
Alcaldia pierde también parte de su imagen urbana, asi como reductos de
vegetacion: arboles, arbustos y cubre suelos o pastos que fungen como espacios
de captacion pluvial y de recuperacion de los mantos freaticos de la ciudad.

La implementacién del sistema Metrobus en la Ciudad de México ha sido uno de los
principales arrasadores de kilbmetros lineales de areas verdes. Por mencionar
algunos datos, para la construccion de la linea 2, que circula de Tacubaya a
Tepalcates, se contemplé el derribo de 1,172 arboles y arbustos (Grajeda., 2007);
para la linea 3 la Secretaria del Medio Ambiente del Distrito Federal autorizé el
derribo de 1,540 arboles (Robles, 2010).

La poda y tala de arboles en la ciudad es una mas de las actividades emprendidas
por el gobierno para hacer negocio, pero que con ella paulatinamente se
transforman los espacios habitables. “La tala de arboles en la CDMX durante el
gobierno de Miguel Angel Mancera ha conllevado a la escasez de areas verdes. Y
es que tan sélo durante tres afios se han derribado 10 mil 114 arboles. Los cambios
ambientales de la Ciudad de México no sélo se centran en las vialidades y los
corredores lineales que han desaparecido por alguna medida urbana, sino que

ademas se extienden a los parques y areas verdes de la ciudad que por mucho
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tiempo han sido considerados sus pulmones. Un claro ejemplo de ello es el Parque
Cuitldhuac, ubicado en la zona oriente en uno de las colonias mas problematicas de
la Alcaldia, la colonia Renovacion, pues de ser un relleno sanitario paso a ser un
parque en el olvido, considerado uno de los pulmones de la Alcaldia sus ya mas de
3 programas implementados en fechas anteriores no han dado resultado, en el
presente afo el parque tomo un rumbo diferente pues tuvo una reestructuracion
importante, ahora se considera uno de los cinco parques recreativos mas grandes
de la ciudad y unos de los proyectos mas admirables de rescate de espacios
publicos que se hayan gestado en el oriente de la capital. (Jauregui, 2000) Es
practicamente un espacio nuevo para la ciudad, con apenas tres afios de vida. Fue
creado gracias a una iniciativa ciudadana y con el apoyo del gobierno de la CDMX
y la delegacién lztapalapa. 90 hectareas aproximadamente se destinaron para
desarrollar este loable proyecto, el cual cuenta hasta con un lago artificial que se
asemeja al entrafiable lago de Chapultepec. Ademas del lago, cuenta con un spa,
juegos infantiles, pista de go karts profesional, granja interactiva, skate park y varias

zonas culturales y considerado como una zona ecolégica importante.

Una de las mas grandes problematicas en la Alcaldia de Iztapalapa y en la propia
CDMX es que el liquido vital es ya es un problema de la vida cotidiana, pues en las
colonias altas de Iztapalapa es dificil ver una gota de agua por las tuberias y la poca
qgue llega a haber es de muy mala calidad, incluso con agentes cancerigenos. La
desaparicion de las areas verdes ademas ha traido el problema de captacion de
agua para los mantos freaticos, lo que propicia suelos cada vez mas secos en sitios
como la Sierra de Santa Catarina y Cerro de la Estrella, asentada en una cuenca
endorreica que dio origen a lagos y de la cual se sigue extrayendo agua del
subsuelo. Se genera una desecacion que redunda en compactacion del terreno y
por ende en hundimiento, el cual afecta las construcciones e infraestructura, aunado
a que esto refleja la carencia de agua en los manantiales y rios. Lo cual obliga a

gue dicha sustancia cada vez sea conducida de distancias mas lejanas, lo que
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afecta zonas de cultivos o comunidades que dejan de recibir su suministro por
priorizarse el de la capital del pais. (Valles, 2016)

Figura 8. Ubicacion y dinamica del Parque Cuitlahuac

s eAc e

Fuente: Alan Roque, LA RECUPERACION DEL PARQUE ECOLOGICO CUITLAHUAC, UNA GRAN
PROMESA A IZTAPALAPA, JUNIO 2019
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Mejoramiento y propuestas para las Areas Verdes en Iztapalapa
Una de las formas de contrarrestar el caos urbano es la correcta planificacion y

administracion de sus areas verdes, ya que por medio de ellas se concientiza la
ciudad y se rescata en gran medida el ambiente natural, minimizando los efectos de

contaminacion.

Las actividades econémicas han producido un crecimiento desmedido y anarquico
de las grandes urbes, por lo que se ha utilizado la mayor parte de su territorio para
satisfacer las demandas urbanas de su poblacién. Mientras esto sucede, las areas
verdes se han reducido a su minima expresion, siendo ya pocas las calles y
avenidas por las que se puede transitar agradablemente bajo la sombra de un arbol.
(Sheinbaum, 2008)

A continuacion, algunas recomendaciones hechas por PAOT para mejorar las
condiciones ambientales de las areas verdes urbanas en Iztapalapa en planes y

proyectos a ejecutar:

1. Laarborizacion debe estar enfocada, mas que en un fin decorativo, centrarse
en una practica ambiental bien planificada. Por tanto, en la arborizacion
deben seleccionarse las especies mas duraderas y no utilizar especies, que,
aungue posee crecimiento rapido, son de vida muy corta.

2. Deben seleccionarse especies de arboles de gran durabilidad, tronco recto,
copa piramidal y redonda y con sistema radical profundo, a fin de evitar el
levantamiento de pavimento que perjudique al transeunte.

3. Se deben sembrar arboles en estado semi-adultos y desarrollados que
sobrepasen los 3 m de alto, no se deben plantar en avenidas y calles, arboles
pequefios que no excedan los 2 m de altura, que, en la mayor de los casos,
son victimas de la actividad antrépica de los centros urbanos.

4. En la arborizacion de avenidas y calles, especialmente en sus islas divisorias
centrales, deben utilizarse especies arbéreas resistentes, de tronco y copa

bien desarrollados y arboles que puedan ofrecer un atractivo permanente por
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su follaje y su floracién vistosa, es decir, arboles que presenten hojas

perennes o que las renueven en un lapso de pocos dias.

5. Para los lugares de suelo escaso, como islas de avenidas y aceras con poco
espacio, deben utilizarse solo arboles, arbustos o muy resistentes, capaces
de desarrollarse en ambiente micro climatico, semi desértico urbano.

6. Es primordial que en la arborizacion deban preferirse las especies
autoctonas a las introducidas, lo cual resulta una practica ecoldgica y
econOmica mas sustentable.

7. Se debe evitar el pintado de los troncos de los arboles de blanco y otros
colores, que, aungque quizas pueda parecer muy estético termina afectando
el desarrollo y resulta perjudicial para una funcion importante de la planta
como es el intercambio de gases con el medio ambiente.

8. En todo plan de arborizaciéon se debe incluir un modelo de valoracién
econdmica del arbol en ambientes urbanos. Se debe considerar el valor
basico del individuo: Costo de produccién, plantacion y mantenimiento en
vivero-costo de plantaciéon y mantenimiento en el sitio definitivo. Asi mismo,
es importante conocer el valor intrinseco de la especie: Riesgo de extincién,
aporte paisajistico, servicios ambientales, sensibilidad a la contaminacion y

actitud del individuo dentro del espacio urbano.

El éxito del mantenimiento de las areas verdes urbanas se basa principalmente
en el involucramiento de la sociedad en este tipo de proyectos, por lo que ellos
deben ser informados de como cuidar los recursos materiales y naturales de las
Areas Verdes. Ademas, es importante informar a la ciudadania sobre los
beneficios ambientales y sociales de estas areas, ya que adyacente a los
beneficios tangibles y recreativos pueden ser factores que motiven su
participacion, y con ello se crear una conciencia ambiental para el cuidado y
proteccion. (PAOT, Presente y futuro de las areas verdes y del arbolado de la
CDMX, 2010)
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Figura 9. Estructuray creacion de un area verde
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Fuente: (PAOT, Presente y futuro de las areas verdes y del arbolado de la CDMX, 2010)

Ejemplos de sistemas de areas verdes. Izquierda: Las areas verdes inmersas en la
zona urbana no tienen conexion con las areas que rodean a las ciudades. Derecha:
las areas verdes ubicadas al interior de las ciudades se conectan con las areas
verdes perimetrales a través de corredores verdes, fomentando la tendencia de
funcionalidad ecosistémica. (PAOT, Presente y futuro de las areas verdes y del
arbolado de la CDMX, 2010)

Actualmente los parques de la zona centro de la CDMX son los Gnicos que cumplen
esta funcién pues la mayoria estan disefiados para recreacién y no para un fin
ecosistémico. La propuesta manejada en las imagenes es actualmente la mas
congruente por el tipo de Alcaldia y por el tipo de casas y espacio que existen pues
estas areas verdes se pueden crear en pequefios espacios o en los denominados
camellones.
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Capitulo 3

Marco Juridico

Nivel internacional y nacional
En el plano internacional, México tiene una participacion para lograr la sostenibilidad

del planeta, lo cual incluye la conservacion de los espacios verdes. Actualmente el
gobierno federal, para dar cumplimiento a los 17 objetivos de desarrollo sostenible
planteados en la Agenda 2030, ha realizado una serie de acciones que incluyen
reformas al marco juridico existente, como es el caso de la Reforma a la Ley de
Planeacion, que en su articulo 2° fraccion 1V, incluye que es obligacion del estado
“...Promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos reconocidos en
la Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano sea
parte. Estas modificaciones al marco juridico representan la oportunidad de que las
politicas publicas desarrolladas permanezcan a largo plazo”. De los objetivos que
persigue la Agenda 2030, el numero 15 plantea “Promover el uso sostenible de los
ecosistemas terrestres, luchar contra la desertificacion, detener e invertir la
degradacion de las tierras y frenar la pérdida de la diversidad biolégica”, este
objetivo incluye metas encaminadas a la conservacion, el restablecimiento y el uso
sostenible de los ecosistemas terrestres, promover la puesta en practica de la
gestion sostenible de todos los tipos de bosques, detener la deforestacion,
recuperar los bosques degradados y aumentar considerablemente la forestacion y
la reforestacion a nivel mundial, asi como adoptar medidas urgentes y significativas
para reducir la degradacion de los habitats naturales, detener la pérdida de
biodiversidad y, de aqui a 2020, proteger las especies amenazadas y evitar su
extincion (ONU, 2015). Estas metas se relacionan de manera directa con la gestion
de las areas verdes presentes en la Ciudad de México, por lo tanto, deben ser

contempladas en los instrumentos juridicos actuales.
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3.2 Régimen Juridico y Ambiental de las Areas Verdes en la CDMX, caso
Iztapalapa

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Sefialar las bases del desarrollo urbano y ambiental que contiene la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la Constitucion es el instrumento juridico
que utiliza el estado para sefalar las bases de la estructura urbana y ambiental,

regulando también aspectos econdémicos, sociales y culturales.
Articulo 27 Constitucional

El articulo 27, sefala las bases para el buen uso y aprovechamiento de las tierras,
aguas, mares, espacio aéreo y recursos naturales, en el ambito rural y urbano,
atendiendo a la propiedad publica y privada en toda la nacion, regula en beneficio
social el aprovechamiento de los recursos naturales y elementos naturales
susceptibles, con el objetivo de hacer una distribucién equitativa de la riqueza
publica, pero también cuidando de su proteccion, para lograr un desarrollo en el pais

y mejorar las condiciones de vida de la poblacion urbana y rural. (Perez, 2005)

Se dictaran medidas para los asentamientos humanos estableciendo el uso de
tierra, reservas, aguas y bosques, para preservar y restaurar el equilibrio ecoldgico.

Siendo propietaria la nacion de todos los recursos naturales. (Perez, 2005)
Articulo 73 Constitucional

Establece facultades al Congreso de la Union como: admitir nuevos estados a la
federacion, formar nuevos estados dentro del territorio existente, cambiar de
residencia de los poderes legislativos, legislar en todo lo relativo a la CDMX, ademas
en materia de hidrocarburos, mineria, comercio, energia eléctrica, neutralizacion,
emigracion e inmigracion, asi como para combatir la contaminacién ambiental,
sobre el uso y aprovechamiento de las aguas federales, en materia de
asentamientos humanos, de proteccion ambiental, de preservacion y de

restauracion del equilibrio ecoldgico. (Carceller, 2005)
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Articulo 115 Constitucional

Regula y organiza el funcionamiento de los municipios, regula la prestacion de
servicios como: agua potable, alcantarillado, alumbrado puablico, limpia, mercados,
centrales de basto, panteones, rastros, calles, jardines, seguridad publica,
regulando su capacidad administrativa y financiera. Se le faculta para formular,
aprobar y administrar las reservas territoriales, vigilar la utilizacion del suelo,
regularizar la tenencia de tierras. (Carceller, 2005)

Se vuelve importante en el ambito de las areas verdes pues regula la estructura
organizativa y funcionamiento del municipio, responsable de la administracion de
servicios publicos como alcantarillado, alumbrado, incluyendo parques y jardines

gue pasan a formar parte de las areas verdes.

LGEEPA
La Ley del Equilibrio Ecologico y Proteccion al Ambiente define el medio

ambiente... “como el conjunto de elementos naturales o inducidos por el hombre...”
sin embargo no contempla las areas verdes urbanas en su contenido. (PAOT,
Agenda de la PAOT, 2015)

Ley General de Asentamientos Humanos
Sefala y define lo que es un asentamiento humano, sefialando sus sistemas de

convivencia, en un é&rea fisicamente localizada, considerando dentro de las
mismas a los elementos naturales y las obras materiales que la integran. Respecto
a las areas verdes soOlo se establece en el articulo 33 de la Ley General de
Asentamientos Humanos, LGAH; la proporcion que debe existir entre las areas

verdes y las edificaciones destinadas a la habitacion asi como los elementos que
constituyen la preservacion de las condiciones ecoldgicas, pero no toma en cuenta
a las areas verdes ni con fines sociales ni ambientales. (Miyasako, Las areas

verdes en el contexto urbano de la CDMX, 2009)

58

——
| —



UACM

Universidad Auténoma

de la Civdad de México Cutberto Reyes Ramirez

Nada humano me es ajeno

A nivel Ciudad de México
La Constitucion Politica de la Ciudad de México, en su articulo 16 “Ordenamiento

Territorial”’, en el apartado A “Medio Ambiente”, en el numeral 3 establece que
“...Las autoridades adoptaran medidas para garantizar la recarga de los acuiferos,
la conservacién de los bienes naturales, el incremento de areas verdes”. La
Constitucion de la ciudad, considera a las areas verdes como un bien publico y su
conservacion y mantenimiento le corresponde a la autoridad y a los ciudadanos, asi
se refleja en el articulo 16, apartado G “Espacio publico y convivencia social”,
numeral 1 que a la letra dice: En la Ciudad de México es prioridad la creacion,
recuperacion, mantenimiento y defensa de los espacios publicos y de convivencia
social. Las calles, banquetas, plazas, bosques urbanos, parques y jardines publicos,
asi como los bajo puentes son el componente fundamental de la convivencia, la
expresion ciudadanay la cohesion social. Las autoridades de la Ciudad garantizaran
el rescate, mantenimiento e incremento progresivo del espacio publico; en ningun
caso podran tomarse medidas que tiendan a su destruccién o disminucion. Todas
las personas tienen la obligacion de respetar y contribuir a la conservacion de los
espacios publicos y areas verdes. (PAOT, Las areas verdes de la Ciudad de Mexico,

una vision integral, 2018)

Leyes, Planes y Programas de la Ciudad de México

Programa de Desarrollo de la Ciudad de México (2019-2024) [PDCM]
Objetivo:

El PDCM, busca garantizar la transformacion hacia una ciudad con igualdad de
derechos, con una politica de gobierno honesto y transparente, que hace uso de la
cienciay la tecnologia para innovar y encontrar soluciones creativas a los problemas
de la ciudad y que propone soluciones integrales que garantizan la sostenibilidad
del entorno ecolégico de la Ciudad de México y un buen equilibrio entre el desarrollo

econdémico, social y el medio ambiente. (GDCDMX, 2019)

El PDCM busca conseguir un desarrollo econdmico sustentable que fortalezca la
capacidad para generar empleos en las diversas actividades productivas de la

ciudad, sin la destruccién del medio ambiente y promoviendo la generacion de
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nuevas fuentes de energia renovable y empresas ambientales. Es por ello por lo
que se establecen, como politicas prioritarias, la regeneracion de las areas rurales
y protegidas, el incremento de las areas verdes y la reforestacion de las existentes.

Ampliacion de pargues, espacios publicos y mejora de servicios urbanos

En su aparto de Ciudad Sustentable el PDCM se plantea una ciudad con accesos a
espacios publicos y el esparcimiento. De acuerdo con la Constitucion de la Ciudad,
“El derecho a la ciudad es un derecho colectivo que garantiza el ejercicio pleno de
los derechos humanos, la funcién social de la ciudad, su gestion democratica y
asegura la justicia territorial, la inclusion social y la distribucion equitativa de bienes
publicos con la participacion de la ciudadania” Bajo una perspectiva social del
urbanismo y el medio ambiente, el actual gobierno establecera como fundamentales
los espacios publicos y la cultura como articuladores del tejido social y la equidad.
Promoveremos, con el acuerdo de los habitantes de colonias, barrios y pueblos, el
rescate, la ampliacion y la construccion de espacios publicos para establecer

lugares de encuentro y convivencia dignos, fundamentales. (GDCDMX, 2019)

Como diagndéstico, es indispensable sefialar que, debido a la falta de planeacion en
el desarrollo urbano, la distribucion de las areas verdes en la Ciudad de México es
sumamente inequitativa. Mientras la delegacion Iztapalapa cuenta con 1 m2 de area
verde urbana por habitante, la delegacién Miguel Hidalgo cuenta con 12.6 m2. Esta
probado que el acceso publico a las areas verdes, no sélo es importante por los
servicios ambientales que éstas brindan, sino porgque es indispensable en la
convivencia y el desarrollo humano. (GDCDMX, 2019) Inequidad que en su mayoria
se debe a las zonas econdmicas en las que se divide la Ciudad pues encontramos
en Miguel Hidalgo colonias con alto poder econémico.

Regenerar las condiciones ecoldgicas de la ciudad: Areas de Valor Ambiental, Areas
Naturales Protegidas y Suelo de Conservacion Regenerar paulatinamente las
condiciones ecoldgicas de la ciudad a través del reforzamiento de los suelos de
conservacion, con programas de reforestacion y apoyo a programas de agricultura
urbanay periurbana. (GDCDMX, 2019)
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El PDCM, es un proyecto muy ambicioso que actualmente esta iniciando sus
operaciones de las cuales algunas ya se ven reflejadas en cambios importantes en
la Ciudad de México, pero en particular en Iztapalapa, pues se pretende como meta
central sembrar al menos 10 millones de arboles y plantas de ornato en camellones,
calles y espacios publicos principalmente en el oriente de la ciudad (el Parque
Cuitlahuac, DIF-La Ford, inmediaciones de la Central de Abasto, el Eje 6 y Periférico
Oriente). Pues son zonas que en afios anteriores se vieron bastante afectadas por
el vandalismo, por el uso de tiraderos clandestinos o simplemente por abandono de
las autoridades correspondientes. A la fecha la reforestacion del Parque Cuitldhuac
ha empezado con el apoyo de la Alcaldia y del gobierno de la Ciudad de México,
denominado “Transformacion del Parque Cuitlahuac”, se pretende que a inicios del
2020 comiencen a trabajar en los demas proyectos dentro de la Alcaldia. La Sierra
de Santa Catarina de la misma manera ha empezado con una reforestacion gracias
al programa Sembrando Vida, impulsado por la alcaldia, posteriormente la empresa
que gane el concurso del proyecto “Reforestacion en la Sierra de Santa Catarina”

comenzara su total reforestacion a inicios del 2020.
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Cuadro 5 Autoridades involucradas en la gestion y manejo de las areas verdes de la Ciudad de México

Instituciones locales Instituciones Federales

Secretaria del Medio Ambiente de la Ciudad Comisién Nacional del Agua. (CONAGUA)

de México. (SEDEMA) Tiene injerencia en la zona federal de las
barrancas y AVA.

Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Secretaria de Medio Ambiente y Recursos

Territorial de la Ciudad de México (PAOT) Naturales. (SEMARNAT)

Tiene injerencia en las zonas forestales
presentes en suelo de conservacion.
Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda de Procuraduria Federal de Proteccién al
la Ciudad de México (SEDUVI) Ambiente. (PROFEPA)
Tiene injerencia en las zonas forestales
presentes en suelo de conservacion.
Secretaria de Obras y Servicios de la Ciudad de Comisién Nacional de Areas Naturales
México Protegidas. (CONANP)
Procuraduria General de Justicia de la Ciudad Tiene injerencia en las ANP de orden Federal.
de México
Las 16 alcaldias de la Ciudad de México
Secretaria de Proteccidn Civil de la Ciudad de
México
Agencia de Gestion Urbana
Fuente: PAOT, Las areas verdes de la Ciudad de México, una visién integral, 2018

Ley Ambiental de Proteccion a la Tierra del Distrito Federal (LAPTDF)
(Publicado en el DOF 13 de enero de 2000, ultima reforma 8 de septiembre de
2017)

Es la Ley marco en materia ambiental para la Ciudad de México y para la gestion
de las areas verdes, la Ley Ambiental tiene por objeto segun lo sefiala en su propio
Articulo 1° establecer y regular las areas verdes urbanas, las areas de valor
ambiental y las areas naturales protegidas de competencia del Distrito Federal; asi
como el manejo y la vigilancia, aprovechamiento sustentable de los recursos
naturales de jurisdiccion del Distrito Federal. Dado que en su articulo 3° en la
fraccion Il refiere que es de utilidad publica: El establecimiento, proteccion,
preservacion, restauracion mejoramiento y vigilancia de las areas verdes, areas de
valor ambiental, areas naturales protegidas de competencia del Distrito Federal, las

zonas de restauracion ecoldgica y en general del suelo de conservacion y suelo
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urbano para la preservacion de los ecosistemas y elementos naturales. El titulo
cuarto de la LAPTDF refiere a “La proteccion, restauracion y aprovechamiento
sustentable de los recursos naturales”. Su capitulo Il esta dedicado a las areas
verdes y en el articulo 87 se establece cuales son los espacios considerados como

tales. (PAOT, Las areas verdes de la Ciudad de Mexico, una vision integral, 2018)

El Articulo 88 Bis dice lo siguiente:

“Las areas verdes bajo la categoria de parques, jardines,
alamedas y arboledas o areas anéalogas, establecidas en los
programas de desarrollo urbano, no podran ser alteradas en
su superficie o ser sujetas a cambio de uso de suelo, y queda
prohibida la construccion de edificaciones en las categorias

establecidas en las fracciones VI a IX.

Del articulo 87 para su cuidado, fomento cultural y educacion ambiental.

Cada categoria de area verde contenida en la Ley tiene caracteristicas particulares
para su regulaciéon y manejo. El Capitulo Il BIS del titulo Cuarto de la Ley esta
dedicado a las Areas de Valor Ambiental, y acorde con el articulo 90 Bis, esta
categoria queda integrada por los bosques urbanos y las barrancas. Para el
establecimiento de un Area de Valor Ambiental es necesario un decreto del Jefe de
Gobierno (articulo 90 Bis 3, LAPTDF), y corresponde a la SEDEMA elaborar un
diagnéstico ambiental para la formulacion del programa de manejo. Estos
programas deberan contener las lineas de accion, criterios, lineamientos y
actividades especificas (articulos 90 Bis 5 y 95 fracciones I, V, VI y VII, LAPTDF).
El manejo de las areas verdes implica llevar a cabo acciones como poda, derribo o
trasplante en individuos arbéreos, y dichas acciones requieren de autorizacion
previa de la alcaldia, la cual solo podra emitirse por las siguientes causas, conforme

lo establecido en el articulo 118 de la LAPTDF, en sus fracciones:
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l. Cuando exista riesgo real y presente para las personas o para sus bienes
inmuebles;

Il. Cuando exista riesgo real y presente para el patrimonio urbanistico o
arquitectonico del Distrito Federal;

Il. Cuando sean necesarias para el saneamiento del arbol;

V. Cuando deban ejecutarse para evitar afectaciones significativas en la

infraestructura del lugar donde se encuentren.

Las Areas Naturales Protegidas que no sean competencia federal quedaran
establecidas por decreto del Jefe de Gobierno de la ciudad (articulo 91, LAPTDF) y
su administracion y manejo queda a cargo de la SEDEMA, quien puede suscribir
convenios con las delegaciones (ahora alcaldias) para transferirles la facultad de
administracion. En el caso de las ANP de propiedad social, corresponde a los
propietarios o poseedores su administracion, o en su caso, suscribir convenios con
la SEDEMA (articulo 92 Bis 5, LAPTDF).

Para realizar las acciones de poda derribo o trasplante se debe acatar lo estipulado
en la Norma Ambiental para el Distrito Federal NADF-001-RNAT-2015, que
establece los requisitos y especificaciones técnicas que deberan cumplir las
personas fisicas, morales de caracter publico o privado, autoridades, y en general
todos aquellos que realicen poda, derribo, trasplante y restitucién de arboles en la
Ciudad de México y es de observancia obligatoria para las Autoridades, Empresas
Privadas y Particulares que realicen estas actividades. Cuando se interviene un area
verde ubicada en suelo urbano, se debe de acatar lo establecido en la Norma
Ambiental para el Distrito Federal NADFO006-RNAT-2016, que establece los
requisitos, criterios, lineamientos y especificaciones técnicas que deben cumplir las
autoridades, personas fisicas 0 morales que realicen actividades de fomento,
mejoramiento y mantenimiento de areas verdes en la Ciudad de México. (PAOT,
Las areas verdes de la Ciudad de Mexico, una vision integral, 2018)
e Programa de Gestion Integral de los Residuos Sdélidos para la Ciudad

de México 2016-2020 (PGIRS)
e Inventario de Residuos Soélidos
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En conjunto forman una herramienta que brinda el panorama completo de la
situacion actual de los residuos solidos en la Ciudad de México, y es de importancia
mencionarlo pues dentro de sus ejes tematicos consideran la proteccion y cuidado
de las areas verdes a través de la concientizacion del separo de manera adecuada
de los residuos sdlidos, el no tirar basura dentro de las areas verdes y campafas
de limpieza en pro del cuidado y preservacion de las areas verdes, teniendo como
eje principal el concientizar a la poblacion sobre la importancia de areas verdes
libres de residuos sélidos para no afectar los servicios ambientales que nos brindan.
(SEDEMA, Programas por Alcaldia, 2018) recuperado el 21 de noviembre de 2019

de: https://www.sedema.cdmx.gob.mx/programas/programa/residuos-solidos

Inventario de Areas Verdes
El desarrollo urbano de las ciudades contemporaneas por lo general va ligado al

deterioro de sus condiciones ambientales. La funciébn de &reas verdes es
fundamental para aportar servicios ambientales para la sociedad y la vida silvestre.
(SEDEMA, Programas por Alcaldia, 2018) Recuperado de:

https://www.sedema.cdmx.gob.mx/programas/programa/barrancas

Las areas verdes son definidas por la Ley Ambiental de Proteccion a la Tierra como
toda superficie cubierta por vegetacion natural o inducida que se localice en la
Ciudad de México y que ofrecen servicios ambientales. Por lo que en armonia con
el articulo 88 bis 4 de La Ley Ambiental de Proteccion a la Tierra en el Distrito

Federal, que a letra indica lo siguiente:

ARTICULO 88 bis 4. La Secretaria establecera el Inventario
General de las Areas Verdes del Distrito Federal, con la
finalidad de conocer, proteger y preservar dichas areas, asi
como para proponer a la Secretaria de Desarrollo Urbano y
Vivienda y a las delegaciones, segun su competencia, el
incremento de dichas areas en zonas donde se requiera, el cual
debera contener, por lo menos:

|. La ubicacién y superficie;
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Il. Los tipos de area verde;
lll. Las especies de flora y fauna que la conforman;

V. Las zonas en las cuales se considera establecer nuevas
areas verdes;

V. Las demas que establezca el Reglamento.

Las delegaciones llevaran el inventario de areas verdes de su
competencia en su demarcacion territorial, en los términos
establecidos en el parrafo anterior y lo haran del conocimiento
de la Secretaria para su integracion en el inventario general al
gue se refiere el presente articulo, proporcionando anualmente
las actualizaciones correspondientes, en los términos del
Reglamento. Dicho inventario formara parte del Sistema de
Informacién Ambiental del Distrito Federal.

Ultima actualizacién del inventario de areas verdes de la Ciudad de México 2017

Con el Inventario de Areas Verdes se busca conocer en nimeros como esta la
Ciudad en cuanto a Areas Verdes, su aumento o disminucion y que cada alcaldia

se encargue de darle seguimiento, asi como su correcto funcionamiento.

Programa de Cambio Climatico (2014-2020)
Es un instrumento de planeacién que integra, coordina e impulsa acciones para

disminuir los riesgos ambientales, sociales y econdmicos derivados del cambio
climatico mediante la reduccion de emisiones y la captura de compuestos de efecto
invernadero. (SEDEMA, Programas por Alcaldia, 2018) recuperado de:

https://www.sedema.cdmx.gob.mx/programas/programa/cambio-climatico

Objetivos

El objetivo primordial del PCCM es el incremento en la calidad de vida y el
desarrollo sustentable con baja intensidad de carbono en la Ciudad de México.

Asimismo, el programa busca:

e Reducir emisiones de compuestos de efecto invernadero.
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« Disminuir las condiciones de vulnerabilidad e incrementar las capacidades

adaptativas de los ciudadanos al cambio climético.

Con la proteccion y cuidado de las &reas verdes llegar a estas metas y objetivos
sera mas factible puesto que entre los muchos beneficios que nos brindan las AV,

esta el absorber el Biéxido de Carbono y asi reducir las emisiones en la atmosfera.

Estrategia Local de Cambio Climatico de la Ciudad de México 2014-2020

La Estrategia Local de Accion Climética de la Ciudad de México (ELAC) 2014-
2020 es el instrumento orientador que guiara la politica del Gobierno de la Ciudad
de México para la atencion a los efectos del cambio climatico. (SEDEMA,
Programas por Alcaldia, 2018) Recuperado de:

https://www.sedema.cdmx.gob.mx/programas/programa/cambio-climatico

Objetivos de la ELAC

El principal objetivo de la ELAC es la calidad de vida y el desarrollo sustentable de

la ciudad. Asimismo, la estrategia busca:

« Establecer metas de mitigacién de emisiones y adaptacion a los efectos del
cambio climético con un alcance a mediano y largo plazo en concordancia
con la ENCC.

« Seruninstrumento de planeacion a mediano y largo plazo para alcanzar el

desarrollo econdmico sustentable.

« Ser un instrumento rector, con una politica robusta, coordinada y eficiente

para cumplir con los objetivos de mitigacion y adaptacion.
o Establecer las prioridades locales de atencion a través de ejes estratégicos.

e Incrementar la competitividad social de la Ciudad de México.
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La Estrategia Local de Cambio Climatico de la Ciudad de México junto con el
Programa de Cambio Climatico de la Ciudad de México, estan apegados a la politica
climatica nacional e internacional, la cual consta de reducir los gases de efecto
invernadero (GEI) para el afio 2025, trabajan en conjunto y fueron lanzados en el
mismo afio 2014, pues la Ciudad de México emite un total de 30.7 millones de
toneladas anuales de biéxido de carbono equivalente (CO2 eq), la fuente de mayor
contribucion es el transporte con 45% de las emisiones, y la proporcion del Carbono
Negro (CN) es mayoritaria, con 96% de las 1,222 toneladas emitidas anualmente.
(SEDEMA, Programas por Alcaldia, 2018)

La meta trazada al 2025 en materia de mitigacion, es lograr la reduccion de
emisiones de CGEI (Compuestos y Gases de Efecto Invernadero) por 31.4 millones
de toneladas de CO2eq (Dioxido de Carbono), la linea base de emisiones de CGEI
al 2025 esperada es de 36.6 millones de toneladas de CO2eq. (SEDEMA,
Programas por Alcaldia, 2018)

Dentro de esta estrategia las Areas Verdes forman un papel importante, pues
sabemos que, dentro de la Ciudad de México, y la propia Alcaldia de Iztapalapa se
carece de la minima cantidad recomendada por habitante por lo que es de suma
importancia crear espacios nuevos y administrar, proteger y cuidar los que se
encuentran dentro del Gltimo censo de Areas Verdes.

NADF-006-RNAT-2012
Norma Ambiental para el Distrito Federal, que establece los requisitos,

criterios, lineamientos y especificaciones técnicas que deben cumplir las
autoridades, personas fisicas o0 morales que realicen actividades de fomento,

mejoramiento y mantenimiento de areas verdes en el Distrito Federal

Define los principios mediante los cuales se habra de formular, conducir y evaluar
la politica ambiental en la Ciudad de Meéxico, asi como los instrumentos y

procedimientos para su proteccion, vigilancia y aplicacion, ademas de regular el
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ejercicio de las facultades de las autoridades de la Administracion Publica del
Distrito Federal en materia de conservacion del ambiente, proteccion ecoldgica y
restauracion del equilibrio ecolégico. Conservar y restaurar el equilibrio ecolégico,
asi como prevenir los dafios al ambiente, de manera que la obtencién de beneficios
econdémicos y las actividades sociales se generen en un esquema de desarrollo
sustentable. Reconocer las obligaciones y deberes tanto del Gobierno como de la
sociedad, para garantizar el respeto a la Tierra; y promover y establecer el ambito
de participacion ciudadana individual, colectiva o a través de los 6érganos de
representacion ciudadana e instrumentos de participacién ciudadana en los
términos de la ley, en el desarrollo sustentable y de gestidbn ambiental. (SEDEMA,

Marco Normativo de la Ciudad de Mexico, 2018)

NADF-001-RNAT-2012
Norma Ambiental para el Distrito Federal que establece los requisitos y

especificaciones técnicas que deberan cumplir las personas fisicas, morales de
caracter publico o privado, autoridades, y en general todos aquellos que realicen
poda, derribo, trasplante y restitucion de arboles en el Distrito Federal. (SEDEMA,

Marco Normativo de la Ciudad de Mexico, 2018)

Hoy no circula

Establecer medidas aplicables a la circulacién vehicular de fuentes mdviles o
vehiculos automotores, con el objetivo de prevenir, minimizar y controlar la emision
de contaminantes provenientes de fuentes madviles que circulan en la Ciudad de
México sea cual fuere el origen de las placas y/o matricula del vehiculo, mediante
la limitacion de su circulacion. (SEDEMA, Programas por Alcaldia, 2018) recuperado

de: https://www.sedema.cdmx.gob.mx/programas/programa/hoy-no-circula

Es bien sabido que el programa Hoy no circula existe desde el 19 de junio de 2014,
publicado en la gaceta oficial del Distrito Federal, y como lo menciona su objetivo
busca minimizar las emisiones que proviene de vehiculos, protegiendo el medio

ambiente, de esta forma las Areas Verdes se ven beneficiadas directamente de este
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programa pues anteriormente por la CDMX circulaban todo tipo de vehiculos
capaces de contaminar en gran cantidad, hoy en dia muchos de eso vehiculos
salieron del parque vehicular por su longevidad, muchos otros no, pero la situacion
de muchos de ellos se encuentra estrictamente mas controlada beneficiando a

cientos de hectareas de areas verdes.

Areas Naturales Protegidas
La principal funcibn de un ANP es la proteccion y conservacion de recursos

naturales de importancia especial, ya sean especies de fauna o flora que se
encuentran catalogados en algun estatus de riesgo (raras, amenazadas,
endémicas, peligro de extinciébn) o bien son ecosistemas representativos a nivel
local. (SEDEMA, Programas  por  Alcaldia, 2018)recuperado  de:

https://www.sedema.cdmx.gob.mx/programas/programa/areas-naturales-protegidas

Mapa de la Ciudad de México, con todos los puntos donde se desarrollaran
proyectos de reforestacion de areas verdes, sea Areas de Valor Ambiental, Parques,
Areas Naturales Protegidas, para la Alcaldia Iztapalapa se pretende reforestar en el
Parque Cuitldahuac, Cerro de la Estrella, Eje 6 Sur, Canal Nacional y Periférico
Oriente. Esperando que en esté gobierno mas alla de que funcione el programa se

le dé seguimiento y continle con apoyo de la poblacién.

70

——
| —


https://www.sedema.cdmx.gob.mx/programas/programa/areas-naturales-protegidas

UACM

Universidad Auténoma
de la Ciudad de México

Cutberto Reyes Ramirez

Nado humaro me es ajenc

Figura 10. Lugares donde el programa “Sembrando Vida” tendra proyecto de reforestacion.

Parque Cuitlahuac

Canal Nacional

Rio Buenaventura

Gran Canal

Bosque de San Juan de Aragon

Bosque de Chapultepec

N O A W N -

Planta de Asfalto

8 Periférico Oriente

9 Sierra de Santa Catarina

10  Sjerra de Guadalupe

n Eje 6 Sur

12 Cerro de la Estrella

13 Parque Ecolégico de la COMX
14 Parque Ecologico de Xochimilco
15  Rio Magdalena

16 Avenida Tlalpan

17 Canales de Xochimilco

18 Avenida Chapuitepec

19 Centro Historico

20 Real de Mayorazgo

21 Barranca Tarango

22 Barranca Becerra

23 Barranca Tacubaya
24 Barranca Barrilaco
25 Barranca Dolores

26 Altepet!

Fuente: SEDEMA, Programas por Alcaldia, 2018

3.4 A nivel Alcaldia Iztapalapa, planes y programas

Programa de Manejo del Area Natural Protegida con caracter de zona de
conservacion ecologica “Sierra de Santa Catarina”. (7 de julio de 2000,

Publicacion en la Gaceta del Distrito Federal)

La Sierra de Santa Catarina cuenta con un programa de manejo desde al afio 2000,
esto con el fin de proteger y conservar los recursos naturales del Area Natural

Protegida Natural con caracter de zona de conservacion ecolégica “Sierra de Santa
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Catarina”, a través de acciones orientadas a un manejo integral del Area, asi como
regular las actividades que se desarrollen en ella, mencionando todas aquellas
acciones que se pueden llevar a cabo dentro de ella. Asi como la administracion
que se encarga del manejo del &rea en su caso la Secretaria del Medio Ambiente
del Distrito Federal, a través de la Direccion General de la Comision de Recursos
Naturales y Desarrollo Rural, de conformidad con la Ley Ambiental de la Ciudad de
México y el Reglamento Interior de la Administracion Publica del Distrito Federal.
(SEDEMA, Programas por Alcaldia, 2018) recuperado

de:https://www.sedema.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/impulsan-areas-protegidas-y-

humedales

SEDEMA-004-2019-PI-LPN Proyecto Integral para la Rehabilitacién socio
ambiental para la Conservacion de la Sierra de Santa Catarina.

Proyecto que se puso en concurso con fecha de 6 de noviembre para que algun
represéntate ya sea Institucion o empresa se encargue de llevar a cabo el proyecto,
teniendo en cuenta todas las bases descritas en la convocatoria, dicha convocatoria

cierra su oportunidad de participar el 30 de noviembre del afio en curso.

Dicho proyecto ha empezado a funcionar con apoyo de la Alcaldia de Iztapalapa
teniendo por objetivo transformar la Sierra de Santa Catarina en una zona altamente
vegetativa, fortalecer su riqueza biolégica y ambiental, aumentar su vocacion
recreativa, cultural y deportiva, asi como impulsar su potencial turistico. La Alcaldia
de lIztapalapa puso en marcha la siembra de 80 mil arboles en esta area natural
protegida, esto como parte del Programa Sembrando Vida, impulsado por la propia
Alcaldia.

Programa Sembrando Vida Iztapalapa

La actual Alcaldesa de Iztapalapa Clara Brugada, puso en marcha a mediados del
2019 el programa denominado “Sembrando Vida”, con el cual buscan la

reforestacion de una gran parte de Iztapalapa y la plantacion de por lo menos 300
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mil &rboles por afio, dentro de los parques y zonas verdes ubicados en la Alcaldia,
con el proposito de mejorar el medio ambiente, preservar la salud de la poblacion y
comenzar a revertir el déficit de areas verdes y de sujetos forestales por habitante
en esta demarcacion. De los 300 mil arboles a plantarse este afio, 40 mil fueron
destinados al Cerro de la Estrella, 80 mil a la Sierra de Santa Catarina, 10 mil al
Cerro del Pefion y 170 mil a las calles, camellones y espacios publicos de la zona
urbana de la demarcacion; de estos ultimos, 70 mil son frutales y seran sembrados

en viviendas.

Con este programa se busca la participacidon de sociedades, sector privado y

publico, asi como del propio gobierno local y federal.

3.5 Derecho Urbano
El derecho urbano es una encomienda que se ha venido haciendo mas fuerte en los

altimos afios como exigencia por parte de los habitantes de las alcaldias, ha pasado
de ser una funcion publica a una funcién esencial en la CDMX. El marco legal
fundamental del urbanismo en México se establece con la reforma del parrafo
tercero del articulo 27 al postular que “(...) se dictaran las medidas necesarias para
ordenar los asentamientos humanos y establecer adecuadas provisiones, usos,
reservas y destinos de tierras, aguas y bosques, a efecto de ejecutar obras publicas
y de planear regular la fundacién, conservacion, mejoramiento y crecimiento de los

centros de poblacién. (Aguilar A. , 2016)

La instrumentacién del Derecho urbanistico al Derecho administrativo obedece, a
la “organizacion administrativa” encargada de la gestion urbana, los instrumentos
técnicos y el financiamiento son temas del campo administrativo, aunque este

ultimo es independiente”. (Aguilar A. , 2016)

Finalmente mencionan sobre la instrumentacion de los planes y programas

urbanos...” los planes y programas urbanos se deben inscribir en la planeacion
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nacional, a la que corresponde instrumentar el desarrollo integral del pais” (Aguilar
A., 2016)

Juridicamente aparece dentro del Derecho Urbanistico, una organizacion
administrativa encargada de la gestion urbana en donde en este caso se refiere al
tema de las areas verdes, mas aun sobre la instrumentacion de planes y programas

urbanos que se deben enunciar dentro de la planeacion. (Migallon, 1988)

Fernando Serrano Migallon en su Introduccion General en las consideraciones
sobre el desarrollo urbano ubica al desarrollo urbano como una expansion

desproporcionada y dice:

“El desarrollo urbano de México, al igual que en toda América Latina,
y la mayoria de los paises en vias de desarrollo, se caracteriza por
una expansion desproporcionada de las areas urbanas que no va
acompafada por un crecimiento paralelo de la planta industrial, todo
lo cual genera desequilibrios econdmicos y regionales en la prestacion
de servicios en una magnitud que fue ajena a la industrializacién de

las economias centrales en el siglo XIX" (Migallon, 1988)

Capitulo 4

Calidad de vida y areas verdes
Ha decir verdad la relacion calidad de vida y areas verdes ha sido nulamente

estudiada, es dificil describir a las areas verdes sin los servicios y las facilidades
gue nos otorgan, pues nos garantizan a vivir como lo describe el articulo 4 de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos considerando su salud y
bienestar, basados en indicadores de caracter social, econémico y ambiental
con el objeto de proteger y preservar el medio ambiente, fundamentado en el
uso debido de los recursos.

Es importante mencionar dos aspectos entre los muchos beneficios de las areas
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verdes, el primero contribuye al bienestar de las personas y se considera; el
fomento del deporte, el esparcimiento, la recreacion y aspectos estéticos; del
mismo modo, las areas verdes cumplen importantes funciones ambientales
contribuyendo a mejorar la calidad del aire y propiciando el incremento de la
biodiversidad y, por ultimo, generando la recarga de los mantos acuiferos. En
suma, las areas verdes son indispensables en el mejoramiento de la calidad de

vida.

Calidad de vida
El concepto de calidad de vida se abord6 desde inicios del siglo XX, pero

comenz6é a despertar mayor valor en los afios 50’s de este siglo, como
consecuencia de los problemas sociales y ambientales que enfrentaba el medio
ambiente en aquel tiempo, siendo la industrializacion el principal pionero del
problema, surgiendo estadisticos para poder medir la calidad de vida. (Ardilla,
2003)

Es importante constatar que no existe una definicién acertada de calidad de vida.
Distintos autores utilizan diferentes definiciones implicitas, pero no la explican.
En general se refieren a una propiedad que tiene el individuo para experimentar
situaciones y condiciones de su ambiente dependiendo de las interpretaciones
y valoraciones que hace de los aspectos objetivos de su entorno. La calidad de
vida se considera que es una combinacién de elementos objetivos y de la
evaluacion individual de dichos elementos. Calidad de vida objetiva y calidad de
vida percibida son dos conjuntos de factores que interactian. El estilo de vida
seria una dimension compuesta por elementos fisicos, materiales y sociales. Por
otra parte, la calidad de vida seria subjetiva y objetiva; seria una propiedad de la
persona mas que del ambiente en el cual se mueve. (Ardilla, 2003)

Se han separado los aspectos objetivos de la calidad de vida (indicadores
sociales) y los aspectos subjetivos o percibidos. Enunciando que los principales
factores que se tienen en cuenta en el estudio de la calidad de vida son los

siguientes:
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. Bienestar emocional

. Riqueza, material y bienestar material

. Salud

. Trabajo y otras formas de actividad productiva
. Relaciones familiares y sociales

. Seguridad

~N o oA WN P

. Integracioén con la comunidad

Diferentes autores mencionan que:

«Calidad de vida es la evaluacion subjetiva del caracter bueno o satisfactorio de
la vida como un todo»?!

» «Calidad de vida es la apreciacion que el paciente hace de su vida y la
satisfaccion con su nivel actual de funcionamiento comparado con el que percibe
como posible o ideal»!?

 «Por definicién, la calidad de vida es la sensacion subjetiva de bienestar del
individuo» 13

* «Es el indicador multidimensional del bienestar material y espiritual del hombre
en un marco social y cultural determinado»'4

En el mismo sentido, Brafies, Ballesteros sostiene que el concepto “calidad de
vida es antropocéntrico pues se refiere a la calidad de vida de las personas” es
concebida como la resultante de la salud psicosomatica’® de una persona y el
sentimiento de satisfaccion.®

Frecuentemente, el concepto calidad de vida esta enfocado a los satisfactores

materiales caracterizado por el nivel de ingreso. Sin embargo, deben

11 5zalai, A. (1980). The meaning of comparative research on the quality of life. En: A Szalai, & F. M. Andrews
(Eds.), The quality of lije. Comparative studies. London: Sage.

12 Celia, D. F., YTulsky, D. S. (1990). Measuring the quality of life today: methodological sapects. Oncology 4,
29-38.

13 Chaturvedi, S. K. (1991). What is important for quality oflife to Indians in relation to cancer? Social Science and Medicine,

33, 91-94.
14 Quintero, G. (1992). Comunicacion personal a J. Grau (1996).

15 El fenébmeno psicosomatico es un concepto del psicoanalisis que se refiere a una lesion organica que se considera de
origen psicologico

16 GALLOPIN, Gilberto, “Ecologia y Ambiente” publicado en Los Problemas del Conocimiento y la Perspectiva Ambiental
del Desarrollo, LEFF, Enrique (Coordinador) Siglo XXI, México
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considerarse los factores ambientales que inciden en los niveles de bienestar de

toda sociedad determinantes en la calidad de vida de las personas.*’

Segun Sergio Puente “la calidad de vida constituye un concepto en permanente
redefinicién del espacio en cuanto a su significacion y concrecion en el espacio
urbano.” Las areas verdes forman parte importante en la calidad de vida y forman
parte de esos espacios, al cumplir una funcion social y beneficios ambientales
en el medio urbano: En el primero albergan las actividades en el tiempo libre,
como el deporte, el esparcimiento, la recreacion y el beneficio estético. Como
funciones ambientales, en la calidad del aire, enriquecimiento de la biodiversidad

y beneficios en el suelo.

En suma, las areas verdes al cumplir una funcién social favorecen la identidad,
ya que fomentan la convivencia comunitaria en los grandes grupos y la cohesion
sociales proporcionando una dimensién de equidad. La salud y bienestar se
beneficia con la interaccion del contacto humano, con la naturaleza,
favoreciendo el equilibrio sociedad-naturaleza que requiere la sostenibilidad.
(Miyasako, Las areas verdes en el contexto urbano de la Ciudad de Mexico,
2009)

Funciones ambientales de las areas verdes
Las areas verdes urbanas desempefian también importantes funciones

ambientales como son los beneficios en la calidad del aire, el enriquecimiento
de la biodiversidad y en el suelo, la recarga de los mantos acuiferos y evita la
desertificacion, entre muchos otros, todos estos beneficios son necesarios para
la CDMX, pero en particular para Iztapalapa pues actualmente se pueden ver los

rezagos que ha modificado el cambio climatico por la baja cantidad de areas

1 GALLOPIN, Gilberto, “El medio ambiente humano”, en Estilos de desarrollo y medio ambiente en América Latina, Editorial
Fondo de Cultura Econémica, 1980. Citado por PUENTE, Sergio, “La calidad material de vida en la zona Metropolitana de
la Ciudad de México: Hacia un enfoque totalizante en Medio Ambiente y Calidad de Vida, Plaza y Valdés, Editores México,
1988, p.19.
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verdes medicando los climas y convirtiéndolos en microclimas. (Montero, 2014)

Reduccidén de la contaminacion atmosférica.
Las CDMX, en particular lztapalapa se ven afectadas por una elevada

contaminacion atmosférica, generada por las industrias y los automéviles, que
emiten a la atmdsfera dioxido y mondxido de carbono, éxidos de nitrdgeno y
azufre, y otros gases nocivos. Para contrarrestar estos efectos es necesario
contar con areas verdes pues generan oxigeno y emiten vapores, absorben y
fijan gases toxicos (dioxido de carbono, monoxido de carbono, anhidrido
sulfarico). Retienen el polvo y otras materias residuales en suspension. Depuran
bacterias. Reducen la contaminacién ambiental entre el 10% y el 20% en
comparacién con otras zonas sin vegetacion. Haciendo la comparacion sin las
areas verdes el problema de la contaminacién atmosférica seria terriblemente
fuerte dentro de la CDMX, teniendo dias masivos de contaminacion por su
industria y parque vehicular que circula a diario. (Montero, 2014)

Reduccion de la contaminacion acustica.
Los sonidos excesivos y molestos producidos por actividades humanas como el

tréfico, las fabricas, los establecimientos, los aviones, etc., generan la
contaminacion acustica, que afecta fisioldgica y psicolégicamente a la salud de
los seres vivos. Dentro de la CDMX existen grandes cantidades de centros de
trabajo, escuelas, universidades, que en la mayoria de ellas el ruido es un
problema causando problemas psicoldgicos y por ende bajo rendimiento tanto
escolar como laboral. (PAOT, Presente y futuro de las areas verdes y del arbolado de
la CDMX, 2010)

Minimizacion de la erosion.

Las coberturas vegetales, interceptan el agua de lluvia y dosifican su paso hacia
el suelo disminuyendo su fuerza de golpeo contra este, ademas de sujetar y
retener el sustrato gracias a sus raices. Asi los arboles de las areas verdes en
la Alcaldia Iztapalapa ayudan a conservar el suelo donde se asientan, mejorando
sus propiedades fisicas, quimicas y microbiologicas, y minimizando su erosion
e impidiendo problemas como posibles deslizamientos en terrenos en pendiente,

pues existen zonas irregulares donde el terreno es muy fragil y en temporada de
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lluvia se ve en riesgos para la poblacion zonas como la Sierra de Santa Catarina,
Cerro del Pefidn, El Cerro de la Estrella, tienen estos problemas pues alrededor
de ellos la zona ha sido habitada sin dejar areas verdes para el amortiguamiento

del agua y de los derrumbes. (Falcon, 2007)

Reduccién de la contaminacién hidrica.
Ademas, la vegetacion puede desempefiar un papel muy importante pues las

raices de las plantas constituyen un excelente filtro fisico, quimico y biolégico,
para limpiar el agua de sales minerales y fosfatos, que ellas utilizan como
nutrientes, impidiendo que estas substancias lleguen a los acuiferos u otros
cuerpos de agua y los contaminen. En general la CDMX ha sufrido de agua en
muchas de sus alcaldias, al dia de hoy Iztapalapa es de las afectadas, en la
mayoria de la demarcacion se carece del vital liquido y las veces que cae es de
mala calidad, sus mantos acuiferos y pozos de extraccion estan contaminados
por metales pesados y por la mala administracion, cuidado y seguimiento de los
mismos, por eso es de vital importancia la proteccidén de las areas verdes pues
va de la mano con el cuidado y proteccion de los mantos freaticos. (Montero,
2014)

Funcion de mejora del microclima urbano.
Los factores climaticos como la temperatura, la humedad y la velocidad del

viento pueden ser modificados por las zonas verdes, efectos que se transmiten
a las zonas urbanas, tal es el caso de la CDMX, en los recientes afios se ha visto
modificado su clima pues de ser un clima templado en la mayor parte del afio
paso a un clima semi-seco y es que en la gran urbe que es hoy la CDMX, gracias
al asfalto y a los cientos de edificios se propagan las llamadas islas de calor

urbano que denotan microclimas en pequefias zonas. (Montero, 2014)

Amortiguador del viento.
Ademas, los parques urbanos atenuan los efectos del viento, disminuyendo su

velocidad y variando su direccion gracias a la “rugosidad” y el filtro que realizan
sus masas arboladas. Aunque en ciudades con alta densidad de construcciones,

la vegetaciodn tiene un efecto menos apreciable, las masas arboladas tienen gran
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influencia en la velocidad del viento en los espacios abiertos o con
construcciones bajas. Incluso en invierno, cuando muchos de los arboles han
perdido sus hojas, su poder protector sigue conservandose entre un 50 y un 90
%. Muchos de estos problemas radican en la CDMX, pues por sus grandes
construcciones en la zona centro es indescriptible el percibir la direccion del
viento, pero en zonas de la Alcaldia Iztapalapa como sus avenidas principales
Ermita Iztapalapa, Periférico Oriente y Avenida Tlahuac, se puede percibir la
direccién ya que muchas de ellas cuentan con parques en camellones con
cantidad de arboles suficientes para desviar el viento y regular los microclimas

de mejor manera. (Montero, 2014)

Funcion ecoldgicay mejora de la biodiversidad.
Las zonas verdes urbanas proporcionan la humedad y temperatura adecuadas

para que se realicen favorablemente las relaciones biolégicas que necesitan los
seres vivos. Garantizan el alimento, la vivienda y el descanso a muchas especies
animales urbanas, ya que la flora y el suelo de estos lugares aportan seguridad
y confort. Si bien dentro de la CDMX, se ha extinguido gran parte de su flora y
fauna debido a la urbanizacion y rapido crecimiento demografico, existen zonas
gue aun cuentan con importantes cantidades de flora y fauna como lo son el
Ajusco, el Cerro de las Cruces, Sierra de Santa Catarina y algunas especies
dentro del Cerro de la estrella. (PAOT, Las areas verdes de la Ciudad de Mexico,
una vision integral, 2018)

Es de suma importancia su conservacion ya que de ellas depende el futuro de
especies endémicas de la Ciudad como lo son: Ajolote mexicano, Gorrion Serrano,
Conejo Teporingo, Vibora de Cascabel, Biznaguita, Orquidea, por mencionar
algunas.

Ocio y tiempo libre.
Las posibilidades de ocio y tiempo libre en las zonas verdes de nuestra ciudad son

infinitas y nos permiten, mientras las llevamos a cabo, un encuentro necesario con
la naturaleza y un momento de desconexion del ambiente urbano en que nos
movemos, que muy a menudo nos mantiene estresados: Sirven de lugar de

encuentro para nifios, jovenes y adultos, favoreciendo las relaciones sociales en
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un entorno agradable. Facilitan zonas de juego para los mas pequefios. Permiten
y favorecen actividades de muy distinta indole: lectura, musica, ejercicio fisico,
esparcimiento y relajacion. Dentro de la Alcaldia Iztapalapa es muy importante
darle prioridad al cuidado de las areas verdes pues de ellas depende la salud y
bienestar de los capitalinos, pues segun la OMS, México es el pais nimero uno
en obesidad y si no existen espacios de esparcimiento como las areas verdes sera

un proceso muy dificil el atacar este tipo de padecimientos. (Montero, 2014)

Calidad de Vida y Cambio Climatico en Iztapalapa
Entenderemos por calidad de vida segun la OMS, en su grupo de estudio de

Calidad de Vida la ha definido como "la percepcién de un individuo de su
situacién de vida, puesto que, en su contexto de su cultura y sistemas de valores,
con relacion a sus objetivos, expectativas, estandares y preocupaciones”. Es un
concepto amplio que se ha operacionalizado en areas o dominios: la salud fisica,
el estado psicoldgico, el nivel de independencia, las relaciones sociales, las
creencias personales y su relacion con las caracteristicas mas destacadas del
medio ambiente. (OMS, 1996)

De acuerdo con el Informe Anual sobre la Situacion de Pobreza y Rezago Social
2018, en la Ciudad de México y sus Alcaldias destaca la reduccion consistente
de la poblacién en condicion de pobreza en el periodo comprendido entre 2010
y 2016. (SEDESOL, 2018)
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Tabla 6. Indicador de calidad de vida en Iztapalapa

Indicador Afo
2010 2012 2014 2016*
Poblacién en pobreza 2,537,155 2,565,321 2,502,468 2,434,424
Coeficiente de 0517 0.457 0.507 0.507

Gini*

Fuente: Elaboracion de la SEDESOL con datos del CONEVAL.
* Estimaciones del CONEVAL con base en el MEC 2016 del MCS-ENIGH.
** E| coeficiente de Gini es una medida entre 0y 1 utilizada para medir la desigualdad en los ingresos dentro de

un pais, en donde 0 indica perfecta igualdad y 1 perfecta desigualdad.

Los esfuerzos para abatir la pobreza y garantizar el ejercicio de los derechos
sociales en la entidad pueden percibirse por medio de la disminucién consistente
de cada una de las carencias sociales. En el periodo 2010-2016 se observa que
el mayor avance en puntos porcentuales se dio en el indicador de carencia por
acceso a los servicios de salud, el cual pas6é de 32.5% a 19.6%, lo que
representa una reduccion de 12.8 puntos porcentuales. El segundo indicador
con mejor desempefio es la carencia por acceso a la seguridad social, que cayo
de 52.4% en 2010 a 47.0% en 2016, lo que representa un decremento de 5.3
puntos porcentuales. Otro avance importante se aprecia en la carencia por
acceso a la alimentacion, que pas6 de 15.5% a 11.5%, lo que implica una
disminucién de 4.0 puntos porcentuales. Es importante mencionar que la calidad
de vida se mide a partir de factores socioambientales, como servicios de salud,
seguridad social, seguridad publica, servicios publicos, por mencionar algunos.
(SEDESOL, 2018)

Las delegaciones Iztapalapa, Tlahuac, Tlalpan y Xochimilco son las que tienen el
peor indice de calidad de vida en la Ciudad de México, de acuerdo con el estudio
Las Ciudades mas Habitables de México 2016, realizado por el Gabinete de

Comunicacion Estratégica (GCE).
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Por ejemplo, en la variable de seguridad, en una escala del uno al cuatro, la
delegacion Iztapalapa obtiene 1.5; mientras que Tlahuac, Tlalpan y Xochimilco
tienen 1.6 de calificacion. En lo que respecta a oferta de empleo, las cuatro
delegaciones mencionadas alcanzan 1.7 y en movilidad Xochimilco cuenta con
1.9; Tlalpan, 2.0; Iztapalapa, 2.1; y Tlahuac, 2.2. (GCE, 2016)

El estudio sefiala que los habitantes de estas delegaciones gobernadas por el
PRD y Morena (Iztapalapa) y por Morena (Tlahuac, Tlalpan y Xochimilco) se
sienten poco o medianamente satisfechos con los servicios de seguridad, oferta
de empleo, escuelas, aire limpio, museos, belleza natural, convivencia sana,
centros de diversion, movilidad y vivienda que encuentran en sus comunidades.
En una escala del cero al 100, Iztapalapa obtuvo 52.6 puntos, Tlahuac 53, Tlalpan
54.1 y Xochimilco 54.3, por lo que se ubicaron como las peores. Por ejemplo, en
la variable de seguridad, en una escala del uno al cuatro, la delegacion Iztapalapa
obtiene 1.5; mientras que Tldhuac, Tlalpan y Xochimilco tienen 1.6 de calificacion.
En lo que respecta a oferta de empleo, las cuatro delegaciones mencionadas
alcanzan 1.7 y en movilidad Xochimilco cuenta con 1.9; Tlalpan, 2.0; Iztapalapa,
2.1; y Tlahuac, 2.2. En lo que respecta a la satisfaccion con los servicios
prestados, en donde destaca recoleccién de basura, pavimentacién, alumbrado,
vialidades y ambulantaje. Y es que es bien sabido la problemética que tiene en
general la CDMX, en cuanto a generacion de empleos, pues existen muchos
empleos mal remunerados, empleos por contrato, o los jévenes recién egresados
no tienen oportunidades contra gente de gran experiencia, estas y muchas otras
cosas hacen gue lztapalapa este en numeros rojos en cuanto a calidad de vida
pues se encuentra el lugar 13 de las 16 Alcaldias muy debajo de la media. (GCE,
2016).

El Panel Intergubernamental sobre el Cambio Climéatico (IPCC 2007) ha mostrado
gue el clima global tuvo cambios significativos en las Ultimas décadas. En 2001,
dicho organismo revel6 que el clima del mundo cambié drasticamente en los

ultimos 200 afos y sefald que la década de los noventa fue la mas célida, y 1998
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el aflo mas caluroso desde 1861. La actividad industrial produce grandes
cantidades de contaminantes y es el principal factor que contribuye a que esta
zona sea identificada como uno de los lugares con los mas altos indices de

vulnerabilidad a nivel mundial.

Las alcaldias de la CDMX que frecuentemente estan asociadas al cambio
climatico, tales como temperaturas y precipitaciones son: Gustavo A. Madero,
Iztacalco, Iztapalapa, Venustiano Carranza, Cuajimalpa, Tlalpan y Xochimilco.

(SEDEMA, Atlas de peligros y riesgos, Alcaldia de Iztapalapa, 2014)

La poblacién que habita en zonas de barrancas y laderas corre el riesgo de sufrir
afectaciones por deslizamientos, provocados por las lluvias. En la Alcaldia de
Iztapalapa existen muchas zonas de barrancas y laderas en la Sierra de Santa
Catrina, en el Cerro del Pefidn y en las faldas del Cerro de la Estrella por lo que
es de suma importancia adoptar medidas de resiliencia para poder combatir estas
afectaciones que en su gran mayoria se ven altamente perjudicadas por los
efectos del cambio climéatico. (SEDEMA, Atlas de peligros y riesgos, Alcaldia de

Iztapalapa, 2014)

En algunas zonas de la Alcaldia Iztapalapa, las mujeres emplean hasta 30 horas
a la semana en actividades de tandeo de agua, pues no existe la calidad ni
cantidad de agua suficiente para todos, por lo que cada dia es mas critica la
situacién en torno al agua, es bien sabido hace mas de 10 afios atras la mala
calidad del agua en Iztapalapa, pero michos de estos factores son por problemas
generados por el cambio climatico. Pues cambio climético afecta las reservas de
aguas subterrdneas de la alcaldia, y de esta forma no satisfacen la demanda
acuifera de la poblacion. (INEEC, 2018)

Este no es solo un efecto a nivel CDMX o nacional, es un problema de alcance
mundial pues el efecto invernadero es un proceso natural que permite a la Tierra

mantener las condiciones necesarias para albergar vida: la atmosfera retiene parte
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del calor del Sol; sin el efecto invernadero, la temperatura media del planeta seria
de 18 °C bajo cero. (INEEC, 2018)

La atmdésfera esta compuesta por diversos gases que, en la proporcion adecuada,
cumplen su cometido. El problema esta cuando las actividades del ser humano
aumentan la emision de gases de efecto invernadero a la atmdsfera y ésta retiene
mas calor del necesario, provocando que la temperatura media del planeta
aumente y se produzca lo que popularmente llamamos calentamiento global, y por
ende dentro de las ciudades mas pobladas y llenas de edificios como la CDMX se
den las llamadas islas de calor urbano un fenébmeno que llega a aumentar la

temperatura hasta en 5°C més de la temperatura media. (INEEC, 2018)

Capitulo 5.

Propuesta de barda perimetral en el plantel SLT
Introduccion

Dentro del plantel de la Universidad Autonoma de la Ciudad de México, ubicado
en la Alcaldia de Iztapalapa, en la colonia San Lorenzo, existe un espacio en el
gue se puede hacer una aportacion para la mitigacion de la perdida de areas
verdes en la Alcaldia, pero sobre todo en el propio plantel de la Universidad en las
comunidades aledafias, esta propuesta la realizo desde dos perspectivas, en
primer lugar, mi preocupacion al ser estudiante de la UACM de la Licenciatura en
Ciencias Ambientales y cambio Climatico, pues enormemente una de las
principales razones de la creacion de la Licenciatura fue que los estudiantes
tomaran en gran medida el hecho de la minimizacion de los problemas
ambientales que afectan a la Ciudad, abarcando desde las pequefas
comunidades hasta las grandes urbes. En segundo lugar, desde la perspectiva de
ser un habitante mas de esta gran alcaldia y es que a raiz del lapso de los afios
solo por observacion, me pude dar cuenta cual importante pero también; cual
escaza se han vuelto las areas verdes en la gran mayoria de la alcaldia, con

muchos otros grandes problemas sociales, politicos y de salud se han dejado a
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un lado los problemas ambientales. La universidad no es la excepcion, pues hace
mas de 10 afios que no se realiza un proyecto en pro del ambiente, es por eso de
las necesidades. Es de suma importancia la realizaciéon de un proyecto de este
tipo para el plantel y para las comunidades que estan alrededor de él, pues es una
de las zonas mas afectadas por la pérdida de éareas verdes, gracias a la

construccion de infraestructura vial, plazas publicas y edificios.
Desarrollo

Se plantea la propuesta de la barda perimetral en el plantel San Lorenzo Tezonco
de la Universidad Autbnoma de la Ciudad de México con la finalidad de proteccion
y reverdecimiento pues se pretende funcione como barrera protectora, una
especie de domo que por sus caracteristicas funcionara como escudo alrededor
del plantel, ademas de ofrecer servicios ambientales de mayor calidad dentro del
plantel y de las comunidades aledafas. Es bien sabido las carencias que se tienen
en el plantel como la falta de agua para servicios indispensables como: la limpieza
personal, limpieza de aulas y del propio plantel, asi como riego de jardineras y
agua para consumo humano. Con el proyecto se pretende aumente y se mejore
la calidad de los servicios ambientales sabiendo todos los beneficios que nos

aportan los arboles, pero en general las areas verdes.

El plantel de SLT esta construido en las entrafias de la colonia denominada como
Lomas de San Lorenzo en uno de los dieciséis pueblos originarios de la alcaldia
de Iztapalapa, en el sureste de la Ciudad de México. Segun informes del INEGI y
de SEDUVI de 2001, los terrenos que actualmente ocupa la UACM-SLT eran
pertenecientes al gobierno de la CDMX, pues después de cerrar el relleno
sanitario que se encontraba ahi decidieron recuperarlo y donarlo para la creacion
de una Institucion de Educacion Superior. Fue en el afio 2001 cuando se termind
de construir y se puso en marcha el 26 de abril de 2001, teniendo como prioridad

la educacion para estudiantes rechazados y reclusos.
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Por las condiciones del terreno de la UACM-SLT, es necesario implementar una
remediacion del sitio pues existen zonas dafiadas y otras con suelo poco fértil
debido a su pasado. Para ello se plantea iniciar con una pequefia reforestacion en
zonas claves para el mejoramiento del suelo como la zona de estacionamiento
para estudiantes, el agora, asi como parte de los terrenos sin construir, se tienen
ya identificadas las especies que pueden servir pues son sefialadas por la

SEDEMA como aptas para el tipo de suelo, climay lugar.

Especificaciones de especies para barda perimetral en SLT
(ARBOL ORQUIDEA) Altura minima de 2.5 m, diametro minimo de tallo de 2.5

cm, a una altura de 30 cm del cuello de la raiz, follaje minimo de 0.8 m.
(CIRUELO) Altura minima de 2.5 m, diametro minimo de tallo de 2.5 cm, a una
altura de 30 cm del cuello de la raiz, follaje minimo de 0.8 m.

(JACARANDA) Altura minima de 2.5 m, diametro minimo de tallo de 2.5 cm, a una
altura de 30 cm del cuello de la raiz, follaje minimo de 1.0 m.

Acacia dealbata (MIMOSA) Altura minima de 2.5 m, didmetro minimo de tallo de
2.5 cm, a una altura de 30 cm del cuello de la raiz, follaje minimo de 1.0.
Quercus rugosa (ENCINO) Altura minima de 2.5 m, diametro minimo de tallo de
2.5 cm, a una altura de 30 cm del cuello de la raiz, follaje minimo de 1.0 m.
Fraxinus uhdei (FRESNO) Altura minima de 2.5 m, diametro minimo de tallo de
2.5 cm, a una altura de 30 cm del cuello de la raiz, follaje minimo de 0.8 m.
Psidium guajava (GUAYABO) Altura minima de 2.5 m, diametro minimo de tallo
de 2.5 cm, a una altura de 30 cm del cuello de la raiz, follaje minimo de 0.8 m.
Pinus maximartinezzii (PINO AZUL) Altura minima de 2.5 m, diametro minimo de
tallo de 4.0 cm, a una altura de 30 cm del cuello de la raiz, follaje minimo de 0.8
m

Salvia spp. (SALVIA) Altura minima de 0.6 m, y libre de plagas y enfermedades.
Aloe vera (SABILA MACHO) Altura minima de 25 cm, y libre de plagas y

enfermedades.
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Por disposiciones de la SEDEMA, esta es la lista vigente con la que se puede
realizar el arbolado en cualquier zona del pueblo de San Lorenzo Tezonco vigente
de marzo de 2015 a la fecha. (GDCDMX I. , 2019)

Actualmente el plantel SLT, no cuenta con un censo del arbolado por lo que se
trabajo en la realizacion de uno, se contabilizo todo el arbolado pequefio, mediano
y grande, asi como jardineras, sin contabilizar plantas pequefias dentro de
macetas ya que no se tiene accesos a cubiculos ni salones de servicios
estudiantiles. Después del conteo del arbolado se arroj6 una cifra de 2957 arboles
de diferentes especies dentro de todo el plantel la zona mas arbolada se encuentra
en la parte trasera donde no existe construccién, pues el espacio de esparcimiento
es muy grande, dentro de esta zona se cuantificaron 1990 especies, mientras que
967 especies se encuentran en el resto del plantel, salones, cubiculos y espacios
libres dentro de las edificaciones. Para la elaboracion de este censo se conto con
la participacion de tres estudiantes de la Licenciatura en Ciencias Ambientales y
Cambio Climético
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Plantel de la Universidad Auténoma de la Ciudad de México, San Lorenzo
Tezonco.

Figura 11. Plantel de la UACM-SLT Imagen tomada de google earth
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Fuente: Imagen tomada de google earth

Como se ve en la imagen, claramente se pueden identificar las zonas de mas
arbolado pero la gran parte del plantel se encuentra en una situacion critica, se
nota el aspecto semidesértico del plantel, es por eso por lo que urge una
restructuracion o proyecto que de la mano con los estudiantes y profesores se
lleve a cabo y se vea beneficiada toda la comunidad.

Para la propuesta se plantea sembrar la cantidad de 2,200 especies por el gran

tamano de las zonas lineales que existen.
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Figura 12. Proyecto de barda perimetral
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Fuente: Imagen tomada de google earth

Actualmente el terreno de la Universidad Autbnoma de la Ciudad de México,
plantel San Lorenzo Tezonco, cuenta con una extensiéon de 172ha. La linea
amarilla es la zona que se planea reforestar armando una barda de arbolado en
sus 5 lados con los que cuenta el plantel, en su tramo lineal mas largo se planea
tener un aproximado de 750 arboles, mientras que el resto se distribuiria por todo
el terreno sobrante.

Con la barda perimetral se obtendra beneficios para la comunidad como:
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Captura de Carbono

Dentro de la zona San Lorenzo Tezonco, se cuenta con una buena actividad de
industria, papeleras, recicladoras, talleres automotrices, y sabiendo el Dioxido de
Carbono que generan, afectando la salud de una buena parte de los estudiantes,
la barda perimetral permitira mayor absorcion del CO2 generando una mayor
calidad de vida para los estudiantes y que no contraigan enfermedades

respiratorias.

Regulacion de la temperatura

Dentro de la Alcaldia de Iztapalapa se generan las islas de calor urbano, debido
al suelo asfaltico o a la construccion de grandes casas el plantel San Lorenzo
Tezonco no es una excepcion pues en épocas de calor el sol es abrumante
causando molestias en los estudiantes y personal académico, incluso llegando a
problemas con la respiracion o golpes de calor, es bien sabido que las zonas con
mayor arbolado regulan la temperatura brindando un ambiente mas propicio para
la labor de actividades, una vez la barda perimetral servira para mejorar los climas

en el plantel.

Provisién de agua en calidad y cantidad

Este es el tema mas importante y delicado dentro del plantel, tan solo en
|ztapalapa “cerca de 400 mil habitantes padecen escasez del liquido y soélo lo
reciben mediante tandeo o reparto en pipas”, de acuerdo con el estudio “La
gestiéon del agua potable en la Ciudad de México. Los retos hidricos de la CDMX:
Gobernanza y sustentabilidad”, de la maestra en gobierno y asuntos publicos por
la UNAM Lorena Torres Bernardino, publicado en el archivo abierto HAL-SHS

(Ciencias humanas y de la sociedad). Dos de cada 10 Iztapalapenses padecen
escasez 0 mala calidad de agua. De acuerdo con la subsecretaria local de
Servicios Urbanos, el problema de abastecimiento se concentra en 70 de las 319
colonias que tiene la alcaldia, una de ellas San Lorenzo, que, al estar ubicada

en una zona alta, dificilmente cuenta con agua de uso diario. El plantel San
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Lorenzo de la UACM dificilmente cuenta con agua para uso de servicios
indispensables, por lo cual recurren a comprar pipas y la mayoria de las veces
es muy limitada. Con la propuesta del arbolado se plantea, que una mayor
cantidad de agua sea filtrada a través del subsuelo y a su vez sea dirigida al
pozo No.64 que es el que abastece directamente al plantel, pero se encuentra
rebasado en un 200%, brindado agua para servicios basicos pero

indispensables.

4. Generacion de oxigeno

Actualmente el plantel cuenta con un oxigeno de mala calidad, pues a sus
espaldas se encuentra el volcan Yohualixqui también llamado "volcan Yuhualiqui",
"volcan Yehualiuhcan”, "volcan Yehualichan", "volcan Teualki", "volcan
Tehualqui", "Montafia Alvarado" o "volcan San Nicolas" cuyo nombre significa
"Lugar redondo” tiene una altura de 2420 msnm. Es un volcan extinto ahora
denominado cerro, ubicado en el pueblo de San Lorenzo Tezonco en la Alcaldia
de lIztapalapa, mas especificamente en lo que es nombrado las “Lomas de San
Lorenzo”, es uno de los volcanes mas sobreexplotados y deteriorados de la sierra.
Hace aproximadamente 35 afios fue adquirido por una compafiia privada que lo
compré al entonces Departamento del Distrito Federal, sin embargo lleva
alrededor de 60 afios siendo explotado de una manera impresionante de 100
camiones de volteo diarios, lo cual ha provocado que reduzca su estructura hasta
en un 60%, generando particulas que con la direccion del aire hace que lleguen al
plantel y gran parte de la comunidad respire directamente de este oxigeno, por
€s0 urge una barda que sirva como proteccion y minimice la mala calidad del

oxigeno, funcion que claramente haria la barda perimetral de manera excelente.

5. Proteccion y recuperacion de suelos
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A lo largo de los afios el terreno de la actual UACM San Lorenzo Tezonco ha
sufrido grandes y graves cambios drasticos por lo que actualmente con datos de
SEDEMA, se cuenta con los suelos que menos capturan agua y producen algun
tipo de flor o arbusto por lo que la funcion del arbolado ser4 en buena medida la
recuperacion de los suelos, para posteriormente pensar en pequefios proyectos

de hidroponia o huertos urbanos.

Barrera contra ruidos (diversos estudios sefialan que se logra una disminucion

del ruido hasta por 10 a 12 decibeles con la plantacion estratégica de arboles)

Por su puesto que una de las plantaciones estratégicas para la disminucion del
ruido es la barda perimetral, la cual beneficiaria a toda la comunidad, sobre todo
a la hora de clases y aplicacibn de examenes para erradicar en una buena
cantidad el ruido y aprovechar al maximo las horas dentro del plantel, causando

estrés y factores de riesgo psicosocial en el estudiante.

Para la aprobacién del proyecto se necesitaria del apoyo de la comunidad tanto
estudiantil como académica. Para que el proyecto funcione y no se quede en ideas
vagas como lo han sido la gran mayoria de proyectos de reforestacion dentro del

plantel.
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Capitulo 6.

Analisis y discusidn

Si bien la CDMX ha estado a expensas de muchos cambios tanto geograficos
como sociales a través de su historia comenzando con la conquista espafiola y
pasando por diferentes procesos como la Independencia del pais en 1810 y
posteriormente la revolucién mexicana en 1910, fue la revolucién industrial la que
trajo consigo un cambio muy importante, si bien se inicié en la segunda mitad del
siglo XVIII en América Latina. No marco un cambio radical hasta 150 afios
después en el siglo XX, teniendo como actividades mas importantes las
migraciones del campo a la ciudad, comenzé la modernizacion de infraestructura
en transporte, vias de comunicacién e incorporacion de la mujer a la industria,
aqui es donde empieza el proceso de industrializacion y de aumento de la

poblacién pues con muchas olas de migrantes se tenia que comenzar a producir

mas alimentos, pero también mas vivienda.

Fue entre los afios de 1933 a 1973 cuando llegaron proyectos de intereses
politicos sobre la vivienda bien desarrollada, y la década de los 70’s trajo consigo
los cambios méas importantes en infraestructura en la CDMX con la creacion de
las vialidades mas importantes actualmente y los centros de transferencia
alimenticia de igual forma mas importantes. Pero todos estos proyectos a
expensas de las areas verdes, entre los primeros proyectos de la disminucién
importante de areas verdes en lztapalapa se encuentra la creacion de la central
de abastos asentada en una antigua zona chinampera y una buena cantidad de

arbolado.

Y es que dentro de toda la CDMX existe una desproporcion muy importante en
cuanto a la equivalencia de areas verdes, pues zonas dentro de las alcaldias de
Miguel Hidalgo, Cuajimalpa y Tlalpan rondan los 12.5km? por habitante cuando en

Iztapalapa se rondan los 3.5 km? por habitante en promedio, por supuesto que
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contraponiendo una alcaldia con otra encontramos el bosque de Chapultepec, por
un lado, mientras que el Ajusco se hace presente en la zona sur de la CDMX, pero
es solamente un indicador ya que dentro de la alcaldia de Iztapalapa se encuentra
el parque Cuitlahuac denominado como el parque recreativo mas grande de la
CDMX y encontrando también zonas como la Sierra de Santa Catarina y el Cerro
de la Estrella, es decir no pueden existir justificaciones para la gran pérdida de
areas verdes pues los lugares existen pero las politicas publicas no han sido las

mejores para llevarlas por buen camino.

Actualmente mas de tres cuartas de la poblacion vive en areas urbanas por lo que
la capacidad de carga se reduce, la poblacion aumenta afio con afio segun
estimaciones de INEGI en un 5.2% contraponiéndolo con las areas verdes que
cada afo se pierden mas del 20%. Pero no solo la poblacién es actualmente un
gran problema, la vivienda y la construccién de ellas es otro gran problema, pues
no existe una regulacién para poner un limite. Dia a dia grandes inmobiliarias
siguen construyendo pequefias casas para ser financiadas a través de un tercero
y ser vendidas a trabajadores del gobierno, muchas de estas viviendas de
construccion reciente estan sin ser autorizadas por una figura politica pero
también muchas de ellas se encuentran en zonas vulnerables o zonas de

proteccién federal como la Sierra de Santa Catarina.

La relacion areas verdes - calidad de agua en cantidad y calidad es otro tema,
pues en Iztapalapa es mas que sabido que hace mas de 20 afios se sufre de agua
y justamente mucha de esta agua es absorbida a través de zonas verdes que
permiten que la filtracién se de en mayor cantidad, al no existir estas zonas la
filtracion es minima y tomado en cuenta los suelos contaminados, esta llega a las
viviendas en las peores condiciones. Zonas populares en el oriente son las que
mas sufren pues al encontrase en la parte alta es muy dificil hacer llegar el vital

liquido.
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Ahora bien, la Alcaldia de Iztapalapa con sus 116 km? de territorio y sus mas de 1
827 868 habitantes requieren de recursos. Es impresionante la forma en que
Iztapalapa se ha poblado pues en un lapso de 15 afios subi6 en un 7.46% respecto
del afio 2000 al 2015. Los mapas nos hacen ver mejor que la zona de la Sierra de
Santa Catarina es la que crece de manera mas rapida acelerando por ende la

pérdida de areas verdes.

La diferencia de la pérdida de areas verdes ha aumentado en los ultimos 20 afios
de 2000 a 2019 pues segun las tablas de la informacion se han ganado mas de 2
km? de areas verdes, pero lo gue no se toma en cuenta es que las areas verdes
existentes se encuentran en pésimo estado, sobre todo aquellas ubicadas en
camellones y colonias populares que estan hechas basureros clandestinos. El
problema dentro de la demarcacion no es la creacion si no el cuidado y proteccion,
es decir llevar un seguimiento para que ellas brinden los mejores servicios

ambientales en las diferentes zonas ubicadas.

El objetivo principal de la investigacién no se cumplid, pues en principio de esta
investigacion se buscaba un problema de raiz para poder decir “este es el
problema por el cual las areas verdes estan desapareciendo”, pero conforme
avanzo la investigacion y detectando los muchos problemas que conllevan a las
desapariciones, se llegé a la conclusion de que es un factor de multiconflictos,
pues no solo es uno si no un buen par de ellos, culpabilizar uno seria culpabilizar
practicamente al hombre por sus desarrollos pero el problema va mas alla, las
razones son externas, a lo largo de la investigacion se tocan varios puntos que
conllevan a la desaparicion, un multiconflicto. EIl poder visualizar de forma mas
claray concisa los problemas socioambientales que afectan dia a dia a la alcaldia,
pues podemos abordar muchos de los temas arriba ya mencionados como la
problematica general, pero es verdad que la problematica en particular va mas alla
de un solo tema, es decir, el problema de que las areas verdes se estén terminado

no solo es por el aumento de la poblacién, sino también por el aumento de
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construcciones de manera irregular. La construccion de industria, de nuevas vias
de comunicacion de metro y Metroblds, de viviendas, de personas en
vulnerabilidad de calle que llegan a instalarse en zonas verdes, es un problema
muy complejo y a decir que es una problematica particular seria hablar de un tema
erréneo. Es un circulo vicioso que siempre ha existido, pero con el paso de los
afios aumenta mucho mas. Las tablas y mapas generados nos pueden dar una
vision de como se encuentran las areas verdes actualmente. Nos arrojaron datos
precisos para asi poder hablar desde cuando ha padecido la alcaldia de este
problema. Dandonos cuenta de cudles son los principales problemas para la
perdida de éareas verdes, pero no mencionando uno en particular como la

problematica.

Es inminente el crecimiento demografico que ha tenido la Alcaldia de Iztapalapa
en los dltimos 19 afos, pues con la investigacion hecha podemos darnos cuenta
de que la década de los 50’s fue la que marcé un antes y un después. Se logré
analizar en periodos de 5 afios con tabulados y graficos que arrojaron un
importante crecimiento demografico a partir del afio 2000, pues con la
industrializacién y el mas importante centro de abastos del pais comenzaron a
emigrar desde diferentes puntos del pais hacia Iztapalapa. Para el afio de 1995y
segun el INEGI se alcanzé una poblacion de 1,696,609 habitantes y con ello la
tendencia de aumento hasta el afio 2010. Gracias a la falta de oportunidades tanto
laborales como escolares se comenzd con una importante migracién de personas
hacia diferentes puntos del pais, las tendencias y registros de INEGI marcan una
disminucién de poblacion desde el aifio 2019 pues la poblacidon se esta haciendo

mas longeva y por ende estan existiendo mas muertes dentro de la demarcacion.

Es importante también mencionar que, gracias a las primeras zonas
habitacionales construidas en la demarcacion, comenz6 un mayor niamero de
habitantes, pues se vendian lotes, predios y hasta departamentos baratos, pues
muchos de ellos se encuentran actualmente en zonas consideradas como de alto

riesgo. Colonias populares como parte de la Sierra de Santa Catarina, Lomas de
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Zaragoza, Santa Martha Acatitla, faldas del Cerro del Pefidén, que, al estar
ubicadas en las entrafias del ex lago de Texcoco, no son apropiadas para creacion
de viviendas, tomando en cuenta que son zonas sin regularizar por parte de
SEDUVI.

La poblacion se ha triplicado en los ultimos 25 afios en la Alcaldia por lo que los
servicios basicos como luz, drenaje, agua y alimentacion cada dia se vuelven mas
insuficientes. La tasa de crecimiento ha venido disminuyendo en un 0.25% en los

ultimos afos.

Se habla mucho de las malas politicas publicas en el sector de la planificacion
familiar, pues no existe la informacion adecuada en cuanto a sexualidad. Pero no
solo es la salud, sino factores como embarazos a corta edad, migracién de
personas en busca de mejores oportunidades, son algunas de las razones por las

que Iztapalapa es hoy la Alcaldia mas poblada de la CDMX.

A lo largo de 20 afios se han poblado zonas boscosas, zonas de suelo de
conservacion y por ende areas verdes destruidas para poblarlas, perdiéndose en
la Ultima década mas del 80% de las areas verdes y mas del 50% de sus zonas

de suelo de conservacion.

Mucho de la calidad del suelo en Iztapalapa tienen que ver con el tipo de suelo y
es que datos que nos arrojé la investigacion indican que la alcaldia cuenta con
mucha vegetacién inducida, porque las especies de flora nativas se estan
perdiendo. Teniendo en cuenta que la gran mayoria de flora en la alcaldia se basa
en pirules, eucaliptos y truenos que mas alla de brindar sombra en tiempos de
calor no ofrecen ningun otro servicio ambiental, pues son especies disefiadas para
absorber nutrientes pero no para aportar, y es ahi cuando las diferentes camparias
para reforestar actuales, como la de “sembrando vida”, se deben poner como
objetivo el usar especies nativas pero sobre todo especies que brinden servicios
ambientales al medio fisico y a la poblacion en general. Actualmente la PAOT tiene

disefiada un listado de las especies que mejor se adaptan a los suelos de
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Iztapalapa y se encuentran zonificadas por area dentro de la ciudad, esto como

recomendacion para futuras campanas de reforestacion.

Con el proceso de urbanizacion de la Alcaldia comenz6 el proceso de destruccion
de las areas verdes y es que calzadas importantes como Ermita, Periférico Oriente
e Ignacio Zaragoza, fueron construidas como consecuencia de la urbanizacion.
Pero también sacrificando miles de arboles que nunca se contemplaron para una
reubicacion, estas construcciones causaron gran impacto dentro del ambito de la
ingenieria para seguir con la construccion de muchas otras, como el caso de la
Linea 12 o “dorada” del metro que recorre unos 15 km dentro de la alcaldia y que
actualmente cuenta con pequefos parques a su alrededor que antes podian lucir

repletos de arboles.

En 1999 no se llegaba ni si quiera a la mitad de lo que rige la OMS que debe haber
de area verde por habitante, pues apenas se tenia 1.74 m? cuando la OMS tiene
como medida 9 m?. Ni siquiera a la fecha con la creaciéon de mas de 50 parques y
areas de recreacion se llega, pues las zonas con mas areas apenas alcanzan los
4 m? por habitante. Una de las problematicas mas importantes para la perdida de
area verde ha sido la introduccién del Metrobus, pues en su tramo de la linea 3
gue pasa por la alcaldia, se contempld tirar 1540 arboles sin plantear su
reintroduccién. Muchas de las otras problematicas para la desaparicion de las
areas verdes han sido las construcciones, muchas de ellas edificios para cientos
de viviendas o roof gardens de lujos en zonas de medio a alto nivel

socioecondmico.

No importando el caracter que tengan las zonas como lo es la Sierra de Santa
Catarina declarada como Area Natural Protegida y el Cerro de la Estrella como
Parque Nacional, que a pesar de ser zonas de caracter nacional estan olvidadas
y en el rezago, pues cada dia se talan cientos de arboles para la construccion de

viviendas.
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Después de la investigacion se dedujo que el problema de la desaparicion de las

areas verdes en lIztapalapa se da principalmente por los siguientes factores.

Datos oficiales de crecimiento de la poblacion respecto a la disminuciéon

de areas verdes

Periodo % de crecimiento de | % de disminucién y/o
poblacién aumento de areas
verdes
2000-2005 1.17 3.5
2006-2010 0.86 1.1
2011-2015 0.75 0.89
2016-2019 0.61 4.6

Tabla 7. Crecimiento de poblacién de 2000 - 2019

Fuente: elaboracion propia a partir de datos de Censo de poblacion y vivienda 2000, 2010, Encuestas intercensales,
2005, 2015, PAOT, Presente y pasado de las areas verdes.

Aumento de la mancha urbana

Creacion de nuevas viviendas para zonas habitacionales
Introduccion de nuevas lineas del metro y Metrobus

Abandono de las areas por parte de las instituciones responsables
Malas politicas publicas

Analizando las cifras de aumento o disminucién de la poblacion contra el aumento
o disminucion de las areas verdes por periodos de 5 afios, es evidente que la
poblacion en la tltima década tiende a disminuir al igual que a inicios del afio 2020.
En el lapso mas importante de la disminucion de poblacion las areas verdes
también tendieron a desaparecer, gran parte de ello debido a la industria que se
colocé por encima de todos los servicios devastando buena parte de areas verdes.

Otro movimiento importante es el de las inmobiliarias que se establecieron en los
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ultimos 10 afios en lugares importantes de areas verdes, como la Sierra de Santa
Catarina o el Cerro de la estrella, construyendo sin permisos ni manifestaciones

de impacto.

Después del afio 2015 comenzaron muchas rehabilitaciones de parques y
creaciones de pequefias areas verdes que en conjunto sumaron una buena
cantidad y aumentando de manera importante el porcentaje de areas verdes, la
zona oriente fue de las méas beneficiadas pues con la entrada en vigor del
programa cosecha de agua de lluvia comandado por el entonces jefe de gobierno
Miguel Angel Mancera, comenzaron también las creaciones en la zona alta de la
alcaldia, San Miguel Teotongo en todas sus secciones, es un claro ejemplo de

este aumento.

Son de llamar la atencion los mas de 15 programas, leyes, y 6rganos politicos que
se encargan de regular las areas verdes en toda la CDMX, pero es mas increible
cémo han terminado cargos publicos y la alcaldia sigue sin mostrar un avance en
cuanto a su aumento de areas verdes, cada dia se va perdiendo mas area, pues
con la venta de terrenos para construccién de vivienda o de industria es imposible

Si quiera pensar en una recuperacion por etapas.

Siendo el aumento de poblacion el factor mas importante para la desaparicion de
estas, el suelo de conservacion y areas de proteccion han sido un tema de
discusion a lo largo de la ultima década y siglo pues con la ayuda de locatarios,
ejidatarios y ONG se ha logrado preservar una buena parte, aunque existen
conflictos de interés politicos como venta inapropiada de lugares que no ha

permitido recuperar la zona.

Gracias a los sistemas de informacion geografico (SIG) se pudieron realizar y
visualizar con mayor determinacion las zonas que cuentan con mas areas verdes,
pero también saber qué tipo de area verde es con la que se cuenta en cada zona
y es que es importante saberlo para poder abordar el problema desde las zonas

olvidadas y hacer llegar posibles soluciones o recomendaciones a los encargados
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de ellas. Debido a la nula informacién tanto en paginas webs, como en
instituciones gubernamentales como SEDEMA Y PAOQOT, fue casi imposible poder
encontrar o generar mapas del afio 2005 hacia atrds, pues no se contaba con
ningun tipo de censo o registro del arbolado total por lo que fue una tarea muy

dificil el conseguir informacion para generarlos.

Una vez generados los mapas pude verificar la escases de &reas verdes dentro
de la Alcaldia pues la zona céntrica es la que cuenta con mas areas verdes gracias
a zonas como el parque Cuitlahuac, recientemente remodelado y una buena franja
de la zona oriente desde Av. Guelatao hasta Ermita, toda la franja desde Santa
Martha hasta Juan Escutia en sus 3 secciones practicamente se encuentra en
blanco de &reas verdes, al igual que la zona que se encuentra detras de la sierra
de Santa Catarina como Lomas de Zaragoza, Santiago Acahualtepec, San Miguel

Teotongo, son zonas que no cuentan con casi nada de areas verdes.

De igual forma analizando los mapas encontramos que a partir de la definicion de
areas verdes, dada a un inicio de la investigacion, encontramos que los pastos y
arbustos son los que mas abundan en la alcaldia con un 60% por encima de todas
las demas categorias, mientras que las areas deportivas con arbolado presente

son las que se encuentran en menor cantidad.

La poblacion en general en la CDMX se esta volviendo mas longeva y en los
préximos afios tendera a disminuir, algo que puede resultar benéfico para el
sistema y comenzar asi con una regeneracion, de esta forma las areas verdes
comenzaran a recuperar espacios y por ende los servicios ambientales dentro de
la alcaldia comenzaran a ser de mucha mayor calidad, a raiz de cémo se fue
avanzando en la investigacion se fueron generando muchas respuestas pero
también muchas nuevas interrogantes lo que es un hecho es que al aumento o
disminucién de la poblacion es el factor principal y es directamente proporcional

al aumento o disminucién de las areas verdes.
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Actualidad de la Sierra de Santa Catarina, zona que mas ha disminuido de la

alcaldia Iztapalapa por aumento de poblacion.

Figura 13. Actualidad de la Sierra de Santa Catarina
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Fuente: Foto de 2019 retomada de Google earth

Figura 14. Sierra de Santa Catarina a finales de los afios 60

Fuente: Tomada por la compafiia mexicana aerofoto s.a. Retomada de

http://iwww.fundacionica.org.mx/codifica.html
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Visualizando las dos imagenes podemos darnos cuenta de la gran cantidad de
suelo de conservacion que se ha perdido en principio por el cambio de uso de
suelo, pues a medida que iban pasando los afios, la poblacién crecia por lo que
era necesario tener mas tierras para producir mas alimentos y al mismo tiempo
generar mas ganaderia para obtener alimentos. A medida que pasaron los afios
comenzaron las construcciones de vialidades, comercios, casas particulares y la
industrializacion como uno de los parques mas importantes. Hoy en dia la principal
actividad remuneradora y a la que se dedican la mayoria de los habitantes es al
comercio, con la creacion de una de las centrales de abastos mas importantes del

pais.

Posteriormente se dio paso a la construccién de unidades habitacionales muy
grandes en zonas particularmente muy importantes de zona chinampera como lo
fueron los terrenos de la central de abastos y de colonias populares al oriente de

la alcaldia.

Conclusiones
Después de una minuciosa investigacion sobre los factores que intervienen de

manera directa en la reduccién de areas verdes y de poder identificarlos se llega
a la conclusién que las areas verdes en la alcaldia Iztapalapa se encuentran en
una zona critica pues hace mas de 20 afios no se tenia un registro de muy poca
cantidad de area no solo por habitante, si no en general para toda la alcaldia y
ciudad. Es importante que la comunidad comience a participar mas en proyectos
de reforestacién, pero también el cuidado y proteccién de estas, ya que el deterioro
ambiental es muy notorio en toda la alcaldia. Desde hace afios se carece de
servicios de calidad como el agua y es en gran medida por la cantidad de
habitantes, se vuelven insuficientes los mantos acuiferos con los que cuenta la

alcaldia, se sobreexplotan y posteriormente se contaminan.

Una de las soluciones es la reincorporacion de las areas verdes en proyectos de

tipo social, culturales y académicos.
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Visitando de manera directa las zonas mas afectadas de la alcaldia uno se puede
percatar sobre los problemas que ya se han hablado durante gran parte de la
investigacion, nuevas construcciones de plazas comerciales, nueva industria,
nuevas vialidades y sobre todo nuevas unidades habitacionales que impactan de
forma directa y es que es increible la forma en la cual se vive dentro de la alcaldia,
para llegar a una zona de recreacion o zonas verdes. Se tiene que por lo menos
caminar de 10 a 20 minutos, cuando la OMS como recomendacion minima marca
un recorrido de 10 metros como méximo. Zonas como la unidad habitacional
Vicente Guerrero que es practicamente nula la zona de areas verdes, pueblos de
tradicion como Santa Martha Acatitla, Santa Maria Aztahuacan, San Andrés
Tetepilco por mencionar algunos, que en lo Unico que compiten es en la gran

inseguridad que se vive en cada uno de ellos.

Como habitante de la alcaldia de Iztapalapa y como estudiante de la Licenciatura
en Ciencias Ambientales y Cambio Climético todos los dias he tratado de
acércame a las autoridades correspondientes desde mi comunidad hasta nivel
CDMX, para hacerles notar la necesidad de la rehabilitacion de las areas verdes
pero también la creacion de nuevos espacios en lugares que hace muchos afios
se encuentran en abandono y en manos del crimen, las autoridades en el tema
ambiental desde hace muchos afos han dejado notar su inexperiencia pues han
tenido muchos y buenos proyectos que por no saberlos llevar se quedan en nada
y sin la participacion e inclusion de toda la comunidad es mucho mas dificil llevar

a cabo cualquier peticion.

Las cosas se logran con pequefios cambios, desde mi comunidad he logrado
insertarme en escuelas de iniciacion, asi como dando talleres en mi comunidad
sobre la importancia de las areas verdes, si bien los mas interesados en el tema
son investigadores, académicos y nifios pequefos, es ahi donde se debe

comenzar el cambio para lograr grandes efectos.

Uno de estos pequefios cambios seria que se llevara a cabo de manera inmediata

a la publicacion de este proyecto la propuesta dentro del plantel de la UACM pues
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de esta manera toda esta informacion tendria un futuro asegurado no dejandola
dentro de los anaqueles de la universidad, la importancia de la participacion de los
académicos con la comunidad serd de suma ayuda pues la comunidad es la que

esta dia a dia en contacto con el ambiente de forma directa.
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Acrénimos

INEGI- Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

CONABIO- Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad
ONU- Organizacion de las Naciones Unidas

OMS- Organizacion Mundial de la Salud

PAQOT- Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Territorial
SEDEMA- Secretaria de Medio Ambiente de la Ciudad de México
SEMARNAT- Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales
CDMX- Ciudad de México

UACM- Universidad Autonoma de la Ciudad de México

UNAM- Universidad Nacional Autonoma de México

SIG- Sistema de Informacién Geografica

SEDUVI- Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda de la Ciudad de México
GDCDMX- Gobierno de la Ciudad de México

SLT- San Lorenzo Tezonco

INEEC- Instituto Nacional de Ecologia y Cambio Climéatico

IPCC — Panel Intergubernamental de Cambio Climético

GCE — Gabinete de Comunicacion Estratégica

SEDESOL- Secretaria de Desarrollo Social

CGEIl — Compuestos y Gases de Efecto Invernadero

PCCM — Programa de Cambio Climatico

PDCM - Programa de Desarrollo de la Ciudad de México

LGEEPA- Ley General de Equilibrio Ecologico y Proteccion al Ambiente

LGAH — Ley General de Asentamientos Humanos
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