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INTRODUCCION

La presente investigacion se titula: Estudio descriptivo de los imaginarios de una
familia frente a la reclusion de uno de sus integrantes en la Ciudad de México D.F.
Esta tiene el proposito de observar los cambios en la estructura y en las relaciones
que se dan entre los integrantes de una familia, frente al fenémeno de reclusion’,
asi como las condiciones que pudieron influir para que un integrante del nucleo
familiar esté dentro de un sistema penitenciario®, y cémo es que la familia vive

este proceso.

La importancia de la presente investigacion radica en que son pocos los estudios
realizados en cuanto al proceso que viven los familiares de los reclusos. Conocer
el perfil que tienen los familiares permitira identificar el papel que juegan estos
frente al fendmeno de reclusion. En la mayoria de los casos, las personas que
estan recluidas han tenido en su nifiez problemas familiares. Por ello, es de interés
para esta investigacion, explorar como eran las relaciones y la estructura familiar
antes y después de tener un integrante en situacion de reclusion.

Para hacer un analisis del funcionamiento familiar, es necesario verla con una
perspectiva sistémica, pues la familia es un grupo compuesto por subsistemas que
son sus miembros y a la vez, integrada a un sistema mayor que es la sociedad. La
familia idealmente promueve un desarrollo para todos sus integrantes, teniendo
jerarquias claras y roles definidos, comunicacion abierta y explicita, y una
capacidad de adaptacion frente al cambio.

La familia tiene la capacidad de manejar la proximidad y la distancia entre sus
integrantes, logrando el contacto afectivo y calido entre todos; pero al mismo
tiempo, siendo capaces de permitir que cada uno tenga sus propios espacios, sus

actitudes personales y su vida independiente (Ortiz y Garcia, 2013). Por lo regular,

! Reclusion o carcel, es el lugar donde se ejercita la privacion de la libertad de los individuos (Foucault, 2009,
p.20).

? La subsecretaria del sistema penitenciario (S.S.P) es la institucion establecida para el cumplimiento de las
penas, y para verificar que éstas se lleven a cabo conforme a la ley.



cumple aunque sea minimamente la tarea de cuidar las necesidades basicas de
sus integrantes, es decir proporciona techo, alimentacién, salud, educacion y
diversién para que todos sus integrantes se desarrollen de manera adecuada,

fisica, emocional y socialmente.

Sin embargo, no debemos olvidar que la familia transmite costumbres sociales,
ritos, ideologias, miedos, carencias y prejuicios que van marcando nuestra vida. Si
aceptamos algo que parece ya incuestionable, esto es que la personalidad de un
individuo esta formada en su mayor parte y sobre todo en los elementos mas
esenciales en el seno de la familia, podemos pensar que gran parte de una
persona que delinque esta relacionada con su proceso de socializacion primaria
en el seno familiar. Es en este espacio, donde se aprenden los limites

fundamentales de la ley, para el desarrollo propicio de los sujetos.

Asi, esta investigacion se planted como primera hipotesis: La familia rompe su
estructura cuando un integrante es privado de su libertad, generando una
desintegracion en la familia, para crear una nueva estructura que se adapte a las
necesidades del nucleo familiar. Como segunda hipotesis: Ante el evento de
reclusion, las familias se reorganizan para cubrir las necesidades propias y las del
recluso. Esta reorganizacion depende del integrante que haya sido recluido, si es
el padre el que esta en situacion de reclusiéon, la madre asume el papel de
proveedora y ama de casa, pero si es la madre quien esta en esta situacion, la
familia automaticamente se fragmenta. Como tercera hipétesis: En el imaginario
de las familias prevalece la funcion rehabilitadora del sistema carcelario. Sin
embargo, posterior a un evento de reclusion sigue predominando la funcion
reproductora de la violencia. Y finalmente la cuarta hipétesis: Las condiciones que
favorecen que un individuo este en situacion de reclusion, son el contacto con un

nucleo familiar violento y con adicciones.



Los resultados de esta investigacion son de corte cualitativo, se derivaron de la
aplicacion de diez entrevistas a profundidad, realizadas a familias con un
integrante en situacion de reclusién, de las cuales dos fueron realizadas con
personas del sexo masculino y ocho con mujeres. Los datos fueron recabados
durante 2014 y 2015 en las delegaciones lztapalapa, Iztacalco y Tlahuac dentro
del Distrito Federal.

Estructura de la investigacion

La manera en que se presenta esta investigacion es a través de cinco capitulos,

los cuales fueron divididos acorde a las tematicas que le dan forma.

En el primer capitulo se presenta el marco teérico retomado de Michel Foucault,
Victor Paya, Victor Momani y Rousseau. En primer lugar, se realiza un breve
referente historico para exponer a partir de qué momento nace la privacion de la
libertad y como las carceles se convierten en los centros que actualmente
conocemos. En segundo lugar, se interpretan los conceptos claves que se
utilizaron: carcel, castigo, reclusion, delito, rehabilitacion y sistema penitenciario,
entre otros. Para explicar la relacion y funcionamiento de los conceptos, con el fin
de comprender estas abstracciones para retomarlos en el analisis exhibido en el

capitulo V.

El segundo capitulo, se realizd a través del analisis de la autora Susana
Golombok. Muestra las relaciones y estructura familiar, describe como se forma
una estructura familiar y qué elementos la componen, cuales son las relaciones
familiares que se establecen en cada estructura y como se van transformando
segun las problematicas de cada estructura. Ademas se presenta un breve
recorrido sobre los antecedentes de la familia como institucién y un contraste
sobre las familias tradicionales y sobre las familias modernas. Finalmente se
expone a la familia frente a la condicion de reclusién y como afecta este

fenémeno.



En el tercer capitulo Imaginarios Sociales, se retoman a los autores Charles Taylor
y Cornelius Castoriadis. Se realiza una interpretacion de los conceptos claves que
se utilizaron: imaginario social, imaginario social moderno, imaginario radical,
imaginario instituido, imaginario instituyente y magma de significaciones. Sé
describio como puede ser interpretado cada imaginario y como se puede
identificar. Para explicar la relacion y funcionamiento de los conceptos, con el fin
de comprender estas abstracciones y utilizarlas en el analisis exhibido en el

capitulo V.

Posteriormente, en el cuarto capitulo titulado Una reflexion en torno al analisis
cualitativo, se menciona la pertinencia que tuvo este método en el desarrollo de la

investigaciéon y como es que se aplicaron las herramientas de datos.

En el quinto y ultimo capitulo denominado Construccion del perfil familiar: el antes
y el después del proceso de reclusion, se analizan los resultados obtenidos por las
entrevistas a profundidad, se presenta la interpretacion de lo que es el sistema
carcelario para las familias con un integrante en esa situacién y se hace una
comparacion con un estudio realizado por el Centro de Investigaciones y Docencia
Economicas (CIDE) en el Distrito Federal y el Estado de México.

Estado del arte

Este estudio se guio por diferentes trabajos que a continuaciéon se presentan®,
tratando de abarcar todas las posibles lineas de investigacion y de enfoques
tedricos. Las palabras claves que se utilizaron para esta busqueda fueron: La
familia (construccién, principios, origenes, cambios y conformacion); reclusion,

prision, encarcelamiento y privacion de la libertad e imaginarios sociales. A partir

La busqueda de este material se llevd a cabo en las bibliotecas de la UAM (Unidades Xochimilco e
Iztapalapa), la UNAM, la biblioteca José Vasconcelos y la biblioteca de México. En la Subsecretaria de
Sistemas Penitenciarios (S.S.P). El Archivo General de la Nacion, y finalmente en el programa de “Formacion
educativa en el ambito penitenciario”, del Programa de Educacion Superior en Centros de Readaptacion
Social (PECER).



de ellas se ubican tres lineas de investigacion, que mas adelante se convertirian

en los primeros tres capitulos teéricos.
Las fuentes recolectadas son:

Adelina Gimeno (1999) en su libro titulado La Familia, plantea lo que pasa detras
de una familia, es decir el limite entre la normalidad y la patologia, dejando ver
que la familia sufre sin saber que estaban sumergidos en el auto engafo o
atrapados por redes de interaccion que los inmovilizan insatisfactoriamente y son
incapaces de cambiar hacia relaciones mas gratificantes, dejando de lado el mito

de la familia feliz.

Catalina Ortiz y Margarita Garcia. (2013) en su libro titulado Familia: Aspectos

Claves, plantean los aspectos histéricos de la familia vista desde dos puntos:

Historico: La familia ha sido una construccion realizada desde la antigiedad
misma, la unidad social es la gens la cual estaba compuesta por un grupo de
familias que se organizaban espontaneamente a partir de las practicas cotidianas
de los individuos.

Ciclo vital familiar: La familia vive un proceso que se ha descrito como el ciclo vital
familiar, en el que se definen una serie de etapas por las cuales atraviesa la

familia desde su conformacion hasta su disolucion.

Susana Golombok (2006) realiza una investigacion sobre Modelos de Familia
¢Qué es lo que de verdad cuenta?, donde analiza las estructuras familiares, como
se componen y cuantos tipos de estructuras existen, al mismo tiempo que analiza

las relaciones familiares que se establecen en cada estructura.

En su libro Familia desunidas: Hijos inadaptados (2007), lzquierdo Moreno
menciona como en una sociedad caracterizada por el consumismo nace la
manipulacion cultural y moral. Los medios de comunicacién masiva detentadores
del poder econdmico que ejercen sobre los estratos sociales mas vulnerables,

imponiendo estilos de vida que promueven el relativismo y el permisivismo moral,



y dan por resultado la creacion de personas y matrimonios light, cuyos signos

distintivos son hedonismo, superficialidad e inmadurez.

Josep R. Llobera: CaludeLévi Strauss (1976) en su libro Polémica Sobre el Origen
y la Universalidad de la familia, nos plantea lo que es la familia para Levi Strauss y
como esta polémica resurge con el paso del tiempo, dandonos una explicacién de

tipo génesis para nuestra investigacion.

La palabra familia, es de un uso tan comun y se refiere a un tipo de realidad tan
ligado a la experiencia cotidiana, que podria pensarse que este trabajo se enfrenta
con una situacion simple. Sin embargo los antropdlogos vuelven el concepto
familiar tan misterioso y complicado, que surge una polémica sobre los diferentes

tipos de familia.

Por la misma linea de investigacion, se encontré un analisis de la Dinamica de la
Familia (2003) de la autora Luz de Lourdes Eguiluz, ésta realiza una investigacion
a profundidad sobre la familia, brindandome cuatro aspectos basicos de la familia
que sirven de mucho apoyo a la investigacion, que son: la familia como un sistema
compuesto por otros, la familia en constante transformacion, la familia como un
sistema activo y autorregulado, y finalmente la familia como sistema abierto en

interaccion con otros sistemas.

El sistema familiar como lo menciona la autora Eguiluz (2003), esta en constante
cambio porque se acopla a los distintos momentos de desarrollo por los que
atraviesa. Para transformarse todo sistema requiere dos fuerzas aparentemente
contradictorias: la capacidad de transformacién, que lleva al cambio; y la tendencia
a la homeostasis (es una propiedad de los organismos vivos que consiste en su
capacidad de mantener una condicion interna compensando los cambios que se

producen en su entorno) que mantiene la constancia.

Nicolas Caparros (1981) en su libro titulado Crisis de la familia, plantea de forma
general como es que un individuo nace dentro de una estructura concreta que
denominamos familia y recibe de ella una dotacion biologica. En el transcurso de

sus primeros afos de vida depende de esta institucion en forma casi absoluta, es



protegido, alimentado, recibe una determinada herencia cultural, es obligado a
adoptar una ideologia especifica y finalmente crea alli las bases iniciales para su

futura relacion con otros grupos distintos al suyo propio.

Maria Eugenia Olavarria (2013) en Parentescos en Plural, aporta mucho a esta
investigaciéon pues marca la reformulacion familiar en el centro varonil de
readaptacion social en el centro de Santa Martha Acatitla, mediante diferentes
encuentros con personajes ahi recluidos que hablan sobre la ruptura familiar y el

encarcelamiento.

Desde una perspectiva sociologica las autoras Angela Arruda y Martha de Alba
(2007) con su libro Espacios Imaginarios y Representaciones Sociales, plantean
de una forma basica lo que son los imaginarios individuales y las representaciones
sociales que tienen, es decir presentan los imaginarios desde una perspectiva
psicolégica de caracter individual, resultado de construcciones comunicativas y

representaciones sociales compartidas.

Al contrario de la imaginacion o la fantasia, imaginario es un término que durante
el siglo XX adquiere un éxito creciente en la medida que las ciencias sociales
intervienen cada vez mas por sus caracteristicas, propiedades y efectos.

Claudio Naranjo (2011) en su libro titulado Sanar la civilizacion, propone un
estudio sobre la sociedad patriarcal desde sus origenes planteando una serie de
valores que dificilmente pueden sostenerse en la sociedad actual. En la actualidad
los individuos tratan de trabajar por una trasformacion social a través de la

busqueda de autorrealizacién mediante el equilibrio del padre la madre y el hijo.

El libro de Diaz Flores y Guadalupe Garcia (2013), Prevencion de la criminalidad
infantil y juvenil, aborda los factores fisicos y hereditarios que tienen los menores
delincuentes que muchas veces suelen ser hijos de personas con problemas

mentales y criminales.



Norval Morris (2001) en su libro titulado E/ futuro en las prisiones, toma como
objeto de estudio la prision, convirtiéndose ésta en un poder que el estado ejerce
sobre el ciudadano. Este libro propone principios por los cuales resulta factible
conservar lo que existe de valioso en el ideal de rehabilitacion de las céarceles,
eliminando a la vez los actuales efectos corruptores de los programas compulsivos

de rehabilitacion.

Michel Foucault (2009) en su libro titulado Vigilar y Castigar, menciona de donde
viene el proyecto de encerrar para corregir, disciplinar y controlar que traen

consigo los codigos penales de la época moderna.

Roger Matthews (2003), en Pagando tiempo una introduccién a la sociologia del
encarcelamiento, nos hace mencion del tiempo como elemento estructural de la
pena privada de la libertad, junto al espacio y al trabajo, cabe mencionar que

ninguno de estos tres elementos es neutral cada uno es portador de significados.

El autor Victor Hugo Momani (2005) en su libro La cércel, instrumento de un
sistema falaz: Un intento humanizante, plantea un modelo alternativo fundado en
la conversacion entre personas presas; una conversacion fundada en el lenguaje y
en el despliegue de ideas y emociones que permite construir una relacién
interpersonal, intersubjetiva en la que cada uno aparece frente al otro como un

sujeto y no como el castigador y el castigado.

Este libro brinda informacion de como es que los presos reparten su tiempo,
espacio y trabajo dentro de la carcel lo que me ayuda a revisar el complejo por el

que pasan los individuos que son presos.

Desde la perspectiva sociologica Victor Paya (2006) en su libro Vida y muerte en
la carcel, realiza un analisis sobre las carceles de México, la exclusion social y

finalmente, qué es lo que pasa con el sistema penitenciario actualmente.

El autor Sergio Garcia Ramirez (1994) con su libro titulado Manual de Prisiones,
menciona la privacion de la libertad como el castigo mas importante. Muestra la

prisién como un ejemplo de temor hacia la sociedad y de esta forma impedir que la



delincuencia crezca, el autor menciona a la carcel como un proceso de
readaptacion donde se puede corregir y castigar en la medida de sus actos a los

individuos.
Método de investigacion

Este apartado tiene como objetivo presentar brevemente el método que se utilizod
para la obtencién de la informacién y la interpretacion en torno a las familias con
un integrante en situacion de reclusion, mostrando los aspectos que nos

permitieron enriquecer esta investigacion.

El método que se utilizé fue el cualitativo, éste tiene como objetivo la descripcion
de las cualidades de un fendmeno, al mismo tiempo que analiza los imaginarios
sociales que motivan las acciones de los sujetos. Es decir, nos permite conocer
las creencias, pensamientos, experiencias y sentimientos de los sujetos, que

interactuan en un contexto social, para poder interpretar el fenémeno a estudiar.

Una de las principales ventajas de este método, es dar sentido a la accién social
desde la propia explicacion de los sujetos. En esta investigacion las
interpretaciones se dieron a partir de las entrevistas a profundidad, es decir se
pudieron establecer vinculos que permitieran a los sujetos expresarnos sus
experiencias y vivencias antes y después del proceso de reclusion. Para ellos se
realizé un instrumento de guia de entrevista que nos permitiera obtener la

informacion requerida.

Se realizaron asi, diez entrevistas a familiares que tuvieran un integrante en
situacion de reclusion. Los entrevistados fueron identificados con claves, para

guardar su anonimato.

Otros elementos que fueron tomados del método cualitativo fueron las notas de
campo, fotografias, observacion sobre el proceso penitenciario y sobre los
espacios carcelarios, conversaciones con personas allegadas a la situacion
carcelaria (no fueron entrevistados, porque no tenian un familiar en situacion de

reclusion)
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La investigacion que se presenta, utiliza el método cualitativo, con el fin de explicar
y comprender la realidad social que viven las familias de los internos, construida
desde una perspectiva subjetiva, es decir, cuales son los imaginarios e

interpretaciones que hacen los propios sujetos de su entorno social.
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CAPITULO |
RECLUSION: UN FENOMENO QUE AFECTA A TODOS

Las sociedades poseen un orden que esta estructurado por diversas instituciones,
una de ellas es el sistema penitenciario, donde actualmente se encuentran las

personas que han cometido un delito.

El delito ha existido desde hace siglos en las sociedades. Este no solo infringe las
leyes de la misma, sino que también ha ido evolucionando, pasando de una
persona que no tiene las mismas creencias que su rey en el siglo XVIll, a la
delincuencia organizada de nuestros dias. Asi mismo la forma en que la sociedad
responde a estos actos de rebeldia y de violacion a sus leyes también ha

cambiado.

En este pequefo apartado hablaremos precisamente de la nueva forma de castigo
que implementa la sociedad, la funcion que tiene la institucién carcelaria, la
implicacion del sistema carcelario en Meéxico y su estructura carcelaria.
Retomaremos diversos autores como Michel Foucault, Garcia Ramirez, Victor

Momani y Rousseau, entre otros.

1.1 Reclusién, una forma de castigo en la obra de Michel Foucault

Una de las alternativas de analisis para la definicion de reclusién es a través de la
obra Vigilar y Castigar de Michel Foucault (2009). A diferencia de los castigos o
condenas que imponian en el siglo XVIII (la guillotina, expirar en la rueda, el
desmembramiento, la horca y hasta ser quemados vivos), a principios del siglo
XIX, el castigo deja de ser un espectaculo de sufrimiento que se mostraba a la

sociedad para infundir miedo.
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Marangoni, A. (s/a). Guillotina, un disefio Frances. [Figura 1.1]. Recuperado de

www.sobrecuriosidades.com.mx

Foucault es uno de los autores principales que hace referencia al encarcelamiento
como una forma de castigo, donde la sociedad ordena y controla a los individuos

adiestrando sus cuerpos:

Se diria que la prisién, la reclusion, los trabajos forzados, el presidio, la
interdiccion® de residencia, la deportacion que han ocupado un lugar tan
importante en los sistemas penales modernos son realmente penas “fisicas”
que, a diferencia de la multa, recaen, y directamente, sobre el cuerpo. Pero en
ella la relacion castigo cuerpo no es idéntica a la que habia en los suplicios. El
cuerpo se encuentra aqui en situacion de instrumento o de intermediario vy, si
interviene sobre él encerrandolo o haciéndolo trabajar, es para privar al
individuo de una libertad considerada a la vez como un derecho y un bien
(2009, p.20).

% Interdiccion: La palabra interdiccion viene del latin Interdicto generalmente es de caracter prohibitivo
separando a las partes del punto de conflicto (Diccionario Etimolodgico de la Lengua Castellana (1905),
Barcelona).



13

El menciona que existe una relacion entre el cuerpo y el castigo donde las

relaciones de poder recaen sobre el cuerpo, sometiéndolo.

Es decir, el poder se ejerce sobre aquellos a quienes se castiga, de una manera
mas general, sobre aquellos a quienes se vigila, se educa y corrige, en este caso

sobre las personas que son recluidas o privadas de su libertad.

Esta idea de castigo concuerda con el autor Victor Momani (2005). Al igual que
Foucault, menciona que el castigo es en esencia producir dolor. La persona que
ha sido victima de un delito demanda inmediatamente un castigo para los
responsables por el dolor que le han infligido. Podemos decir que la sociedad
reclama un castigo para las personas que violan la ley. En este planteamiento
podemos retomar la teoria totalitaria y de poder de Foucault donde plantea la
disciplina como parte de las sociedades modernas, “se puede decir
esquematicamente que, bajo el antiguo régimen, los diferentes estratos sociales
tenian cada cual su margen de ilegalismo tolerado [...] ésta era una condicién del
funcionamiento politico y econémico de la sociedad” (Foucault, 2009, p. 95).

Por su parte, para Rousseau® (2008) el castigo es la proteccién de los ciudadanos
ante una persona que viola el derecho social y la integridad de la misma; de esta
manera la victima es capaz de ejercer sus derechos y libertad social ante un acto
de rebeldia. Podemos ver entonces que el castigo segun Rousseau, ha sido
establecido para la defensa de la sociedad: “Todo malhechor que ataca el derecho
social, se convierte, por sus crimenes, en rebelde vy traidor a la patria”.
(Rousseau, 2008, p.637).Esta vision sociologica considera al castigo como el
medio por el cual se pueden justificar las acciones sociales ejercidas hacia el

victimario.

Por otro lado, podemos ver que el crimen afecta al cuerpo social introduciéndolo
en un desorden y escandalo que promueve la rebeldia y la incitacion a repetirlo si

no se ha sido castigado. Para que el castigo pueda tener efecto en la sociedad es

) Rousseau, en el texto de Contrato social, (2008). El autor menciona como los principios del contrato social,
han podido servir para apoyar la vieja correspondencia de atrocidad entre el crimen y el castigo.
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necesario considerar las consecuencias de los delitos y visualizar la magnitud de
los desordenes que estos pueden ocasionar en el ambito social; asi “La proporcion
entre la pena y la calidad del delito esta determinada por la influencia que tiene,

sobre el orden social, el pacto que se viola” Filangieri, en Foucault, 2009: 107).

Cabe mencionar también que no siempre el castigo tiene la misma proporcién con

respecto al delito cometido.

Sin embargo, el castigo si debe ser proporcional para evitar un desorden futuro y
no volver a cometer el mismo delito, es decir aplicar el castigo de modo en que el
criminal no pueda ni quiera efectuar los mismos delitos y mucho menos tenga
seguidores que repitan el mismo delito. Se puede decir entonces que castigar es
una forma de responder a la causa efecto, haciendo de ésta una forma para

prevenir futuros desérdenes.

Que el castigo mire hacia el porvenir y que cuando menos unas de sus
funciones principales sea la de prevenir, fue desde los siglos, una de las
justificaciones corrientes del derecho de castigar. Pero la diferencia esta en
que la prevencion que se aguardaba como un efecto del castigo y de su
resonancia -y, por ende, de su desmesura- pasa ahora a convertirse en el
principio de su economia y en la medida de sus proporciones (Foucault, 2009,
p. 108).

La sociedad delimita en funcion de sus propios intereses lo que es un delito y lo
que no es; por lo tanto, la sociedad delimita de la misma manera la medida del

castigo frente al delito cometido (causa-efecto).

High, R. (2010). Dibujo de un Juicio. [Figura 1.2]. Recuperado de www.forocoches.com.mx
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Para Foucault el castigo cumple una funcion social y contradictora, ya que por un
lado nos presenta el castigo como una forma de orden social y prevencién de
delitos, pero por otro lado presenta el castigo como una forma anti-natural de
justificar el delito, es decir no se puede privar de la libertad una persona para que
pague su falta sin estar daflando su integridad fisica y espiritual. De la misma
manera que el castigo no nos garantiza que la persona se rehabilite y cuando

salga no vuelva a cometer el mismo delito.

Resumiendo, podemos decir que el castigo nace para prevenir el desorden social
y la rebeldia que genera la incitacion a repetirlo. El castigo es una forma de efecto
en la sociedad que sirve para controlar el comportamiento agresivo de los
individuos que cometen un delito, aunque en si mismo sea un acto anti- natural

para el propio individuo.

1.2 La funcion rehabilitadora de la institucion carcelaria

El pensamiento de Foucault nos permite poner en perspectiva la forma como
suponemos que la carcel y la reclusion pueden ser construidos y fijados dentro del

sistema social al que se remite nuestra investigacion.

Desde un plano general, la carcel es un lugar de hacinamiento para reproducir el
castigo del individuo que cometié un delito. El sistema carcelario es la contra parte
de la sociedad, es decir por un lado tenemos la libertad como parte fundamental
de la sociedad, la igualdad y la convivencia con amigos y familiares. Y por otra
parte tenemos la carcel como un lugar de hacinamiento para la reproduccién del

castigo de las personas que han infligido la ley.

Foucault senala la carcel como “la detestable solucién que no se puede evitar”
(2009, p. 266) se basa en la privacion de la libertad de los individuos que han
cometido un delito (castigo). Sin embargo, la carcel no siempre fue una privacion

de la libertad, ésta Unicamente ejercia una “detencion legal” aplicando una sancién
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al individuo por su falta, era la antesala de la sentencia, utilizandose Unicamente

como medida de seguridad y no como castigo.

Es a partir del siglo XIX que la carcel comienza a hacer uso de la privacion de la
libertad como forma de castigo hacia las personas que infringe la ley. La carcel es

el instrumento que da cuerpo y sentido a las exigencias de la sociedad causa-

efecto, es decir de aqui se desarrolla la relacion carcel y castigo.

Mantis, Y. (s/a). Superpoblacién en Carceles. [Figura 1.3]). Recuperado de www.noticias de buenos

aires.com.mx

El nacimiento de la carcel tiene diferentes discursos justificadores que promueven

la importancia del castigo y la eficacia que tiene frente a la sociedad.

El paradigma de la carcel como espacio legitimado, cuyo objetivo es la
reeducacion de quienes cometieron un delito, deja a la luz y sin disfraz que
ella, antes de esto, solo servia para sacar de circulacion a unas cuantas
personas, que son identificadas mas por su pertenencia a grupos
considerados peligrosos para la sociedad, que a su vinculo con el delito,
reconociendo, ademas, su objetivo segregacionista, su incapacidad para
accionar en otro sentido que no sea el expuesto (Momani, 2005, p.29).
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Momani (2005) menciona a la carcel como una coacciéon sobre las personas que
infringe la ley, mencionando que la sociedad misma recluye a las personas cuando
se siente afectada por su existencia delictiva, asi mismo también menciona que la
carcel no sabe como ni de qué manera puede reducir la practica de delitos, aqui
surgen los discursos disfrazados sobre la efectividad de la carcel que justifican la
gobernabilidad de ésta. En palabras del autor, podemos decir que el “Estado se
apropia del sujeto, lo educa, le da normas de higiene y moral, le ensefa a trabajar

y, en sintesis, lo saca de su cotidianidad” (p.29).

La carcel se ha convertido en parte del sistema social donde se recluyen aquellos
individuos que no encajan en la sociedad por su conducta delictiva, aunque, no

sea ésta una solucion evidente.

Por otro lado Garcia Ramirez (1994) menciona la privacion de la libertad como el
castigo mas importante, cuantitativa y cualitativamente®, muestra la prision como
un ejemplo de temor hacia la sociedad para de esta forma, impedir que la
delincuencia crezca. Contrariamente a lo que hemos mencionado parrafos atras,
el autor plantea al castigo no como un resultado de haber violado la ley, sino con
la finalidad de infundir temor en la sociedad, hacia a aquellos que aun no han
infringido la ley (cometido algun delito). El autor al igual que otros autores
finalmente menciona a la carcel como un proceso de readaptacion donde se

puede corregir y castigar en la medida de sus actos al individuo.

De alguna manera podemos decir que la carcel es una amenaza de castigo para
la sociedad, ya que existe la necesidad de disminuir los actos de rebeldia del
individuo. Ahora bien podemos mencionar de una forma legal y hasta cierto punto
indulgente (comparado con el siglo VXIIl) que el castigo en el siglo XXI sea

Unicamente la privacion de la libertad (salvo en algunos lugares como Estados

® En el diccionario de Sociologia la Metodologia Cualitativa: Identifica las experiencias subjetivas, es decir va
de lo general a lo particular, suelen hacerse entrevistas que aportan datos particulares y se pueden construir
generalizaciones que responden al paradigma interpretativo.

Metodologia Cuantitativa: El método cuantitativo va de lo particular a lo general, se basa en datos que son
mesurables y contrastables, generalmente son encuestas con preguntas cerradas y responden al paradigma
positivista y pretenden genera leyes que sean universales Gallino L. (1995) Diccionario de sociologia (32 Ed.)
México: Siglo XXI
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Unidos donde todavia existe la pena de muerte), privacion que sirve para la

rehabilitacién y la reincorporacion del individuo a la sociedad.

Por otro lado podemos ver que la readaptacion debe ser un correctivo frente al
delito cometido, segun Foucault, el respeto a la vida, a la libertad y a la economia
debe ser la base fundamental del sistema carcelario. Asumimos entonces que la
readaptacion tiene la mision de no excluir de la sociedad al individuo que ha

fracturado estos conceptos, sino de integrar al sujeto a la sociedad.

La prisién debe ser un aparato disciplinario exhaustivo. En varios sentidos:
debe ocuparse de todos los aspectos del individuo, de su educacion fisica, de
su aptitud para el trabajo, de su conducta cotidiana, de su actitud moral, de
sus disposiciones; la prision mucho mas que la escuela [...] es
omnidisciplinaria”” (Foucault, 2009, p. 271).

Sin embargo, a pesar de que la prision tiene la obligacion de readaptar al
individuo, ésta se enfrenta a varias limitantes como reunir en un mismo lugar a

varios infractores con delitos sumamente diferentes (robo — abuso sexual) y la

formacion de pequefios grupos criminales en la misma prision.

Hermanos M. (1959). Presos Politicos de la celda “L" del palacio Negro de Lecumberri. [Figura 1.4].
Recuperado de www.jornada.unam.mx

7 Omnidisciplinaria: palabra que no esta en el Diccionario de la RAE (2001-2010), pero que denota el caracter
de la carcel, la accion y efecto total de disciplinar: alli el hombre tiene que comer, dormir, trabajar, estudiar,
descansar, educarse, amar, divertirse o sea vivir integramente.
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En este sentido, algunas de las alternativas de “rehabilitacion” que marca el autor
Foucault (2009) son:

El aislamiento como garantia de ejercer sobre ellos un poder que no pueda ser
contrarrestado y que no pueda ser influenciado por alguna otra persona: ‘la
soledad es la condicion primera de la sumision total” (p.218), una vez que el
recluso ha reflexionado sobre su delito y ha aceptado su culpa considerando que
lo que hizo es una falta grave a la sociedad y a su propia integridad puede
empezar a convivir con los demas reclusos siempre y cuando exista una vigilancia
exhaustiva previniendo el contagio moral y sin perder de vista la regla del silencio.
En segundo lugar, tenemos el trabajo en tanto agente que contribuye en gran
manera a la formacién penitenciaria. Es una manera en que el recluso puede dejar
su condicion de ociosidad misma que le hizo cometer el delito, es decir el trabajo
se convierte en una maquinaria que transforma al recluso violento, agitado,
rebelde, en un individuo que desempefia su papel con una disciplina constante
(p.220).Podemos ver entonces que el trabajo contribuye al control propio del
recluso. Cabe destacar que estos reciben un sueldo de acuerdo a su condena y a

la actividad que desarrollan.

Para Morris (2001), la rehabilitacién comprende desde el siglo XIX tres elementos:
La rehabilitacion; apartando al infractor de la compafia de otros infractores con
mayor delito, dandole tiempo asi para la reflexion y el autoexamen regenerador y
entregando una guia para los preceptos morales y religiosos que sean edificantes
para el recluso, asi se puede dar un nexo entre el tiempo y el tratamiento; cuanto

mas grave sea el delito mayor sera el tiempo para la regeneracién del criminal.

La “rehabilitacion” con todos los programas que ofrece para la incorporacion de los
mismos, debe dejar de constituir una finalidad para el preso, es decir que el
delincuente no sea enviado a la carcel con el objetivo de ingresar a esos
programas sino primeramente de pagar su condena (castigo) y a traveés de ésta,
tener ayuda para la reincorporacién a la sociedad. Podemos decir entonces que

existe una diferencia entre los fines de la prision y las oportunidades que existen
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dentro de la prision, dejando entrever que la rehabilitacion no solo responde a un

fin de la prision, si no al esfuerzo del recluso por reincorporarse a la sociedad.

Kvff.com (s/a). El palacio negro. [Figur 1.5]. Recuperado de www.ladobe.com.mx

Podemos concluir, con base en los autores Morris (2001) y Foucault (2009), que
la rehabilitacion solo es un ideal carcelario ya que surgen innumerables variantes
que intervienen en el desarrollo del recluso, tales como la reinsercion del propio
recluso, la convivencia con otros delincuentes, la falta de trabajo por la numerosa
cantidad de presos y sobre todo, las condiciones en las que viven fisica y
moralmente. Aun asi, la carcel es un sistema que surge por la necesidad de la
misma sociedad y que muy dificilmente desaparecera del sistema social, pero que

no cumple el ideal con el que fue creada.

1.3 El sistema carcelario en México

Antes de comenzar a hablar sobre el sistema carcelario, cabe mencionar que no

es un fenémeno exclusivo de México y tampoco es reciente.

El sistema penitenciario en México tiene dos vertientes especificas, a nivel estatal
y federal, la prision preventiva y la penitenciaria. En éstas atienden a menores de

edad, adultos mayores, hombres y mujeres; cada grupo cuenta con un sistema de
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seguridad especifico. Sin embargo, en los ultimos afios se ha hecho evidente la
falta de capacidad del sistema para contribuir de manera efectiva a la
rehabilitacion social de los reclusos y a la disminucién de la incidencia delictiva.
Esto ha provocado una crisis de multiples factores entre los que destacan el propio
crecimiento de la delincuencia, la mayor severidad de los castigos y las

caracteristicas del proceso penal.

Oriente.

La prisién tal y como lo sefala el articulo 18 constitucional, tiene la obligacion de

brindarle readaptacion social al individuo que ha cometido algun delito.

El sistema penitenciario se organizara sobre la base del respeto a los
derechos humanos, del trabajo, la capacitacion para el mismo, la educacion, la
salud y el deporte como medios para lograr la reinsercion del sentenciado a la
sociedad y procurar que no vuelva a delinquir [...]" (Constitucion politica de los
Estados Unidos Mexicanos, art.18).

Ahora bien, en el afio 2008 la reforma constitucional; en materia de seguridad y
justicia penal propone una serie de reformas que modificarian el articulo 18

constitucional, entre las que destaca la ley Federal del Sistema Penitenciario y de
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Ejecucidon de Sanciones que tuvo como referente la necesidad de formular un

cambio al paradigma de seguridad y justicia que habia imperado en nuestro pais.®

Dentro de la ya mencionada reforma, se visualizé la materia penitenciaria, la cual
se fundamenta en el articulo 18 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, se plantea como algo necesario el hecho de adoptar nuevos
elementos en la legislacion para hacerla mas eficaz y facilitar que la ejecucion de

sanciones penales sea congruente con la realidad social que se vive en México.

La creacion de un marco legal que regule el citado articulo 18 constitucional a
través de una ley que comprenda un nuevo sistema de ejecucion de penas
[...] se debe incorporar la figura juridica de un juez que vigile y controle la
gjecucion de la sentencias en las carceles, velando [...] por el control y
vigilancia del cumplimiento adecuado del régimen penitenciario, asi como en
la solucion de las controversias suscitadas entre la autoridad penitenciaria y el
sentenciado. (Gaceta Parlamentaria, 2012, 17 de abril. Afio XV, N° 3492-1Il [en
linea]. Recuperado el 18 de junio del 2014 de
http://gaceta.diputados.gob.mx/Gaceta).

Es hasta el afo 2011 que la ley Federai del Sistema Penitenciario y de Ejecucién
de Sanciones, entra en vigencia como un nuevo sistema de reinsercion, tal y
como lo marca el art. 18 constitucional. Asi mismo, se permitié dar inicio a las
funciones del Juez de ejecucion para dar cumplimiento al articulo 21 constitucional
que establece que “la imposicion de las penas, su modificacién y duracién son
propias y exclusivas de la autoridad judicial”. Anteriormente las decisiones
relativas a la modificacion de sanciones, consistentes principalmente en la libertad
anticipada, tratamiento preliberacional y remisién parcial de la pena las tomaba el

poder ejecutivo.

Podemos ver que, a pesar de que el sistema de seguridad y justicia penal crea
una nueva reforma (que modifica el art.18 constitucional), con la finalidad de que
exista una rehabilitacion en el interno; el sistema penitenciario sigue sin poder
cumplir este objetivo, dado que la realidad carcelaria en México difiere mucho de

sus leyes, tal y como lo menciona el autor Victor Paya.

® poder Ejecutivo de Gobernacion (2008, 18 de Junio). Diario Oficial [en Linea] México D.F. Recuperado el 18
de Junio del 2014 de http://www.diputados.gob.mx/Leyes
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...es decir, en el papel se quedaron los proyectos de corte humanistico; en la
realidad, la realizacién de la mayoria de las actividades es contraria a la ley y
al espiritu reformador (2006, p. 138).

Retomando lo que menciona el autor, podemos ver que en la realidad el sistema
penitenciario realiza practicas paralelas a las normas establecidas, aqui los
primeros beneficiados son los grupos de poder insertos en el sistema. Este
pequefo grupo, genera un discurso de poder institucional que absorbe a todos los
internos, provocando una logica de sometimiento misma que sirve para romper

cualquier lazo de solidaridad y cooperacion entre los internos.

i S R
onan una inadecuada
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Horacio J. y Alcantara S. (2015). El aislamiento y el maltrato a los reos ocasi

rehabilitacion y reinsercion social. [Figura 1.7]. Recuperado de www.eluniversal.com.mx

Paya (2006), menciona algunos aspectos del sistema penitenciario, que impiden
la rehabilitacion en las carceles mexicanas: en primer lugar menciona la funcion
del custodio (personal de seguridad penitenciaria), el poder que tiene un custodio
sobre el interno es casi absoluto, él decide si se le otorgan los beneficios al interno
0 no, conoce todo el movimiento dentro de la carcel, reconoce quien trafica dentro
de la misma y sabe quién puede ser extorsionado; “la desinformacién y los mal

entendidos con los que opera el sistema penitenciario generan una logica de
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funcionamiento que podriamos denominar del pesito” (p.152). Este sistema del
‘pesito” funciona a través del personal de seguridad y custodia quienes bajo
cualquier pretexto solicitan al interno o a su familia dinero, debido al margen de
discrecionalidad con que operan es dificil que el familiar del interno logre entrar sin
dinero. El custodio recurre a diferentes aspectos del interno, para poder obtener su
abastecimiento monetario incluso las amenazas, lo que promueve un temor del

recluso hacia el custodio, lo que impide una demanda de abuso de autoridad.

En segundo lugar, el autor menciona el poder que se ejerce al interior de la carcel
con la venta de drogas; “la distribucion de la droga en las prisiones es un proceso
planeado; se puede afirmar que la carcel es un dispositivo perfectamente
organizado para la venta, distribucion y consumo de droga” (p.160). La droga pasa
primeramente por los custodios y por ende reciben dinero de la venta y del
consumo de ésta. Junto a este conocimiento se sobreentiende que el consumo

debe realizarse sin que las autoridades se percaten del mismo.

Vivas, M. (2015). Venta de drogas en los reclusorios. [Figura 1.8]. Recuperado de

www.reporteindigno.com.mx
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En tercer lugar, tenemos el poder oculto que impera en las carceles mexicanas,
mejor conocido como la “madre” (un recluso). Esta, es una jerarquia impuesta por
custodios y reclusos, se encarga de la distribucion de droga, espacios, ganancias
y elige a quien se debe extorsionar. A ella le rinden cuentas custodios y reclusos,
tiene la finalidad de mantener la alianza con las autoridades, por esto mismo

reparte las ganancias en partes iguales, evitando asi cualquier denuncia.

Interesante imagen familiar que se tiene de la prision: “la madre”, en tanto lider
o “capo” entre los presos, se coloca ante el jefe de seguridad y custodia en
concubinato; este ultimo es el padre quien sigue decidiendo [...] (Paya, 2006,
p.171).
El autor hace énfasis en la extorsion y reparto de botin entre delincuentes y
custodios. Ahora bien como mencionamos en los primeros parrafos la institucion
carcelaria esta obligada segun el art.18 y su modificacion, a brindar la ayuda
necesaria para la rehabilitacion del preso. Sin embargo, el sistema penitenciario
de México, no cumple con los objetivos de rehabilitacion, debido a que este

trabaja paralelamente con sus propias leyes.

1.4 La estructura carcelaria

Lo que se pretende en este apartado es describir fisicamente cémo es la

estructura carcelaria en México y qué funcion tiene cada espacio dentro de ella.

La Subsecretaria de Sistema Penitenciario (S.S.P) el dia 26 de marzo del 2014 (en
San Antonio Abad 124, Transito, 06820 Ciudad de México, D.F) dio un curso sobre
la Induccidn Penitenciaria impartido por el Licenciado Luis Torres, donde describe
minuciosamente la estructura carcelaria y la funcién que tiene cada espacio dentro

de la institucion.

La S.S.P tiene la funcion de administrar los reclusorios y centros de readaptacion
social para arrestados, procesados y sentenciados, dirigiendo el sistema
penitenciario del Distrito Federal, es decir coordinar el funcionamiento de los

sistemas de seguridad en los centros de reclusion y vigilar que se atiendan las
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necesidades de los internos, sugerencias y quejas de sus familiares, y sus
defensores asi como de supervisar el funcionamiento administrativo y la
organizacion técnica de las instituciones de reclusion, implantando sistemas de
comunicacién interna’. En palabras coloquiales podemos decir que se encargan
de encerrar a la persona que ha delinquido, verificar los requisitos de ingreso y
egreso tomando las medidas basicas de seguridad y respalda |a vigilancia de cada

uno de los reclusos.

Ahora bien, volviendo a el curso de Induccion Penitenciaria impartido por el Lic.
Luis Torres podemos ver que existen seis centros de reclusion penitenciaria en el
D.F de los cuales solo retomaremos tres: el Centro femenil de Readaptacion
Social de Santa Martha Acatitla, Reclusorio Varonil oriente y la Penitenciaria del
D.F; en todos ellos existe una estructura similar dividida en dieciocho areas que

en su conjunto crean la arquitectura carcelaria.

La primera seccion, que conforma una carcel es la aduana de vehiculos y
personas; tal y como lo mencionan los autores Hernandez Bringas y Roldan
Quinones (1998), en esta area se revisa que los vehiculos particulares (de
proveedores como bimbo, sobritas, centran de abasto, etc.) porten su oficio de
entrada; en el caso de vehiculos oficiales, brindar la seguridad requerida para
evitar una posible fuga; en el caso de las personas el ingreso es mas engorroso

que el de vehiculos, la persona que ingresa debe pasar por diferentes filtros.

Pasa a un cubiculo, donde sera revisado fisicamente por los custodios,
atendiendo a la division por sexos. Después penetrara a un tunel en el que
dejara una credencial y recibe un gafete (el color indica a que seccion podra
ingresar [...]) que tendra que colgarse del cuello. Luego le pondran en la mano
un sello de tinta indeleble y hasta entonces se le autorizara ingresar al area
solicitada [...] (p.99).

La aduana de personas, se encarga de verificar que las personas que ingresen no
porten armas, drogas o metan algun tipo de instrumento que pueda dafar la

integridad del interno y la del personal de seguridad.

° Subsecretaria del Sistema Penitenciario [en linea) México D.F. Recuperado el 18 de Junio del 2014 de
http://www.reclusorios.df.gob.mx/subsecretaria/quienes_somos/funciones.html
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Ortega, R. (2014).Informan que objetos pueden ingresar al reclusorio. [Figura 1.9]. Recuperado de

www_.eluniversal.com.mx

La segunda seccion; es la estancia de ingreso, en esta area la persona que
ingresa al reclusorio o penitenciaria es dado de alta, lo que significa que sera
fichado; “Le toman fotografias de frente y perfil [...] con el correspondiente

numero; luego pasan a “tocar el piano”, es decir registran sus huellas digitales [...]
(p. 94).

La tercera seccién, es el area de Gobierno; mejor conocida como el cerebro de la
carcel aqui se desarrolla todo el proceso administrativo de los reclusos y de las

personas que trabajan dentro de la misma

Al frente se encuentra el director, quien es la cabeza visible de la institucion y
presidente del Consejo Técnico que tiene a su cargo todo el personal técnico
que realiza los estudios de personal, pedagogia y socioeconémicos [...] el
subdirector administrativo y el subdirector Juridico [...] (Hernandez y Quifiones
1998, p.98)

La cuarta seccion, es el tunel de Juzgados; aqui el interno puede ingresar a los
juzgados a través de un puente subterraneo que conecta la carcel con los
juzgados para la revision de su caso, es decir el interno no deja en ningun

momento la carcel para evitar posibles fugas.
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La quinta seccion, es el area familiar. En ésta los “abusos y extorsiones que
padecen los familiares no se pueden soslayar” (p.99). Aqui los reclusos pueden
recibir a sus familiares siempre y cuando tengan la autorizacion de los custodios, y

ya hayan pasado por la aduana de personas.

Sin Autor (2014).Reclusorio Norte [Figura 1.10]. Recuperado del Mural cultural del Reclusorio.

La sexta seccion, es el Centro de Observacion y Clasificacion (COC). Una vez
que el interno ha cumplido 40 dias en el area de ingreso, es trasladado al centro
de observacion en donde debera portar el uniforme que los demas internos tienen

(ropa beige).

Es la fase de diagndstico y estudio, en donde los especialistas, elaboran la
ficha criminolégica y senalan el posterior tratamiento segun el grado de
peligrosidad. (p.101).

La séptima seccion, es area de Servicio Médico. Aqui se les brinda atencion
médica a los internos que tienen alguna enfermedad o que asi lo requieran. La
octava seccion, es la Visita intima; en esta area los internos reciben a la persona
con la que mantienen una relacion sexual activa (esposa, amante, prostitutas, etc.)

se conforma de un cuarto con una cama de concreto y una pequefia mesa centro.
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Garcia, R. (2014). Instalaciones de las nuevas torres de seguridad dentro del Reclusorio Norte. [Figura
1.11]. Recuperado de www.capitalismetis.com.mx

La novena seccion, es el modulo de maxima seguridad. Los criterios que tiene
cada penal son diferentes para ubicar a los internos en esta area, pero su finalidad
es la misma: evitar agresiones y violencia entre la comunidad de reclusos. A esta
poblacion se le considera “de riesgo, ya sea por sus conflictos personales con
otros internos [...] o con grupos de poder dentro y fuera del penal, y que por

anadidura representan probabilidades de agresion (p. 124).

La décima seccion, son los dormitorios. En estos se coloca a los reclusos segun
su rango de peligrosidad (en secciones diferentes). La décima primera seccion,
son los talleres donde desarrollan diferentes actividades recreativas. La décimo
segunda seccion, es el centro escolar. Aqui (los internos que deciden seguir
estudiando) se imparte clases. Desde nivel primaria Instituto Nacional para la
Educacion de los Adultos (INEA), hasta nivel licenciatura Universidad Auténoma
de la Ciudad de México (UACM). La décimo tercera seccion, es el Gimnasio, el

area donde se desarrollan actividades deportivas de los internos.
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Sanchez, J. (2015).Imagen. [Figura 1.12]. Recuperado de www.enfoquenoticias.com.mx

La décimo cuarta seccion es el patio de maniobras, donde se desarrolla la entrega
de viveres, medicamentos, herramientas, materiales, etc. Aqui se realiza la
entrega de medicamentos, alimentos, etc. La décimo quinta seccion; es la cocina
aqui se preparan los alimentos para los internos y para las personas que laboran
dentro del reclusorio, cabe destacar que ningun centro tiene un area de comedor

por la sobrepoblacion, Unicamente el area de cocina.

La décimo sexta seccién, es el area de prevencion donde se encuentra toda la
armeria del centro. La décimo séptima seccion; son las torres de vigilancia, de
donde se vigilan los movimientos de los internos dentro del centro. La
dieciochoava seccion; es el Cinturon de Seguridad, estas son las bardas que

podemos visualizar desde afuera del centro de reclusion.
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Ramirez, Y. (2014). Torre de vigilancia del Reclusorio Norte. [Figura 1.13]. Recuperado a afueras del

reclusorio Norte.

Como ya hemos mencionado estas dieciocho areas conjuntas, crean la estructura

fisica de la carcel.

Retomando todo lo mencionado, podemos resumir que la estructura carcelaria
sirve para sobre guardar la integridad de los internos y de las personas que

laboran dentro del centro.

Pero las secciones tienen un sentido mas alld que el separar fisicamente, estas
impactan en la vida del recluso y sus familiares. Como ya lo menciono el autor
Victor Paya (2006) en parrafos anteriores, existe un poder oculto que impera en
las carceles mexicanas este rige la distribucién de los espacios carcelarios, donde
los internos con bajos recursos son desplazados al mismo tiempo que sus

familiares.
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CAPITULO II
ESTUDIO SOCIOLOGICO

CAMBIO EN LA ESTRUCTURA DE LAS RELACIONES FAMILIARES

Las sociedades poseen un orden que estd estructurado por diversas

subestructuras, una de estas subestructuras o institucion es la familia.

La familia es la base del funcionamiento social y biolégico, en este capitulo
hablaremos sobre su funcién como institucion, las diferentes estructuras
familiares, las relaciones que se establecen entre los integrantes y la familia frente
a la condicién de encierro. Retomaremos diversos autores como Susan Golombok,

Elisabeth Roudinesco y Victor Paya entre otros.

2.1 LA FAMILIA COMO INSITITUCION

La familia vista desde una perspectiva sociolégica es una institucion que se
denomina como un grupo primario, que posee ciertas caracteristicas que la
distinguen de otros grupos, como son las relaciones parentales que existen entre
ellas.

“La familia como institucion comprende un papel social y funciones propias. Su
estructura le permite adaptarse a las exigencias de la época y cubrir sus
funciones de reproduccién de la vida social en lo biolégico, lo juridico, lo
ideologico, lo econémico y lo social. (Arteaga, (2008), p. 11).
La familia como institucion social reproduce en lo privado las reglas que rige la
sociedad en el espacio publico, es decir la familia puede reproducirse
bioloégicamente, tener una manutencion econdémica y una sociabilidad con los

integrantes de otras familias.

Musgrave (1982) menciona las funciones familiares como institucion familiar

dividiéndolas en tres categorias principales: las necesidades sexuales en su
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actividad como unidad econdémica, y en la atencién que presenta a los individuos
jovenes y viejos. En las necesidades sexuales, el sexo es una atraccién no solo
biolégica sino emocional que atribuye a las familias la funcién de reproduccién
biolégica (hijos), misma que perpetta el crecimiento social de otras familias (la

fragmentacion de dos familias, crean la formacion de otra institucion familiar).

Respecto a las necesidades econémicas cabe mencionar que éstas
anteriormente (XIX), eran cubiertas unicamente por el padre, pero en la actualidad
ambos padres contribuyen a cubrir las necesidades economicas de la familia, asi
mismo los hijos en la actualidad ya no tiene que hacer lo mismo que los padres
(oficios), para ser autosuficientes en un sentido econdémico, en la actualidad los
hijos deberian tener la opcion de desenvolverse en lo que mas les guste para

poder tener un ingreso econémico y asi contribuir a la familia.

La interaccion con la sociedad; este punto es muy relevante ya que es
precisamente en la familia donde se transmiten las conductas culturales de una

sociedad:

“La familia en su tarea socializadora, fomenta la identidad y la forma de
enfrentar la vida dentro de un marco de valores definidos por el sistema, con
la finalidad de mantener el orden y lo establecido, aun en forma inconsciente”
(Arteaga, 2008, p. 15).
En otras palabras, la familia ensefia al nifio como puede y debe interactuar con la
demas personas, en qué forma debe dirigirse en situaciones diferentes a las que
esta acostumbrado. La cultura social se empieza a reproducir desde el nlcleo
familiar. Sin embargo, estas relaciones sociales suelen estar autorizadas por la

clase social.
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Sin autor, (2012). La familia y la codependencia. [Figura 2.1]. Recuperado de www.independientes.com.mx

Las familias son el principal agente socializador de las sociedades occidentales.
Ahora bien, estas mismas tienen un ciclo vital, que se divide en seis etapas, como
lo menciona el autor Arteaga (2008). La etapa de formacion que implica la unién
de dos personas hasta el nacimiento del primer hijo. La etapa de extension o
expansion que Implica el embarazo, el nacimiento del primer nifio hasta que el
primer hijo cumple los once anos. La etapa de consolidacion que Implica desde
que el primer hijo tiene doce afos hasta el nacimiento del ultimo hijo, la fase que
mas destaca de esta etapa es la adolescencia. El final de la extension o expansion
que implica desde el nacimiento del ultimo hijo hasta que el primer hijo abandona
el hogar para formar una nueva familia. La contraccion o apertura implica desde
que el primer hijo abandona el hogar hasta que el ultimo hijo abandona el hogar.
En esta etapa la familia sufre una adaptacion en su estructura restableciendo su
sistema conyugal. Y por ultimo la disolucién que implicaba del fallecimiento del
primer conyuge, hasta que muere el conyuge sobreviviente (p.116-117). Estas seis
etapas constituyen la formacion, crecimiento y desenlace de las familias en todo

su proceso como institucion social.
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En resumen podemos decir que las familias como institucién social tienen la
funcién de reproducirse biolégica, econémica y culturalmente; las relaciones
familiares son el cuidado diario de los hijos, éstas se encargan de formar su
caracter, ademas del desarrollo psicologico y emocional; y las estructuras

familiares son unicamente los individuos que forman el ndcleo familiar.

2.2 Estructuras Familiares

La familia es una construccion realizada desde las pequefias tribus que
empezaron a existir en nuestro planeta. Segun Engels (1996) la unidad social
inicial era la gens'’; esta estaba compuesta por un grupo de familias que se
organizaban a partir de las practicas cotidianas de los individuos. Podemos asumir
que la gens estaba construida como una sola institucion familiar donde se
desarrollaban diferentes actividades como el trabajo, la escuela, religion y por
supuesto la educacion, este tipo de grupos se ayudaban reciprocamente, tenian
una propiedad en comun y podian elegir y poner lideres. Sin embargo, esta unidad

social empezé a tener problemas con el desarrollo de sus habitantes.

Con los inicios de la civilizacién, en la gens algunos bienes, entre ellos el
ganado y los esclavos, al ser administrados por el hombre, terminaron siendo
sus pertenencias; él los cuidaba y los ponia a producir. (Ortiz, ef. al, 2013,

p.3).
Esta situacién fue creando fisuras en su estructura social, provocando asi la
inconformidad de sus miembros y una eminente desintegracion de la unidad
social. Lo que dio pie a la formacién de la familia como actualmente la conocemos,
conformada por un grupo de individuos en un nucleo privado y por lazos
consanguineos.

10 » . . . . ) -

La gens era una agrupacion o sistema social de la antigua roma, cada gens “comprendia a varias familias,
por lo que sus integrantes eran gentiles entre si y estaban dirigidos por varias familias. Es decir un conjunto
de familias que llevaban el mismo nombre”. www.wikipedia.org.com
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En comparacion con Engels, Robin Fox (1967) menciona que el hombre trabaja
con las mismas materias primas que existen en el mundo animal, pero puede
emplear conceptos y categorias que sirvan a los fines de la sociedad, en este caso

a la familia.

Para el autor, la familia esta conformada por tres hechos basicos de la vida: “el
nacimiento, la copula y la muerte”. La copula es lo que permite que se establezca
una relacion entre dos individuos, dando lugar al matrimonio y a la paternidad. El
nacimiento permite que se establezca el lazo social mas fuerte, que es el que se
da entre madre-hijo. La muerte crea un vacio en el grupo social, provocando que
se busque un reemplazo o mejor dicho un heredero, este se da a través del

nacimiento y la paternidad.

Podemos decir entonces, que la familia es la integracion y convivencia de los
padres e hijos (familia nuclear), esta considerada como un conjunto de personas
que conviven bajo el mismo techo organizadas en roles fijos, con vinculos
sanguineos 0 no, con un modo econémico y social comunes, con sentimientos
afectivos que los unen y aglutinan. Naturalmente, pasa por el nacimiento,
crecimiento, multiplicacion, decadencia vy trascendencia, a este proceso se le
denomina ciclo vital'" de la vida familiar. Tiene ademas una finalidad: generar

nuevos individuos a la sociedad y preservar la especie (Gallino, 1995).

Sin embargo, aunque el concepto de familia tiene como grupo social,
caracteristicas compartidas, existe una gran variedad de ellas: Familia compuesta;
por lo regular esta integrada por un matrimonio poliginico, es un grupo de familias
nucleares vinculadas por un solo conyuge. Familia Elemental; un esposo, una
esposa e hijos. Familia extensa; “consisten en una serie multigenracional de
familias nucleares que por lo general viven como un grupo domestico comun”. Por
tanto las familias extensas estan conformadas por el padre, la madre, los hijos
consanguineos y algunos otros miembros de lazos consanguineos pertenecientes

al linaje familiar como: los padres, los nietos, hijos con la pareja que han contraido

g origen del concepto del ciclo vital surgié desde 1943 con la doctora Evelyn Millis Duvall y el sociélogo
Reuben Hill en el programa de Desarrollo Humano de la Universidad de Chicago. (Taylor R. 2006)
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lazos matrimoniales, tios, primos, etc. Esta estructura familiar suele darse por la
falta de capacidad econémica para su independencia familiar, por lo tanto
continuan viviendo con la familia paterna o materna. Familias Nucleares; son las
que consisten en un esposo, esposa e hijos. Familias Troncales; son familias
nucleares con el anadido de un pariente que no logra formar su familia nuclear
(Barfield 2000).

La autora Roudinesco (2006), mencionan a la familia nuclear como “una alianza
(el matrimonio) y por el otro una filiacion (los hijos), radicando entonces, en la
unién de un hombre y una mujer [...]°. Podemos decir entonces que las familias
nucleares, se basan en la unién de una mujer y un hombre, que se juntan para
procrear hijos consanguineos que conformen el nucleo familiar. Por otro lado no
podemos omitir que para que se forme una estructura familiar de cualquier indole
(nuclear, extensa, etc.) es necesario la fragmentacion de otras dos familias, para

que se pueda dar la conformacion de una nueva estructura familiar.

- Y e - -
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Sin Autor, (s/a). Familia, vida, icono, conjunto. [Figura 2.2]. Recuperado de www.CanStockphoto.com.mx

Una de las alternativas de analisis que utilizaremos en esta investigacion son los
modelos de familia de Susan Golombok (2006), con quien abrimos el panorama

hacia las nuevas estructuras familiares que se forman con la modernizacion.
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El pensamiento de Susan Golombok sobre las estructuras familiares, es uno de
los mas originales e importantes dentro del panorama socioldégico de estos

tiempos.

En primer lugar, encontramos a las familias mono-parentales, éstas se forman de
diversas maneras segun la autora, “Si bien la mayoria son el resultado de la
separacion o el divorcio de los padres, algunas han perdido al padre o a la madre
por causa de muerte y en otras desde el principio solo ha estado la madre o el
padre” (Golombok, 2006, p. 20). De ahi que esta estructura familiar presente
muchas dificultades para su desarrollo tanto emocional como econémico, es decir
los padres (ya sea madre o padre) que presentan una mono-parentalidad sufren
un desgaste mayor al de las familias biparentales, los hijos mono-parentales
tienden a rendir poco en sus actividades y a tener problemas psicolégicos desde el

principio de su desarrollo.

La autora hace énfasis en la mono-parentalidad de las mujeres solas, divorciadas
y separadas. Primeramente nos presenta los problemas econémicos en la familia,
ya que la mujer tiene que trabajar hasta doble turno para poder solventar los
gastos de la familia, asimismo implica tener poco tiempo para el cuidado de sus
hijos, lo que acarrea problemas psicolégicos para los nifilos que no son solamente
consecuencia del divorcio, si no respuesta a la actitud de los padres y a la falta de

recursos economicos que se presentan.

“Los adolescentes que han vivido apartados del padre o de la madre durante
algun tiempo de su infancia tienen el doble de probabilidades de no terminar la
educacion secundaria, doble de probabilidades de tener un hijo a los 20 afos
y el 75% mas de probabilidades de estar en el paro de la franja de edad
entorno a los 20 afos [...] en comparacion con los adolescentes que habian
crecido con ambos padres” (Golombok, 2006, p. 26).
Por consiguiente apoyados en este dato, podriamos decir que las familias mono-
parentales son en la actualidad gran parte de las familias mexicanas, y que
presentan una gran dificultad para su desarrollo fisico, econémico y moral,
ademas que los hijos de estas familias presentan diferentes dificultades en su

desarrollo emocional.
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Ya hemos mencionado las estructuras familiares mas comunes; ahora bien
apoyados en la autora Golombok (2006), mencionaremos las estructuras
contemporaneas o modernas que se han ido formando a partir del siglo XIX y

principios del XX hasta nuestra actualidad.

a) Las familias que recurren a la adopcion: Golombok menciona que “las familias
adoptivas difieren de las familias naturales por una serie de factores importantes
que pueden afectar a la relacion entre los padres y el hijo” podemos decir
entonces que una de las diferencias que mas resalta sobre las familias adoptivas
frente a las familias naturales, son los lazos consanguineos entre sus hijos. Pero
la autora también menciona otras diferencias en las familias adoptivas como la
desaprobacion de sus familiares mas cercanos a la adopcion, es decir esta pareja
que va a adoptar, ya ha pasado por un proceso de tratamiento de fertilidad y su
Unica opcién para poder tener un hijo es la adopcion, misma en la que sus
familiares por lo regular nunca estan de acuerdo. Pero a pesar de todo este
proceso tan dificil de la adopcion, cuando por fin llega el bebé, este es recibido
con alegria y entusiasmo en la familia al mismo tiempo que los padres de este

nuevo bebé pueden realizarse o constituirse como una familia.
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Sin embargo, la autora menciona las consecuencias que tiene en su desarrollo los
nifios de familias adoptadas. Como primer punto menciona la necesidad de los
padres de contarle a su hijo la verdad sobre su origen (la adopcion) y al mismo
tiempo sobre llevar los sentimientos que los nifos experimentan sobre la forma en
la que fueron concebidos. La forma en que los padres les mencionan la adopcion

a sus hijos tiene que ver mucho con el desarrollo posterior que presentaran.

Los padres que dan excesiva importancia al hecho de que el nifio es adoptado
son aquéllos cuyos hijos mas probablemente tendran dificultades cuando
crezcan
Otra opcién que menciona la autora sobre las dificultades de las familias que han
adoptado, es que generalmente la sociedad ve a la adopcion como una forma de

paternidad de segunda mano y los nifios adoptados suelen ser sefalados.

b) Las familias reconstituidas: estas familias estan constituidas por un padre o una
madre que no tienen ningun lazo congénito con el nifio (padrastro o madrasta) en
estas familias el desarrollo del nino depende mucho de la relacion con su
padrastro o madrasta. Como lo menciona Golombok “los padrastros que tuvieron
una mejor relacion con sus hijastros al principio eran afectuosos y solicitos, y
luego fueron empezando a imponer su disciplina poco a poco”, este proceso
facilita la integracion del padrastro a la estructura familiar y permite obtener la
confianza de los hijastros. Sin embargo esta relacion puede darse cuando los
ninos son pequefios. Caso muy diferente cuando el padrastro se integra a la

estructura familiar en la adolescencia del hijastro.

Asi, parece que cuando los hijos ingresan en familias reconstituidas siendo
muy pequefio pueden adaptarse bastante bien a las nuevas circunstancias
mas los nifios que las nifias. Cuando los hijos hacen esta transicion durante su
primera adolescencia existen muchas menos probabilidades de que el
padrastro llegue a ser aceptado por los hijos o las hijas (Golombok, 20086, p.
81).

Asimismo podemos asumir entonces que los problemas psicologicos y de
desarrollo de los niflos que integran las familias reconstituidas, tienen que ver mas
con el hecho de las relaciones sociales que con las circunstancias de vivir en

familias reconstituidas.
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c) Familias de parejas lesbianas: como su nombre lo dice estan constituidas por
dos padres del mismo sexo (mujeres), la autora menciona que a ‘los hijos de
leshianas a veces les resulta mas facil aceptar la nueva pareja femenina de su
madre, que a los hijos de madres heterosexuales aceptar una nueva pareja’.
Podemos asumir entonces que el impacto en los nifios de ver a su madre con una

pareja del mismo sexo no es tan fatidico como lo ve la sociedad.

d) Las familias de padres gays; estan constituidas por dos padres del mismo sexo,

en este caso dos hombres.

En los ultimos anos, los padres gays han tomado el relevo de las madres
como piedra de escandalo publico. Las parejas gays que han sido padres con
la ayuda de una madre de alquiler y las parejas gays que han sido padres de
acogida han sido victimas de un ataque cruento. La situacion de los padres
gays en la década de los noventa no es muy distinta de la de las madres
lesbianas en la de los setenta (Golombok, 2006, p. 107).

Sin Autor (2014). Parejas homosexuales. [Figura 2.3]. Recuperado de www.bauldelosrecuerdos.com.mx
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Podemos asumir entonces que para la sociedad es mucho mas dificil aceptar las
familias de padres gays, que las familias de lesbianas por el patriarcado que estos
representan en principio. La mayoria de estos padres tienden a sostener
relaciones homosexuales, sin que sus hijos se den cuenta hasta que estos
mismos deciden formar una familia, al igual que las familias de lesbianas a los
padres de familias gays, confesar su homosexualidad por lo regular les impide que

logren tener la custodia de sus hijos.

Asimismo asumimos, que al igual que las familias de lesbianas, el desarrollo del
género de sus hijos no es distinto al de los nifios de familias heterosexuales, y en
realidad a la mayor dificultad que se enfrentan los hijos de familias gays o Iésbicas

son los prejuicios de la sociedad.

2.3 RELACIONES FAMILIARES

Las relaciones familiares a diferencia de las estructuras familiares son los lazos
sociales que se establecen en cada estructura familiar, es decir los
comportamientos, jerarquias y educacion que se brinda dentro de la organizacién
familiar para el desarrollo de los individuos que la conforman. Las relaciones
familiares son todos los aspectos sociales que se desarrollan dentro de la

estructura familiar.

Elisabeth Roudinesco (2008) menciona el caracter universal y sociolégico de la
familia, constituyéndola en tres tipos de relaciones elementales: el vinculo entre el
amo y el esclavo, la asociacion entre el esposo y la esposa y el lazo entre el padre
y los hijos. En estos tres aspectos asumimos la jerarquizacion del hombre hacia

los de sexo débil de menor estatus econdmico.

“Heroico o guerrero, el padre es la encarnacion familiar de Dios, verdadero rey
dramaturgo, sefor de las familias. Heredero del monoteismo, reina sobre el
cuerpo de las mujeres y decide los castigos infligidos a los hijos” (Roudinesco,
2006, p. 21).



43

Podemos ver como a imagen de Dios, el padre ideal considerado como un dios de
carne y hueso, entregandole la jerarquia sobre la familia convirtiéndolo en un
cuerpo inmortal, por tanto los hijos que llevaran su semen serian criados bajo su
autoridad y por supuesto se convertirian en los herederos de su sabiduria y
fortuna. Mientras que la mujer solo es tomada en cuenta para la reproduccion de

los hijos.

No obstante, Roudinesco menciona que a finales del siglo XIX, el poder paterno
se vio disminuido por la irrupcién de lo femenino, en otras palabras la mujer
empieza a desempefar su papel ya no solo como reproductora de hijos, sino
como madre y parte de la ensefianza de los hijos, fragmentando asi la idealizacién

del padre.

Asi mismo Ortiz.et al. (2013), mencionan un cambio que ha sobrevenido en las
relaciones familiares a partir del siglo XX con el rol que desempefian los
integrantes de la estructura familiar, es decir la intervenciéon que hace la mujer

como madre, esposa y proveedora en la familia.

Las mujeres hacen parte de la fuerza laboral y produccion econémica de los
paises, dado que por una parte, el dinero que viene del padre no es suficiente
para la manutencion y por la otra, los procesos emancipatorios femeninos han
conducido a las mujeres a reivindicar un lugar social con derechos. (p.7).

En la actualidad las familias tienden a tener, como base de desarrollo las

aspiraciones y pasiones de sus miembros.

Ya hemos mencionado como se fueron estableciendo las jerarquias en la
estructura familiar; a continuacién, abordaremos las distintas relaciones de los

padres con los hijos.

Segulin Bowbly, la calidad de la relacién de un nific o una nifia con su madre
en los primeros afos de su vida determina el futuro, bienestar de ese nifio; los
hijos que no desarrollan un apego hacia su madre a esa edad correran un
serio riesgo psicologico cuando crezcan. Bowbly (citado en Golombok, 2006,
p.114).
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Si bien los nifios tienen un apego hacia los integrantes de su familia, pero éste
debe ser con un orden claro de preferencia. El nifio debe de tener un apego
directo y satisfactorio con uno de sus padres a partir de los primeros seis meses
de edad.

Golombok (2006), menciona que la mayoria de los nifios tiene un apego hacia sus
padres o hacia sus cuidadores, pero no todos tienen un apego seguro, lo que
implica que el nifio sea propenso a sufrir problemas psicolégicos y de desarrollo
en su vida, puesto que la mayoria de los nifios se identifica con el carifio de sus
padres, como figuras de autoconocimiento. El apego es un determinante en el
desarrollo del nifio ya que este puede incidir sobre la conducta del nifio o el

equilibrio de su vida.

Otro determinante en las relaciones de familia, es la conducta de los nifios frente a
los conflictos conyugales que presentan las familias infelices. Golombok (2006)
menciona que la “insatisfaccion conyugal en si misma tiene pocos efectos sobre
los hijos; lo que resulta decisivo para los nifios es ei conflicto conyugal” (p.139).
Asumimos entonces que lo que afecta a los nifos en las familias infelices, son en
realidad los problemas y discusiones continuas que los padres realizan frente a
ellos; éstas les afecta directamente en la conducta y el equilibrio de su vida,
puesto que estos nifos suelen presentar problemas emocionales como
agresividad, desobediencia, falta de control en sus actitudes y en algunos casos,

depresion.
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Sin Autor, (2014). Violencia Domestica. [Figura 2.4]. Recuperado de www.sertv.gob.com.mx

Un importante factor en las relaciones familiares, son los conflictos conyugales y
la funcion educativa que desempefan los padres; la autora Golombok (2006)
menciona que “el conflicto conyugal impide a los padres desempefiar su funcion
parental [...]”, es decir el conflicto que existe entre ambos padres, no permite que
logren establecer una relacion de control sobre sus hijos y mucho menos poder
imponer disciplina de una manera factible, al contrario, se ven envueltos en una
situacion de padres muy extremistas, es decir suelen ser muy autoritarios o muy

permisivos, provocando comportamientos antisociales en sus hijos.

Si bien hemos visto como los conflictos conyugales afectan en el desarrollo y

relacion con los nifios, también existe el conflicto de los nifios hacia los padres.

“Un nifio con problemas de conducta, que es agresivo y desobediente, no solo
produce estrés en la familia, lo que en si mismo ya puede aumentar las peleas
de los padres, sino que también puede hacer que los padres discrepen sobre
como disciplinar su dificil comportamiento” (Golombok, 2006, p.146.)
Una de las respuestas de este comportamiento es el divorcio de los padres por la
presion del control de los hijos, provocando una depresion en los padres que a su

vez tiene un impacto en los hijos, puesto que reciben menos atencion y carifio de
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los padres, provocando que los hijos corran el riesgo de sufrir ellos también
depresion u otros trastornos. En este sentido la seguridad emocional de los hijos
depende de la relacion con sus padres y la relacion que ambos padres sostengan

consigo mismos.

En resumen la conducta de los hijos es provocada por las relaciones entre pareja
y conflictos conyugales, lo que acarrea que los hijos presenten un comportamiento
rebelde, mismo que acentua los problemas conyugales llevando en ocasiones, a
un desenlace del matrimonio (divorcio). Este a su vez provoca mas problemas
psicologicos en el desarrollo de los hijos, produciéndose un circulo vicioso, del que

es muy dificil salir.

Otro factor importante en las relaciones familiares, son los padres con
dependencia de drogas: “‘comparados con otros nifios, son Mas propensos a
mostrar problemas de conductas, incluidas la conducta antisocial y la
delincuencia” (Golombok, 2006, p.157). Los nifios de padres que a menudo estan
alcoholizados o drogados tienen problemas psicolégicos y de desequilibrio
emocional en sus vidas ya que no tienen la atencion correspondiente a su edad y
mucho menos un ambiente de tranquilidad. Al contrario suelen ver como sus
padres buscan proveer su proxima dosis, perdiéndose en su adiccion. Los hijos de
padres que consumen drogas o son alcohdlicos, tiene mas probabilidades de
convertirse en personas violentas, delincuentes y por supuesto reproducir el

alcohol y las drogas en sus vidas.

Asi, las relaciones familiares pueden ser propicias a la reproduccion de la violencia

familiar como ya lo hemos sefialado parrafos anteriores.

Podemos dar un paso mas en la conceptualizacion de la familia como entorno
propicio para las interacciones violentas, analizando dos variables en torno a
las cuales se organiza el funcionamiento familiar: el poder y el género (Corsi,
1994, p. 28).
Cuando estos fundamentos (poder y género) son utilizados para formar una
relacion familiar encontramos muchos conflictos en las relaciones de los

miembros, mismos que generan violencia familiar, el poder como lo menciono
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Roudinesco anteriormente, es la jerarquizacion del género masculino sobre el
género femenino. El género muestra estereotipos culturales que generan mas

valor a la masculinidad.

La violencia familiar representa un grave problema social, ya que un alto
porcentaje de nifios y adolescentes de familias que sufren violencia familiar,
presentan conductas delictivas. En este sentido Corsi (1994, p. 29) menciona que

alrededor del 50% de las familias sufre o ha sufrido alguna forma de violencia.
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Sin Autor, (2015). No a la violencia domestica. [Figura 2.5]. Recuperado de www.marchaumc.org.com.mx
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Si bien es cierto que las relaciones de los padres para con los hijos desempefian
un papel muy importante en el desarrollo de los mismos, también existen las
relaciones que se dan dentro de la estructura familiar con los hermanos. Como lo
menciona Golombok (2006), las “relaciones que tienen los nifios con sus

hermanos pueden aumentar o disminuir el impacto de la deficiencia parental”.

En un primer plano, los nifos pueden identificar una figura paterna en los
hermanos mayores y asi poder construir una identidad propia a partir de la
identificacion con sus hermanos. En un segundo plano, los niflos pueden tener
problemas psicologicos si los padres crean una diferenciacion entre los hermanos,

provocando una rivalidad entre ellos.
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En resumen el desarrollo del nifio depende en mayor parte, de las relaciones
familiares y no necesariamente de las estructuras familiares, puesto que el
cuidado diario de los hijos forma su caracter, ademas del desarrollo psicolégico y
emocional; se considera fundamental la presencia de padres o cuidadores
carifiosos y receptivos. Uno de los factores que determina la conducta del nifio es

el estimulo que se le da en casa y la seguridad que desde pequefo experimente.

Por ultimo cabe mencionar que el entorno en el que se desarrolle y la gente con
que conviva también influyen mucho en su comportamiento “El contexto
economico y laboral no puede dejar de ser tenido en cuenta a la hora de analizar
la influencia de los factores exosistémicos'?”. (Corsi, 1994, p.36). Si el nifio se
desarrolla en una comunidad donde existen problemas sociales como la falta de
trabajo, la escasez de agua, falta de apoyo institucional por parte del gobierno,
infraestructura, etc. es muy probable que en su entorno se perciba una constante
tension entre los integrantes de la comunidad, dada a la escasez de elementos
basicos de supervivencia, lo que provoca un ambiente estresante y agresivo entre

los integrantes de la misma, impidiendo el desarrollo propicio de los nifios.

2.4 Familia y condicion de encierro

Una de las alternativas de analisis para el problema de como la familia interactua
con la condicién de encierro de uno de sus integrantes, es a partir de las
relaciones que se establecen dentro de la estructura familiar desde un principio,
posteriormente el entorno en el que se desenvuelve la familia y finalmente las
relaciones que se establecen una vez que el integrante es recluido. Para la
explicacion de este apartado retomaremos tres autores principales Golombok,
Corsi y Victor Paya.

2 Exositemico, se refiere al conjunto de sistemas de la comunidad que median entre el individuo, la familia y
el sistema cultural mas amplio. Slideshare (2009, 6 de mayo). Violencia Familiar. [en linea]. Recuperado el 13
de Junio del 2014, de http://www.slideshare.net/guest7c7573/violencia-intrafamiliar-1395683
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Si bien en el apartado anterior mencionabamos la estructura familiar como un
aspecto basico para la formacion de una familia, también vimos que lo que forma
una identidad en sus integrantes no es la estructura en si misma, si no las

relaciones que se establecen dentro de esa estructura.

El que a los nifios [...] les vaya bien o mal depende no solo de la estructura

familiar, si no de la manera como la estructura familiar en cuestion influye en la

calidad de la vida familiar (Golombok, 2006, p. 188).
Golombok (2006), menciona que las relaciones que se establecen entre los padres
e hijos tienen lugar en un contexto social mas amplio, es decir que va mas alla de
la estructura familiar “las circunstancias sociales de la familia y el vecindario en el
que vive la familia también influye en la calidad de vida familiar’ (p.189). Uno de
los aspecto mas notables que puede genera un cambio en el entorno familiar es la
pobreza, ésta es una de las mas grandes desventajas, puesto que es
acompafiada de una influencia perniciosa a las que se enfrenta cada uno de los

integrantes de la familia.

Por otro lado Corsi (1994), menciona que existen ciertas caracteristicas que

influyen en el entorno familiar, convirtiéndolo en un lugar de posible violencia.

Para poder aproximarnos al estudio de la familia como entorno real,
necesitamos revisar las nociones miticas que hemos aprendido desde los
cuentos infantiles y los textos escolares que muestran a la familia como un
lugar ideal [...]. Por el contrario los datos empiricos muestran a la familia, por
sus caracteristicas de intimidad, privacidad y creciente aislamiento, como una
organizacion que tiende a ser conflictiva. (p. 26-27).
Corsi retoma a la familia ideal donde se desarrolla la seguridad, la comprension
reciproca y la afectividad, como un dato tedrico unicamente. Plantean que en la
realidad, las relaciones familiares son conflictivas y que en algunas ocasiones se

desarrolla la violencia en su entorno.

La violencia familiar alude a todas las formas de abuso fisico, emocional y sexual,

que tiene lugar en las distintas formas de relacién familiar.
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La violencia familiar representa un grave problema social. Algunas de las
problematicas que menciona Corsi respecto a este fenédmeno son: los trastornos
de conducta escolar y dificultades de aprendizaje de los nifios y adolescentes que
son victimas o testigos de la violencia intrafamiliar, los nifios que aprenden en su
hogar modelos de relacién violentos, tienden a reproducirlos en sus futuras
relaciones, perpetuando asi el problema. Un alto porcentaje de menores con
conductas delictivas proviene de hogares donde han sido victimas o testigos de
violencia cronica y un alto porcentaje de asesinatos y lesiones graves ocurridos
entre integrantes de la familia son el desenlace de situaciones crénicas de

violencia familiar.

Ahora bien, Victor Paya (2014), se encarga de desentraiar la complicada reticula
institucional de la familia y la prision y el papel que ambos juegan en la
construccion de la reclusion. El autor menciona dos factores importantes que

intervienen en la privacion de la libertad, la familia y el barrio.

La familia como ya lo hemos mencionado es una institucion formada por una
estructura en la cual se establecen relaciones positivas o negativas. Estas
relaciones posteriormente tienen un efecto en la sociedad. Es asi como el autor
menciona que ‘nada garantiza que de la familia rota donde existen relaciones con
violencia haya criminales, [...] y que en las familias enteras donde no existen
relaciones violentas si los haya”. En este aspecto el autor menciona la importancia
que tiene la familia a la hora de transmitirle al sujeto la ley, [es decir que es lo que
paso o lo que no pasod para que el sujeto en un primer plano sacrifique todo por la
familia y en otro que el hijo vea a la madre como una mujer (incesto);] podemos
decir entonces que las personas que se encuentran privadas de su libertad
rompen con ese paradigma de lo permitido y lo no permitido de hasta donde la

familia les marco los limites y hasta donde ellos deciden romper esos limites.

Al mismo tiempo encontramos al barrio como un factor importante en la privacion
de la libertad, empezando por la diferenciacion social que llega existir entre

distintos barrios, por los tabus que existen en cada uno, las tradiciones que tienen
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y cémo se modifican frente a la modernidad, cada aspecto ya menciona interviene

de una manera determinante en la privacion de la libertad.

2014). Imagen del barrio de Iztapalapa. [Figura 2.6].

Ramirez, Y. (
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CAPITULO Il
IMAGINARIOS SOCIALES

A lo largo del pensamiento occidental, se ha creado una gran controversia
respecto al imaginario social, mismo que ha sido tratado de diversas formas por
autores como Charles Taylor y Cornelius Castoriadis por mencionar a algunos.
Por un lado, los autores plantean el imaginario social como una forma que escapa
del dominio racional, y por el otro, se contempla como una riqueza vital que a
través de la imagen y la historia impregna la vida de los individuos y la sociedad
(Taylor, 2006; Castoriadis, 2001).

En este apartado trataremos de explicar qué son los imaginarios sociales, como
van surgiendo a través de la historia hasta nuestros tiempos, como los vemos

actualmente.

3.1 Imaginarios Sociales en la obra de Charles Taylor

Una de las alternativas de analisis para la definicion de imaginarios sociales es a
través de la obra de Imaginarios Sociales Modernos (Taylor, 2006). A diferencia de
otros autores, Taylor menciona los imaginarios sociales a través de la modernidad
y sus multiples modernidades: se puede decir que esta perspectiva menciona a la
modernidad occidental como inseparable de los imaginarios sociales.

Para Charles Taylor (2006) los imaginarios sociales son formas en que la gente
comun percibe su condicion de vida social sin necesidad de formulaciones
tedricas. Sin embargo, el autor también menciona un orden moral que surge antes

que el imaginario social.

El orden moral nace a partir de los efectos que traen consigo las guerras de
religion del siglo XVII, donde se establecen nuevas nociones de sociedad y politica
y, al mismo tiempo, nace la idea de que los seres humanos somos racionales y
sociales por naturaleza cuyo destino es colaborar unos con otros para un beneficio

mutuo.
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En otras palabras, la idea de orden moral implicita en esta concepcion de la
sociedad ha experimentado una doble expansién a lo largo de los ultimos
cuatro siglos: en extension (cada vez hay mas gente que vive de acuerdo con
ella; se ha vuelto dominante) y en intensidad (las demandas que impone son
cada vez mas importantes e incluyen mas ramificaciones) (Taylor, 2006, p.
17).

El orden moral para Charles Taylor, es mas que un conjunto de normas que se
van formando a través del tiempo, es mas bien un afecto hacia las normas que se
basan en el respeto mutuo y el servicio mutuo entre los individuos de una
sociedad. Para el autor, la imagen del orden moral no solo supone una definicion

de lo que es justo, sino también del contexto que da sentido a luchar por ello.

De esta forma el imaginario social moderno se forma a partir de un nuevo orden
moral, es decir a partir de que asimilamos la idea de cémo funcionan las cosas
[normalmente, podemos entender nuevas ideas acerca de como se debe vivir en

sociedad.]

Asi pues, una vez que ya hemos explicado cémo surge el orden moral y qué es,

podemos entonces explicar, qué es un imaginario social:

Por imaginario social entiendo algo mucho mas amplio y profundo que las
construcciones intelectuales que puedan elaborar las personas cuando
reflexionan sobre la realidad social de un modo mas distanciado. Pienso mas
bien en el modo en que imaginan su existencia social, el tipo de relaciones
que mantienen unas con otras, el tipo de cosas que ocurren entre ellas, las
expectativas que se cumplen habitualmente y las imagenes e ideas
normativas mas profundas que subyacen a estas expectativas (Taylor, 2006,
p. 37).

El imaginario social es la forma en que la gente comun imagina su condicion de
vida social a través de vivencias, leyendas, historias, etc., sin necesidad de

formulaciones tedricas.

Es pertinente diferenciar entre los conceptos de imaginario social y teoria social. El
primero, se refiere a la forma en que la gente comun imagina su entorno social

como ya lo hemos mencionado; el segundo se refiere a la teoria de una pequena
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minoria, mientras que el imaginario social es compartido por amplios grupos o la
sociedad misma, lo que nos lleva a la asociacion del imaginario social con las

practicas comunes.

Esta clase de entendimiento es a un tiempo factico y normativo; es decir,
tenemos una idea de como funcionan las cosas normalmente, que resulta
inseparable de la idea que tenemos de como deben funcionar y del tipo de
desviaciones que invalidarian la practica (Taylor, 2006, p. 38).
El autor menciona al imaginario social inseparable de la practica, es decir tenemos
la idea de como deben ser las cosas pero también existe la idea de cdmo
funcionan las cosas, pero solo la comprension de quiénes somos le otorga sentido
a la practica, lo que nos lleva a un funcionamiento junto con el imaginario social en

espiral.

Por otra parte Charles Taylor menciona el término de imaginario social moderno,
pues como ya se expuso en parrafos arriba, se trata de una construccion que se

hace a partir de un nuevo orden moral.

Por lo que para comprender el término de imaginario social moderno, es necesario

comprender primero la modernidad.

Para el autor, existen tres formas de comprender la modernidad. Una desde una
perspectiva econémica. En ésta el imaginario social moderno descarta la idea del
cosmos y la providencia divina, por la idea de que el ser humano decide sobre su
propia vida, dando lugar a la tecnologia y la ciencia, mismas que tiene “dos
objetivos principales [...] la seguridad y la prosperidad economica (p.89)" que se
da a través del intercambio de conocimiento para el mutuo beneficio, lo que brinda

la posibilidad de un nuevo mundo.

El descubrimiento de la sociedad como economia, como conjunto
interconectado de actividades de produccion, intercambio y consumo, que
forman un sistema dotado de sus propias leyes y su propia dinamica fue
probablemente el primer gran cambio producido por la nueva idea de orden ,
tanto en la teoria como en el imaginario social (Taylor, 2006, p.95).
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Otra elemento de la modernidad que menciona el autor, es la construccion de la
esfera publica, esta se establece en un lugar comun que sea accesible a todos

basado en la libertad de expresion.

La esfera publica es vista como un espacio comun donde los miembros de la
sociedad se relacionan a través de diversos medios, ya sean impresos,
electrénicos, etc., y también de encuentros cara a cara, para discutir
cuestiones de interés comun, y por lo tanto para formarse una opinién comun
sobre ellos (Taylor, 2006, p.105).
La esfera publica esta basada en las diversas discusiones y opiniones que tiene
una sociedad, teniendo como consecuencia directa el reconocimiento del
imaginario social moderno. La separacion de la esfera publica del poder del estado
y la contrastacion con aquello que no es publico trajo consigo una separacion de
espacios, el privado que es el de los agentes econdmicos y publicos, y el intimo
que es el que existe dentro del hogar de cada individuo que integra la sociedad. El
imaginario social moderno esta conformado por los derechos y libertades del

individuo, donde el miso construye y ejerce su libertad.

La ultima perspectiva de la modernidad que menciona el autor, es el gobierno
democratico o la vida democratica, en éste prevalece la idea de soberania
popular, la division de poderes y la autonomia de los ciudadanos. En palabras de
Taylor se puede decir que tanto en la esfera publica como en el autogobierno
popular proyectan una imagen de nosotros mismos como agencia colectiva (2006,
p.96).

Podemos decir entonces que el imaginario social moderno es un conjunto de ideas
y representaciones acerca del lugar donde estamos y de nuestra propia
situacion, mismo que parte de una conciencia comun y compartida que reune
ideales, prejuicios y definiciones de lo que vivimos.
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3.2 Imaginario social desde Cornelius Castoriadis

Una de las alternativas de analisis para abordar el tema de los imaginarios
sociales es a través del autor Cornelius Castoriadis, visto desde el enfoque de
Arruda et al. (2007).

Ya hemos mencionado que el imaginario social es la forma en que la gente
comun percibe su condicion de vida social sin necesidad de formulaciones
tedricas. Sin embargo, Castoriadis incluye una nueva dimensién que configura el
del imaginario social, presentandolo en dos formas: imaginario constituyente e

imaginario constituido, que mas adelante describiremos.

Mientras que para Taylor el imaginario social nace a partir del siglo XVII con el
orden moral, para Castoriadis, nace a partir del siglo XIX. Este término adquiere
importancia en la medida que las ciencias sociales toman mayor interés en las
cosas subjetivantes es decir toma mas importancia a los comportamientos de la

accion social que a las condiciones objetivas y medibles de la misma.

El concepto de imaginario nos habla de la complejidad de lo social, de la

concatenacion de una mirada de elementos segun una logica particular que

pareciera escapar al razonamiento propio de la tradicion heredada del mundo

moderno que fundamenta muchas de sus explicaciones en concepciones

deterministas o teleoldgicas (Castoriadis citado por Arruda Angela et al. 2007,

p. 51).
El imaginario es la complejidad social de las ideas que escapan del razonamiento
propio del individuo, es decir hay que crear una nueva imagen del mundo para que
pueda existir una historia que se explique naturalmente, siendo la imaginacion una
fuerza creadora de lo real. En palabras de Arruda, “los imaginarios estructuran la
memoria historica, la experiencia social, y construyen la realidad, permitiendo
sostener los sistemas de racionalizacion ideoldgica de las sociedades” (2007,

p.52).

A partir de la imaginacion, Castoriadis se formula tres preguntas ;como se puede
mantener unida a una sociedad?, ;cudl es el origen de una sociedad? y ;,como se
transforma una sociedad?
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En respuesta Castoriadis “planted una teoria audaz, que concibe la imaginacion
como fuerza creadora de lo real y de lo socio-histérico, en la que psique vy
sociedad son irreductibles” (Arruda, 2007, p.54).

Castoriadis concibe la parte social como inseparable de la historia, es decir la
sociedad no tiene existencia sin la historia, lo que nos lleva a un proceso que va
de lo instituido a lo instituyente. La sociedad entonces se convierte en una
instituciéon que estd formada por diversas instituciones dando cuenta de su
surgimiento, el imaginario social; al mismo tiempo que el imaginario radical da

cuenta del surgimiento del individuo social.

Para Castoriadis el imaginario social es lo que mantiene unida a una sociedad
y le otorga su singularidad propia, diferenciandola de otras sociedades y de la
misma sociedad en diferentes épocas [...] es la incesante y esencialmente
indeterminada creacion socio-historica y psiquica (Arruda, 2007, p. 55).
El imaginario social es una construccion historica, social y cultural que se organiza
en torno a una estructura. Asi, Castoriadis concibe la sociedad actual como una

entidad en crisis de pensamiento.

El imaginario radical, se puede entender como la capacidad de crear nuevas ideas

y representaciones, se establece en el sujeto a través de una realidad psique:

La psique es un formante que no es sino en y por lo que forma y como lo
forma; [...] es formacion e imaginacion- es imaginacion radical que hace surgir
ya una primera representacion a partir de un nada de representacion, es decir
a partir de nada (Castoriadis citado por Arruda Angela et al. 2007, p. 56).

El imaginario radical se desarrolla en la sociedad y nos permite pensar en lo que
no existe pero puede llegar a existir, determinando lo que es real y lo que no lo es.
En palabras de Arruda et al., el imaginario radical se desarrolla a partir de una
socializacion al tiempo que produce al individuo social, un ejemplo de ello es la
madre con quien socializamos primero, “la madre nombra y significa al mundo”
(2007, p. 56),

A partir de la madre aprendemos las significaciones de los imaginarios sociales

dentro de una estructura social, que se constituye por diversas instituciones. A
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este conjunto de instituciones que se construye de valores, normas y leyes,

Castoriadis la denomina el magma de las significaciones.

El magma y sus instituciones correspondientes establecen el mundo propio de
cada sociedad, incluyéndose a si misma. Este mundo instituido define lo que
es informacién, lo que es ruido y lo que es nada para una sociedad, en dos
palabras, determina lo que es real y lo que no lo es, lo que tiene sentido y lo
que no tiene sentido (Arruda et. al., 2007, p.57).
El magma de significaciones imaginarias sociales, es el conjunto de instituciones
de una sociedad, éstas determinan las normas y leyes dentro de una sociedad,

definiendo lo que es real y lo que no.

Si bien hemos mencionado que el imaginario social es la forma en que la gente
comun imagina su condiciéon de vida social, otorgandole una identidad, entonces
cualquier forma de organizacion social ha sido producto de la imaginacién del
individuo, conformando un imaginario que se expresa en instituciones que dan
vida a una sociedad. El imaginario entonces es el que da vida al individuo en

sociedad en la medida en que va generando el complejo de la institucion.

Castoriadis desarrolla esta institucion de la sociedad en dos formas que
representan el cambio continuo de una sociedad: el imaginario instituyente y el

imaginario instituido.

El imaginario instituyente, es el que le da vida a la creacién de nuevas formas de

ser, desarrollandose a través de la socializacion con otros.

El imaginario, entonces en la medida en que se transforma en rector de la vida
de los individuos en sociedad; en la medida en que genera el complejo
sistema institucional que rige las organizaciones sociales, se transforma en
instituyente (Arruda et al., 2007, p.59).
El imaginario instituyente de cada sociedad responde a sus propias necesidades,
entendiendo cada cultura sus propios imaginarios, estos mismos pueden ser

reemplazados o combinados con los imaginarios ya existentes.
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Ahora bien el imaginario instituido, es el que da lugar al magma de significaciones
sociales, es decir es el proceso de consolidacion en la sociedad de estas nuevas

formas de ser.

Una vez creadas, tanto las significaciones imaginarias sociales como las
instituciones, se cristalizan o se solidifican, y esto es lo que yo llamo el
imaginario social instituido. Este Ultimo asegura la continuidad de la sociedad,
la reproduccion y la repeticién de las mismas formas, que desde ahora en mas
regulan la vida de hombres y permanecen alli hasta que un cambio histérico
lento o una nueva creacién masiva venga a modificarlas o a remplazarlas por
otras formas (Castoriadis citado por Arruda et al., 2007, p.61).
El autor menciona al imaginario instituido como la forma de establecimiento de las

leyes y normas de una sociedad determinada.

En resumen podemos decir que el interés de Castoriadis es claro, se centra en la

estructura de los imaginarios, no en el contenido de los imaginarios.

Se puede decir que la imaginacion es una creacion natural del ser humano; ésta
se presenta en dos niveles: en el individual y el social. El social se presenta en dos
formas; la primera en el imaginario radical, que es la capacidad de crear nuevas
ideas y representaciones, se establece en el sujeto a través de una realidad
psique. El segundo es el imaginario efectivo, que es la manifestacion del

pensamiento humano, es decir mitos que orientan la experiencia humana.

En lenguaje comun el imaginario social es la forma en que la gente comun imagina

su condicién de vida social, otorgandole una identidad.

En la investigacion que presentaremos se pretende analizar a través del
imaginario social, la existencia de significaciones que actuan en torno a los
reclusorios y como se ven éstos en las familias que tienen un integrante en esta

condicion.
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CAPITULO IV
REFLEXION EN TORNO AL ANALISIS CUALITATIVO

Este capitulo tiene como objetivo presentar el método que se utilizé para la
obtencion de la informacion y la interpretacion en torno a las familias con un
integrante en situacion de reclusion, mostrando los aspectos que nos permitieron

enriquecer esta investigacion.

Una de las alternativas de analisis para el problema de como los integrantes de
una familia pueden cambiar sus imaginarios sociales frente a un proceso de
reclusion, es a través del método cualitativo. A diferencia del método cuantitativo
que se basa en investigar datos numéricos y estadisticas, la metodologia
cualitativa requiere de un entendimiento mas empirico, practico y profundo sobre
las razones, impulsos y motivos que llevan a los seres humanos a tomar ciertas

decisiones.

Los investigadores cualitativos estudian su realidad en su contexto natural, tal
como sucede, intentando sacar sentido de, o interpretar, los fendmenos de
acuerdo con los significados que tiene para las personas implicitas. La
investigacion cualitativa implica la utilizacién y recogida de una gran variedad
de materiales que describen la rutina, y las situaciones problematicas y los
significados en la vida de las personas (Rodriguez, Gil y Garcia, 1996, p. 72).

Tal como lo mencionan los autores en el parrafo anterior, para poder realizar una
investigacion cualitativa es necesario interpretar a partir del sentido que le da el
sujeto a las cosas en su contexto natural. También implica una serie de procesos
en el desarrollo de la investigacién que describen la rutina y sus significados,
como: la revision tedrica, la observacion, notas de campo, fotografias, la
realizacion de un instrumento de entrevista, conseguir a los informantes, la

transcripcidn e interpretacion de las entrevistas.
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4.1 Proceso de la Investigacion

Primeramente, se afind el tema de la investigacion: “Estudio descriptivo de los
imaginarios de una familia frente a la reclusion de uno de sus integrantes en la
Ciudad de México D.F en el afio 2014, a partir del tema se formulé la pregunta
que daria pie al desarrollo de la investigacion ¢;qué es lo que origina que un
fenomeno como la reclusion, cambie el imaginario, la estructura y la relacion de

los integrantes de un nucleo familiar?

A partir, de la pregunta de investigacion se realizé una revision teérica con el fin de
ampliar el bagaje conceptual referente a la familia y al fenomeno de reclusion. La
revision tedrica, es un aspecto importante en el desarrollo de la investigacion,
pues es un proceso que se mantiene en el curso de la misma, es decir |a teoria
nos brinda la comprension de lo que parece un conjunto de hechos desconectados
en algo coherente, o bien como lo mencionan Rodriguez, Gil y Garcia, “el fin de la
teoria es aprendernos una serie de lecciones que pueden aplicarse a situaciones

con las que aun no nos hemos enfrentado” (1996, p. 73).

Complementariamente, se realizé el proceso de observacion del reclusorio y
algunos de sus espacios (aduana, pasillos del comedor, patio, area escolar, etc.),
a través de mi participacién como prestadora de servicio social en el “Programa de
Formacién Educativa en el Ambito Penitenciario”. En este programa se nos
permitia  ingresar al centro escolar de los siete reclusorios del sistema

penitenciario.

La observacion nos permitid obtener informacién de un lugar o acontecimiento

donde se genere una problematica que no se pueda explicar por si sola.

La observacion, como otros procedimientos de recogida de datos, constituye
un proceso deliberado y sistematico que ha de estar orientado por una
pregunta, proposito o problema. Este problema es el que le da sentido a la
observacion en si, y el que determina aspectos tales como qué se observa,
quién es observado, como se observa, cuando se registran las observaciones,
qué observaciones se registran (Rodriguez, Gil y Garcia, 1996, p. 150).
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Asi, la observacién es un acercamiento perceptivo a ciertos hechos sociales que
nos permiten obtener informacion sobre nuestro objeto de estudio. El objetivo de
la observacion en esta investigacion, era percibir dentro del reclusorio, como se
establecian las relaciones entre el personal de seguridad y los internos, describir
los espacios fisicos del centro y las condiciones en las que estaban estos, y en los
dias de visita (martes, jueves, sabado y domingos), observar el comportamiento
de los familiares de los internos con el personal de seguridad y con los demas

familiares.

Cabe mencionar que al mismo tiempo, se realizaron las notas de campo y se
tomaron algunas fotografias de las entradas del reclusorio norte y oriente (ya que

no se permite sacar fotografias del interior de los reclusorios, ni cerca de ellos).

4.2 Construccion de la Entrevista

Una vez construido el objeto de estudio, y la preparacion teérica, fue necesario
empezar a buscar a los informantes mientras se disefia el instrumento de

entrevista.

La entrevista, es el instrumento metodologico que nos permite obtener informacion
directa del sujeto, es decir la entrevista se basa en las respuestas directas que los

actores sociales dan al investigador en una situacion de interaccién comunicativa.

Las técnicas basadas en entrevistas son relevantes para la investigacion
social y cultural porque permiten obtener informacion provista por los propios
sujetos, y con ello se obtiene un acceso mas directo a los significados que
éstos le otorgan a su realidad (Yuni y Urbano, 2005, p.227).

Como ya mencionaron los autores en el parrafo anterior, la técnica de la entrevista
es fundamental para que el investigador pueda acceder a hechos o sucesos
pasados o presentes de su medio, antecedentes personales, actitudes,
sentimientos, opiniones, su forma de comportamiento frente a ciertos sucesos (de

reclusion, para el caso) y experiencias de los sujetos, a los que no se puede
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acceder de otras maneras. La entrevista, puede asumir distintas modalidades de
recoleccion de informacion como: cara a cara, estructurada, semiestructurada y no
estructurada, en este caso la modalidad de nuestra entrevista fue
semiestructurada; ya que se diseid un instrumento de entrevista donde se
incorporaron los temas y preguntas nodales a tratar, pero unicamente se utilizd
como guia para el desarrollo de la entrevista, y se dejé abierta la posibilidad de

abordar otros temas aportados por los informantes.

Para poder realizar las entrevistas fue necesario tener al menos conocimiento
tedrico de qué es una entrevista a profundidad y como se puede ir desarrollando

en el transcurso de ella.

Las entrevistas en profundidad siguen el modelo de una conversacién entre
iguales, y no de un intercambio formal de preguntas y respuestas (José A.
Yuniy Claudio A., 2005, p.232).

La entrevista a profundidad, nos permite sostener una conversacion con el objeto
de estudio basada en la informacion que nos interesa obtener, es necesario
aprender como poder establecer las preguntas, para que el informante se sienta

con la libertad de expresar su experiencia y sentimiento.

Para el disefo de la entrevista, es importante considerar las perspectivas teéricas
adoptadas, las preguntas de investigacion y las hipotesis a comprobar, asi como

contar con un perfil de informante.

Los informantes considerados en una investigacion cualitativa se eligen
porque cumplen ciertos requisitos que, en el mismo contexto educativo o en la
misma poblacién, no cumplen otros miembros del grupo o comunidad. La
seleccion de informantes puede definirse por tanto como una tarea continua
de campo (Rodriguez, Gil, y Garcia 1996, p.135-136).
Como ya se menciono, los informantes son seleccionados porque tienen ciertas
caracteristicas, que ayudaran a obtener la informacién requerida en la
investigacion. En este caso, el perfil de los informantes que necesitabamos, era
que pertenecieran a un nucleo familiar que tuviera o hubiera tenido un integrante
en situacion de reclusion. Los informantes se buscaron en zonas cercanas al

reclusorio oriente y norte, sin embargo no fue posible conseguirlos en esta zona,
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ya que las personas no querian hablar sobre como habia afectado este fenédmeno
a sus familias, algunas pedian ayuda o favores a cambio de la entrevista. Por ello
fue necesario buscar alternativas, a través de compafieros de la universidad y

conocidos, de esta manera pudimos contactar a diez informantes.

A continuacion se muestra el instrumento de recoleccién de datos, relacionando

las preguntas a las dimensiones y variables que exploraban.

INSTRUMENTO DE ENTREVISTA

Entrevista para el proyecto: Estudio descriptivo de los imaginarios Sociales de una familia frente a la reclusion de uno de
sus integrantes en la Ciudad de México D.F

PRESENTACION

Esta entrevista tiene como proposito identificar y sefalar el papel que desarrolla la familia de las personas que estan en
condicion de reclusion y verificar si realmente existe un cambio en sus actividades, en su organizacion y en sus ideas frente
al fenomeno del encarcelamiento. Su finalidad es exclusivamente de investigacion, por lo que la informacion proporcionada
sera de caracter confidencial.

Dimensién Variables Preguntas

1.- Perfil Familiar Origen 1.- ¢(De donde es la familia?
a) 1* Generacion
b) 22 Generacion
c) 3% Generacion

2.- ;Siempre han vivido en la col. ?
3.- ;Desde hace cuanto tiempo viven en
esta casa?

Estructura Familiar 4.- ;Cuantas familias viven en esta
casa?

5.- ;Quién es la cabeza de la familia?
6.- ;Quién es proveedor de la familia?

Relaciones Familiares 7.- ;Quién toma las decisiones en la
familia?

8.- A qué se dedica cada uno de los
integrantes de la familia?

9.- ;Como se llevan los integrantes de la
familia?

a) Son solidarios

b) La familia siempre ésta junta

c) Tienen discusiones constantes

Violencia Familiar 10.- ;Existe algun tipo de conflicto
constante con su conyuge o con algun
otro integrante de la familia?

11.- (Existe algun tipo de adiccion en su
familia?

a) Alcohol

b) Drogas
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12.- ¢ Ha tenido algun familiar en
situacion de reclusion?

3.- La familia frente al fenomeno de la
reclusion

Sistema Carcelario

21.- ;jAhora que ha tenido que visitar
constantemente el

reclusorio qué opina de éste?

a) Organizacion

b) Fisicamente

c) La gente que labora ahi

22.- ;Cree que es necesario que existan
las carceles?

23.- ;Considera que la carcel es una
forma de poder rehabilitarse?

Funciéon Rehabilitadora

24 .- ;Cree que la carcel ha apoyado a su
hijo de alguna manera?

25.- ;Conoce o sabe de algun tipo de
programa que ayude a las personas que
estan dentro del reclusorio?

a) Apoyo psicologico

b) Apoyo para salir de las adicciones

c) Talleres de oficio

26.- ;Considera que la convivencia con
otros presos tenga algun tipo de
consecuencia?

a) Lenguaje

b) Conducta

c) Vicios

Estructura carcelaria

27.- De acuerdo con lo que ha
observado en sus visitas ¢ Qué opina de
los espacios del penal? ¢ Son
adecuados?

a) Area Familiar

b) Patio

c) Pasillos

28.- Cuando ingresa al reclusorio ;Como
es el trato de los custodios?

29.- ;Como ve usted la seguridad dentro
del reclusorio?

30.- ;Como se siente cuando sale del
reclusorio? ;Cuales son los sentimientos
que experimenta?

31.- ;Como le afecta a usted y a su
familia el fenémeno carcelario?

32.- ;Que aspectos ha visto o considera
que el sistema de justicia utiliza para la
detencion de una persona?

33.- ;Considera que hay personas que
estan encerradas sin haber podido
aclarar su situacion juridica?

Fig. 1.1
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Posteriormente, se empezaron a realizar las entrevistas, las cuales tuvieron una
duracion de entre 1hr. y 2 hrs. 30 min, y se llevaron a cabo entre los meses de

enero y septiembre del 2015.

Para la realizacion de éstas, fue necesario preparar cuidadosamente el encuentro
con los informantes (que fuera un lugar comodo para el informante, que no hubiera
mucho ruido, que se sintiera en un ambiente agradable, etc.), se construyé una
relacion particular con cada informante para permitir establecer una relacion de
confianza y comodidad para éste, lo cual permitiria obtener mayor informacion.
Cabe mencionar que las dos primeras entrevistas se tuvieron que repetir puesto
que la falta de experiencia para realizar las mismas, no nos permitié obtener toda
la informacion que se requeria. Al continuar con las entrevistas, salié a relucir una
pregunta que no se tenia contemplada en el instrumento, pero que
constantemente salia en las entrevistas, por lo que fue necesario agregarla al

instrumento: ;considera que la carcel debe existir?

Una vez realizadas las entrevistas, continuamos con la transcripcion de los datos.
Cabe mencionar que todas las entrevistas, previa autorizacion de los informantes,
pudieron ser grabadas, de esta manera se puede revisar el encuentro las veces
que sea necesario. Las entrevistas fueron transcritas en su totalidad, conservando
toda su riqueza en las transcripciones, las faltas de lenguaje, lapsus, titubeos,
modismos, los silencios y pausas de los informantes, el objetivo era conservar la

transcripcion lo mas fiel posible, sin editarla.

Las transcripciones se realizaron en el programa Excel, de manera horizontal se
puso en la primera columna las dimensiones, en la segunda las preguntas, en la
tercera columna las transcripciones correspondientes a cada informante, vy
finalmente en la ultima columna se realizé la interpretacion por pregunta.
Complementariamente, de manera vertical (al final de cada columna) se realizo la

interpretacion de cada caso.
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El analisis de las entrevistas se realizd de dos maneras. La primera por pregunta y
la segunda por caso, construyendo una interpretacion apoyada con los referentes

teoricos previamente trabajados.

Finalmente podemos decir que la metodologia cualitativa, nos brinda las
herramientas para poder realizar una investigacion sobre el mundo subjetivo, que
nos brinda informacion respecto a las ideas, experiencias y vivencias de los
sujetos de estudio. Vista desde un punto ontolégico (forma de concebir la
realidad), la metodologia cualitativa permite al investigador, construir la realidad

social del objeto de estudio.
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CAPITULO V

CONSTRUCCION DEL PERFIL FAMILIAR: EL ANTES Y EL DESPUES DEL
PROCESO DE RECLUSION

El objetivo de este capitulo es mostrar qué factores relacionados con el nucleo
familiar influyeron para que uno de los integrantes fuera privado de su libertad y
como la familia enfrenta este proceso de reclusion. Para ello, los resultados que
aqui se presentan estan organizados en torno a las cuatro dimensiones de
estudio: estructura y organizacion familiar antes y a partir del evento de reclusion,
la familia frente al fendmeno de reclusion y la familia frente a la estructura
carcelaria. Finalmente, mostraremos una perspectiva mas amplia relacionando lo
descrito arriba con situaciones de mayor alcance como lo son las encuestas del
Centro de Investigaciones y Docencia Econémicas CIDE, permitiéndonos reflejar

con las entrevistas lo que pasa a un nivel macrosocial.

La informaciéon es producto de un analisis cualitativo, obtenido a partir de la
observacion de campo y de las entrevistas a profundidad que se realizaron a 10

familias con un integrante en situacién de reclusion.

5.1 Perfil Familiar

En este primer apartado se presenta una aproximacion al perfil familiar que tienen
las personas que han sido recluidas. Cabe sefalar que unicamente nos
enfocamos en las familias que han tenido o tienen un integrante en situacion de

reclusion, no en el recluso.

Tal como se mencionoé en el Capitulo I, la estructura familiar esta definida por el
tipo de integrantes que conforman el nucleo familiar. Existen diferentes tipos de
estructuras pero Unicamente utilizaremos las mas representativas; la estructura
extensa que esta integrada por varios nucleos familiares viviendo como un solo
grupo (madre, padre, hijos y nietos); la estructura mono-parental que esta formada
Unicamente por uno de los padres ya sea madre o padre, e hijos; y por ultimo, la

estructura nuclear que esta integrada por padre, madre e hijos. Las relaciones
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familiares a diferencia de la estructura familiar, son los lazos sociales que se
establecen en cada estructura, es decir son los comportamientos, jerarquias y
educacion que se brinda dentro de la organizacion familiar para el desarrollo de

los individuos que la conforman.

En este sentido, este apartado da cuenta de las diferentes etapas que vive la
familia antes y después de que uno de sus integrantes es recluido, al mismo
tiempo que nos muestra factores claves dentro de la estructura y la relacién
familiar que dieron pie a la situacion de reclusion. Dichos momentos se
contextualizan y vinculan con el entorno mas proximo a las familias, que son el

barrio y la zona donde se desarrollan.

Tal como lo sefiala Arteaga (2008), podemos ver que la familia es una institucion
que tiene un papel social y funciones propias, reproduciendo en lo privado las

reglas que rigen la sociedad en el espacio publico.

La familia es la integracion y convivencia de los padres e hijos, esta considerada
como un conjunto de personas que conviven bajo el mismo techo, organizadas en
roles fijos, con vinculos sanguineos o no, con un modo econdémico y social
comunes, con sentimientos afectivos que los unen y aglutinan. Sin embargo,
aunque el concepto de familia tiene como grupo social -caracteristicas
compartidas, existe una gran variedad de estructuras familiares cuyas

particularidades es posible observar en los entrevistados:

Aqui viven 5 familias que son de mis cinco hijos, y yo, viven mis nietos y
bisnietos también, son tres generaciones las que ya viven aqui, nada mas los
nietos son los que tienen hijos, (...) pues mira bisnietos viven de un nieto son 4
y de otra nieta son 2, (...) son una nieta dos, otra nieta dos, son cuatro y la otra
nieta tiene tres, y el otro nieto porque son dos nietos que viven con su papa y
ya tienen hijos, una tiene cuatro y la otra tienen tres [aproximadamente son
cinco hijos, 4 nietos y 13 bisnietos, con sus respectivas parejas] (ED.M.4).

Como se puede observar en este testimonio, la estructura familiar es extensa,
formada por varias familias que viven como un solo grupo: padre, madre, hijos,
nietos y bisnietos; caracteristica que es compartida por casi todas las familias.

Unicamente en dos de los casos se identifica la estructura familiar mono-parental,
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que adquirieron esta condicion como consecuencia de una separacion y un

divorcio, respectivamente.

Pues en mi casa solo vivimos yo y mis hijas... Veras, yo estuve casada dos
veces, mi hija la mayor es de mi primer matrimonio, con su papa la verdad no
tengo problemas, nos llevamos bien, incluso €l me ha propuesto regresar y
hacerse cargo de mis otras dos nifias, pero yo soy la que no quiero; por lo que
paso ¢ves? no me gustaria que me volviera a pasar, pues me engafnd y no
quiero perdonar, y con mi segunda pareja, mmm... pues cuando lo conoci él
ya era casado pero ya se habia divorciado de su esposa y estuvimos juntos,
con él tuve las dos nifias pequefas, pero después su esposa lo empezé a
buscar de nuevo y el decidié regresar con ella (EK.M.3.10).
Y Unicamente hubo una familia con estructura nuclear, caracterizada por ser
numerosa pues tiene 13 hijos, pero cada uno de ellos se independiz6 cuando

formalizé una relacion:

Pues nada mas nosotros, pues haz de cuenta que se casaba una y ya se iba,

a veces vivian aqui un rato pero muy poco, pero no éramos muchos, nada

mas mis papas y nosotros éramos 13 (EF.M.4).
Es importante destacar que la mayoria de las familias con un integrante en
reclusion tienden a vivir en estructuras extensas, repitiendo el patréon generacion
tras generacién. Si bien ya mencionamos las diferentes estructuras familiares que
se presentaron en nuestro analisis, también es necesario sefalar el tipo de
relacion familiar que tenian los integrantes antes de que pasaran por el proceso de

reclusion.

Las relaciones familiares, a diferencia de las estructuras, son los lazos sociales
que se establecen en cada estructura familiar, es decir son los comportamientos,
jerarquias y educacion que se brinda dentro de la organizacién familiar para el
desarrollo de sus integrantes. Esta dimensién se explor6 a través de dos
preguntas; en la primera se interrogaba de una manera general sobre como se
llevan los integrantes de la familia, y luego se focalizé en cuestionamientos sobre
la solidaridad, la unién y la frecuencia de las discusiones. Complementariamente,
se les preguntd si existia algun tipo de conflicto constante. Aunque en todos los

casos, la respuesta inicial fue que la familia estaba bien y que las discusiones eran
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las normales, en conjunto aparecié paulatinamente la compleja naturaleza de los
vinculos. Es decir, la familia en un principio considera que la relacion con todos
sus integrantes es estable y con discusiones normales, pero conforme se avanza
en la entrevista, surgen factores que muestran conflictos constantes entre los

integrantes e incluso relaciones de violencia psicolégica vy fisica.

Mmm...pues como todos ;no? tenemos problemas, hay veces que estamos
bien y hay veces que de.repente no nos hablamos, ples todo depende
también de las circunstancias 4no? y el momento, o sea no te puedo decir si
nos llevamos bien o no [...] Pues si, siempre hay discusiones en mi cantén,
mas que nada se basa de repente pus por el alcohol ;no? chale es por lo que
la familia se la pasa peleando ;,no?, a veces pus hasta los golpes llegamos
entre mi carnal y yo (EL.H.9.10).

Luego si tienen discusiones constantes, pero hay veces que también se llegan
a apoyar [...] bueno es qué luego discuten mucho, por ejemplo mi hija la que
tiene a los nifios, discute mucho con su esposo y se viene unos dias y luego
se regresay asi se la pasan, y entre sus hermanos pues por lo mismo siempre
se la pasan peleando, pero pues todo nos llevamos bien (EM.M.9.10).

Mmm...pues discusiones las normales, bueno cuando viviamos en la Guerrero

teniamos una abuela bien mala y no nos queria, y ella hacia que mi papa le

pegara a mi mama, era muy mala mi abuela [...] Pero ya después que nos

cambiamos de casa ya no vimos nada de eso, bueno mi mama nos contaba

que si pasaba, pero nosotros nunca lo vimos (EF.M.9.10).
Como podemos observar en estos testimonios, las familias consideran que sus
relaciones familiares son solidarias y estables, cuando en realidad las relaciones
familiares que tiene son poco afectivas, no son solidarios, tampoco se procura por
el bienestar del otro. Son en general, relaciones donde existe constantemente la
violencia psicologica, e incluso violencia fisica entre los cényuges, los hijos
perciben todas las discusiones y las adicciones de los padres, no hay una

jerarquia que represente una relacion familiar estable y solidaria.

En el Capitulo Il Golombok (2006) menciona la importancia que tienen las
relaciones familiares en el nucleo familiar, si estas son con constantes conflictos,
se crea un ambiente poco saludable para el desarrollo del nifio o de los

integrantes de la familia, “lo que resulta decisivo para los nifios es el conflicto
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conyugal” (p.139). Si el niflo crece en un ambiente poco saludable, ve discusiones
constantes entre los padres y los hermanos, es muy probable que cuando crezca
se repita el patrén en su nucleo familiar, de esta manera le resultan normales las

discusiones constantes y conflictos con su conyuge.

Podemos decir que la conducta de los hijos es provocada por las relaciones entre
pareja y conflictos conyugales, lo que acarrea que los hijos presenten un
comportamiento rebelde, mismo que acentua los problemas conyugales llevando
en ocasiones, a un desenlace del matrimonio, éste a su vez provoca mas
problemas psicolégicos en el desarrollo de los hijos o entre los integrantes del

nucleo familiar.

Otro factor importante en las relaciones familiares, es que los padres u otros
integrantes del nucleo familiar tengan dependencia a las drogas o algun otro tipo

de adiccion.

Si, mis papas eran alcoholicos, tomaban todos los dias en las tardes hasta los
fines de semana, [...] dos de mis hermanos si se drogaban y creo que uno
todavia se droga (EE.M.11)

Los hijos de padres que a menudo estan alcoholizados o drogados, suelen tener
problemas psicolégicos y de desequilibrio emocional en sus vidas, ya que no
tienen la atencion correspondiente a su edad y mucho menos un ambiente de
tranquilidad, al contrario, suelen ver como sus padres buscan proveer su proxima
dosis.
Si, el alcoholismo principalmente ;no?, empezando por mi papa ¢no?, mi
hermano que es mayor que yo y pues yo no tanto, no lo consumo tanto pero si

soy adicto ,no?, me refiero a otras sustancias ¢no? como las drogas ¢no? por
asi decirlo porque solo es la marihuana (EI.H.11).

Cuando la estructura familiar presenta algun tipo de adiccién, las relaciones
familiares se vuelven propicias para la violencia. Tal como lo menciona Corsi

(1994), alrededor del 50% de las familias sufren algun tipo de violencia.
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La violencia familiar representa un grave problema social, ya que un alto
porcentaje de nifios y adolescentes de familias que sufren violencia familiar,

presentan conductas delictivas.

Una vez, que terminamos el analisis de las entrevistas, pudimos observar que en
todas las estructuras familiares se presentaba algun tipo de adiccion, como
drogas, alcoholismo, cigarro, etc. Este tipo de adicciones, segun Golombok (2006)
lleva a algun tipo de violencia familiar ya sea fisica o emocional, lo que puede ser

un factor de riesgo importante para las conductas delictivas.

5.2Perfil familiar con un integrante en reclusion

Este apartado se concentra en el analisis de la estructura y las relaciones
familiares frente al encarcelamiento de uno de sus integrantes, es decir tiene el
proposito de mostrar como éstas se afectan después de tener un integrante en

situacion de reclusion.

Recuperando algunos aspectos mencionados en el capitulo |, podemos ver que
las sociedades poseen un orden que esta estructurado por diversas instituciones,
una de ellas es el sistema penitenciario, donde actualmente se encuentran las
personas que han cometido un delito. El delito es cuando una persona infringe la
ley o se realiza un acto fuera de ella, es decir |la sociedad delimita en funcion de
sus propios intereses, lo que es un delito y lo que no lo es; por lo tanto, la
sociedad delimita de la misma manera la medida del castigo frente al delito

cometido, la causa-efecto (Foucault, 2009).

Podemos decir que el castigo nace para prevenir el desorden social y la rebeldia
que genera la incitacién a repetirlo. El castigo es una forma de efecto en la
sociedad que sirve para controlar el comportamiento agresivo de los individuos
que comenten un delito, aunque en si mismo sea un acto antinatural para el propio
individuo. Resumiendo podemos mencionar que reclusiéon no es otra cosa que la

reproduccion del castigo, es decir la privacion voluntaria o forzosa de la libertad.



74

La familia como ya lo hemos mencionado es una institucion formada por una
estructura en la cual se establecen relaciones positivas o negativas, estas

relaciones posteriormente tienen un efecto en la sociedad.

Si bien, en la primera dimension se trabajo con la estructura y las relaciones
familiares antes de que uno de sus integrantes fuera recluido, en esta dimension
se observo que si existe una modificacion contundente de éstas al enfrentarse al
proceso de reclusion. La primera pregunta al respecto es por la forma en que

reacciono la familia al enterarse:

Ples para mi en lo personal fue muy dificil, o sea fueron...mmm...pues si
deprimente. Mi mama de hecho pues cuando mi hermano -no el mas chico de
hecho el que le sigue estuvo tres veces en el reclusorio y entonces la tercera
vez que estuvo- mi mama si se deprimié muchisimo y de hecho se enfermo y
falleci6 como al ano de la depresion que tenia y o sea, aparte por su
enfermedad ¢no? pero si yo digo que si tuvo mucho que ver que estaba muy
deprimida por mi hermano, porque las dos primeras veces que lo agarraron
pues lo pudimos sacar pero la tercera vez, pues como ya habia estado tres
veces, pues no, ya no lo dejaron salir, ya no lo sacamos y se tuvo que quedar,
o sea, cumplir su condena, y el mas chico [...] pues igual, salié pronto porque
pagamos la fianza y todo, pero mi papa pues no, nunca vi que se deprimiera
pues igual y era mas fuerte ;no? pero a mi mama si le afecté muchisimo que
mis hermanos estuvieran asi (EE.M.12).

Una vez que la familia se entera que un integrante esta en situacion de reclusion,
las relaciones familiares sufren una fisura ya sea por coraje, depresion, desilusion,
etc. Al respecto, Victor Paya (2014) menciona la importancia que tiene la familia a
la hora de educar al sujeto respecto a que esta o no permitido en una sociedad.
Podemos mencionar entonces que las personas que se encuentran privadas de su
libertad rompen con el paradigma de lo permitido y lo no permitido que les marco

la familia.

Por otro lado, podemos ver que un alto porcentaje de menores con conductas
delictivas proviene de hogares donde han sido victimas o testigos de violencia
cronica entre los integrantes de la familia, como ya lo hemos mencionado en el
apartado 2.1con Golombok (2006).
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Las relaciones familiares se rompen totalmente por la condicion carcelaria que se
presenta en el nucleo familiar, recriminando a los padres por la falta de atencion

hacia el nucleo familiar.

[...] nadie me dio dinero, porque todos decian que yo tenia la culpa (EC.M.15).

[...] son muy payasitos, y pues me decian que no, que qué pena que los
vieran por allda y que, qué verglienza, y pus si, como no esta uno
acostumbrado, si se siente mal (ED.M.15).

[...] llegd un momento en que pus yo culpaba a mis papas porque mis
hermanos estuvieran viviendo esa situacion [de reclusion] (EE.M.15).

[...] yo pues si le dejé de hablar a mi hermano, por lo mismo de que mis papas
se la pasaban discutiendo por él (EH.M.15).

[...] tuve que dejar a mis hijos por irlo a ver a él, pa’ no dejarlo solo ahi, hubo
distanciamiento con mis hijos por la falta de tiempo (EM.M.15).

[...] en el instante que surgié ese problema se rompié un poquito la relacion,
como que hubo enojo ;no?, pero despuées pues fue ayuda solamente
(EL.H.15).
En resumen, podemos decir que la reclusion es un fenomeno que afecta de
manera directa a las familias, no solo en sus relaciones sino también en su
estructura. Una vez que el integrante es recluido, las relaciones familiares sufren
una serie de fisuras dentro del nucleo familiar, estas relaciones en general suelen
ser con constantes discusiones y conflictos debido a la problematica que se

presenta.

Los cambios observados en las estructuras familiares pueden ser de tres tipos. El
primero es cuando la relacion familiar se rompe definitivamente, los integrantes del
nucleo familiar deciden romper con todo lazo de parentesco y con cualquier
relacion familiar que se pudiera establecer. El segundo cambio es cuando la
estructura se fragmenta, las relaciones familiares y los lazos de parentesco
continuan, pero los integrantes deciden ya no vivir en el mismo hogar, o viceversa
seguir viviendo en el mismo hogar, pero ya no convivir con el integrante en

reclusion. El tercero es cuando la estructura familiar se mantiene unida y sus
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relaciones familiares cambian totalmente, para apoyarse entre los integrantes y

poder superar la problematica juntos.

Por otro lado, la institucion familiar no es el unico factor presente en estos casos.
Victor Paya (2014) destaca también la relevancia que tiene el barrio como factor
que interviene en la privacion de la libertad, el cual identifica como el nombre

popular que se le da a determinada zona que vive en desigualdad social.

En este trabajo se identifico al barrio como la colonia en la que las familias
nacieron y crecieron, y que la mayoria describié como un lugar del que casi “no
han salido” es decir el barrio es el entorno social donde se desarrolla su infancia y
donde se crean los primeros lazos sociales fuera del nucleo familiar, estos lazos
se establecen a partir de la convivencia con otros nucleo familiares. El barrio se
compone de diversas familias y es parte de su desarrollo pues determina el
comportamiento de ciertos grupos sociales como las bandas o representantes de
la colonia. Estas a su vez, establecen reglas y codigos dentro del barrio, en
ocasiones estas bandas desaparecen, pero se continla con las reglas sociales
que se establecieron en un principio. Cada barrio establece sus propias reglas y
codigos a partir de las necesidades que existen en cada barrio. Por lo tanto, el
barrio es un determinante en el comportamiento de los integrantes del nucleo
familiar (Paya, 2014).

Lo que pasa es que ya lo veiamos venir, porque lo que pasa es que en una
fiesta, cuando viviamos con mi suegra y mis hijos eran solteros se nos dio por
juntarnos muchos, varios que ya eran casados y solteros nos juntabamos
todos y nos ibamos a fiestas y se nos hizo cotidiano cada ocho dias cada
ocho dias y pues se nos hizo facil. Mis hijos salian conmigo, se juntaban con
un grupito y en una de ésas pus teniamos pleitos con otros, uno de los
muchachos habia comprado una escopeta y en una de esas que se les hizo
facil sacar la escopeta en una de las peleas porque segun nos iban a golpear;
y mi marido por acomedido, por enderezar la escopeta se salio el disparo y el
disparo dio exactamente en uno de los amigos, o sea no fue intencional ni
nada, para esto como si nos llevabamos bien con la esposa, al que le cayo la
bala, pero con su familia del muchacho habia fricciones, pues eso llevo a que
se hiciera un circulo malo, pues se hizo algo feo porque todos se dieron
cuenta que fue un accidente, pero después yo creo por miedo la esposa del
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que fallecié de que la familia de su esposo se le vino encima, cambié toda la
version que ya habiamos dicho, y ya de ahi nos tocé declarar y pues tuve que
mentir y ya no pudimos manejar la situacion hasta que llegé el momento en
que tuvimos que huir, escaparnos y escondernos, pues al fin ignorante no
sabes qué va a pasar, llevamos ocultos como un afio, hasta que agarraron a
mi esposo un dia que se confio y fue a visitar a su mama y pues ahi lo
agarraron (EJ.M.13).
La vida de esta familia se desarrollé en la colonia Desarrollo Urbano Quetzalcoat|,
ubicada dentro de la delegacion Iztapalapa, y conocida a nivel nacional como una
de las delegaciones mas conflictivas en la Ciudad de México. De los entrevistados,
otras seis familias estan vinculadas con esta delegacion, aunque en diversos

momentos han residido en otras delegaciones:

Yo vivia en la colonia Ramos Millan y cuando me casé me vine a vivir a aqui a
la delegacion Iztapalapa en la colonia las Pefas, actualmente vivo otra vez en
mi casa en la colonia Ramos Millan en Iztacalco (EC.M.2).

De chica vivi en eje 6 y de ahi nos vinimos para la 20 de Noviembre, y ya de
ahi me vine aqui enfrente [enfrente de su casa] con mi suegra, ahi duré 20
afnos, y ya después separandome de mi esposo, me vine a vivir para aca con
mis hijos, aqui llevo viviendo siete afos, pero siempre dentro de la colonia
Desarrollo Urbano Quetzalcoatl (EM.M.2).

5.3La familia frente al fendmeno de reclusion

Esta dimension se centra en el analisis del sistema carcelario, su funcion
rehabilitadora y su estructura carcelaria, a partir de los imaginarios de los

familiares de los sujetos en reclusion.

.

Cabe recordar que el sistema carcelario, segun Foucault (2009), es la contra parte
de la sociedad; es decir, por un lado tenemos la libertad como parte fundamental
de la sociedad, la igualdad y la convivencia con amigos y familiares; y por otra
parte, tenemos la carcel como un lugar de hacinamiento para la reproduccién del
castigo de las personas que han infligido la ley. En sintesis, el sistema carcelario
es el lugar de hacinamiento para la reproduccion del castigo, y en este sentido, se

concibe en oposicion a lo social.
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En nuestro analisis, encontramos que existen dos etapas en las familias respecto
al imaginario social sobre el sistema carcelario. El primero, es el imaginario sobre
el encarcelamiento que tiene una sociedad en general, y el segundo es el
imaginario social moderno que construyen las familias cuando viven la situacion

de reclusion en persona.

Yo pensaba que todo lo que se decia y se veia en la tele y las peliculas no era
cierto, porque entonces la policia ¢qué cuida o qué hace? pero ya cuando yo
lo empeceé a vivir fue para mi muy feo todo eso (ED.M.21).

Pues es muy triste darse cuenta de la realidad de nuestro pais, porque existe
demasiado abuso de poder dentro del reclusorio, desde la entrada lo puedes ir
notando (EKM21).

iHijoles!... yo creo que es un mundo de corrupcién. Es otro mundo, un mundo
aparte de éste que vivimos, es un mundo, digamoslo, que es el infierno ¢no?,
ese es el infierno dentro de este mundo (EL.H.21).

En estos casos podemos observar que el imaginario que se tenia respecto al
sistema carcelario es el que se forma la sociedad en general, cuando no han
tenido ningun conocido o algun integrante en situacion de reclusion. El imaginario
se forma a través de peliculas, reportajes y comentarios populares respecto al
sistema carcelario, lo que nos brinda una perspectiva vaga de lo que en realidad

sucede en estas instituciones.

Una vez que el integrante de la familia es recluido, el nucleo familiar
automaticamente actualiza el imaginario social, constituyéndose lo que Taylor
(2006) conceptualiza como imaginario social moderno, respecto al nuevo orden
moral que se vive ahi adentro, descartando toda idea o imaginario de lo que se

pensaba era el sistema carcelario.

Es entonces cuando se pone en cuestionamiento la funcion rehabilitadora de la
carcel. En los ultimos afios se ha hecho evidente la falta de capacidad del sistema
para contribuir de manera efectiva a la rehabilitacion social de los reclusos y a la
disminucion de la incidencia delictiva. Se crea asi una crisis multiple en la que
destacan problemas como el propio crecimiento de la delincuencia, la mayor

severidad de los castigos y la deficiencia del proceso penal.
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Victor Paya (2006), menciona algunos aspectos del sistema carcelario, que
impiden la rehabilitacion en las carceles mexicanas. En primer lugar, menciona la
funcion del custodio (personal de seguridad penitenciaria), quien tiene un poder
absoluto sobre el interno, él decide si le otorga los beneficios al interno o no,
conoce todo el movimiento en la carcel y reconoce quién trafica dentro de la
misma. Una constante en las entrevistas, es una fuerte denuncia sobre |la forma en

que los custodios hacen su trabajo:

[...], existe mucha extorsion, muchas muertes, muchos robos, hay mucha
mafia, lastiman y cortan a los internos que no hacen lo que quieren los
custodios (EK.M.28).

Deben de investigar a los custodios, esta todo mal. Todos quieren dinero, y si
no se presentan a las juntas los internos, los castigan. El reclusorio se inunda
mucho y se gotea mucho (ED.M.21).

[...] de lo méas nefasto, ni tan siquiera son respetables. No tienen el mas
minimo respeto por nadie, y ellos mismos son los que generan la corrupcion
(EL.H.28).

En segundo lugar, el autor menciona el poder que se ejerce al interior de la carcel
con la venta de drogas, “la distribucion de la droga es un proceso planeado; se
puede afirmar que la céarcel es un dispositivo perfectamente organizado para la
venta, distribuciéon y consumo de droga”, (2006, p.160). Es decir, la droga pasa
primeramente por los custodios y por ende reciben dinero de la venta y del
consumo de ésta; aunque debe mantenerse oculta ante las autoridades, al interior

del espacio carcelario, su distribucion es evidente:

No, los vuelven peor y el que no era, lo es porque en la carcel existe el vicio
como no tiene idea, el vicio lo venden peor que en tiendas, si afuera los estan
condenando porque venden droga, porque venden esto o porque los
agarraron fumando marihuana, entras al reclusorio y lo primero que te venden
es la droga. Ahi estan gritandote, asi como entras te gritan como en un
tianguis que pases por tu jitomate, ahi te gritan que pases por tus chochos, la
piedra, ahi estan los vendedores...entonces ;dénde esta la rehabilitacion?
Ahora, obvio que la van a agarrar mas porque estan solos, hay gente que
llega y la familia se olvida de ellos, hay gente que la depresion ;qué hace?
¢no? pus me echo un toquecito y agarro el activo, pero obvio es caro
(EJ.M.23).
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No pus no, obvio jno!, no manches pus hay gente que entra por un churro, un
chocolate y pus aprende otras cosas, o sea, le llaman la escuela del vicio
¢no? y bien dicho ¢no? aprendes muchas cosas estando ahi adentro
(EL.H.23).
En tercer lugar, tenemos el “poder oculto de la madre’, ésta es la cabeza
(impuesta por custodios y reclusos) que se encarga de la distribucion de droga,
espacios, ganancias y elige a quién extorsionar. A ella, le rinden cuentas custodios
y reclusos, tiene la finalidad de mantener la alianza con las autoridades, por esto

mismo reparte las ganancias en partes iguales, evitando cualquier denuncia.

[...], te haces al modo, yo tenia varias amigas, hay mujeres que son la banda,
conoces a la mentada “lucha” (la madre). Y con las custodias igual te haces
amiga de ellas y le agarras el modo, menos a las manfloras, a esas luego
luego las sientes y hasta te da escalofrios ¢no? (EM.M.21).

[...], te dicen, ya estas aqui, ya te chingaste ;me entiendes? ya aqui ya no

estas alla afuera, aqui no estas con tu familia gliey, aqui es la carcel, aqui te

vas a chingar ;me entiendes? La administraciéon es corrupta, no queda decir

otra cosa, mas que es corrupta, todo lo maneja la madre ;no? tienes dinero,

gozas de privilegios, no tienes dinero pus te vas a chingar gliey (EI.H.21).
Como hemos podido observar, en los tres aspectos analizados, el sistema
carcelario no cumple con su funcion rehabilitadora, a pesar de que el articulo 18
constitucional menciona el respeto a los derechos humanos y la capacidad de
brindar el apoyo laboral, educativo, de deporte y de salud para lograr la
rehabilitacion del recluso y asi poder tener una reinsercion a la sociedad. Por otro
lado, podemos alcanzar a analizar como el sistema carcelario se rige por sus
propias leyes y por su propio orden moral, sin importar la rehabilitacion del sujeto y

mucho menos su integracion como individuo.

A manera de cierre podemos decir que la estructura y relacion familiar juegan un
factor importante para que uno de sus integrantes sea recluido, una vez que la
familia pasa por este proceso, las relaciones familiares sufren diferentes fisuras y
en algunos casos logra romper con la estructura familiar. La reclusion es un
fenomeno social que empieza desde el nucleo familiar, pasando por una

insatisfaccion social que se representa en el barrio, terminando en el sistema
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carcelario, mismo que no brinda ninglin apoyo ni una rehabilitacion, al contrario

no logra que el sujeto se integre nuevamente a la sociedad.
5.4 La Familia Frente a la Estructuray el Espacio Carcelario

Lo expuesto en el apartado anterior se da bajo una estructura carcelaria que,
simultdneamente, contribuye a la reproduccion del mismo fenémeno: una

estructura fisica inadecuada e insuficiente.

Pues... las instalaciones en si son muy grandes, pero aparte, no esta bien
distribuido el espacio, hay mucha sobrepoblacion y en el area donde estas con
tu familiar es muy chica, y tienes que pagar para que estés mas o menos
mejor. No considero que los espacios sean adecuados para tanta poblacion
(EK.M.27).

[...], en realidad los espacios ahi son muy pequefios, son minimos en realidad
es un metro por uno en el que estas conviviendo con tu familiar, son muy
chicos y minimos (EL.H.27).

[...], las cosas no son tan adecuadas y si las quieres asi como que adecuar
pues te cuestan (EM.M.27).

La Subsecretaria del Sistema Penitenciario (SSP), se encarga de la seguridad de
los sistemas carcelarios y por ende, de la distribucion y planeacion de los
espacios. A pesar de que los espacios son muy parecidos entre una carcel y otra,

la distribucion es diferente por la cantidad de gente que alberga cada una.

Las carceles cuentan con aproximadamente 18 areas que en su conjunto crean la
estructura carcelaria, estas son la aduana, la estancia de ingreso, el area de
gobierno, el tunel de juzgados, el area familiar, el Centro de Observacion y
Clasificacion (COC), el area de servicio médico, el modulo de maxima seguridad,
los dormitorios, el patio de maniobras, el area de prevencion, las torres de
vigilancia y el cinturon de seguridad. Ahora bien, la familia unicamente tiene
contacto con determinados espacios, estos son: la aduana, el COC, el area de
visita conyugal y el area familiar, por esta razon la descripcion de la estructura

carcelaria y sus espacios, se limita a ellos.

Hay unas rejas dénde vas formada, y en la entrada te quitan tu
credencial, y en la segunda entrada te la dan, de primera vez te la
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quitan en COC, y te formas de un lado, pero ahi te revisan la comida, y
luego ya de ahi te metes y te revisan todo (EC.M.27).

[...] antes pues tenias tu visita conyugal ¢no? y pus ahora no, ahora
parece hotel. Si lo quieres hacer pues pagas creo $100 y entras a las
cabafas que son unos palos que estan con cobijas, esta lleno el patio
de eso y eso que ahi estan todas las familias (EF.M.27).

[...] hay comedores pero cobran muy caro, la mesa de $250 o $200, una

silla te cuesta $65 pesitos, y no es para toda la visita son solo por dos

horas [...] en los pasillos se gotea cuando llueve (ED.M.27).
Idealmente, la estructura carcelaria sirve para salvaguardar la integridad de los
internos y de las personas que laboran dentro del centro. Sin embargo, como
hemos podido observar, al igual que el sistema no cumple con su funcién
rehabilitadora, tampoco ofrece los espacios adecuados para las necesidades del
interno y de los familiares. Cabe destacar también que las carceles se hicieron
para cierta capacidad de internos, pero al haber un alto numero de ellos, las

instalaciones se vuelven insuficientes para la poblacion.

5.5 Algunos datos sobre reclusion en el DF y la Zona Metropolitana

Las experiencias a las que nos hemos aproximado con este estudio de caso, nos
han permitido dibujar escenarios sobre lo que ocurre con la estructura y la
organizacion de las familias de los reclusos, antes y después del evento de
reclusion. Pero tomando una perspectiva mas amplia, hemos podido relacionar lo
descrito con situaciones de mayor alcance, permitiéndonos relacionar las

entrevistas con lo que pasa a un nivel macrosocial.

Si bien este estudio no es de tipo cuantitativo, es pertinente relacionar lo hallado
con otros estudios que permitan algunas generalizaciones. Cabe destacar que se
retomaran datos presentados sobre poblacién en reclusion por el Centro de

Investigaciones y Docencia Econémicas (CIDE, 2009)", particularmente

Y Este es un estudio comparativo que se realizé en dos momentos (2002 y 2009), a través de encuestas a
una poblacién de 1,321 internos: 647 del Distrito federal y 655 del Estado de México. El 83.1% fueron
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relacionados con tres aspectos principales de esta investigacion: la estructura

familiar, la relacion familiar y el barrio.

Como se pudo observar en el apartado de perfil familiar, las familias de los
reclusos se caracterizan por ser extensas o monoparentales. Al respecto, el
estudio referido no especifica la estructura familiar, pero si hace mencién a que al
menos 3 de cada 10 reclusos vivian con sus padres separados. En segundo
término, destaca el ambiente violento y las adicciones, en el afio 2009 el 41% de
los internos dijeron que sus padres consumian alcohol frecuentemente durante su
infancia y el 6% drogas, mientras que el 25% de los internos dijeron haber tenido
un familiar en reclusion. El estudio no hace referencia al barrio, pero si hace
mencion del lugar de origen, el mayor numero de internos proviene, por orden de
importancia numérica de las delegaciones: Cuauhtémoc, Gustavo A. Madero;

Venustiano Carranza. Iztapalapa, Miguel Hidalgo, Azcapotzalco e Iztacalco.

El estudio longitudal también hace referencia a las condiciones de vida en la
prision, entre el 2002 y el 2009 aument6 la cifra de detenidos que denuncian
humillaciones y golpes por parte de la policia y el personal del ministerio publico.
Otro dato que podemos relacionar es que los cobros indebidos a los familiares
(por ejemplo, para poder entregar comida al interno) han aumentado en el afo
2009 un 69%. Al mismo tiempo hace referencia a la seguridad dentro de los
reclusorios, en el afo 2009 sélo un 27.1% de los encuestados se sentia seguro
dentro del reclusorio mientras que el 29.1 % del mismo afio, no se sentia nada
seguro. El estudio también hace referencia al incremento de mas del 100% en la
poblacién penitenciaria durante la ultima década, sin que se hubieran construido
nuevos establecimientos penitenciarios, ni incrementado de manera proporcional
los recursos, lo que pone en riesgo el cumplimiento de las funciones asignadas al

sistema penitenciario.

hombres y 16.9% fueron mujeres. La encuesta cuenta con cuatro aspectos clave de fendmenos delictivos: 1)
las caracteristicas socio-econdmicas; 2) los patrones que se observan en el desarrollo de sus carreras
delictivas; 3) el desempefio de las instituciones que intervienen en la seguridad y en la procuracion de
justiciay, 4) las condiciones de vida al interior de los centros de reclusion.
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CONCLUSIONES

La presente tesis tuvo como objetivo principal comprobar ¢ qué es lo que pasa con
el nucleo familiar del integrante que fue privado de su libertad? antes y después
del fenémeno. Es decir se analizd de qué manera afecta la privacién de la libertad,

a los familiares de la persona recluida en términos de estructura y relacion.

Para demostrar esto, primero se construyé un marco tedrico sobre qué es la
reclusion, como se forma una familia, que aspectos la construyen, y finalmente
qué son los imaginarios sociales. Este ultimo, fue esencial para comprender
cuales son las imagenes e ideas que se forma la gente alrededor del tema de la

reclusion.

A través de este marco teodrico, se pudo definir que la reclusion es la privacion de
la libertad voluntaria o forzosa, que la carcel es el lugar donde se ejercita la
privacion de la libertad de los individuos y el sistema penitenciario es el lugar de
hacinamiento para la reproduccion del mismo. La familia por otro lado, es una
institucion social primaria, que tiene la funcion de reproducirse bioldgica,
econdémica y culturalmente, resalta por sus lazos de parentesco y por reproducir
en lo privado las reglas de la sociedad; ésta se construye por dos factores
importantes: la estructura familiar, que son los integrantes que conforman el
nucleo familiar y las relaciones familiares, que son los lazos sociales que se
establecen dentro de la familia, es decir son los comportamientos, jerarquias y
educacion que se brinda dentro de la organizacion familiar para el desarrollo de

los individuos que la conforman.

Por otro lado, el imaginario social es la forma en que la gente comun imagina su

condicion de vida social a través de vivencias, leyendas, historias, etc.
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Si bien la literatura ubicada en esta investigacion no es tan amplia en lo que
respecta a las familias de los reclusos, dicho marco tedrico brindd informacion
suficiente para poder disefar las preguntas del instrumento de entrevista,

necesario para la contratacion de las hipétesis.

Cabe resaltar la importancia que tuvo el método cualitativo dentro de esta
investigacion, pues permiti6 observar acercarse a las experiencias de los
familiares con un integrante en situacion de reclusion. El método cualitativo
permite que el observador haga interpretaciones sobre las vivencias de los
individuos o grupos sociales, en este caso las interpretaciones se alimentaron con
notas de campo, registro fotografico, testimonios obtenidos en entrevistas a
profundidad, observacién no participante de espacios carcelarios y conversaciones
informales con personas allegadas a la situacion carcelaria (como trabajadores de

reclusorios y vendedores ambulantes ubicados fuera de estos).

Una vez que se realizd el instrumento de entrevista, surgieron las primeras
complicaciones en la busqueda de los informantes, puesto que estos no querian
brindar la informacién requerida y los que aceptaban, pedian un incentivo a
cambio. Por lo tanto, fue necesario contactar a los informantes a través de
conocidos y de companeros de la universidad, lo que provoco que las entrevistas
se realizaran en dos etapas. En la primera etapa se realizaron cuatro entrevistas
en las cuales se pudo observar que habia informacion que se necesitaba integrar
a través de nuevas preguntas, como jconsidera que la carcel debe de existir? y
,como son las relaciones familiares en este momento? Estas preguntas se
agregaron al segundo instrumento de entrevista, que incluyd a seis entrevistados

mas.

Al principio de las entrevistas, se tenia pensado que las hipotesis se comprobarian
en su totalidad, puesto que el analisis tedrico se acercaba a ese resultado. Sin
embargo, una vez que se obtuvo la informacion de las entrevistas, el resultado
cambio totalmente, permitiendo comprobar unicamente dos de las cinco hipotesis

planteadas al inicio de la investigacion.
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En la primera hipétesis se planted que una familia rompe su estructura cuando un
integrante es privado de su libertad, generando una desintegracion en la familia,
para crear una nueva estructura que se adapte a las necesidades del nucleo
familiar. Esta hipotesis no fue comprobada cabalmente, ya que no en todas, las
familias se observé una ruptura en la estructura, si asumimos que ésta implica que
uno de sus integrantes termina con los lazos familiares y con todo parentesco que
se tenga con estos. La mayoria de los testimonios, mostraron casos en que los
integrantes contintan en una misma estructura. De manera que puede haber
distanciamiento entre los familiares, pero no necesariamente da lugar a la creacion
a una nueva estructura familiar. Cabe destacar que si existen afectaciones
significativas, pero se dan en el nivel de las relaciones familiares, por ejemplo la
violencia psicolégica que se evidencia en la intensidad y el tono de las discusiones
familiares, el distanciamiento fisico y emocional entre los integrantes, el cambio
temporal de residencia y el alejamiento total del hacia el integrante en reclusion

por parte de uno o varios familiares.

Complementariamente, al inicio de la investigacion se propuso una segunda
hipotesis que planteé que ante el evento de reclusion, las familias se reorganizan
para cubrir las necesidades propias y las del recluso. Esta reorganizacion
depende del integrante que haya sido recluido, si es el padre el que esta en
situacion de reclusion, la madre asume el papel de proveedora y ama de casa,
pero si es la madre quien esta en esta situacion, la familia automaticamente se
fragmenta. La base para el disefio de esta suposicion fue que, de acuerdo con la
literatura encontrada (y expuesta en el Capitulo Il), la madre representa la base

del nucleo familiar.

Sin embargo, en el trabajo de campo no se pudo construir ningun caso en el que
la madre fuera quien se encontrara en situacién de reclusion. Lo que arrojo la
investigacion -para el caso de los varones- es que la familia hace una
reconfiguracion de las funciones que desarrolla cada integrante del nucleo. Es
decir, la madre se convierte automaticamente en la proveedora de los gastos

derivados de la reclusion (los alimentos, el “pago de listas’, el proceso legal, entre
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otros) y de su casa, mientras que los hijos mayores, se encargan de los menores,
asumiendo el papel de “madre” o “padre” frente a ellos.

La tercera hipétesis preveia es que en el imaginario de las familias prevalece la
funcién rehabilitadora del sistema carcelario. Sin embargo, posterior a un evento
de reclusion sigue predominando la funcion reproductora de la violencia. Una vez
que la familia asume la situaciéon de reclusion de uno de sus integrantes, se da
una reasignacion de responsabilidades en dos sentidos. En algunos casos, los
integrantes rechazan totalmente la idea de tener que apoyar a la persona en
reclusion, dejando que unicamente uno o dos de los familiares asuman las
necesidades de la persona recluida, pero esta situacion no ocasiona una ruptura
en la relaciéon con los demas familiares. En otros, los integrantes de la familia se

solidarizan para poder resolver entre todos dichas necesidades.

Sin embargo, cuando una familia enfrenta esta situacién, la percepcion cambia y
se cuestiona tanto la funcion como los problemas que se reproducen en el
entorno. Para ello, primero realicé una exploracion documental, en la que varios
autores (Garcia, 1994; Momani, 2005; Foucault, 2009; y Paya, 2006) plantean un
deterioro del sistema carcelario, y que en realidad, nunca ha cumplido con su
funcién rehabilitadora. Posteriormente, el trabajo de campo arroj6 que los
entrevistados, tenian la idea de que la carcel era como la describen en las
peliculas o novelas, es decir se tenia el imaginario de que ésta se encargaba de
ayudar a los individuos a integrarse a la sociedad satisfactoriamente, dandoles
apoyo psicologico, fisico (gimnasio, box, basquetbol, volibol, futbol, etc.),
ensefandoles un oficio, brindandoles asistencia meédica, y finalmente la
oportunidad de continuar o concluir los estudios. Todo ello, en el contexto de un
juicio justo. Sin embargo, posterior al evento de reclusion, tiene un imaginario
radical (aquel imaginario que cambia totalmente y se reconstruye a partir de la
experiencia) donde en la carcel no existe una rehabilitacion como tal, al contrario,
se reproduce aun mas el delito dentro del sistema carcelario, no se brinda a los

internos ningun tipo de seguridad hacia su persona dentro del penal, y la idea de



88

que se puedan integrar a la sociedad es muy lejana, por la manera en que se vive

dentro del sistema carcelario.

Finalmente, la cuarta hipotesis planted que las condiciones que favorecen a que
un individuo este en situacion de reclusion, son el contacto con un nucleo familiar
violento y con adicciones. Esta hipotesis tal cual esta planteada es falsa, pues su
verificacion implicaria que en todas las familias con violencia se presentarian
casos de delincuencia. De lo que si se puede dar cuenta es que en la mayoria de
los casos de este estudio, los nucleos familiares a los que pertenece el recluso,
presentan algun tipo de violencia o adicciones como el alcohol y las drogas,
incluso hay casos donde ya han tenido antes, integrantes en situacion de
reclusion. Pero tomando una perspectiva mas amplia, se pudo relacionar lo
descrito con situaciones de mayor alcance, permitiendo relacionar las entrevistas
con lo que pasa a un nivel macrosocial. Como ya se ha mencionado, el estudio no
es de tipo cuantitativo, sin embargo al relacionar lo hallado con el estudio sobre
poblacion en reclusion realizado por el Centro de Investigacion y Docencia
Econdmicas (CIDE, 2009), se identifica que al menos 3 de cada 10 reclusos vivian
con sus padres separados. También destacan los problemas de violencia y
adicciones pues en el aino 2009, el 41% de los internos dijeron que sus padres
consumian alcohol frecuentemente durante su infancia y el 6% drogas, mientras
que el 25% de los internos dijeron haber tenido, antes de su ingreso, un familiar en

reclusion.

Esta investigacion, aporta una perspectiva cualitativa sobre las experiencias y
problematicas que presentan los familiares, cuando tienen un integrante en
situacion de reclusion. Si bien existen diversas investigaciones sobre el tema de
reclusion o encarcelamiento, incluso sobre y desde los propios internos, hay muy
poca informacion respecto a lo que pasa con sus familiares. En esta tesis, se
plantean tres aspectos importantes; el primero es qué sucede con la estructura
familiar antes y después del encarcelamiento; el segundo, es cémo la estructura y

las relaciones influyen para que uno de sus integrantes caiga en una situaciéon de
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reclusion, y el tercero, es como este fendomeno afecta de manera directa a todos

los integrantes del nucleo familiar.

También, es posible mencionar algunas de las limitaciones para el desarrollo de
esta investigacion, ccmo la falta de material bibliografico acerca de los familiares
de los reclusos y el acceso limitado a los centros de reclusion para la obtencion de
imagenes respecto a los espacios fisicos. Una propuesta para una nueva linea de
investigacion, es el acercamiento a todos los integrantes de la familia incluyendo a
la persona en reclusion, para poder mostrar de una manera cualitativa las
experiencias y procesos que vive cada integrante, y como es que cada uno
responde a este fenomeno de reclusion. Incluso cabe la posibilidad de hacer una
linea de investigacion, bajo el método cuantitativo, éste nos permitiria saber la
cantidad de familiares y de reclusos que presentan una ruptura en sus relaciones y
nos daria una perspectiva mas amplia sobre qué pasa con ciertos grupos sociales,

y qué factores sociales estan presentes en una conducta delictiva
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