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Introduccion

Aunque no lo parezca, escribir es un arte;
ser escritor es ser un artista, como el artista
del trapecio, o el luchador por antonomasia,

que es el que lucha con el lenguaje; para
esta lucha ejercitate de dia y de noche.
Augusto Monterroso, “Decalogo del escritor”.

Escribir es internarse en el universo de las pasiones humanas a través de las
palabras, es asentar por escrito, de manera comprensible algo tan abstracto como las
emociones. Es lanzar un petardo al cielo y esperar que alguien, en algun lugar, lo vea y
reciba el mensaje. La literatura es un arte que exige del artista una entrega absoluta en
términos tanto emocionales como de oficio. Un escritor tiene que trabajar hasta
encontrar las palabras precisas para expresar aquello que necesita decir, para que otros
lo escuchen con los ojos y con el alma. Escribir literatura implica disciplina,
conocimiento y sensibilidad.

Para escribir un buen cuento se hace necesaria la practica de un arte de orfebreria
fina y delicada. No basta con tener una anécdota interesante. Los cuentos son mucho
mas que eso. Quienes escribimos sabemos que debemos trabajar con un material
sumamente fragil y quebradizo: nuestro reto es crear un pequefio mundo de palabras
sobre papel en el que se pueda abrir una rendija a la condicion humana. Este trabajo
ademas tiene que realizarse en pocas cuartillas, utilizando la maxima economia del
lenguaje, no obstante debe ser preciso, no puede faltar ni sobrar una sola palabra.

¢.Puede ensefiarse a escribir literatura como se hace con otras disciplinas

artisticas? Yo creo que si. Creo que es posible acompafar a quienes desean ser



cuentistas a través de un curso tedrico-practico impartido a la manera de un taller
literario y desde ese ambito, dirigir a los estudiantes hacia la costumbre de escribir y
buscar su propia voz. Un taller desde un punto pedagogico supone “una forma de
ensefar y sobre todo de aprender mediante la realizacion de «algo», que se lleva a
cabo conjuntamente. Es un aprender haciendo en grupo.”

¢ Por qué con un taller y no con una clase conferencia? Porque la unica forma
de aprender a hacer arte es justo haciéndolo. Sdélo se puede aprender a escribir
escribiendo; a bailar, bailando; a pintar, pintando; a cantar, cantando; etcétera. En su
libro La educacion del hombre, escrito en 1826, decia Froebel: “Aprender una cosa
viéndola y haciéndola es algo mucho mas formador, cultivador y vigorizante que
aprender simplemente por comunicacion verbal de ideas.” Ademas, el dialogo que se
genera entre estudiantes y coordinador dentro del curso-taller da lugar a procesos de
ensefianza-aprendizaje mas eficaces. La reunion de varios aspirantes a escritores
para aprender los recursos, las estrategias y hasta los secretos de su propia voz
literaria, bajo la guia de un escritor profesional, crea una sinergia a través de la que
todos aprenden a partir de los comentarios hechos a los textos que cada uno produce
dentro del taller. Segun el pedagogo argentino, Ezequiel Ander Egg, ésta es una
alternativa refrescante: “Los conocimientos se adquieren en una practica concreta que
implica la insercion en un campo de actuacién directamente vinculado al quehacer
profesional de los talleristas. Tendrian que constituir también, el campo de actuacion

de los docentes en cuanto profesionales de un determinado campo”™, por eso pienso en

! Ander-Egg, Ezequiel, El taller una alternativa de renovacién pedagdgica, Buenos Aires, Editorial
Magisterio del Rio de la Plata, 1991. p.10.
*ldem, p.11



que los coordinadores de este tipo de talleres deben ser escritores comprometidos con
su propia obra y con su labor de transmitir su experiencia a sus estudiantes.

Al hablar de un taller literario, no me estoy refiriendo a un grupo de lectura y
correccion de textos libres; donde el tallerista suele llevar aquello que ha escrito y
someterlo la critica del grupo, para que al final el coordinador opine y aconseje como
mejorar el trabajo. Sino de un curso tedrico-practico dentro del aula universitaria donde
se aporten elementos tedricos para independizar al estudiante del maestro, que paso a
paso sea capaz de seguir adelante por sus propios medios.

Creo que este tipo de curso- taller literario dentro de un ambito profesional debe
tener otras caracteristicas, a partir de un abordaje sistémico en el que los
conocimientos se adquieran a través “de una practica sobre un aspecto de la realidad™,
donde los estudiantes puedan relacionarlos con aquello que si conocen y llegar a
nuevos conocimientos significativos. Se trata de que en cada sesion se integre la
teoria con la practica y asi utilizar el conocimiento tedrico para impulsar la creatividad a
través de ejercicios disefiados especificamente para cada caso. Tras unos minutos
de redaccidén de sus textos, pueden hacer una lectura en voz alta del resultado del
ejercicio. La funcion del coordinador en este momento es la de sefialar los aciertos y los
errores de cada texto, luego hacer recomendaciones para mejorarlo. Tras escuchar y
compartir los trabajos propios y ajenos, los estudiantes tendran mas elementos para
juzgar sus propios cuentos.

Mas tarde, los talleristas tendran que trabajar sus textos por su cuenta con las
herramientas que la sesién haya propuesto. Este método permite que los estudiantes

aprehendan la teoria que los ayudara a no depender solamente del coordinador, sino

*ldem, p.15



que a partir de lo trabajado y con los elementos tedricos a su alcance, podran comenzar
a evaluar y corregir sus textos.

No sera un trabajo facil para quienes quieran dedicarse a escribir literatura,
porque el arte busca la perfeccion, por lo mismo, quienes tengan el deseo de
convertirse en escritores, tendran que armarse de paciencia y apostar el alma, como en
todo arte, no hay otra opcién sino trabajar arduamente. Flannery O’Connor dice al
respecto: “El arte es el habito del artista y debe cultivarse como cualquier otro habito,
durante un largo periodo de tiempo, por la experiencia”.*

Mi intencion es proponer un método de curso tedrico practico que acompane a
los aspirantes a cuentistas en el camino de adquirir conocimientos y habilidades para
iniciarse en el oficio de escribir este género corto. La funcion de este trabajo no es solo
establecer un didlogo entre creadores y teoricos, sino compartirlo con aquellos
interesados en convertirse en cuentistas.

Con este fin dividi esta propuesta en tres esta partes o capitulos, con el propdsito
de ir internandome paso a paso en los primeros saberes que considero necesarios para
acercar el género cuentistico a los talleristas. Pretendo responder a una pregunta en
cada capitulo; en la primera parte el cuestionamiento es: ;Qué es el cuento y cuales
son los elementos indispensables para que exista un cuento? Es decir, conocer
algunas definiciones, tanto de escritores como de tedricos de la Literatura para que los
estudiantes conozcan las caracteristicas del género y también cuales son las
estructuras que suelen usarse en la escritura de un cuento. La segunda parte estudia

las estrategias narrativas y el ritmo, y como pueden aplicarse al género cuentistico.

* Véase Flannery O’Connor, “El arte del cuento”, en Leopoldo Brizuela (comp.), Cémo se escribe un
cuento, Buenos Aires, El Ateneo, 1993, pp.203-211.



Este capitulo responde al cuestionamiento de § COmo se escribe un cuento y cuales son
las estrategias discursivas necesarias para escribirlo? Y tras el conocimiento de las
estructuras y las estrategias, habra que internarse en la primera decision indispensable
para narrar un cuento, que es el manejo de la figura del narrador; asi la tercera parte
estara dedicada a descubrir como influye la eleccion de un determinado mediador en un
cuento y responde a la pregunta de ¢ Quién ve y quién habla en el cuento?

Para ejemplificar la teoria, se aplicaran todas las categorias elegidas a un solo
cuento, como lo hizo Raymond Queneau en sus Ejercicios de estilo®, asi yo elegi la
historia de Caperucita roja, ya que se trata de un lugar comun, con una estructura lineal
y sencilla, por lo mismo, maleable, con la finalidad de explicar lo mas claramente
posible los conocimientos tedricos. La utilizacion de graficas y dibujos tendra la
intencion de reflejar de manera visual las categorias expuestas. Y por ultimo, los
ejercicios seran diseflados para proponer a los aspirantes a escritores maneras de
aplicar el conocimiento adquirido y sugerirles posibilidades creativas, ademas de fijar en
la memoria lo que se acabe de aprender.

De esta manera, en el punto I.1. “Definicion y componentes esenciales del
cuento”, como introduccion al género, expongo el pensamiento de tedricos y de
escritores como Enrique Anderson Imbert, Paul Ricoeur, Helena Beristain, Seymour
Menton, Edgar Allan Poe, Guillermo Cabrera Infante, Juan Bosch, Flannery O’Connor y
Julio Cortazar, para presentar algunas definiciones del género literario llamado cuento.

En el punto 1.2. “Enunciado, trama, estructura y desarrollo del cuento”, tras ubicar el

°> Raymond Queneau, Ejercicios de estilo, Versién de Antonio Fernandez Ferrer, Madrid, Ediciones
Catedra, 2003. Raymond Queneau en sus Ejercicios de estilo, narra una anécdota mas bien
intrascendente, en realidad Queneau se inspiré en El arte de la fuga, de Bach y lo que deseaba era “la
construccion de una obra por medio de variaciones que proliferaran hasta el infinito en torno a un tema
bastante nimio.”



corazon de la narracion, investigo cuales son las partes que componen su estructura y
cdmo se desarrolla la trama a partir de la idea principal. Aqui, inspirada en el libro La
gramatica de la fantasia de Gianni Rodari, expongo una técnica para desarticular un
cuento tradicional, con el fin de descubrir la idea principal que rige el texto; comienzo
por desarmar el cuento de Caperucita Roja para encontrar su estructura e introduzco
algunos conceptos tedricos acunados por Gerard Genette en Figures Ill, ademas de las
nociones sobre estructuras y temporalizacion tomadas del “Glosario de narratologia” de

Dario Villanueva.

En la segunda parte: “Las estrategias y el ritmo en el cuento”, trataré de exponer
cuales son las estrategias narrativas necesarias para escribirlo un cuento. Ya un poco
mas inmersos en el género, resulta recomendable, sobre todo para los nuevos
escritores, conocer y entender las estrategias del discurso que se emplean en la
narrativa. Sin embargo, por considerarlo pertinente, ademas de descripcion, narracion,
dialogos y monodlogos, revisaré también el ritmo y los modos o estilos del discurso,
porque complementan de manera excelente las nociones de estrategias basicas. En
este apartado haré uso de las clasificaciones de Gérard Genette quien ha elaborado
una de las teorias mas completas para el estudio de la narrativa. Los conceptos que
trabajaré en este capitulo son:

Las estrategias basicas: descripcion, narracion, dialogos y mondlogos, asimismo
las clasificaciones de Genette de narracion singulativa, narracion iterativa y narracion
reitarativa. Ademas de las categorias de Duracion que influyen en el ritmo del relato:
escena, resumen, pausa Yy elipsis. Y como parte de la forma de exponer el discurso,
revisaré el estilo directo, el estilo indirecto y el indirecto libre.

La metodologia en este capitulo estara compuesta por la exposicidn de la teoria,

seguida de su aplicacion en ejemplos trabajados sobre el cuento de Caperucita Roja, y



por ultimo, una propuesta de ejercicios practicos, que apareceran hacia el final de cada

punto.
En el tercer capitulo trabajaré la figura del narrador desde la perspectiva de

varios tedricos como el propio Gérard Genette, Michel Butor, Helena Beritain, Alberto
Paredes, Oscar Tacca, Enrique Anderson Imbert, Luz Aurora Pimentel y Dario
Villanueva. Intentaré responder al cuestionamiento de ¢Quién ve y quién habla en el
cuento?, que el propio Genette usa en Figures Ill.  Es decir, la primera eleccion
fundamental de cualquier cuentista para comenzar a narrar es quién va a ser su
mediador con el lector y qué tanto debe saber sobre la historia. En esta parte expondré
las diversas formas de agrupar a los narradores, que puede ser desde su focalizacion,
su participacion en la historia y por ultimo la persona gramatical que emite el discurso.

En los siguientes tres subcapitulos estudiaré la figura del narrador desde las
personas gramaticales. A partir de mi experiencia en el aula, comenzaré con la mayor
distancia emocional respecto a los hechos, que implica un narrador en tercera persona
gramatical, para continuar con la segunda que habla desde un yo que narra y se dirige
a un tu narrado o al lector; y por ultimo, trabajaré la primera persona gramatical, ya que
existe una identificacion emotiva entre el autor y el narrador, esto con la finalidad de
que los talleristas puedan apreciar las diferencias en cuanto a la expresion, las
capacidades y las limitaciones de cada matiz de la figura del narrador.

En la tercera persona gramatical estudiaré la voz de autor, el narrador
omnisciente, que es como un dios; el avec, el narrador du dehors; y la falsa tercera
persona. En segunda persona gramatical, veré las dos categorias empleadas por
Alberto Paredes, que son: la segunda aparente y la segunda plena. Dentro de la

primera categoria esta el narrador epistolar y el narrador cémplice; mientras que dentro



de la segunda categoria esta el narrador espejo-conciencia y el titiritero. Al final de esta
segunda persona también veré un narrador que involucra a su narratario en la historia y
que cabe en ambas categorias. La primera persona incluira las dos categorias
psicologicas desde donde se puede tomar la voz narradora, que son la dinamica y la
estatica. Expondré esta primera persona desde la participaciéon del narrador en la
historia, comenzando por la primera autobiografica, el narrador protagonista, el
personaje secundario, el personaje incidental y por ultimo el narrador morfolégico.

La metodologia en todo este capitulo sera: la explicacion tedrica de cada caso,
inmediatamente después presentaré un ejemplo que utilice siempre el mismo cuento de
Caperucita roja en donde se ilustren los elementos tedricos y se demuestre que pueden
aplicarse al cuento; después propondré un ejercicio guiado en el que los estudiantes
pondran en practica la categoria estudiada, y por ultimo, para afianzar el conocimiento y
que los talleristas puedan confrontar los resultados de su ejercicio con la teoria,
elaboraré un esquema en donde el propio narrador explica su posicién dentro de la
historia, sus caracteristicas y sus limitaciones.

Como ultimo punto expongo un esquema que confronta la capacidad de expresar
emocion frente a la capacidad de objetividad. Con el fin de proporcionar a mis
estudiantes una guia rapida en torno a la capacidad de expresar objetividad o
subjetividad en algunos matices de la figura del narrador.

A pesar de que quedan muchas categorias en el tintero, estas herramientas
pueden ser utiles para comenzar a practicar el oficio de escritor de cuentos, y mostrar
algunos elementos tanto tedéricos como metodoldgicos para internarse en el trabajo

cuentistico.



Creo que para los coordinadores de estos cursos tedrico-practicos o talleres
literarios es necesario aceptar el reto y seguir insistiendo en ensefiar a los nuevos
escritores a escribir buenos cuentos, porque lo que se les estd comunicando no es
solamente técnicas de economia del lenguaje, ni unicamente teorias sobre el hecho
literario, sino que se les provee de un espejo interno que los refleja en sus fortalezas y
fragilidades, los hace mas humanos y al mismo tiempo mas libres. La pretension de

todos nosotros es mostrarles el camino del arte.
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I.1. Definicién y componentes esenciales del cuento

Cada cuento es un universo en si mismo,
que demanda el don creador en quien lo realiza.
Juan Bosch,

“Apuntes sobre el arte de escribir cuentos”.

I.1.1. Narracion ficcional escrita en prosa

Si queremos convertirnos en cuentistas sera siempre util saber a qué vamos a
enfrentarnos, es decir, entender a qué nos referimos cuando hablamos de este género
literario; conocer qué es lo que se entiende por cuento y qué elementos indispensables
lo conforman. Esto nos ahorrara tiempo, tropiezos y desilusiones; por lo tanto,
comenzaremos por investigar qué dicen al respecto quienes han dedicado sus
pensamientos y su creatividad al género cuentistico, es decir, buscaremos algunas
definiciones de escritores y de teoricos, con el fin de saber qué clase de relato es un
cuento, y a la vez, identificar los componentes que ellos consideran indispensables para
gue un texto pueda ser clasificado como tal.

El cuento pertenece a la narrativa, un género literario heredero de la épica en
tanto que refiere sucesos y que suele presentarse en prosa, es decir, oraciones a lo
largo de parrafos. No obstante, dentro de la narrativa existe a su vez una divisidon
importante: los géneros sin ficcion y los géneros de ficcion entre los que podemos
encontrar al cuento y la novela. Enrique Anderson Imbert explica asi el término de

ficcion:

11



En el instante de la creacidn literaria la realidad pierde su imperio
sobre nosotros. El contenido de nuestra conciencia no se ajusta a objetos
externos, sino que concuerda consigo mismo: es decir, nuestra verdad es
estética, no logica. Enriquecemos el mundo afiadiendo un valor estético
a lo existente. Nos despegamos de los hechos y nos apegamos a las
metaforas. Apoyados en un minimo de realidad operamos con un
maximo de fantasia. Con elementos reales inventamos un mundo irreal y,
al revés, con elementos fantasticos inventamos un mundo verosimil. [...]
Fingimos. Los sucesos que evocammos son ficticios. La literatura, pues,

es ficcion.

Para el fildsofo francés Paul Ricoeur en Tiempo y narracion Il Configuracion del
tiempo en el relato de ficcion, |la ficcidn se reserva a “aquellas creaciones literarias que
ignoran la pretensién de verdad inherente al relato histérico.”

El cuento forma parte de la narrativa de ficcién y, a pesar de no retratar ningun
hecho perteneciente a la realidad historiografica comprobable, debe parecer real, sin
que importe si se trata de una anécdota que sucede entre seres humanos o entre
aranas y angeles. El cuento refleja emociones y acciones perfectamente creibles

dentro del contexto en el que éstas se proponen.

1.1.2. Definiciones de cuento segun algunos estudiosos de la

Literatura

En su diccionario, la doctora Beristain define al cuento como:

¢ Véase Enrique Anderson Imbert, Teoria y técnica del cuento, Barcelona, Ariel, 1999.
" Véase Paul Ricoeur, Tiempo y narracioén Il Configuracién del tiempo en el relato de ficcién, 32.ed.,
México, Siglo XXI editores, 2001, pp. 377.
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Variedad del relato (“discurso que integra una sucesién de eventos
de interés humano en la unidad de una misma accién.”) (BREMOND). EIl
cuento se realiza mediante la intervenciobn de un narrador y con
preponderancia de la narracion sobre las otras estrategias discursivas
(descripciéon, mondlogo y diadlogo), las cuales, si se utilizan suelen
aparecer subordinadas a la narracion y ser introducidas por ella. Puede
ser en verso, aunque generalmente es en prosa. El origen del cuento es
muy antiguo, responde a la necesidad del hombre de conocerse a si
mismo y tiene su raiz en el subconsciente y en los mitos.

La relacion de acontecimientos puede ser oral o escrita y puede
dar cuenta de hechos reales o fantasticos, pero es importante la
consideracion de que, en el caso del cuento literario, estamos ante un
acto ficcional de lenguaje cuyo emisor no es el sujeto social (el de carne y
hueso, el yo del autor que es padre de familia, votante, profesor o
propietario, por ejemplo), sino un yo que se coloca en una situacion
convencional, de ficcionalidad, misma que genera el relato literario que es
un producto artistico.

El cuento se caracteriza porque en él, mediante el desarrollo de
una sucesion de acciones interrelacionadas logica y temporalmente, la
situacién en que inicialmente aparecen los protagonistas es objeto de una
transformacion.

En general, el cuento admite, por su brevedad, una intriga, poco
elaborada, pocos personajes cuyo caracter se revela esquematicamente,
unidad en torno a un tema, estructura episédica, un solo efecto global de
sentido y, sobre todo el cuento moderno, requiere un final sorpresivo.
[...]Tanto el cuento como la novela, la epopeya, la fabula, la leyenda o el

mito son relatos narrados.®

Para Seymour Menton, estudioso del quehacer cuentistico que entrega en su

antologia intitulada EI cuento hispanoamericano, define el género como:

¥ Ibid. pp.126-127.
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“...una narracion, fingida en todo o en parte, creada por un autor, que se

puede leer en menos de una hora y cuyos elementos contribuyen a

producir un solo efecto”.’

Queda claro que al redactar su propuesta, Menton partia de lo dicho por Edgar
Allan Poe, quien también tuvo que definir aquello que para él era cuento. Poe publicaba
sus impresiones sobre los libros de reciente aparicion en algunos periddicos y revistas
de la época (S. XIX), eran resefas criticas en las que se limitaba a decir aquello que a
él le parecia, a partir de su experiencia como creador y de sus lecturas, sin
pretensiones cientificas. Decia que el cuento “es una narracién corta en prosa” y definio
el cuento corto como una pieza literaria que “requiere de media hora a hora y media o

dos para leerla.”"’

1.1.3. Definiciones de cuento segun algunos escritores

Tedricamente, ya sabemos qué es el cuento. Sin embargo, a partir de mi propia
experiencia como escritora, todavia considero pertinente buscar otras definiciones que
nos hablen del cuento desde otros puntos de vista mas creativos.

El argentino Enrique Anderson Imbert, narrador, ensayista y docente universitario
argentino, a quien considero el puente perfecto entre el universo teorico y el universo
creativo lo define asi:

El cuento vendria a ser una narracién breve en prosa que, por
mucho que se apoye en un suceder real, revela siempre la imaginacion
de un narrador individual. La accion —cuyos agentes son hombres,

animales humanizados o cosas animadas— consta de una serie de

? Seymour Menton, (comp.) “Prélogo” El cuento hispanoamericano, Antologia critico-histérica, 7a. ed,
México, F.C.E., 2003, p.8.
' Edgar Allan Poe, “Filosofia de la composicién”, apud. G.Cabrera Infante, op. Cit., p.13.Idem.
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acontecimientos entretejidos en una trama donde las tensiones y
distensiones, graduadas para mantener en suspenso el animo del lector,

terminan por resolverse en un desenlace estéticamente satisfactorio.''

La definicion que propone Guillermo Cabrera Infante coincide con la de Helena
Beristain en algunas partes, sin embargo, sin embargo él considera que la unica forma

de escribir cuento es por medio de la prosa. El autor cubano dice que:

El cuento es tan antiguo como el hombre. Tal vez mas antiguo, pues
bien pudo haber primates que contaran cuentos todos hechos de
grufiidos, que es el origen del lenguaje humano: un grufiido bueno, dos
grunidos mejor, tres grufidos ya son una frase. Asi nacié la onomatopeya
y con ella, luego, la epopeya. Pero antes que ella, cantada o escrita, hubo
cuentos todos hechos de prosa: un cuento en verso no es un cuento sino
otra cosa: un poema, una oda, una narracion con metro y tal vez con rima:

una ocasion cantada no contada, una cancion... *?

Juan Bosch, el escritor dominicano, quien ademas de haber sido presidente de
su pais por un breve lapso, también fue maestro de Garcia Marquez, dice en sus

Apuntes sobre el arte de escribir cuentos:

¢, Qué es un cuento? La respuesta ha resultado tan dificil que a
menudo ha sido soslayada incluso por criticos excelentes, pero puede
afirmarse que un cuento es el relato de un hecho que tiene indudable
importancia. La importancia del hecho es desde luego relativa, mas debe
ser indudable, convincente para la generalidad de los lectores. Si el

suceso que forma el meollo del cuento carece de importancia, lo que se

'vVéase Enrique Anderson Imbert, Op. Cit., p.40.
2 Guillermo Cabrera Infante, “Y va de cuentos”, Letras libres, Num. 33, Afio Ill, México, septiembre
2001, p.12.
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escribe puede ser un cuadro, una escena, una estampa, pero no es un
cuento [...] Aprender a discernir donde hay un tema para cuento es parte
esencial de la técnica. Esa técnica es el oficio peculiar con que se trabaja
el esqueleto de toda obra de creacion: es la <<tekné>> de los griegos o, si
se quiere, la parte de artesanado imprescindible en el bagaje del artista.
[...]Se dice a menudo que el cuento es una novela en sintesis y que la
novela requiere mas aliento en el que la escribe. En realidad los dos
géneros son dos cosas distintas[...] La diferencia fundamental entre un
género y el otro esta en la direccién: la novela es extensa; el cuento es
intenso. [...] El cuento tiene que ser obra exclusiva del cuentista. El es el
padre y el dictador de sus Criaturas; no puede dejarlas libres ni tolerarles
rebeliones. Esa voluntad de predominio del cuentista sobre sus
personajes es lo que se traduce en tensién por tanto en intensidad. La
intensidad de un cuento no es producto obligado, como ha dicho alguien,
de su corta extensién; es el fruto de la voluntad sostenida con que el
cuentista trabaja su obra. Probablemente es ahi donde se halla la causa
de que el género sea tan dificil, pues el cuentista necesita ejercer sobre si
mismo una vigilancia constante, que no se logra sin disciplina mental y

emocional; y eso no es facil.”

Bosch habla de un hecho de indudable importancia, pero aun no nos aclara qué
hace que un cuento lo sea a cabalidad y no algo mas, por ejemplo: una estampa, un
relato o una instantanea (si nos dejamos influir por el limite de tiempo que tenemos para
leerlo...) Sigo preguntandome donde encontrar lo que podria ser la osamenta del
cuento para que mis estudiantes puedan hacer una reflexion critica sobre su propio

trabajo de creacién con el fin de que tengan de donde asirse al analizar, revisar, limpiar

13 Véase Juan Bosh, “Apuntes sobre el arte de escribir cuentos” en Carlos Lépez (comp.), Decélogos, Op.
Cit. pp. 115-120. O en Juan Bosh Gavifio, Apuntes sobre el arte de escribir cuentos, (1947), edicion
electronica, www.clubcultura.com/literapolis/index.php
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o reescribir sus textos; en la busqueda, me encuentro con El arte del cuento, escrito
por Flannery O’Connor, con quien coincido mucho mas.

Ella afirma:

Desde mi punto de vista, hablar de la escritura de un cuento en
términos de trama, personaje y tema es como tratar de describir la
expresién de un rostro limitandose a decir donde estan los ojos, la boca y
la nariz. [...] Un cuento es una accion dramatica completa, y en los
buenos cuentos, los personajes se muestran por medio de la accion, y la
acciéon es controlada por medio de los personajes. Y como consecuencia
de toda la experiencia presentada al lector se deriva el significado de la
historia. [...] Un cuento compromete, de un modo dramatico, el misterio de
la personalidad humana. [...] Ningun lector creera nada de la historia que
el autor debe limitarse a narrar, a menos que se le permita experimentar
situaciones y sentimientos concretos. La primera y mas obvia
caracteristica de la ficcion es que trasmite de la realidad lo que puede ser
visto, oido, olido, gustado y tocado. El escritor de ficciones debe
comprender que no se puede provocar compasion con compasion,
emocidén con emocion, pensamientos con el pensamiento. Debe transmitir
todas estas cosas, si, pero provistas de un cuerpo: el escritor debe crear
un mundo con peso y espacialidad.[...]En la escritura de ficcién, salvo en
muy contadas ocasiones, el trabajo no consiste en decir cosas, sino en
mostrarlas...

Un buen cuento no debe tener menos significacion que una novela, ni su
accion debe ser menos completa. Nada esencial para la experiencia
principal debera ser suprimido en un cuento corto. Toda accion debera
poder explicarse satisfactoriamente en términos de motivacion; y tendra
que haber un principio, un nudo y un desenlace, aunque no

necesariamente en este orden.

La unica manera, creo, de aprender a escribir cuentos es escribirlos, y

luego tratar de descubrir qué es lo que se ha hecho..."

' Flannery O’Connor, Op. Cit.“El arte del cuento”, en Leopoldo Brizuela (comp.) Cémo se escribe,
pp-203-211.
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Flannery O’connor habla desde su experiencia como creadora, para ella las
cuestiones estructurales tienen el peso del armazon desprovisto de carne. Por lo tanto,
desde la perspectiva de esta autora, existe un punto esencial: el uso de los cinco
sentidos para presentar imagenes que transmitan la experiencia. O’connor, como buena
escritora, pone el acento en la emotividad tanto de los personajes como de las acciones
desarrolladas por ellos.

Para terminar de definir este género, es indispensable citar a Cortazar y su
conferencia sobre Algunos aspectos del cuento’, donde dice que el cuento es un

geénero de dificil definicion, huidizo en sus multiples y antagonicos aspectos.

Porque un cuento, en ultima instancia, se mueve en ese plano del
hombre donde la vida y la expresidn escrita de esa vida libran una batalla
fraternal, si se me permite el término; y el resultado de esa batalla es el
cuento mismo, una sintesis viviente a la vez que una vida sintetizada,
algo asi como un temblor de agua dentro de un cristal, una fugacidad en
una permanencia. Solo con imagenes se puede transmitir esa alquimia
secreta que explica la profunda resonancia que un gran cuento tiene en
nosotros, y que explica también por qué hay muy pocos cuentos
verdaderamente grandes. [...] un buen cuento es incisivo, mordiente, sin
cuartel desde las primeras frases. [...] Un cuento es malo cuando se
escribe sin esa tension que debe manifestarse desde las primeras
palabras o las primeras escenas. [...] Deciamos que el cuentista trabaja
con un material que calificamos de significativo. El elemento significativo
del cuento pareceria residir principalmente en su tema, en el hecho de
escoger un acaecimiento real o fingido que posea esa misteriosa

propiedad de irradiar algo mas alla de si mismo. [...] el resumen

13 Véase Julio Cortazar, “Algunos aspectos del cuento”,
http://www.litterarius.com.es/algunos_aspectos_del_cuento.htm
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implacable de una cierta condicion humana, o en el simbolo quemante de
un orden social o histérico. [...] esa significacion misteriosa no reside
solamente en el tema del cuento, [...] intensidad y tensién, no se refieren
solamente al tema sino al tratamiento literario de ese tema, a la técnica
empleada para desarrollar el tema. [...] Los cuentistas inexpertos suelen
caer en la ilusién de imaginar que les bastara escribir lisa y llanamente un
tema que los ha conmovido, para conmover a su turno a los lectores. [...]
es necesario un oficio de escritor, y ese oficio consiste, entre muchas
otras cosas, en lograr ese clima propio de todo gran cuento, que obliga a
seguir leyendo, que atrapa la atencion, que aisla al lector de todo lo que lo
rodea para después, terminado el cuento volver a conectarlo con su
circunstancia de una manera nueva, enriquecida, mas honda o mas

hermosa.

1.1.4. El conflicto como corazon del cuento

Tras los afos que llevo intentando hacer cuentos y ensefiar a otros como
escribirlos, he encontrado que el cuento tiene un corazén y un pulso y que ambos son
imprescindibles para abrir la pequena rendija que descubre la condicion humana. El
conflicto es el corazén del cuento. Es la torcedura que intriga y hace que se siga
leyendo el texto, algunos lo llaman nudo, otros lucha de fuerzas contrarias; para mi la
palabra magica es conflicto por ese peso emotivo que tiene el mero vocablo; porque es
necesario que dentro del cuento algo o alguien se oponga al o los protagonistas. Por
ejemplo, ¢qué seria de Caperucita sin el Lobo? ¢de la Bella Durmiente sin Maléfica?
¢ De las mil formas de Cenicienta sin la madrastra y las hermanastras?, por mencionar
solamente los tradicionales. Es decir, sin conflicto no hay cuento, sino estampa,

instantanea, un retrato o un relato.
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El conflicto puede ser interno y suceder dentro de los pensamientos del
protagonista; puede también estar en la accion externa y presentarse de una forma sutil
o violenta. El pulso esta en las palabras con las que presentamos este conflicto y lo
vamos narrando hasta su final. Coincido con O’connor en que debe haber un
planteamiento, un climax y un desenlace en el cuento y éstos pueden aparecer en
cualquier momento y en cualquier orden. El hecho es que debe contarse una anécdota
interesante, y el lector debe saber qué genero ese estado de cosas y como termina o si
queda en suspenso. No importa si son pocos 0 muchos personajes, mientras sean
necesarios, mientras exista el conflicto, uno solo, que muestre los enigmas de la
condicion humana, estamos hablando de cuento.

Ahora sabemos que un cuento se escribe en prosa y es un género de ficcion.
Debe partir de un solo conflicto y es un género corto, punzante e incisivo. Es necesario
elegir un hecho capaz de mostrar rasgos que revelen alguna de las contradicciones de
la personalidad humana.

Asi que, si queremos aprender a escribir escribiendo, como afirma Flannery
O’connor, necesitamos desarrollar el oficio hasta convertirnos en artistas de la palabra.
Y como el arte siempre aspira a la perfeccion, no solamente se vuelve necesario saber
elegir cual anécdota puede convertirse en cuento y cdmo; sino también conocer y
aplicar todas las herramientas a nuestro alcance para expresarnos en imagenes y
acciones expuestas a través de un lenguaje eficaz.

Si estamos dispuestos a escribir y reescribir las veces que sea necesario, a
dedicarle nuestras horas de vigilia y de duermevela a nuestras historias, hasta que

logremos sumergirnos en este espacio creativo, estamos en el camino del verdadero
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secreto del arte del cuento, ese que es capaz de mostrar por una rendija la condicion

humana que atrape a nuestro lector y enriquezca su experiencia.
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l.2. Enunciado, trama, estructura y desarrollo del cuento

Las noticias —o hechos o anécdotas— se
transfiguran en motivos de un cuento; y el
motivo alimenta otra almendra: el tema.
José Balza, “El cuento: Lince y Topo”.

Ya que conocemos algunas definiciones del cuento, y sabemos que el
conflicto es la semilla desde donde comienza a desarrollarse, se vuelve necesario
identificar cada una de las partes que componen su estructura para ir aprendiendo
cémo transformar una anécdota hasta que el resultado final sea un cuento.

En este apartado expongo una técnica para desarticular un cuento tradicional,
con el fin de descubrir la idea principal que rige el texto y que da lugar al conflicto;
ademas de ayudarnos a identificar cual es la estructura basica y distinguir aquellos
elementos que son indispensables en todo cuento. Hacia el final del capitulo propongo
algunos ejercicios que permitiran al aspirante a cuentista comenzar a practicar el oficio

de escribir.

.2.1. El enunciado o idea principal que describe el cuento

El Enunciado en un cuento es la idea central que rige toda la narracion. También
lo llamamos Tema, siempre esta presente aunque no lo mencionemos, es algo asi
como la esencia de lo que narramos y que aparece en las entrelineas. Algunos lo
llaman Premisa; para la escuela francesa de Analisis del discurso es un Topico, es decir

se puede expresar en una o dos palabras, como rabia, dolor, humillacién, amor,
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desamor; otros lo han bautizado como Objeto discursivo y se puede expresar en una o
varias oraciones, como la ingenuidad de una nifia frente al engafio del lobo, o la lucha
entre el bien y el mal, o bien el retrato del miedo ante lo desconocido y aquello que no

se comprende, o la envidia y el resentimiento ante aquello de lo que se carece.

Aunque estoy de acuerdo con Flannery O’Connor en cuanto a los varios
significados y temas que pueden encontrarse en un buen cuento, puesto que un texto
bien hecho da pie a muchas lecturas; también coincido con Lajos Egri'® en cuanto a la
importancia de la premisa dramatica, ya que si no tenemos claro qué queremos contar
es mas facil perderse o mezclar varios conflictos y convertir el cuento en un hibrido sin
eficacia narrativa alguna. En esos casos puede suceder que lo que escribimos no logre
nuestros objetivos originales debido a que hayamos introducido mas de un conflicto y

los hilos narrativos se nos enreden en lugar de tenderse claramente.

Es frecuente comenzar a escribir un cuento a partir de una imagen, de un
recuerdo, de un encuentro, o tal vez partamos de querer dar vida a un personaje; sin
saber, en principio, qué va a pasar en esa historia. En realidad es un poco como
escarbar en el inconsciente, tratando de dilucidar qué nos quiso decir esa primera
intuicion, qué emocion nos la desperto, y fue lo suficientemente fuerte como para
lanzarnos a escribir. Generalmente es algo relacionado con nosotros mismos, con
aquello que tememos, que odiamos o que nos ha lastimado, aunque no siempre, no hay
que desestimar la alegria y el gozo. Cuando sentimos que nuestro cuento no queda

bien, buscar el enunciado puede ayudarnos a reencontrar el conflicto preciso y, a partir

"% Lajos Egri, Como escribir un drama, México, CUEC, UNAM, Material didactico de uso interno,
No.9, Area guion, sf.
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de él, volver a desarrollar nuestra trama. Aunque no es facil, quiza antes haya que

desarmar el cuento, para eso sirve conocer la trama.

.2.2. La trama o el orden y la clave obligatoria

El cuento debe patrtir de situaciones en las que el o
los personajes viven un conflicto que los obliga a
tomar una decision que pone en juego su destino.
Julio Ramén Ribeyro, “Decalogo”.

La trama es la concatenacion de hechos que llevan a un resultado determinado.
El estructuralista francés Gerard Gennette estudio esta sucesion de eventos y sus
relaciones en lo que él llama Eje del tiempo en la subcategoria de Orden'’, donde
habla del orden de sucesién temporal de los acontecimientos en la historia o diégesis’®.
Para encontrar esta cadena de peldafios clave que conforman el cuento, yo suelo
utilizar un ejercicio de Gianni Rodari tomado de su libro La gramética de la fantasia",
que el autor bautiz6 como clave obligatoria. Rodari propone que elijamos un relato
cualquiera y tratemos de despojar a los personajes de sus nombres para luego realizar
un ejercicio de distanciamiento, con el fin de volver a contar los hechos con frialdad y
desapego para rescatar su linea narrativa basica.

Para que quede mas claro daré un ejemplo: si tomamos un cuento tradicional,
digamos, Caperucita Roja, y queremos comprender cual es su clave obligatoria, con el

fin de extraerle la estructura basica o trama, es decir la concatencaciéon de hechos que

'7Véase Gerard Genette, Figures Ill, Paris, Seuil, Col. Poétique, 1972, pp.78-120.

'8 La Historia o Diégesis es para Genette la sucesién de acontecimientos reales o ficticios que son el
objeto del enunciado narrativo.

' Véase Gianni Rodari en La gramética de la fantasia, Buenos Aires, Ediciones Colihue, 1993.
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dio lugar a la historia; primero tendremos que despersonalizarla. Para comenzar a

distanciarnos, cambiaremos el nombre de cada uno de los personajes por una letra:

La abuela sera solamente = A

La comida que le lleva su nieta, se convertira en =X
La mama mutaraa=M

Caperucita se convertiraen =C

El lobo terminara siendo = L

El guardabosques-cazador-lefiador se volvera = G

Ahora hagamos el ejercicio de distanciamiento, narrando friamente y con toda la
distancia que podamos sin destruir la historia, esto sirve para encontrar la clave
obligatoria:

A (la abuela) esta incapacitada para procurarse X (la comida), algo que le es vital
y, por lo tanto, otra persona M (la mama) tiene la necesidad de hacérsela llegar. Con
este fin le pide a C (Caperucita) de menor experiencia o de menor rango que haga la
entrega. Pero M le advierte a C que debe tener cuidado, porque hay un L (el lobo)
enemigo, que puede ser muy peligroso, y si C no sigue al pie de la letra las
instrucciones, el peligro se multiplicara. C promete hacer todo aquello que M le indica,
pero en el camino se desvia porque encuentra distractores (en este caso son las flores,
los pajaritos, etc.) y esto le provoca un encuentro con el enemigo L, quien le extrae toda
la informacion y la engafa diciéndole que conoce una mejor forma de llegar al sitio de

entrega; C no tiene experiencia o no es tan astuta como L y le cree, por tanto sigue la
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ruta que L le sugirid; mientras L logra adelantarsele y llega antes que C a donde esta A.
L finge ser C, pero como A tiene mayor experiencia, descubre el engafo; L la
neutraliza (se la come de un solo bocado o la encierra en el ropero); entonces L
suplanta a A, es decir, toma su lugar para esperar a C, quien al llegar nota que algo
estda mal y comienza a cuestionar a L hasta lograr que el impostor se descubra y la
ataque; entonces C se defiende como puede (grita). G (guardabosques-cazador-
lefiador) quien anda ya tras la pista de L, conocido maleante que ha infringido la ley en
repetidas ocasiones y tiene en alerta a G y todo su aparato, recibe el mensaje de C
pidiendo ayuda; acude y somete a L (lo mata, lo amarra o lo enjaula) y libera a A (la
saca de la panza del lobo, o del ropero), finalmente C cumple con su misién de entrega
de X en las manos de A, mientras G se lleva a L y el peligro desaparece
definitivamente.

Por fin, hasta ahora descubrimos que el tema o enunciado o premisa del cuento
es la ambicion, puesto que L quiere lo que tiene C a toda costa y arma un plan para
quitarselo, sin justificaciones morales y sin medir las consecuencias de sus actos. Por
eso, la lucha de fuerzas contrarias se libra entre quien tiene algo y alguien sin
escrupulos que lo ambiciona. Después de desnudar la Caperucita, nos damos cuenta
de que muy probablemente ésta sea la plantilla que rige la trama de muchas de las
historias de aventuras y de espias, solo que las ultimas con mas accion, golpes, peleas

y efectos especiales.

1.2.3. Las estructuras narrativas
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La armadura imaginaria que contiene el orden espacio-temporal en el que se
narran los sucesos que conforman un cuento, es lo que los escritores llamamos
estructuras narrativas’’. La estructura narrativa es el orden en que presentamos los
sucesos y qué tanta importancia temporal tiene cada evento. Esto significa que esta
compuesta por el modo en que esta contada la historia, el espacio y el tiempo en que

sucede.

.2.3.1. La estructura narrativa lineal

El cuento de Caperucita Roja esta narrado a partir de una estructura o

temporalizacion lineal®!

, esto significa que se narra en estricto orden cronoldgico. Para
comprenderlo mejor, es conveniente establecer cuales son las caracteristicas de una
estructura lineal o tradicional en el cuento:

Dentro de una estructura lineal, una cosa va llevando a la otra hasta el final por

medio de la presentacién de la ordenacion cronolégicamente temporal de los hechos.

2% véase Dario Villanueva, Glosario de narratologia” en Comentario de textos narrativos: la novela,

Gijon, Ediciones Jucar, pp.181-201 , tomado de la versién electrénica,

www.spanishstudies.com/spanish_diccionaries.htm Segun el diccionario de Dario Villanueva, la
Estructura narrativa trata de la transformacién de una historia en discurso por medio de la Modalizacién, o
el Modo o forma en que narramos, es decir la “expresion linglistica de la actitud de un sujeto con
respecto al contenido de una oracién”, esto es si contamos refiriendo los dialogos de manera directa, a
través de la interpretacidon de quien cuenta; la Espacializacion, que consiste en “la conversion del espacio
de la historia en un espacio verbal en el que se desenvuelven los personajes y situaciones mediante
procedimientos técnicos y estilisticos entre los que destaca la descripcion”, es decir, el mundo “fisico”
donde se desarrolla la historia; y por ultimo la Temporalizacién , “proceso por el cual el tiempo de la
historia se transforma en el Unico textualmente pertinente, el Tiempo del discurso, mediante una
estructura regida por los principios del orden y el ritmo”,
*'Temporalizacién Lineal. El modo mas elemental y comun del relato, o grado cero en el tratamiento
narrativo del mismo, por el cual se produce una coincidencia plena entre el orden cronoldgico propio del
Tiempo de la historia y el orden textual del tiempo del discurso. Idem.
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El cuento tradicional de Caperucita comienza cuando la mama la envia con
comestibles a la casa de su abuela (por la manana, digamos); luego, Caperucita se
distrae en el bosque y habla con el lobo (a mediodia); mas tarde, el lobo llega a la casa
de la abuela, la suplanta, recibe a Caperucita, la ataca, ella grita y el cazador-
guardabosques-lefiador acude (por la tarde); posteriormente, el hombre vence al lobo,
libera a la abuela y regresa a Caperucita a su casa (por la noche). Todo sucede en un
solo dia y en un perfecto orden cronologico.

Yo suelo presentar la tension narrativa en un cuento de temporalizacion lineal
con la siguiente grafica, porque creo que asi es mas facil visualizar los momentos de

mayor tension con respecto al paso del tiempo en el que se desarrolla la trama.

Climax

Situacion Limite

Desenlace
Desarrollo
Planteamiento
<
Principio del cuento Final del cuento
Cronologia del cuento
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El conflicto crea la tension narrativa, esto quiere decir que el desarrollo de los
acontecimientos va generando una incertidumbre con respecto al como puede
terminar la historia. Llamamos tension narrativa a esta evolucién emotiva del conflicto.
La tension narrativa consta tres momentos: el planteamiento, que corresponde a la
explicacion de lo que genero el problema; el climax que es el punto culminante de la
historia y el desenlace, que cuenta como se resolvid el conflico. Si sobreponemos el
esquema de tension narrativa al de temporalizacion, veremos mas faciimente su
funcionamiento.

En términos de tension narrativa, la estructura o temporalizacién lineal del cuento de

Caperucita involucra lo siguiente:

1.- El planteamiento del conflicto C tiene que enfrentarse con L

2.- Un desarrollo de ese conflicto donde seguramente encontraremos algun
distractor (los distractores® son pequefios engafios que tienden posibles lineas de
desarrollo de la historia con la finalidad de “distraer” al lector para que no adivine el final
antes de tiempo, éstos distractores pueden sugerir desenlaces distintos al que resultara
al concluir el cuento, ademas de que ayudan a intensificar la tension narrativa) por eso
C desobedece a M, se distrae y se encuentra a L, aunque en este momento L no ataca
a C, pero le saca toda la informacion. Esta linea narrativa podria hacernos pensar que
L y C podrian terminar siendo amigos, por ejemplo.

3.- La situacion limite es cuando la accidn ya no puede retroceder y tiene que

avanzar hasta llegar al climax; esto sucede cuando C llega al lugar de A y percibe que

2 \Véase G. Samperio, “Para cocinar un buen cuento” en Después aparecié una nave. Recetas para
nuevos cuentistas, México, Alfaguara, 2002, pp. 72-94.
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algo anda mal, entonces comienza a hacerle preguntas a L. En este momento C ya no
puede evitar el enfrentamiento con L porque él esta a punto de atacar.

4.- El climax, éste es el momento de mayor tension en el cuento, cuando se
aprieta el nudo, el climax suele ser corto pero profundo, es el instante en que chocan
las fuerzas encontradas y queda manifiesto el conflicto que dio origen al cuento.
Cuando L ataca a C y ella se defiende como puede (grita y pide ayuda). Aqui no
sabemos si L va a acabar con C.

5.- El desenlace sucede cuando el nudo comienza a deshacerse, y el conflicto
encuentra una solucion. G acude en ayuda de C y vence a L, luego libera a A para
concluir llevandose a L. Cuando el peligro queda conjurado, sabemos que el cuento

llegd a su fin.

1.2.3.2. Las estructuras narrativas complejas

Pero no todos los cuentos tienen una estructura o temporalizacion lineal, ¢qué
pasaria si el narrador comenzara a contarnoslo desde el climax? Entonces decimos que
tienen una estructura compleja o Temporalizacién anacrénica® o ruptura del plano de la
temporalidad del relato. Es decir que el narrador tendria que recordar por qué estaba
C frente a L y para contarnoslo tendria que realizar una analepsis® que es un salto

hacia el pasado en el tiempo de la historia, también llamado flashback o regresion para

* Temporalizacién Anacrénica. Aquella por la que el orden del tiempo de la historia se altera en el tiempo
del discurso, mediante Anacronias que son todas las discordancias entre el orden natural, cronolégico, de
los acontecimientos que constituyen el tiempo de la historia, y el orden en que son contados en el tiempo
del discurso. saltos desde el Relato primario hacia atras o hacia adelante. Dario Villanueva, Op.Cit.
*Analepsis: Anacronia consistente en un salto hacia el pasado en el tiempo de la historia, siempre en
relacion a la linea temporal basica del dicscurso novelistico marcada por el relato primario. Véase H.
Beristain, Diccionario de retoérica y poética, Op. Cit, y también Dario Villanueva, Op. Cit.
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explicarlo. Y la accion solo podria seguir hacia el desenlace. Pero el narrador también
puede quedarse alli y narrarnos en futuro que G va a acudir en su ayuda y que
finalmente C podra entregar X a A, entonces tendra que hacer una prolepsis™ que
consiste en dar un salto hacia el futuro en el tiempo de la historia, también llamado
flashforward o anticipacion para que sepamos como se resuelve la historia, y seria
como si se congelara la imagen de G y L en plena lucha y se fuera disolviendo hasta
desaparecer, pero nosotros ya sabriamos qué iba a pasar.

No obstante, en cualquier tipo de estructura deben existir los tres momentos
fundamentales de la tension narrativa:

1.- El planteamiento.

2.- El climax.

3.- Y el desenlace.

Incluso podemos invertir el orden en que aparecen, pero los tres siempre deben
estar presentes en nuestros cuentos. Si, como escritores conocemos esos tres
momentos, nos sera mas facil desarrollar nuestras historias. O si vamos escribiendo
sin saber qué va a pasar y, después de terminar, sentimos que el texto no esta bien
logrado, podemos recurrir a extraer la clave obligatoria para tratar de detectar donde
esta el problema. Se trata de una especie de mapa que nos puede guiar hasta el final.
Si podemos detectar el esqueleto de nuestros cuentos, nos seran mas claras las
inconsistencias y otros errores.

Como dije atras, la clave obligatoria es el esqueleto, pero, también una de las

estrategias que podemos utilizar para crear historias, y que de hecho, se usa

** Prolepsis: Anacronia consistente en un salto hacia el futuro en el tiempo de la historia, siempre en
relacién a la linea temporal basica del discurso novelistico marcada por el relato primario. Idem.
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frecuentemente en guiones cinematograficos o de television. ¢Cuantas veces hemos
visto telenovelas con la estructura de Cenicienta o de Romeo y Julieta? Y funcionan
porque son tramas de eficacia probada. Mas adelante veras como se hace esta

adaptacion.

Ya que tenemos la escaleta basica, podemos darle otros musculos y nervios,
colores, sabores, sonidos, olores, tacto y con todo esto expresar emociones para hacer
verosimil la historia; y lo que es mejor, a partir de nuestra vision de la realidad, con
nuestro sello podemos incluso convertir una clave antiquisima en algo totalmente
nuevo, como ocurre en muchas telenovelas que utilizan la historia de Cenicienta segun

la version de Disney.

1.2.4. EIl desarrollo

Como vamos a enfrentar el reto de vestir dicha estructura basica. ;Con qué
elementos vamos a dar carne y sangre a nuestra clave obligatoria®®, es decir al lugar, el
tiempo, los personajes y demas elementos basicos? Si hemos elegido la escaleta de
Caperucita, podemos traerla al presente y rodearla de gente de otro estrato social,
entonces tendremos el punto de partida para escribir un cuento de deseo o de ambicion
o de envidia o de necesidad. Pero hablar de desarrollo no es solamente vestir un
suceso, sea cual fuere, sino también decidir donde tiene lugar (espacializacion) y como

vamos a presentar la accion.

*® Es decir, lugar, tiempo, personajes... etc.
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El alma del cuento tiene mucho que ver con como lo narramos, con su ritmo y
desde donde lo narramos, es decir, si la accion tiene lugar en la realidad ficcional o si
so6lo la imaginan los personajes o si es cosa de su pasado afectando el presente.

Si lo que sucede se traduce en accidn e interaccidn real y fisica entre los
personajes y el tiempo del relato corre en orden cronoldgico, en este caso estamos
hablando de un cuento lineal, y seria como Caperucita tal como la conocemos, por eso
decimos que esta narrada en accion externa, que es cuando los hechos que se
registran en el tiempo cronolégico. Veamos otro ejemplo menos obvio: un personaje
(protagonista) llega a una sala de conciertos y saluda, alguien le dice que hace poco se
encontré con su marido, no perddn, con su ex marido. Alli, la accién es externa, se
expresa en movimientos fisicos y dialogos entre dos personajes.

Cuando la accion se produce dentro de un recuerdo, un suefio, la fantasia, las
emociones o los proyectos de alguno de los personajes, estamos hablando de accion
interna; por ejemplo, si narramos la Caperucita desde el climax, tenemos que contar por
qué esta alli y en peligro, entonces tendremos que recurrir a sus recuerdos y también a
sus expectativas, todo lo que contemos desde el interior de la nifia sera accion interna
porque tiene lugar dentro de la mente de la protagonista. En otro ejemplo: una mujer
rememora su infancia, se ve jugando y se acuerda de como fue creciendo, también
como y por qué decidié casarse, como era su marido con ella y por qué dejé de amarlo.
Esto sucede en la memoria de la protagonista, por tanto, decimos que se trata de
accion interna. Esto no quiere decir que solo suceda en el recuerdo, puede ser dentro
de un proyecto que ella imagine, por ejemplo: planeara ser madre, tener hijitos y amar,

amar, amar, y eso también es accion interna, sélo que a futuro.
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Es frecuente que se combinen tanto la accion externa como la interna, no
obstante la accion externa siempre sirve como ancla con la realidad exterior del
personaje y la verosimilitud para enmarcar la accion interna.

De hecho, en términos absolutos, la narracion externa  determina la
temporalidad, mientras que la accion interna es atemporal, pues el pensamiento puede
volar del pasado al futuro e imaginar siglos en lo que tarda un segundo del cronémetro

externo (la temporalizacion).

1.2.5. Ejercios sobre enunciado, trama y desarrollo

Con los ejercicios podremos poner en practica los conceptos que acabamos de
leer. Debermos elegir un cuento y tratar de mantenerlo durante todo el trabajo.
Ademas de ser divertido ver como va tomando cuerpo, es sorprendente cdémo cambia a

partir de cada adicion.

1. La trama esta en la clave obligatoria

a) Rememora el cuento tradicional que mas te gustaba en la infancia y aplicale
la clave obligatoria, es decir:

b) Utiliza la primera letra de los nombres para enunciar a los personajes.

¢) Usa la mayor distancia y economia de palabras para contar lo que paso.

Por ejemplo:

R quiso festejar a A, asi que invité a todos los H que conocia a su C. No

obstante, por un descuido involuntario, M no fue invitada. El dia de la reunién,

mientras los H iban entregando sus regalos, se presenté M furiosa...
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G era un artesano que se habia quedado solo. Una tarde decidi6 crear a P para
que lo acompanfara, cuando G termind su obra, se dio cuenta de que P era un
ser inanimado. Muy triste, se fue G a dormir, deseando profundamente que P

tuviera vida...

2. El enunciado

a) Yatenemos la trama. Ya que aplicamos /a clave obligatoria y desnudamos el
cuento, seguramente nos quedara mas claro de qué habla la historia. Si ya lo
sabemos, es mas facil que ordenemos nuestos pensamientos en esa direccidon y
hagamos concordar las acciones de los personajes hacia ese efecto. Cuando ya lo
tenemos claro, y detectamos el tema central es que hemos encontrado el enunciado del
cuento, es decir la idea central que regira toda nuestra narracion.

b) En los cuentos que ya tengamos escritos y que no terminen de gustarnos, se
puede hacer lo mismo, asi sera facil darse cuenta si de esta trabajando con un solo
conflicto o si ya se introdujo otro. En tal caso se tendra que decidir de qué se quiere
hablar y desechar el otro conflicto y asi reescribir el cuento siendo fiel a esa linea
narrativa.

3. El desarrollo

a) En cuanto tengamos la escaleta lista, después de despojar el cuento
tradicional de todos sus adornos, habra que reescribirlo sustituyendo tanto los nombres

como las acciones por personajes y situaciones actuales.

35



Por ejemplo:

Rosa Maria ha trabajado tiempo extra en la fabrica para poder pagar la fiesta de
quince afos de su hija Alejandra. Es un exceso, se lo ha dicho todo el mundo, pero ella
piensa que...

b) Ahora vamos a pedir prestada una herramienta de la novela para conocer a
nuestros personajes de cuento y que la accion sea verosimil, recordemos lo que dice
O’connor: “...en los buenos cuentos, los personajes se muestran por medio de la
accion, y la accién es controlada por medio de los personajes...”’
¢, Como son los personajes que hemos imaginado, cuantos afios tienen, en qué trabajan
o donde viven, qué estudian, qué les gusta y qué odian? ;como hablan? ; Qué ilusiones
tienen? ;Como van a defenderse? Y el antagonista, ¢ como planea estropearlo todo?
¢ por que? ¢ que razones tiene para actuar de esa manera?

c) Pensemos y escribamos una biografia de cinco renglones de cada uno de los
personajes de tu nuevo cuento.

d) ;Donde se desarrolla la accion? ;En qué afo?

e) En cuanto tengamos este material, deberemos observar el cuento y

desarrollarlo integrando la informacién necesaria.

Como vimos, al desarmar un texto nos es posible identificar la idea principal que
desato el conflicto, establecer cuales son los momentos clave que conforman el cuento
y reconocer cual es el planteamiento, el climax y el desenlace, sin que importe el orden
en que se presenten.  También experimentamos que al realizar un ejercicio de

distanciamiento, podemos examinar la estructura utilizada en cualquier cuento y

*"Véase Flannery O’connor, “El arte del cuento” en Brizuela (comp.), Op. Cit.
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emplearla para crear una nueva historia de nuestra autoria. Es decir, estamos
analizando lo que otros hicieron para integrar esa experiencia a nuestro camino en el

oficio de escribir cuentos.
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Il. Las estrategias y el ritmo en el cuento

El cuento admite todas las técnicas:

Diélogo, mondlogo, narracion pura y simple,
epistola, informe, collage de textos ajenos, etc.,
siempre y cuando la historia no se diluya y
pueda el lector reducirla a su expresion oral.
Julio Ramén Ribeyro, “Decalogo”

¢ Como se escribe un cuento y cuales son las estrategias narrativas necesarias
para escribirlo?

Para desarrollar el oficio de escribir, es recomendable conocer y entender las
diversas estrategias del discurso que vamos a emplear, es decir, la descripcion, la
narracion, los dialogos y los monologos con el fin de aplicarlas de manera eficaz en
nuestros cuentos. Sin embargo, por considerarlo pertinente, revisaré también el ritmo y
los modos en la narracion porque complementan de manera excelente las nociones de
estrategias basicas.

En esta segunda parte, echaremos mano de la teoria literaria, que se ha
ocupado durante un largo tiempo en desmenuzar y categorizar tales estrategias,
estableciendo un dialogo creativo para explicar cada una de estas clasificaciones, la
finalidad es que los aspirantes a cuentistas puedan aprehender estas estrategias, es
decir, hacerlas parte de su bagaje a la hora de sentarse a escribir.

En este apartado haré uso de las clasificaciones de Gerard Genette puesto que
considero que él ha elaborado una de las teorias mas completas para el estudio de la
narrativa.

En primer lugar, haré una exposicion de la teoria, seguida de su aplicacion en
ejemplos trabajados sobre el cuento de Caperucita Roja, y por ultimo, presentaré una
propuesta de ejercicios practicos que apareceran hacia el final de cada seccion para

que los estudiantes se acerquen a las diversas estrategias aqui expuestas.
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Il.1. Las estrategias discursivas en el cuento

Cuando hablamos de estrategias discursivas, nos referimos a las formas
basicas que utilizamos para escribir una historia, que son: descripcion, narracion,
dialogos y mondlogos. Sin embargo, si pretendemos convertirnos en escritores, no
podremos limitarnos a la simple utilizacion de esas tres estrategias, sino que debemos
saber qué efecto tiene el uso de cada una de ellas dentro de nuestras tramas en
cuanto al ritmo o tempo® dentro de la narracién. El ritmo es como el pulso o los latidos
del cuento, a veces se acelerara, en otros momentos estara en plena calma, esto
obrara en el lector un efecto de tension cuya finalidad sera capturar su atencion e

involucrarlo en la historia que estamos contando.

1.1.1. Descripcioén

Desde nifios se nos ha pedido hacer la referencia de aquello que percibimos en
términos sensoriales, es decir, traducir a palabras los colores, sabores, olores, lineas y
sentimientos; esto es la descripcion®. Sin embargo, no estd de mas reflexionar qué

funciones puede adquirir la descripcion dentro de un cuento que precisa una economia

8 Este término se toma prestado de la notaciéon musical para indicar el nimero de golpes por minuto en
que debe ejecutarse una pieza. Los tempos musciales son: Presto, Allegro, Andante, Adagio, Moderatto y
Largo.

* Segun el Glosario de narratologia, “Descripcion es la representacion, mediante las palabras del
discurso narrativo, de objetos, acres, paisajes y situaciones en una dimension estatica, espacial, no
temporal.”
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del lenguaje capaz de situar objetos y personas, crear una atmoésfera y transmitir
sensaciones y emociones en pocas lineas.

Para que la descripcion sea eficaz y pueda conseguir el efecto que deseamos,
es indispensable que transmita imagenes que aludan a los cinco sentidos y asi tender
un puente con las emociones. Todos los seres humanos nos comunicamos con el
mundo de la realidad externa a partir de la vista, el oido, el gusto, el tacto y el olfato.
Nuestro cerebro reacciona a los estimulos enviados por estas ventanas desde donde se
asoma al exterior del cuerpo y de esa conexion se origina el proceso que desata los
estados emocionales. Las imagenes literarias reflejan aquello que los sentidos captan,
pero también suelen estar matizadas con la carga emocional que el escritor quiera
transmitir. Por eso, la descripcion debe usarse para situar al lector y a los personajes en
primer lugar, en determinado escenario y como herramienta para enfocar la mirada en
algun espacio especifico, mismo que nos servira para crear una atmosfera. No se
siente lo mismo si situamos nuestra accion en un campo de espigas que bailen con el
viento entre destellos dorados; que en una casa cuyas paredes desolladas transpiren
agua podrida y olvido. No se necesitan demasiadas palabras ni numerosos adjetivos
para crear una atmosfera, pero una breve descripcion ubica al lector justo donde lo
queremos. No es lo mismo imaginarnos a una Caperucita con alopecia, razén por la
cual usa la capa con capuchon rojo, que hablar de los caireles de una nifia rubia o
morena. O bien, tampoco es lo mismo decir que es bastante miope o bizca y por eso
no distingue entre el lobo y su abuela; incluso podria ser también un poco sorda, en
realidad un zumbido de mosca panteonera le revolotea en el timpano, por eso no

diferencia la voz de una anciana del gruiido de un lobo.
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Lo mismo sucede con las emociones, no es lo mismo que, cuando el lobo la
ataca, Caperucita sienta como las fauces amenazantes rasgan su capa y el corazén
desbocado se le salga por la boca en gritos de terror; que, en el mismo instante, sienta
que eso es lo que desea: unos colmillos clavandosele en el cuerpo, rasgandole
dulcemente las entraias, el olor a bestia hambrienta le comienza a provocar pequenas
descargas de placer y todas juntas trepan por su pecho hasta la garganta para reventar
en un jadeo. La primera es una Caperucita asustada, la segunda es una jovencita

masoquista digna de una novela de Sacher-Masoch.

1.1.1.1. Efecto de la descripcion

En cuanto al tempo, pulso o ritmo de la historia, la descripcién sirve para
retardar, lentificar o desacelerar el curso de la accién; esto puede ser util, si se usa en
las dosis necesarias, para aguijonear la tensiéon durante las pausas en la narracion,
mismas que veremos mas adelante en este capitulo. Los narratdlogos llaman a esta
técnica Rallenti”® Es importante recordar que no podemos abusar de este recurso,
puesto que el lector del siglo XXI vive de prisa; no obstante, una buena descripcion

puede involucrarlo en la historia que contamos.

1.1.1.2. Ejercicios de descripciéon

Para realizar los ejercicios de toda esta segunda parte, deberemos tomar el

cuento que comenzamos a escribir en el capitulo anterior, ese que extrajimos de la

¥ Véase Dario Villanueva, Op. Cit.
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clave obligatoria; no es necesario afiadir todo lo que se pide en cuanto a la descripcidn,
sino conocer a los personajes y saberlo todo sobre ellos; asi como de los sitios y la
época donde tiene lugar la accion, después deberemos discriminar y elegir qué
informacion afadir al cuento.

a) Describir en pocas palabras el lugar donde sucede la accion de tu cuento como si
tuvieras una camara de cine que tomara primero en gran angular todo el paisaje: ¢ Es el
campo?, ¢la ciudad?, ;el bosque?, ¢la playa?, el mar?, ;el espacio exterior? ;es de
dia o de noche, se pone el sol o esta saliendo? ;En qué época estamos? ;En qué
ano?

b) Ahora enfocaremos con la camara el espacio donde sucede la accion, haremos un
acercamiento: Debemos describirlo también con pocas palabras, ¢es un hotel?, sun
palacio?, ¢un tianguis?, ¢una casucha?, una palapa?, ¢un claro del bosque?, ¢una
nave espacial?, j una mansion?, ;un automovil?

c) Acercaremos mas la camara y penetraremos las paredes (si existen), las ramas de
los arboles, las rocas, y enfoca el sitio especifico de la accion: ¢es una habitacion de
hotel de paso?, suna camara de palacio? ¢ el cuarto de reposo de una nave espacial?,
¢la cancha de ténis?, ¢4 el interior de un automdévil antiguo?, ¢un camino vecinal?

d) Alli esta el personaje protagonico, puede estar solo o junto con otro u otros
personajes. Haremos un close up (un acercamiento total).

e) Describir fisicamente al personaje protagdnico en pocas palabras: ;De qué color
tiene los ojos, la piel y el cabello? ;Qué edad tiene?, ;es alto o bajo de estatura?
¢, Cual es su complexidon?, ;es delgado o regordete? ;Como son sus rasgos faciales?,

¢,Su nariz, sus ojos, sus labios, sus pémulos, sus cejas, su frente?  Tiene alguna marca
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distintiva?, ¢lunares o cicatrices? ;Como es el tono de su voz?, ;es agudo o grave?
¢ Cuales son sus gestos caracteristicos?, ¢;se retira el cabello constantemente de la
cara?, ¢tiene algun tic?, ¢se truena los nudillos? ;sonrie a menudo?, ¢4tiene la mirada
triste?, etcétera.

f) ¢Qué esta haciendo? Debemos mostrar el caracter del personaje protagonico a
partir de la descripcion de sus actitudes, sin usar calificativos:

¢Estd hablando con alguien? ;se mueve con rapidez? ;descansa placidamente
mientras otros lo atienden? ;es él quien atiende a los otros? ¢ baila y da vueltas sin ton
ni son? ¢ esta recostado sobre la barra de una cantina?

dg) Deberemos descubrir como reaccionan ante las siguientes situaciones:

h) Cuando se encuentra con un perro: ¢lo acaricia y juega con él?, ;lo evita, dando
una enorme vuelta?, ;se molesta y comienza a tener urticaria?, ¢le lanza una piedra y
corre?

i) Cuando tiene que cambiar sus planes: ¢ se frustra y se enoja con quien esté frente a
él?, ¢lo toma a la ligera y comienza de inmediato a elaborar un plan B?, ;piensa que
todo esta en su contra?, ¢piensa que eso representa seguramente otra oportunidad?,
¢ es tan desorganizado que ni cuenta se da?

¢, Como reacciona cuando se asusta? ¢;Grita? ¢ Llora? Se enoja? ;Golpea a alguien?
¢ Corre?

j) Cuando se encuentra con alguien que le gusta: ;Enrojece y se queda mudo?,
irapidamente se acomoda el cabello y se le acerca?, ;huye?, ;le brillan los ojos?

icorre a abrazarla o abrazarlo?
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k) Cuando tiene que resolver un problema: ;piensa mucho y toma una decision?,
¢actua segun su intuicidn?, ;es rapido y certero?, ¢suele tomar malas decisiones?,

etcétera.

11.1.2. La narracion

Segun el diccionario de la doctora Beristain, narracion es:
“Uno de los tipos de discurso® (descripiciéon®, narracién, dialogo®
monodlogo*), que resultan del uso de distintas estrategias discursivas

de presentacion de conceptos, situaciones o hechos realizados en el

tiempo por protagonistas relacionados entre si mediante acciones.”'

Genette reconoce que Narracion, Relato e Historia son sinébnimos, sin embargo,
para fines de su estudio, define Narracion como el acto de narrar en si mismo; Relato,
como el enunciado narrativo, es decir, el discurso oral o escrito que asume la relacion
de un acontecimiento o una serie de acontecimientos, e Historia o Diégesis, como
apuntamos en el capitulo anterior, es la sucesion de acontecimientos reales o ficticios
que son el objeto del Relato. Por lo tanto, para los fines de este trabajo, propongo
utilizar el término narracion para describir las diversas formas del relato que se utilizan

para presentar la historia ante el lector.

1.1.2.1. Tipos de Narracion

! véase H. Beristain, Diccionario de retérica y poética, Op.Cit.
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Para Genette exiten tres tipos de narracion donde ubica las relaciones de
frecuencia y repeticion entre el relato y la historia: La Narracion iterativa que se
presenta cuando se narra una vez lo que ha sucedido varias veces; la Narracion
singulativa, cuando se narra una vez lo que ha ocurrido una vez; y también la Narracion

repetitiva que se da cuando se narra varias veces lo que sucede una vez.

1.1.2.1.1. Narracion iterativa (o sintética)

Narrar sin detalles lo que sucede cotidianamente es lo que Genette llamo
Narracion iterativa, es decir que narra una vez lo que sucede varias veces, o aquello
que ya se narro con anterioridad. Sirve para dar un panorama de la accion, para evitar
repeticiones innecesarias que hagan aburrido el texto. Como su nombre lo indica, se
narra haciendo una sintesis, es decir de forma resumida.

Imaginense esto:

La madre envia a Caperucita a llevarle comida a su abuelita; como de
costumbre, le aconseja que no se distraiga y que no hable con extrafios; como buena
desobediente, Caperucita habla con el lobo. Este se adelanta a la nifia, se deshace de
la abuela, se viste con el camison de la anciana y espera a Caperucita; después de 400
arios de existencia, Caperucita todavia no distingue entre la voz del lobo y la de su
abuela, sigue haciendo preguntas tontas hasta que el lobo se desespera e intenta
comérsela; el cazador-guardabosques-lefiador como es su papel, acude a salvar a la
nifia y a la anciana; ya sabemos que ganan los buenos.

¢Y donde esta la emocion, la tension narrativa, esa sensacion de vivir por

momentos lo que el protagonista esta sintiendo? Esta forma de narrar agiliza el paso
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del tiempo porque da cuenta de la accion de manera suscinta, y por lo mismo, no puede
detenerse en detalles que nos internen en la emocionalidad de los personajes. Es
como si nos contaran una pelicula o cuando vemos una toma multitudinaria, ya en las
batallas o cuando la gente camina por las calles atestadas. Es como un alejamiento de
camara con fondo musical o de ruidos ambientales. Sirve para aquellos pasajes que
expliquen, que muestren como viven nuestros personajes o en qué ambiente se
desarrolla el cuento, estos pasajes no pueden ser los pilares de nuestro cuento, por
ejemplo podemos usar la narracion iterativa durante el desarrollo del conflicto. No es
conveniente utilizar esta herramienta para escribir un cuento completo con ella, es
necesario crear escenas donde los personajes encarnen, es decir, poder escucharlos,
olerlos y mirarlos con detalles con el fin de que los lectores puedan vivir la historia junto

con ellos, para eso existe la narracion singulativa.

1.1.2.1.2. Narracién singulativa (o encarnada)

Encarnar, para nuestros fines, quiere decir dotar a la narracidon de carne, sangre,
voces, sentidos, pensamientos, colores y emociones. Esto es, narrar detalladamente lo
que esta sucediendo, puesto que sirve para situar al lector en la escena. Al usar este
tipo de narracion, estamos tomando de los ojos a nuestro lector y lo estamos
involucrando en aquello que contamos. Para lograrlo tenemos que recurrir a la
descripcion y los dialogos. Casi todos los buenos cuentos se apoyan en su narracion
encarnada. Esto implica mas que ver la pelicula, estar dentro de ella. Con esta técnica

narramos lo que sucede una sola vez. Desde los cuentos de la antigiedad hasta
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nuestros dias, se ha echado mano de este recurso para contar. Cuando utilizamos la
narracion encarnada, son los propios personajes los que actuan para los lectores.

Caperucita no es la excepcién, veamosla entrando en situacién limite:

Habia caminado durante mas de dos horas desde el encuentro con aquel lobo
tan amable que con buena intencion le habia indicado el camino, pero a la nifia le
parecid mas largo, mas lindo también, por el camino de las agujas se detuvo a ver
manzanos enormes que acompariaban las tonadillas de los ruisefiores, ella nunca antes
se habia aventurado por alli, la proxima vez que viniera con su madre la traeria por ese
camino, iba a ser como un paseo, podrian sentarse bajo la sombra de los arboles a
dormir una siesta entre los aromas dulzones de las manzanas ya maduras. En eso
estaba pensando cuando divisé la casa de paredes blancas y pequerias tejas donde
vivia su abuela. Se acerco y golped con los nudillos suavemente la puerta de madera.
Supuso que la anciana estaba dormida porque nadie le respondié. Entonces gir6 el
picaporte y entro. Desde la puerta vio el cuerpo dormido de su abuela sobre la cama,
traia puesto el camisoén blanco, ése que entre ella y su madre habian bordado para
regalarselo en su ultimo cumplearios. Casi sin hacer ruido se acercé al lecho, noté un
olor picante en el ambiente, sequramente era producto de las tizanas que su abuela
preparaba para curarlo todo. Al acercarse un poco mas vio que de entre las sabanas y
el gorro de dormir parecia brotar un pufiado de cabellos entre grises y negros. La
abuela-lobo se revolvio entre las sabanas, se dio la vuelta y se incorporé un poco y
todavia con la sabana apenas debajo de los ojos dijo mirandola con verdadero deleite:

—Ay, Caperucita, ya llegaste, estaba dormida, no te oi entrar.
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Mientras el lobo-abuela hablaba, Caperucita estaba pensando: “Pobre de mi
abuelita, seguramente la fiebre le ha inyectado los ojos y el enfriamiento le ha

enronquecido la voz.”

—Acabo de entrar, abuelita, ;como sigues? —dijo entrecerrando los parpados
para identificar qué era lo que le habia pasado a la anciana con la enfermedad, porque
en definitiva, ella la veia rara, pero no queria decir nada, no fuera que su comentario
angustiara a su abuela y la pusiera peor. Pero el olor, ese olor le recordaba algo a la
nifia, no parecia eucalipto ni canela. Olia mas bien a bosta de vaca, qué tal que
ademas de la gripa, a la abuela le hubiera dado diarrea también. “Pobre abuelita”, volvio

a pensar Caperucita.

—Ven, querida, acércate, dame un beso —susurré el lobo-abuela tratando de
ocultar la salivacion que le causaba la proximidad del manjar vivo.

La nifia arrugo la nariz, retuvo la respiracion y se acerco un poco mas.

Con la narracién encarnada, no so6lo oimos lo que dicen los personajes, sino que
sabemos qué sienten, qué piensan, qué ocultan también; a través de los demas
sentidos nos situamos en medio de la accion.

En el momento de plantear y en el climax, es indispensable utilizar la narracién
encarnada o singulativa, el equilibrio entre ambas formas de narrar hace que el cuento

avance y sea vivido.

1.1.2.1.3. Narracion repetitiva
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La Narracion repetitiva se da cuando se narra varias veces lo que sucede una
vez, esto ademas de dar un caracter de fijacidon a una escena, muestra un narrador
obsesionado por un momento en particular del cuento, o puede dar pie a que se narre
desde la perspectiva de los distintos personajes, que se despeguen del mismo
momento para proponer su version de la historia. Quiza lo aconsejable al usar esta
forma de narrar sea unas cuantas lineas que den pie a una narracién encarnada o

singulativa. Si tomamos el ejemplo de la Caperucita, eso quedaria mas o menos asi:

La nifia hizo la que seria su ultima pregunta:

—Y ¢por qué tienes esa boca tan grande abuelita?

Y el lobo respondié salivando:

—Para comerte mejor nifia!

Entonces se lanzo ftras ella, pero la nifia corri6 y comenzd a gritar
desesperadamente, mientras se lamentaba por haber confiado en aquel extrafio que la
habia engafiado. La nifia gritaba y aquel grito le salia del fondo del cuerpo, donde se
almacena el terror y le resonaba sobre el paladar como si fuese una catedral gotica y
también en cada uno de sus huesos. Fue tal el grito que atraveso las paredes de la
casa de la abuela, vol6 entre los troncos y el follaje de los arboles hasta llegar al

cazador.

...La nifia hizo la que seria su ultima pregunta:

—Y ¢por qué tienes esa boca tan grande abuelita?
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Y el lobo respondi6 salivando:

—Para comerte mejor nifia!

Entonces se lanzo ftras ella, pero la nifia corri6 y comenzd a gritar
desesperadamente, el lobo salivaba continuamente mientras maldecia su suerte,
Jcomo habia podido fallar la tarascada, estaba pagando su error, si de un solo
mordisco podia haberle arrancado el pescuezo y en este momento no estaria pegando
esos gritos destemplados que herian sus delicadas orejas, él era un lobo, no un
humano, esos no oian bien, ellos no tenian que escuchar los ruidos de la naturaleza

para sobrevivir, bipedos sordos...

1.1.2.2. Ejercicios de narracién

1. Ejercicio con narracion iterativa o sintética

¢ Cuales son los habitos del personaje? ;Qué hace todos los dias? ;A qué
horas se levanta? ;Qué es lo primero que hace al despertar? ;Vive con su familia?
¢Vive solo? ¢ Trabaja? ¢;Estudia? ;Desayuna? ;Sale a correr? ;Tiende su cama?
¢ Toma café? ;Lee el periodico? ¢ Es vegetariano? ;Reza? ;Bebe? ;Fuma? ;Canta en
la regadera? ; Toma el metro? ;Atraviesa a pie el bosque? ;Hace ejercicio? ;Se sienta
a escribir?
Narraremos en pocas palabras lo que esta haciendo el personaje cualquier dia,
como si lo enfocaramos a primera vista con una camara de cine dentro del ambito de

accion del cuento.
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2. Ejercicio con Narracion singulativa o encarnada

Ahora sera necesario entrar en la habitacidn del personaje y observar mas de
cerca lo que esta haciendo en este instante, de hecho lo ideal seria introducirnos en el
protagonista para saber qué esta pensando, qué siente respecto al conflicto y también
qué decide hacer. En este momento sentiremos con su piel y pensaremos con su
cerebro, tendremos sus emociones y de esa forma estaremos planteandole el conflicto

al personaje y al lector al mismo tiempo.

3. Ejercicio con Narracion repetitiva

Pensemos ahora en un momento cualquiera de nuestro cuento, quiza donde se
plantee el conflicto, pueden ser dos o tres lineas, y desde alli podemos comenzar a
desarrollar los puntos de vista de los personajes involucrados. Comenzando a partir de

las mismas tres lineas que se convierten en gatillo o piedra de toque de tu cuento.

1.1.3. Los dialogos

Segun consigna Helena Beristain en el Diccionario de Retérica y Poética, el
dialogo es:

“Estrategia dicursiva mediante la cual el discurso muestra los hechos que

constituyen una historia relatada, prescindiendo del narrador e introduciendo al

lector (en un cuento por ejemplo) o al publico (en el caso del drama)

directamente en la situacidon donde se producen los actos de habla (ficcionales)
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de los personajes (o los reales, en la historia). Presenta directa y fielmente un

enunciado producido por otro sujeto de la enunciacion.” 32

Al trabajar los dialogos entramos en contacto directo con el habla coloquial, sin
importar quién sea el personaje. La funcion de los dialogos es hacer que el lector
escuche directamente a los personajes. La mejor técnica para escribir dialogos es
aprendiendo a escuchar. Es evidente que no habla igual un doctor en cualquier
disciplina humanistica, un vendedor de enciclopedias o un chavo banda, aunque se
dirjan al mismo interlocutor. Al escribir un didlogo estamos dejando traslucir la
sociohistoria del personaje y, por lo mismo, tenemos que ser consecuentes con sus
variantes dialectales. Decia Clarice Lispector: “Entonces escribir es el modo de quien
tiene la palabra como carnada: la palabra que pesca lo que no es palabra. Cuando esa
no-palabra —la entrelinea- muerde la carnada, algo se escribid.”* Es decir, cuando una
linea escrita es eficaz, da pie a la esencia del texto, aquella que aparece en las
entrelineas. Esto puede aplicarse a todo aquello intangible y quiza innombrable que
involucra a la condicion humana, y por tanto, al cuento como su reflejo; sin embargo,
cuando hablamos de dialogo, esto se convierte en una ley. No es tanto lo que decimos
como aquello que dejamos sin decir. Si decimos demasiado, los dialogos resultan

explicativos y artificiales, por el contrario, si decimos demasiado poco resultan cripticos.

32 \/éase Helena Beristain, Diccionario de retérica y poética, Op. Cit.
3 Véase Clarice Lispector “La explicacion que no explica” en Leopoldo Brizuela (comp.), Op. Cit., p.255.
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1.1.3.1. Los dialogos y sus aliados

Los mejores aliados del dialogo son las acotaciones de autor —que suelen ir
entre guiones largos—, pues a través de ellas podemos imprimir caracter al dialogo,
proponemos tonos de voz y expresiones tanto faciales como corporales, e incluso
pensamientos. Para escribir estas acotaciones se utilizan verbos declarativos o verba
dicendi (verbum dicendi), que son las formas verbales que designan acciones de
comunicacion linguistica o que expresan creencia, emocion o reflexidon, por ejemplo:
dijo, espeto, se lamento, penso...

No es lo mismo escribir:

—¢A donde vas Caperucita?

—A ver a mi abuelita que esta enferma, le voy a llevar comida.

—Ah, ¢y por dénde planeas irte?

—Por el camino vecinal, mi mami dice que es el mas seguro.

—Es que tu mami no conoce el atajo de los manzanos. Si quieres, yo te puedo
indicar como dar con él.

Que escribir:

—¢A donde vas, Caperucita? —le pregunté el lobo dulcificando la voz.

—A ver a mi abuelita que esta enferma —respondié la nifia un poco asustada;
habia desobedecido a su madre y se habia internado en el bosque siguiendo el vuelo
de una mariposa -le voy a llevar comida —la nifia cayo en la cuenta de que habia

perdido el tiempo y el budin llegaria helado a la mesa de la abuela. Se ruborizo.

—Ah, ¢y por dénde piensas irte? —averigu6 el lobo, que habia notado el rubor y el

pestaneo inquieto de la nifia.
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—Por el camino vecinal —respondié Caperucita hurtando la mirada—, dice mi mami
que es el mas seguro —a estas alturas de la platica, la nifia ya nerviosa por el retraso
alternaba el peso de su cuerpo ya en una pierna, ya en otra, con urgencia.

—Es que tu mami no conoce el atajo de los manzanos —solté el lobo como quien
deja caer un pariuelo. Tenia que convencerla: si la nifia sospechaba tendria que
atacarla alli mismo y eso era demasiado arriesgado, hacia poco habia olfateado el olor
de un hombre que podria estar armado. —Si quieres —continu6—, yo te puedo indicar
como dar con él —repuso casi susurrando, como los nifios cuando se alian para hacer
una travesura. Si Caperucita tomaba el camino largo —pensaba—, él tendria tiempo mas
que suficiente para llegar antes que ella y atacarla en la casa de la vieja.

Para utilizar esta estrategia narrativa es necesario introducirnos en la piel, la
mente y el corazén de nuestros personajes, para conocerlos a fondo, puesto que desde

la voz de ellos nos comunicaremos directamente con el lector.

1.1.3.2. Ejercicios con diadlogos

En este momento hay hacer que entre en accion otro personaje, por fuerza se
dara un intercambio de ideas y podremos saber de qué hablan a través del micréfono
de la camara de cine imaginaria. Aqui podemos informar al lector claramente del

conflicto a través de la platica de estos dos personajes.

1. Ejercicio de dialogo sin acotaciones de autor

Escribiremos un breve dialogo entre el protagonista y el otro personaje que

acaba de entrar en escena. Recordemos que en los dialogos es mas importante lo que
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se calla que lo que se dice. Debemos escuchar las voces de los personajes y éstas
tienen que reflejar su edad, su condicidon socio-econdmica y su educacion. No habla
igual un nifo que un anciano, ni un hombre que una mujer, ni un doctor en filosofia que
un chofer de transporte publico.

Por ejemplo:

Lentamente se fue acercando el Lobo a Caperucita.

—¢Hacia donde vas nifia?

—Ay, me asustaste, no esperaba que hablaras. ;Por qué hablas? Mi mama me
dijo que no debia hablar con desconocidos, pero tu eres un perro que habla, eso es
diferente. Oye, ;como puedes hablar?

—¢ Como puedes hablar tu, nifa?

2. Ejercicio de dialogo con acotaciones de autor

Cuando hablamos con alguien contamos ademas con el lenguaje corporal y los
tonos, las expresiones que nos indican qué esta sintiendo quien nos habla, el lector no
cuenta con esos elementos a menos que se los proporcionemos a través de las
acotaciones en las que el narrador describe estos elementos para dejar que el lector
sepa qué es lo que estan pensando y sintiendo los personajes en este momento
especifico.

Por ejemplo:

Lentamente, el lobo se fue acercando a la nifia, olisqueo el aire y se acerco un
pOCoO Mas.

—¢Hacia doénde vas nifia? —preguntoé el lobo con voz de baritono.
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—Ay, me asustate. No esperaba que hablaras. ;Por qué hablas? —respondio la
nifia, abriendo muy grandes los ojos, mientras daba un salto hacia atras. —Mi mama
me dijo que no debia hablar con desconocidos, pero tu eres un perro que habla. Eso es
diferente. Oye, ;como puedes hablar?

—¢Coémo puedes hablar tu? —respondio el lobo con ofra pregunta, estaba un
poco desconcertado ante la reaccion de la nifia. Mientras, se rascaba una oreja
pensando alguna posible respuesta ante algo que jamas se habia planteado. Hablaba y
ya.

Ahora incluye en el didlogo que habias escrito para el ejercicio anterior algunas
acotaciones que le muestren a tu lector qué estan sintiendo los personajes. No olvides
que los guiones de acotacion son como paréntesis; abren junto a la primera letra de la

explicacion.

.1.4. Los mondlogos

La definicion que da la doctora Beristain para el mondlogo es la siguiente:

“El mondlogo es un dialogo ficticio, es decir, monoldgico, incrustado en el
discurso en forma de afirmaciones o preguntas y respuestas que aparecen, o no, como
autodirigidas, y que sirve para dar animacion al razonamiento. Es mantenido con un
interlocutor también ficticio y generalmente contrario, cuyo criterio queda asi refutado o

bien queda analizado, demostrado o reafirmado.”

Los mondlogos en narrativa pueden presentarse de dos formas, como Soliloquio

y como Mondlogo interior:
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1.1.4.1. El soliloquio

Es un mondlogo perfectamente estructurado desde el punto de vista conceptual.
Cuenta la historia en primera persona desde su punto de vista. Esta herramienta
permite expresar la subjetividad de quien cuenta, observar el mundo desde la
perspectiva de uno de los protagonistas. Es como una confesion. Revela las fortalezas
y las miserias de quien cuenta. Es una estrategia que puede narrar la parte oscura del
personaje, develando aquello que queda o debe quedar oculto, como algun crimen o el
deshonor, porque permite al personaje justificar su conducta. Es equivalente al
monologo teatral, aunque en narrativa éste puede deslizarse al mondlogo interior y
después regresar al soliloquio. Los narratélogos lo llaman Mondlogo citado®. Se trata
de una forma de narrar muy emotiva. En el caso de Caperucita el soliloquio seria mas o
menos asi:

Claro que ataqué a la nifia, soy un lobo, ;acaso querian que me comportara
como un perro? Mi instinto me dicta cazar, atrapar a mi presa y clavarle los colmillos
directo en la yugular. Asi naci y asi creci. Mi madre me llevaba pequerias codornices
cuando yo aun no abria los ojos, pero desde que pude salir de la madriguera, ella me
ensefio a tener paciencia, a esperar hasta que la presa se confiara y luego, dar un
golpe rapido y certero, con eso la mesa estaria puesta. Yo no mato con odio, como voy
a odiar al pollo que me saciara el hambre, tampoco odiaba a la nifia, de hecho le estaba
agradecido, iba a regalarme un festin, ademas de la comida que llevaba en la canasta,

estaba ella, tierna y jugosa. Llevo demasiados dias sin comer, estoy flaco y cansado, si

** Véase Dario Villanueva, Op. Cit..
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no, ni la vieja ni ella hubieran tenido la menor oportunidad. Soy un lobo solitario, tuve
que huir de la manada cuando otro mas joven me derrotd, no sé si hubiera preferido
que me matara, pero el pelaje que me cubre el cuello es espeso y los colmillos no
penetraron lo suficiente, aunque si quedé maltrecho y sin autoridad. He vagado por el
bosque desde hace tiempo, he sobrevivido comiendo conejos y comadrejas, pero me
he vuelto lento. Por eso recurro a mi astucia. Asi pude acercarmele a la nifia. Era mas
facil atraparla dentro de la casa de su abuela, era como una trampa cerrada, alli ella no
podria correr. Pero grito, fue un grito tan agudo que aun me duelen los timpanos y llego
el cazador-guardabosques-lefiador. Ahora estoy atado dentro de una jaula, inmovil, los
humanos me miran y me lanzan piedras, yo los amenazo con mis colmillos gastados y
hambrientos, se asustan y vuelven a la carga, luego se rien y me escupen, ¢;cuanto
tiempo mas me tendran asi antes de matarme?, tengo una herida en el vientre, otra en
la cabeza, pero la muerte no llega. Soy un lobo y mi condicion de lobo me obliga a

cazar para comer, a ver si uno de estos tontos se acerca lo suficiente...

1.1.4.2. EIl mondlogo interior

Aqui, el manejo del pensamiento a través de la letra escrita entrega al lector el
pensamiento desarticulado y aparentemente inconexo del personaje. Refleja como
piensa, qué piensa, como hilvana el discurso interno. Se trata de un viaje al
subconsciente del protagonista en el que revela a través de frases sueltas otras
historias; pero sobre todo, desnuda la parte oscura de su psique sin querer justificar

nada. Esta herramienta nacié después de los descubrimientos de Freud en cuanto al
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inconsciente y el subconsciente. Fue muy usada por algunos escritores de la primera
mitad del siglo XX, tales como Virginia Woolf y James Joyce, que pertenecian a lo que
se dio por llamar “el flujo de la conciencia”. Para los narratdlogos esta técnica se llama
Monélogo auténomo™.

Si insertaramos un monologo interior en el cuento de Caperucita tendria que ser algo
asi: Cuando el lobo me mostré sus colmillos me dio miedo y asco, la boca le olia
horrible, como mi hermanito antes de cambiarlo, yo casi me hago pipi del susto, mi
mama me hubiera pegado y me hubiera hecho lavar mis calzones, asi le hace con
Ricardo, ya tiene seis afios y se sigue haciendo en la cama, yo duermo con él y me da
asco despertar mojada. El lobo tiene unos dientes enormes y amarillos, también mi
papa, seguro que cuando me vea me va a pegar, no quiero verlo, mejor me hubiera
comido el lobo, mi papéa se va a enojar porque el lobo me quiso comer y también a mi
abuelita, también se va a enojar con ella porque se escondié en el ropero y no se dejo
comer, yo también estoy enojada con ella, por qué no salio a defenderme, hasta tengo
chinita la piel, no quiero llegar a la casa, ya voy a ser grande y voy a tener una cama
para mi sola sin el medn de Ricardo, qué tal si mejor me quedo a vivir con mi abuela,
no, porque ya no la quiero, es cobarde, ademas, luego quién va a jugar con Lety y

quién va a cuidar a Andrea y a Conchis, porque mi mama tiene al recién nacido.

1.1.4.3. Ejercicios con mondlogos

1. Ejercicio con soliloquio

% Véase Dario Villanueva, Op.Cit.
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El soliloquio es otra forma de narrar, podemos usarlo para todo el cuento o para
algun fragmento solamente. Se narra en primera persona, con un orden coherente de
los hechos. EI modo que nos ocupa respeta un orden entre las ideas y los tiempos.
En un soliloquio es evidente que no se utilizan dialogos. Se trata de un acercamiento de
camara directo al personaje que nos habla, nos dice lo que él quiere, no sabemos qué
piensa, sino solamente lo que quiere referirnos. Es decir, el microfono de tu camara
imaginaria capta lo que el narrador esta diciendo. El soliloquio es muy util para ahondar
en las razones del antagonista. Contemos en pocas palabras la historia desde la vision

del antagonista.

2. Ejercicio con mondlogo interior.

En la narracion encarnada o escena también puede introducirse un micréfono
imaginario en la mente del protagonista, mas aun si esta solo y reproducir lo que esta
pensando en forma de un mondlogo interior o corriente de conciencia. Al acercar la
camara puedes sorprender al protagonista y sus pensamientos antes de que entre en
accidn con otro personaje. Es muy importante anclar el mondlogo en el aqui y ahora de
quien emite el discurso y desde alli hacer los saltos del pensamiento, porque de otra
forma es facil perder el hilo narrativo. Se trata de referir en pocas oraciones cada idea y
concatenar los saltos de manera que se aparente no respetar temporalidades ni utilizar
un orden muy coherente de ideas:

a) Situate en el aqui y ahora del personaje y narra lo que esta haciendo y
donde lo esta haciendo.

b) Haz una analepsis a algun conflicto del dia anterior.
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c) Regrésalo al presente.

d) Vuelve a situarlo en algun conflicto del pasado, que puede ser de una
semana, meses o afnos antes.

e) Regrésalo al presente.

f) Llévalo a pensar en algo que quiere hacer en el futuro inmediato.

g) Hazlo que piense en el sitio en el que le gustaria estar en ese
momento.

h) Llévalo a hacer planes para el futuro a mediano plazo.

i) Regrésalo al conflicto del dia anterior.

j) Situalo de nuevo en el aqui y ahora.

I1.2. El ritmo en el cuento

En su estudio sobre la categoria de Tiempo®®, Genette mismo considera que
hablar de la duracién®’ del relato no tendria sentido sin los elementos de frecuencia que
acabamos de estudiar, es decir: la narracion singulativa, la iterativa y la reiterativa;
puesto que solamente al unir la duracion y la frecuencia es posible determinar el ritmo
del relato, es decir la velocidad con que se refiere la historia. Por lo tanto, me parece

necesario incluir la nocién de ritmo dentro del presente capitulo porque considero que

3 Genette agrupa bajo la categoria de Tiempo en primer lugar el orden de la narracién y que habla de las
isocronias y las anacronias en la diégesis; en segundo lugar la frecuencia en la narracién donde reune a
la narracion singulativa, narracion iterativa y narracion reiterativa; y en tercer lugar se refiere a la
duracién, alli expone sus ideas sobre el tiempo del discurso y el tiempo de la diégesis, y su clasificacion
incluye la escena, el resumen, la elipsis y la pausa.

*7 Véase Genette, Op. Cit., 122-124.
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complementa de manera excelente las estrategias discursivas que hemos venido
estudiando.

Genette entiende por “velocidad” la relacion entre una medida temporal y otra
espacial; es decir, por la relacion que existe entre la duracion de la historia (medida en
segundos, minutos, horas) y la extension del texto (medida en lineas y paginas). El
clasifica la duracion del discurso en: Pausa, Resumen, Escena y Elipsis. Mientras las
Pausas interrumpen el curso de la historia, y detienen la velocidad como vimos ya en el
apartado de Descripcion, que es casi como detenerse a observar o a reflexionar; las
Elipsis omiten un momento mas o menos amplio de la trama dentro del relato, es decir
hacen saltos en el tiempo de la historia. El Resumen es el relato en algunos parrafos
0 paginas de varios dias o aflos de existencia sin detalle de acciones o palabras y
podria sumarse a la clasificacion de Narracion iterativa o sintética, porque coincide con
esa forma de narrar. Por otro lado la Escena cuenta con detalle, digamos en “tiempo
real” lo que les acontece a los personajes. Por lo que Escena también podria adherirse
al apartado de Narracion singulativa o encarnada, ya que la técnica para narrar esta
clasificaciéon es la misma. Asi que para evitar repeticiones innecesarias, solamente

desarrollaremos las clasificaciones de Pausa y Elipsis.

1.2.1. Las pausas

Como vimos en cuanto a la descripcion, puede provocar una desaceleracion total
del ritmo de la historia. Genette®® considera que son alteraciones de la temporalidad,

porque detienen el flujo de la accidén. Llama pausa a los momentos en que se utilizan

¥ Véase Genette, Op. Cit., p. 122.
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recursos que producen el efecto de una camara lenta y se extiende el discurso. Hay
que usarla con sumo cuidado porque, como comentamos con anterioridad, corremos el
riesgo de lentificar la narracién y que se vuelva aburrida. La Pausa descriptiva es la
descripcion que interrumpe el curso de la historia, sobre la que ya abundamos.

No sobra mencionar que Dario Villanueva, en su Glosario de narratologia
menciona también la Pausa digresiva asociada al ritmo narrativo®. La pausa digresiva
se hace cuando un personaje o el narrador hacen una digresién y se separan de la
materia del relato para ponerse a hablar de otra cosa; sin embargo en el caso del
cuento, esta digresion suele versar sobre algo relacionado con el conflicto o puede ser
utilizada como reflexion, lo que la convertiria en un distractor.

Nunca es suficiente advertir a los aspirantes a cuentistas que deben utilizar estas
pausas con cuidado y entrelazarlas en la accion o los dialogos, porque es facil introducir
otro conflicto o hacer un cuento estatico y disolver la anécdota, lo que arruinaria la

unidad de accion.

1.2.2. La elipsis

Otra forma de marcar el ritmo del relato pero con una aceleracion absoluta, es
dejar a la imaginacion del lector lo que sucede en un lapso que omitimos. Podemos
proseguir con la historia sin necesidad de contar qué fue lo que sucedié en todo el
tiempo del salto. Genette llama a esta técnica, Elipsis™ y la define como la omisién en

el discurso de lapsos mas o menos largos del tiempo de la historia. Por medio de

3% “Técnica mediante la que el discurso se pone al servicio de las indicaciones hermenéutica,
metanarrativas o ideolégicas asumidas por el autor implicito”. Véase Dario Villanueva, Op.Cit.
“0\Véase Genette, Op. Cit. pp. 139-140
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estos saltos o Elipsis, podemos abarcar semanas, meses e incluso afnos del transcurso
de la trama. El lector puede ver que de un capitulo a otro o incluso de un parrafo al
siguiente algun personaje ha crecido y algo ha cambiado; o que s6lo se ha hecho viejo,
sin que tengamos que contar su dia a dia.

Un ejemplo con Caperucita seria asi:

Llegaron en procesion encabezada por el cazador-guardabosques-lefiador,
erguido y satisfecho, cargando sobre su espalda al lobo muerto; detras caminaban la
nifia y la abuela abrazadas, todavia temblando de miedo, aunque intentaban sonreir.
La madre corrié a su encuentro, las abrazd y cargd en brazos a la nifia. La pequefa
pensaba que su madre estaria enojada con ella por desobediente. Pero la mujer la
besaba y le decia que ella también se habia asustado mucho y que lo mas importante
era que estuvieran bien.

Una manana Caperuza se despertd sintiendo una humedad pegajosa entre las
piernas, al principio penso que alguno de sus hermanos se habia subido a su camastro
y que entre suefios se habia orinado, en cuanto se cercioré de que habia dormido sola,
se preguntoé si era posible que ya le hubiese sucedido a ella eso de lo que su madre le
habia hablado. La mujer le habia dicho que cuando tuviera su misma estatura, iba a
sangrar y que eso significaba que tendria que dejar de jugar sentada en la tierra y de
subirse a los arboles como un gato, porque iba a estar muy ocupada pensando en
casarse. Esa perspectiva la asustaba, ella no queria dejar de jugar. Pero algunas
veces, suspiraba y le preguntaba si cuando ella se casara tendria una casa para ella

sola. La madre reia y le decia que si, que por un tiempo estaria ella sola con su
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esposo y luego llegarian los nifios. Entonces Caperuza se imaginaba jugando con sus
propios hijos y ya no le importaba crecer, ni tener que casarse.

Lentamente introdujo su mano y se toco. En efecto, al sacarla manchada de rojo,
se asusto, era sangre, como la de los trapos que sacaban de la cama de su madre cada
vez que paria. Se levanto de un salto y mird, esperando encontrar la cama anegada del
liquido rojizo que le daba tanto asco, pero no, apenas se le habia dibujado al camison
un ligero 6valo tinto, como del tamario de un haba. El corazon se le azotaba contra el
pecho. (Y si esto era ofra cosa? ;Y si se habia herido por la noche sin darse cuenta?
Noté un peso en su bajo vientre y un dolor caliente apenas perceptible comenz6 a
hacerse presente. = Hacia como dos semanas que se habia dado cuenta de que no
solo habia alcanzado la estatura de la madre, sino que era incluso un poco mas alta...

Corri6 hasta el camastro de la madre ahogando las lagrimas...

1.2.3. Ejercicios de ritmo en el cuento

1. Ejercicio con pausa descriptiva

La pausa descriptiva suele usarse cuando necesitamos acicatear la curiosidad
de nuestros lectores y tensar un poco mas la cuerda emocional, pero tiene que ser
corta y pertinente. Asi que vamos a situarla justo en un momento en que el lector no
pueda abandonar la historia, por ejemplo al entrar en situacién limite, es decir, en el
caso de Caperucita seria después de entrar a la casa de la abuela, la podemos poner
a describir lo que observa y qué diferencias encuentra, pero todavia no cae en cuenta

de que significa que el lobo esta alli, preparandose para engullirla.
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En el cuento que venimos trabajando podemos hacer lo mismo, justo unas lineas

antes del climax, detener la accion y hacer una rapida descripcion del lugar.

2. Ejercicio con elipsis

No tenemos que narrar el dia a dia del personaje, podemos saltar varios dias o
meses y continuar la narracion. Podemos entreverar la narracion sintética con la
encarnada y continuar el cuento. El lector debera imaginar y/o inferir qué paso6 durante
este tiempo, y podemos irselo informando a grandes rasgos, ya sea dentro de los
recuerdos de los personajes o en el dialogo, o haciendo un pequefio retroceso para
contar uno o dos sucesos importantes que pudieron haber ocurrido durante este salto.
Imaginemos qué pasa en el cuento varios afios después y narralo brevemente.

Otro ejemplo para que quede mas claro:

El cazador-guardabosques-lefiador acababa de regresar al pueblo de una de sus
constantes incursiones al bosque cuando de repente se tropezd con una jovencita
rubia de grandes ojos azulgris. Casi la derriba sin querer, él iba sumido en sus
pensamientos, mientras ella, se despedia de alguien en la lejania y caminaba hacia
atras.

—Perdone usted, seriorita. No la vi, jesta usted bien? —dijo apenado mientras

trataba de sostener a la joven por los hombros para evitar que cayera.
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—No, perddn, perdén, no me fijé, es que me estaba despidien... ;Es usted el
cazador-guardabosques-lefiador? —dijo la joven entre borbotones de risa y palabras—.
Usted no se acuerda de mi, pero me salvo la vida hace afios. Yo soy Caperuza.

—No puede ser, Caperucita era una nifia, y no hace tanto tiempo —respondio
confundido el hombre.

—Cinco afios, yo tenia once, ahora tengo dieciséis —sonrio divertida ante la
mirada atonita del hombre—. Bueno, me dio gusto verlo y perdone mi distraccion —
continu6 la joven, alzandose de hombros—, ya ve, siempre he sido asi. Tengo que irme
corriendo, si no, mi madre...

Y salio corriendo en direccion al sur. El hombre se quedd pensando: “Quién lo
iba a decir, se convirtio en mujer, y tiene buenas caderas... Yo le salvé la vida y ahora
estoy solo... a lo mejor puedo visitarla... su padre no podria oponerse... ;Y si prefiere

a otro?... pero yo le salvé la vida... ;por qué no?”

I1.3. El Modo en la narracion

Encuentro pertinente también presentar en este capitulo las propuestas de
Gerard Genette en cuanto al Modo narrativo*, otro de sus ejes de anélisis.

Genette define el Modo narrativo como la representacion o mas exactamente la
informacion narrativa que se entrega al lector, con mas o menos detalles, con una
distancia mayor o menor de lo que se narra. El critico francés genera dos categorias en
este eje: Distancia y Perspectiva. El| este apartado, nos enfocaremos dedicaremos a

revisar la primera de ellas.

41 Véase Genette, Op. Cit., pp 180-205

67



Gerard Genette define Distancia como relato de palabras, a saber: el discurso
reportado o estilo directo y el discurso traspuesto o el estilo indirecto y el indirecto

libre.

11.3.1. Los modos del discurso

Los modos de narrar tienen que ver con las estrategias de presentacion del
discurso. ¢Como vamos a contar nuestra historia? Estos modos regulan la informacion
que se entrega y marcan la cercania o la lejania del lector frente a lo narrado.

Genette propone tres estilos distintos*: el estilo narrativizado, donde el
personaje es tratado como un acontecimiento, no se refiere lo que dice ni lo que siente,
es el estado mas distante y reductor; el discurso traspuesto en estilo indirecto y en
estilo indirecto libre es mas mimético que el anterior, a pesar de que la presencia el
narrador es todavia evidente; y el discurso reportado en estilo directo, que es del tipo
dramatico y refiere directamente lo dicho por los personajes. Debido a su uso mas

frecuente, veremos en primer lugar el estilo directo, el indirecto y el indirecto libre.

11.3.1.1. El estilo directo

Segun la doctora Beristain, “el discurso directo es aquél en que se presentan los

parlamentos asumidos por los personajes en enunciados que los reproducen

* |bidem. pp. 182
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exactamente™; es como si tomaramos una grabadora y reprodujéramos al pie de la

letra los acontecimientos de la historia. Si utilizamos a Caperucita para ilustrar este

estilo, nuestro cuento seria asi:

Iba Caperucita por el sendero cuando vio unas gerberas moradas enormes, dejo
Su canasta en el suelo y corrio a cortarlas, cuando iba acercandose a las flores recordo
la voz de su madre:

—Tu abuelita esta enferma, ¢puedes llevarle algo de comer? Mira, le preparé
este budin que tanto le gusta.

La nifia frend su carrera hacia el interior del bosque porque la voz de su madre
seguia sonando en su interior:

—Pero se lo llevas rapido, ya sabes como ir, hay que cruzar el bosque, puede
ser peligroso si te apartas del camino. Dicen que un lobo anda rondando, es malo y se
come a las nifias, y Caperucita, por favor no hables con nadie en el camino...

“Con quién voy a hablar, si aqui no hay nadie”, penso la nifia.

En el estilo directo “escuchamos” la voz de los personajes tal y como ellos hablan. En
este fragmento “escuchamos” incluso las palabras precisas de la madre desde el
recuerdo de Caperucita, y la voz de la nifia desde su pensamiento, por medio de los

dialogos. Es como si al leer estuviéramos presentes.

11.3.1.2. El estilo indirecto

* Véase Helena Beristain, “Estrategias de presentacion del discurso”, Anélisis estructural del relato
literario, México, Limusa/UNAM, 1999, pp. 129-130.
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En el estilo indirecto la técnica es referir a partir de la relacion que hace el
narrador de lo que sucedio en la trama sin utilizar guiones ni reproducir literalmente el
discurso de los personajes. Segun Helena Beristain: “Es el estilo de la <<narracion>>,
el <<discurso narrativizado>> de Genette, que <<dice>> los hechos (y no los

» 44

<<muestra>>)".

Si utilizamos el ejemplo de la Caperucita, seria asi:

La nifia toca a la puerta y escucha una voz ronca que le ordena que entre, ella
recuerda que su madre la mando porque la anciana estaba enferma y piensa que su
abuelita debe estar muy enferma para hablar asi. Entorna la puerta, pero los postigos
estan cerrados, ella entra deslumbrada, se tropieza con las chanclas de su abuela y en
ese momento percibe un olor agrio que la hace recordar el encuentro que acaba de
tener con el lobo, inmediatamente piensa que a su abuela le hace falta un bafio. Se
detiene al pie de la cama y mira un bulto bajo la sabana, que le pide que se acerque,
ella cree que es su abuela. Le dice a su abuela que se perdié en el nuevo camino que
le aconsejo un amigo.

En el estilo indirecto contamos lo que dijeron, no reproducimos la voz de
Caperucita, ni la del Lobo, sino que referimos lo que dicen los personajes: que le

ordena que entre, que le pide que se acerque. Le dice a su abuela que se perdio...

11.3.1.3. El estilo indirecto libre

*“ |dem.
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Es una derivacion del anterior y presenta los hechos mas mediatizados, bajo el
influjo de la personalidad del narrador que los interpreta y asi los relata. Veamos el
mismo parrafo con este estilo.

La nifia toco a la puerta y escucho una voz ronca que la invitaba a pasar, recordé
que su madre la habia mandado porque la anciana estaba enferma. Entorné la
puerta, y como los postigos estaban cerrados, apenas distinguia una silueta recostada
en la cama, entre tropezones se acerco, alcanzo a percibir un olor agrio que la hizo
recordar al lobo; supuso que su abuela necesitaria que la ayudara a asearse. Se
detuvo al pie de la cama y mir6 el bulto bajo la sabana. Comenzd a disculparse por la
tardanzay a explicarle que se habia perdido porque habia tomado un nuevo camino.

En el estilo indirecto libre el narrador tiene mayor distancia de lo que sucede, asi
que interpreta los hechos y los refiere detras del tamiz de su punto de vista, por ejemplo
ahora no sabemos qué palabras utilizaron los personajes en el encuentro: escucho una

voz ronca que la invitaba a pasar... y Comenzo a disculparse por la tardanza.

1.3.2. Ejercicios con los modos del discurso

1 Ejercicio con el estilo directo

Narraremos el climax del cuento reproduciendo exactamente lo que paso, es

necesario que se escuchen las voces y que se vean los movimientos. No es
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indispensable que utilicemos guiones y sangria, podemos hacerlo con comillas

integrandolo a la narracion encarnada.

2. Ejercicio con el estilo indirecto

Narraremos el desarrollo del cuento refiriendo los hechos, sin reproducir las
voces, sino sélo contando lo que hacen y dicen los personajes como quien cuenta un

chisme. El le dijo que... entonces ella le contesto qué...

3. Ejercicio con el estilo indirecto libre

Narraremos el planteamiento del conflicto refiiendo segun nuestra libre
interpretacion y version de los hechos, sin reproducir las voces, sino incluyendo nuestra
propia version del relato, y si queremos, también caben nuestros comentarios a las
actitudes de los personajes.

Todos los elementos que acabamos de revisar nos proporcionan herramientas
para armar nuestros cuentos de manera vivida y eficaz al elegir el estilo y la forma de
presentarlos.

Cada una de las categorias expuestas tiene funciones diversas que pueden y
deben combinarse al escribir un cuento, con el propésito de lograr el efecto que
necesitamos para atrapar a nuestros lectores.

Mientras que la descripcidn nos situa en el lugar de la accion y nos presenta a

los personajes, también puede usarse como una forma de detener el curso de los
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acontecimientos que conforman la historia y convertirse en una pausa; la narracion
iterativa, como vimos, puede ofrecer el resumen de los hechos cotidianos y narrarse en
estilo indirecto, esto acelerara el ritmo; por otro lado, la narracién singulativa echa mano
de la ilusion de estar siendo contada en tiempo real, donde se escenifica lo que sucede
y se utilizan dialogos, esto es, narrada de manera directa, como si escucharamos a los
personajes, y eso también afecta al ritmo. También es posible narrar desde el
monologo utilizando un estilo indirecto libre con el objeto de mostrar la vision subjetiva
del protagonista.

Un cuentista con oficio debe dominar cada uno de estos factores con el fin de
crear cuentos eficaces, por eso se hace necesaria la comprension de cada una de

estas categorias y una practica constante para comenzar a crear el habito del arte.
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lll. ;Quién ve y quién habla en el cuento?

Puedo mover a esas personas de aqui para alla como
Dios, no solo en el espacio sino en el tiempo también.
William Faulkner, “Decéalogo”

En esta tercera parte, me enfocaré en la figura del narrador desde la perspectiva
de varios tedricos, puesto que mi propuesta pretende acompafar a los futuros
cuentistas para que aprendan a escribir escribiendo; creo que es necesario exponer de
la manera mas precisa los diversos matices de quien cuenta la historia; para ello
acompanaré a cada categoria en este apartado con la exposicion tedrica y un esquema
que aclare visualmente tanto la posicidon del narrador como sus posibilidades y

limitaciones.

lll.1. El narrador y el narratario

Una de las decisiones mas importantes a la hora de escribir un cuento es quién
va a narrar la historia, puesto que de eso depende la informacion que pueda recibir el
lector y la forma que va a tomar el discurso narrativo.

Enrique Anderson Imbert dice al respecto: “En la génesis de un cuento, hay un
hombre concreto de carne y hueso que se puso a escribir. Al escribir, paso del plano
real al plano estético. E| Homo sapiens es ahora un Homo scriptor. Pero quien habla en

el cuento no es el escritor, sino un narrador.”

% VVéase Enrique Anderson Imbert, Op. Cit., p. 44.
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Este ser de letras es el narrador, quien sera el mediador entre el autor y el lector
0 narratario, esta ultima es una relacion narrativa establecida por Genette que

corresponde al modelo de comunicacion (destinador/destinatario)’.

ll.1.1. ¢Quién cuenta y desde qué perspectiva?

Para Genette el sujeto de la enunciacion cuenta en realidad siempre en primera
persona. Es decir, quien habla, siempre sera un yo, y el interlocutor, siempre un ti. El
organiza la focalizacion, es decir, la perspectiva en tres codigos basicos:

1) La focalizacion cero o no focalizacién donde el narrador es lo que llamamos

omnisciente, Pimentel lo explica de la siguiente manera:

“el narrador [con focalizacion cero] se impone a si mismo restricciones
minimas: sale y entra ad livitum de la mente de sus personajes mas

diversos, mientras que su libertad para desplazarse por los distintos

lugares es igualmente amplia™"’

2) La focalizacion interna donde el narrador coincide con la mente de un
personaje. Aqui hace tres distinciones: Cuando se trata de la focalizacion desde un
solo personaje durante todo el texto, se trata de una focalizacion interna fija. Este seria
el caso de un narrador personaje, entre otros. Si se diera el caso de que existiera una
narracion donde el peso narrativo se repartiera en dos personajes estariamos hablando

de una focalizacion interna variable. Pero también puede suceder que en un texto

¢ \/éase Luz Aurora Pimentel, El relato en perspectiva. Estudio de teoria narrativa, México, 2008, p.174.
*7\/éase Luz Aurora Pimentel, Op.Cit., p.98
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varios personajes tomaran la narracion para contar su version de la historia, o fuera una
narracion epistolar, entonces estariamos hablando de una focalizacion interna maltiple.

3) La focalizacion externa en la que el narrador no tiene acceso a la mente de
ningun personaje, puede seguir la ubicacion espacial de los personajes, pero no puede
saber nunca lo que estan pensando, ni sus intenciones.

Esta clasificacion resulta muy util al momento de ubicar el lugar del narrador con
respecto a la historia. Sin embargo, para los fines de este trabajo, que pretende utilizar
algunos elementos de las teorias literarias como herramientas para la pedagogia de la
escritura literaria, especificamente el cuento, considero que es necesario enriquecer la
teoria de Genette con otros criterios que complementen la intencién didactica, por lo
que incluyo aqui ademas de categorias utilizadas por el estructuralista francés, algunos
conceptos de otros tedricos como Pouillon, Todorov, Booth y otros, como lo hizo
Alberto Paredes en su libro Las voces del relato®.

También la doctora Beristain en su libro Analisis estructural del relato, hace una
muy interesante generalizacion sobre la manera en que los diversos autores se han
acercado al tema, que a fin de cuentas se centra en quién habla y quién ve y desde

donde.

Lo que Todorov llama “aspectos” de la narracién no son sino las
“perspectivas” de Kayser, las “situaciones narrativas” de Stanzel, las
“visiones” de Pouillon, los “modos narrativos” de Genette que incluyen
“distancia” (estrategias de presentacion del discurso), “focalizacién”
(perspectiva) y “voz” (ubicacion del narrador en los niveles de la diégesis),

y los “puntos de vista” de los ingleses como Lubbock, Friedman, Booth y

*8 \/éase Alberto Paredes, Las voces del relato, Jalapa, Universidad Veracruzana, 1987.
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otros. Cada uno de estos términos [...] procuran aclarar en qué consiste

la funcion del narrrador.”

A través de mi experiencia como escritora y también en el aula, considero que
mientras mas definida y mas especifica sea la figura del narrador que deseamos
aplicar, nos sera mas facil comprender y acceder a la técnica narrativa necesaria en
cada texto, es por esa razdn que juzgué necesario incluir a otras perspectivas que me

ayuden a exponer la gama de posibilidades del narrador.

ll.1.2. El autor implicito y el autor empirico, el lector implicito y el

lector empirico.

Antes que nada, es pertinente hacer notar la diferencia entre el/la escritor/a (ser
humano de carne y hueso)’’ y el narrador de una historia. Oscar Tacca, en su libro Las
voces de la novela, dice que “La categoria de ‘autor’ es la del escritor que pone todo su
oficio, todo su pasado de informacion literaria y artistica, todo su conocimiento e ideas
(no solo las que en la vida sustenta) al servicio del sentido unitario de la obra que

elabora.” !

Aclara que la imagen de ‘autor’ es una convencion ideal. Pero aun este
autor ideal, no es en definitiva el narrador de una historia, sino el encargado de crear a
dicho narrador.

Segun Alberto Paredes, “La persona que cuenta la novela o el cuento no es

propiamente el autor, sino aquel ser que dentro del texto personifica una proyeccidon

% \/éase Helena Beristain, Andlisis estructural del relato, México, UNAM-Limusa, 1999, pp. 111-112.
' véase H’. Beristain, Diccionario de retérica y poética, Op. Cit.,y D. Villanueva, Op. Cit..
Sl'véase Oscar Tacca, Las voces de la novela, Madrid, Gredos, 1978, pp.17-18.
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singular del autor como emisor del discurso literario.””*> Para diferenciar al ser humano
de la figura que escribe un texto. W. Booth crea la categoria de autor implicito, misma
que representa al autor especifico de una obra cuyo trabajo se centra exclusivamente
en lo que esta escribiendo.

Como se trata de una categoria dificil de comprender, cito lo que propone

Paredes para explicar al autor implicito:

“...entidad [que] no tiene correspondencia forzosa con el
narrador. Son dos [narrador y autor implicito] figuras del autor en distinto
nivel. Aun cuando en muchas obras se da esta correlacion, porque el
narrador representa con apego la conducta y la identidad del

autor,[...]Jteéricamente no debe cumplirse fidelidad alguna...””.

Y la entrada del Glosario de narratologia complementa la informacion:

‘AUTOR IMPLICITO. La voz que desde dentro del DISCURSO
novelistico, de cuya estructura participa como sujeto inmanente de la
enunciacion, transmite mensajes para la recta interpretaciéon de la HISTORIA,
adelanta metanarrativamente peculiaridades del DISCURSO, hace comentarios
sobre los personajes, da informaciones complementarias generalmente de tipo
erudito, e incluso transmite contenidos de evidente sesgo ideoldgico. Por todo
ello tiende a confundirse con el AUTOR EMPIRICO, del que sin embargo, debe

ser distinguido radicalmente.”**

El autor empirico es una persona historica total, de carne y hueso que tiene

familia y que en la calle no anda contando historias, sino que maneja su automovil, va a

32 VVéase Alberto Paredes, Op. Cit.p.29.
33 Véase Alberto Paredes, Op.Cit. p.30.
** Véase Dario Villanueva, Op. Cit.
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un restaurant y es capaz de escribir no una obra, sino muchas en las que tendra que
convertirse en diversos autores impiicitos, segun la obra que emprenda.

El autor implicito se comunica directamente con un lector implicito que es su
lector ideal, en quien esta pensando como perfecto leyente de su obra, quiza es un
desdoblamiento de si mismo como lector. Segun Luz Aurora Pimentel: “el autor, al
construir su texto, tiene en mente un tipo de lector al cual va dirigido su discurso, y que,
simétricamente, ha sido llamado <<lector implicito>> o <<virtual>>.">

Obviamente, el autor empirico es un ser humano igual que el lector empirico. La
doctora Pimentel aporta una interesantisima aclaracion al término: “Todo lector real
esta, por asi decirlo, invitado a jugar un papel dentro del texto, a ocupar un lugar
definido por el lector implicito, aunque es evidente que no estara obligado a ocuparlo de
manera pasiva.” Es decir que para que se cierre el circulo del acto literario, debe existir
un receptor que lo deconstruya y lo reconstruya a través de su propia carga de

subjetividad, de ahi la importancia enorme de la funcion del lector, que es ni mas ni

menos que la de co-creador de la obra.

>3 Véase Luz Aurora Pimentel, Op. Cit. p.174
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l1.1.2.1. El autor implicito, el lector implicito y el narrador (Grafico)

Yo soy el autor implicito
de esta obra. También
estoy hecho de palabras.

Puedo narrar yo o

cualquiera de mis
narradores y puedo usar
mas de un narrador en

~
N mis cuentos para
Qmunicarme con mi Soy el narrador , el autor me creé con el fin
lector implicito. de que vea la historia y la relate desde donde
me encuentre.
< Historia o diégesis >

Yo soy el lector implicito de
esta obra, soy el receptor de la
historia que el autor implicito
escribié para mi. Soy el lector
ideal para quien se hizo la
obra. Al leer, me convierto en
co-creador de esta historia.
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[11.1.3. La figura del narrador y su posicion con respecto a la historia o

diégesis.

El narrador es un ser hecho de palabras, que forma parte de la historia aunque
no necesariamente tome parte en las acciones que esté narrando. Como dijimos con
anterioridad, esta figura (el narrador) se dirige a un narratario, ambos como imagenes
intrinsecas al texto que representan al destinador y al destinatario del mismo. La figura
del narrador puede adoptar diversos matices y existir en su papel de pequefio dios que
nos cuenta a distancia, involucrandose emocionalmente o no; también puede ser un
testigo, que tiene sus propios puntos de vista y sus juicios; a la vez es posible que sea
el protagonista que narre desde la total subjetividad o, incluso, alguien que introduzca
otra historia dentro de la trama principal. Es posible utilizar mas de un narrador en un
cuento, sin embargo, hay que tener cuidado de no perderse al introducir un segundo
conflicto.

Recordemos que Genette utiliza los términos de historia o diégesis
indistintamente para referirse a lo que se esta contando.

No sobra citar a la doctora Beristain, que en su Diccionario de retoérica y poética

dice respecto a la diégesis:

“Diégesis: Sucesién de las acciones que constituyen los hechos
relatados en una narracién o en una representacion (drama). Es lo que
Todorov llama relato, Barthes llama historia, Rimmon llama significado o
contenido narrativo: la estructura profunda —que da entrada al
componente semantico— de los transformalistas; el plano del contenido de

Hjelmslev, el nivel de los hechos relatados de Jakobson, el proceso de lo
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enunciado de Genette. Platon opuso la diégesis, como narracién, a la

mimesis, como representacion.” 26

lll.1.4. Agrupacion por grado de participacién en la historia

Los narradores pueden ver la historia desde fuera, desde la distancia, o adoptar
una posicién tangencial a lo que esta contando y no involucrarse en los hechos, segun
Genette si un narrador no esta involucrado en el mundo narrado se trata de un ser que
no se narra a si mismo sino a otro(s), y por eso lo llama heterodiegético. También
puede ser uno de los personajes e incluso el protagonista de la historia homodiegético,
porque esta involucrado en la misma historia; cuando se trata de un yo que es narrado
por un yo que narra, segun Genette éste es un narrador autodiegético. Debido a su
posicion o participacion en la diégesis, cada uno tiene una capacidad de expresion
emotiva y una voz distinta de los demas. Incluso existe un narrador que pretende
establecer contacto con su lector e involucrarlo en calidad de personaje en la historia
que esta contando, se trata de un narrador que cuenta desde fuera de la historia y le
habla directamente al lector (que obviamente también esta fuera) hasta introducirlo en
la historia y convertirlo en un lector-personaje, o un narratario corporeizado dentro del

texto, es decir en un personaje que actua dentro la historia en un primer nivel.

lll.4.1 El narrador intradiegético y el extradiegético

3¢ \/éase H. Beristain, en Diccionario de retérica y poética, Op.Cit.:
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En su capitulo sobre Voz narrativa, Genette habla de los niveles narrativos donde
dice que existen narradores dentro del relato y otros fuera de él, y aclara que se trata de
una diferencia de nivel porque “El narrador del relato segundo es ya un personaje del
relato primero, y el acto de la narracion que produce aquel relato segundo es un

acontecimiento narrado en el relato primero” °’

Este segundo relato se coloca en un
nivel inmediatamente superior al que lo generd, a esta segunda historia él la llama
metadiégesis porque esta mas alla de la primera diégesis y es alli donde situa a los
narradores extradiegético e intradiegético. Un narrador extradiegético es aquel
narrador que da pie a la segunda historia pero que no forma parte de ella y el narrador
de esa segunda historia, que se narra a si mismo actuando en ella, es intradiegético.

De la eleccion del narrador o de los narradores que vamos a utilizar depende no
solo la verosimilitud de lo que se cuenta, sino el efecto que queremos lograr y la eficacia
del cuento; asi como la distancia respecto a lo narrado. No es lo mismo referir algo
desde la distancia o la historia de alguien mas, que estar en medio de la accion y que lo

que narro me esté sucediendo a mi. A lo largo de esta tercera parte, nos iremos

encontrando con varios ejemplos de cada una de estas posibilidades.

" Genette, Op.Cit. p.238
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l.4.1.1. El narrador intradiegético y el narrador extradiegético
(Grafico)

El narrador intradiegético y el narrador extradiegético

Vo narro una historia (— otra historia o diégesis———»
de la que fui testigo: Yo soy una narradora que a pesar de ser personaje dentro
SOy un personaje de la primera historia, cuento otra historia distinta en un
secundario o segundo nivel, ademas de vivir la primera, por eso soy
incidental, por lo tanto una narradora intradiegética que cuenta una

soy homodiegético metadiégesis donde narro mis propias acciones. Debo

Yo doy pie a que se
narre una segunda
historia dentro de mi
relato, con respecto a

Ex?rgiizgético. ‘ 4‘ i l'

contar segun mi personalidad y mi educacion. Tengo
prejuicios, dolores y mi propia vida.

Historia o diégesis >
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I1.1.5. Los matices del narrador

Genette desglosa la situacion narrativa en tres aspectos:

1) Distancia temporal entre el narrador y los hechos relatados. Es decir, la
narracion ulterior o retrospectiva en pasado; la narracion anterior o
predictiva en futuro; la narracion simultanea o contemporanea en presente;
y la narracion intercalada entre los momentos de la accion.

2) Focalizacion, es decir la ubicacion de la mirada que observo los hechos,
que consiste en poseer un saber total o parcial respecto a los hechos
relatados, lo que proviene de la circunstancia de que quien cuenta es un
observador y la informacion que procura tiene su propio punto de vista.

3) “Voz o persona del narrador, del sujeto de la enunciacion que cuando se
aparta de la mirada [narrativa] ofrece un distinto grado de conocimiento de

la situacion.”®

Cada una de las variantes posibles del narrador tiene caracteristicas propias que
influyen no s6lo en el conocimiento de los hechos relatados, sino en la forma de
comunicarlos. Con el fin de explicar mas claramente las peculiaridades de cada uno de

los narradores elaboré esquemas para complementar la explicacion.

I11.1.5.1. El narrador “autor”

Como vemos, existen ciertas peculiaridades y formalidades si queremos

introducir en nuestro cuento la llamada voz de autor, por lo tanto, ésta suele ser una

% H. Beristain, Diccionario de retérica y poética, Op.Cit.

85



voz autorizada, erudita, que puede comentar los sucesos o las acciones de sus
personajes y hacer juicios de valor. Como autor, no puede darse el lujo de la puerilidad

ni del uso de un lenguaje coloquial.

I11.1.5.2. El narrador omnisciente

El narrador omnisciente, como en el caso de la voz de autor, debe ser precisa,
sin coloquialismos, es distante, un dios no puede darse el lujo de utilizar un lenguaje
pueril. EI onmisciente es el gran angular de la narrativa, todo lo ve como en paisaje y
puede ahondar en los pensamientos de cualquiera de los personajes del cuento, pero

Su perspectiva no comunica emocion.
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111.1.5.2.1. La voz de autor y el narrador omnisciente (Grafico)

Yo soy el autor
implicito de esta obra.

Soy el narrador omnisciente. Estoy fuera de
la historia pero sé todo lo que pasa, lo que
todos piensan y sienten en cada momento.
Soy un narrador muy tradicional. Yo soy como
un dios, asi que debo usar el lenguaje de
manera correcta.

Cuando aejo
traslucir mivoz y
mi cultura, uso
el lenguaje
correcto. Soy la

voz autorizada.

Histor_ja o diégé“gis >
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11.1.5.3. El narrador testigo heterodiegético

El narrador testigo heterodiegético esta fuera de la historia, se trata de un
observador que puede juzgar los actos de los personajes aunque no pueda profundizar
en ellos, puede suponer, creer, pero no sabe de cierto qué es lo que otros sienten o

piensan o quieren.

11.1.5.3.1. El narrador testigo heterodiegético (Grafico)

El narrador testigo heterodiegético

Yo soy el narrador testigo, estoy mas o menos
fuera de la historia, es decir sélo observo, las
cosas no me pasan a mi. Puedo contar desde mi
propia perspectiva, puedo hacer juicios, también
debo imaginar qué es lo que pensaron porque no
lo sé. Tengo la mirada limitada de otro ser
humano y me expreso de acuerdo a mi educacion
y mi personalidad. No soy muy objetivo y puedo
ignorar cosas. Después de todo yo sélo digo lo
que veo. Soy mucho menos objetivo que el
Omnisciente, pero mas que los personajes. Soy
.| heterodiegético pero humano. No me narro a mi

“mismo dentro de la historia, por eso soy
hetérediegético.

Historia o diégesis.—
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11.1.5.4. El narrador testigo homodiegético

Se trata de un observador que esta dentro de la historia, asi que ve las cosas
desde una perspectiva distante, a él no le estan sucediendo los hechos, asi que puede
narrar la historia con mayor objetividad. Este narrador utiliza un estilo coloquial, de

acuerdo a su personalidad.

11.1.5.4.1. El narrador testigo homodiegético (Grafico)

Yo soy un personaje secundario, soy un testigo homodiegético,
tengo una vision limitada, cuento mi version de lo que paso,
estoy dentro de la historia, por eso soy un narrador
homodiegético. Debo contar segun mi personalidad y mi
educacion. Hago mis propios juicios desde la parte de la
historia que a mi me tocé vivir. Soy un poco mas objetivo que el
protagonista. Cuento también un poco de mi propia historia.

¢ Quién dice que solo la del protagonista es interesante?

Soy un
narrador
testigo
homodiegétic
0, porque me
narro dentro
de la historia
que estoy
contando.

Historia o diégesis
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11.1.5.5. El narrador protagonista

Este narrador ve desde si y pierde la capacidad de una mirada general. Es, por
lo tanto, totalmente subjetivo y en eso estriba su riqueza. La voz del narrador
protagonista debe tener consistencia con el uso del lenguaje que como personaje se le
asigne. Es decir, no es lo mismo que narre un doctor en medicina, que un campesino,

ni un anciano que un nifo.

11.1.5.5.1. El narrador protagonista autodiegético (Grafico)
Narrador protagonista autodiegético

Historia o diégesis

Puedo comenzar a narrar
desde cualquier punto de la
historia y puedo utilizar
soliloquios y también el
mondlogo interior. Soy
convincente porque hablo
desde mi yo publico, mi yo
privado y mi yo intimo.
También puedo mentir. Por lo
tanto no soy muy confiable .

Yo soy la narradora protagonista de
esta historia. Tengo una perspectiva
muy limitada, profundamente
emotiva, por lo mismo, totalmente
subjetiva. Todo lo que pasa en la
historia, me pasa a mi. Cuento en
1a. persona. Estoy profundamente
involucrada dentro de la historia.
Soy homodiegética. Puedo recordar,
pensar, anticiparme. Me expreso

segun mi educacion y mi

personalidad. /
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11.1.6. El narrador y las personas gramaticales

Los narradores refieren la historia a partir del pronombre de lo enunciado, es
decir la persona gramatical que se suele utilizar para la enunciacion: desde la primera
persona, yo que narra desde si mismo; o un yo presente o ausente que se dirige a una
segunda persona, tu; y también un yo totalmente ausente que habla de una tercera
persona, €l o ella.

Tradicionalmente se estudia al narrador en primera o tercera persona, no
obstante, por razones de practica en el aula, incluyo una segunda persona gramatical,
puesto que considero necesario que los talleristas trabajen también los matices que
otorga esa perspectiva, que a pesar de no ser novedosa, siempre ha sido identificada
como una especie de desdoblamiento de la primera persona, sin embargo, como
escritora, yo creo que tiene efectos que no pueden alcanzarse con la misma eficacia
desde otra persona gramatical.

Decidi organizar la presentacion de las variantes de la figura del narrador en
este tercer capitulo a partir de las personas gramaticales, pues considero que es la
forma mas practica de mostrar los matices emotivos que los futuros escritores pueden
lograr a partir de este ordenamiento.

Por razones de orden y de mi experiencia en el aula, creo que resulta mas claro
exponer estas variantes comenzando por la tercera persona, que resulta la mas lejana
en términos emocionales para el escritor; luego la segunda, que le habla a los
personajes y al lector al mismo tiempo; y finalmente la primera, que habla desde la

intimidad del yo.
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Como vimos, en términos del texto, el autor de una obra es una figura que se
dirige a un lector ideal, pero lo hace desde el narrador que pretende comunicarse con
un narratario, que representa al lector. El narrador puede clasificarse de diversas
formas, una de ellas es a partir de su participacion en la historia, es decir, como
protagonista, como testigo o como un observador externo, lo que lo convierte en un
narrador homodiegético o heterodiegético, segun el caso; pero también existen los
niveles: un narrador homodiegético puede dar lugar a que otro de los personajes
introduzca una segunda historia que quedara en un nivel superior al de la primera
historia, por eso se le llama también extradiegético puesto que queda fuera de la nueva
trama y al segundo narrador se le llamara intradiegético. Ademas existe la posibilidad
de agrupar estos matices segun la persona gramatical que enuncie la historia y es a
partir de esta clasificacion que comenzaremos a trabajar en los siguientes apartados.

Los esquemas aclaran de forma visual estos matices, para que el aprendiz de
escritor pueda, en el futuro, identificarlos con mayor facilidad y que le resulte mas

sencillo ser congruente con su propuesta durante todo el cuento.
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lll.2. El narrador en tercera persona gramatical

Decidi comenzar a exponer las caracteristicas de la figura del narrador, a partir la
tercera persona gramatical, debido a que histéricamente hablando, la tercera persona
es la mas tradicional de las formas de presentar a quien cuenta, ademas porque desde
mi experiencia en el aula, ésta implica una distancia emocional mayor entre el autor-
narrador y lo narrado, por lo mismo, presenta una menor dificultad para que los
talleristas jueguen a ser dioses mientras trabajan un texto. Por razones didacticas, tras
la explicacion tedrica de cada caso, presento un ejemplo que utiliza siempre el mismo
cuento de Caperucita roja donde se ilustran los elementos tedricos y se demuestra que
pueden aplicarse al cuento; inmediatamente después propongo un ejercicio guiado en
el que los estudiantes pondran en practica la categoria estudiada, y por ultimo, para
afianzar el conocimiento y que los talleristas puedan confrontar los resultados de su
ejercicio con la teoria, elaboré un esquema donde el propio narrador explica su posicion
dentro de la historia, sus caracteristicas y sus limitaciones.

Es preciso decir que no existe ningun narrador “puro” y que los autores suelen
hacer deslizamientos entre dos o tres matices que comparten algunas caracteristicas.
Sin embargo, para aprender a usarlos es una buena experiencia trabajar un cuento

completo con cada uno de los matices.
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lll.2.1. Caracteristicas generales del uso de la tercera persona

gramatical como narrador.

La tercera persona gramatical habla de una ella, un él o ellos. Esta persona
gramatical se uso en los cuentos de tradicion oral. Desde una distancia casi mitica, es
obvio que ni el universo ni los dioses cuentan sus propias historias, sino que los seres
humanos son quienes las refieren a partir de lo que los abuelos contaban. Con el
tiempo, esta manera de narrar fue convirtiéndose en un recurso de objetividad, es decir,
si el narrador no estaba involucrado en la historia, podia mantenerse al margen de la
emocion. Desde luego que para el cuentista, dar la impresion de objetividad puede ser
un recurso que convenza al lector de que lo que se cuenta en realidad sucedio. Por
ejemplo: nadie pone en duda que el lobo hablé con Caperucita, ni que éste se disfrazé
de la abuela, cuando en términos reales eso es imposible; es evidente que al
encontrarse con la tercera persona, el lector, inconscientemente, hace el pacto narrativo

de creer lo que le dice este narrador de la ficcion.

111.2.2. El Omnisciente

Dentro de esta persona gramatical y con esos atributos, aparece el tradicional
narrador omnisciente, que es como un dios que refiere la historia y como ser
todopoderoso es omnimodo (lo contiene todo, incluye todo); crea y destruye, decide
sobre la vida y las acciones de los personajes (es omnipotente); lo sabe todo, no
solamente lo que sucede en la accién externa, sino también lo que piensan y sienten
los personajes (es omnisapiente); esta en todo lugar, tiene el don de la ubicuidad y
puede trasladarse en el tiempo y en el espacio (es omnipresente); es justo, no hace
juicios de valor sobre los personajes, incluso cuando el tratamiento sea ironico, es a

partir de las paradojas o la ironia en el discurso de un narrador distante que el lector
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debe hacer sus juicios, no a partir del prejuicio del que narra. Este es el caso de la

version de Grimm, que fue la que nos contaron en la infancia. Hagamos memoria:

Habia una vez una nifita cuya abuela estaba enferma. La madre penso: Esta
vieja y enferma, no puede quedarse sin comer, asi que decidi6 mandar a su pequefia
hija a llevarle comida y galletas. Como a la nifia le encantaba usar una capa con
caperuza de color grana, todos la apodaban Caperucita roja, asi que la madre la llamo y
le dijo:

—Caperucita, tu abuela esta enferma, ¢;puedes llevarle esta canasta con comida?

La nifia asintio con los ojos muy abiertos, a ella le encantaba salir de la casa y
Jjugar en el campo, pensé que era una gran oportunidad para perseguir mariposas. La
madre se arrepintio momentaneamente, entre su casa y la de la abuela habia un
bosque y dentro del bosque un lobo peligroso. Pero la abuela estaba enferma y si no
comia, podia morir. Asi que decidio advertir a Caperucita y le dijo:

—Escucha hija, para llegar a la casa de tu abuelita tienes que atravesar el
bosque, alli hay un lobo muy grande y hambriento, a quien le gusta comerse a las
nifias. Por favor, utiliza solamente el camino vecinal, no te desvies y sobre todo, no
hables con nadie. La nifia estaba tan contenta que casi no oyo las instrucciones que su
madre le daba. “Si, pensaba, voy a llevarle un gran ramo de flores silvestres a mi
abuelita.” Pero no le dijo nada a su madre, para evitar que la reganara.

Y sigue con la narracion como la conocemos hasta que el lefiador-cazador-

guardabosque la salva de las garras del lobo y libera a la abuela.
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1.2.2.1. Ejercicios con el Omnisciente

Al aplicar la clave obligatoria, fue mas facil trasladar el cuento tradicional a
tiempos actuales, y seguramente lo hicimos en tercera persona gramatical, esto es
porque la estructura tradicional de cuento solia narrar desde un punto de vista olimpico,
es decir, desde las alturas. El narrador sabia todo lo que habia pasado y también todo
lo que estaban pensando y sintiendo los personajes. Este es el narrador omnisciente,
es aquel que todo lo sabe, esta en todos los lugares a la vez, pero guarda una distancia
que le permite ser objetivo.

a) Tratemos de situarnos a distancia, y observar a los personajes e introducirles
pensamientos, sobre todo al o los protagonista(s) y al o los antagonista(s).

b) Narremos dos escenas que estén sucediendo simultdneamente con los
pensamientos, las emociones y los dialogos de los personajes. Deberemos comenzar
la segunda escribiendo: Mientras C (el protagonista) estaba diciendo esto, L (el
antagonista) estaba...

¢) Recordemos que somos dioses que sabemos como termind la historia, pero
que debemos contar cada cosa a su tiempo. Como no estamos involucrados en la
historia, no debemos hacer juicios. Dejemos que el lector decida, por medio de lo que
hacen los personajes, quién es bueno o malo. Tenemos que mirar con igual objetividad
al protagonista que al antagonista. No olvidemos que el juego del omnisciente es la

objetividad.
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111.2.2.2. El omnisciente (Grafico)

Soy el narrador omnisciente. Tengo
focalizacién cero. Estoy fuera de la
historia y sé todo lo que pasa. No hago
juicios. Pretendo ser objetivo. Estoy por
encima de los sucesos. Soy
heterodiegético. Hablo en 3a. de ellos.
Debo hablar correctamente, pues soy
un dios. Puedo contar la historia desde
cualquier momento, es decir, desde el .
principio, a la mitad o comenzar por el
final.

< Historia o diégesis
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l1.2.3. El avec o narrador con

También en tercera persona nos encontramos al narrador avec, o narrador
con, esto quiere decir que acompaina, es como otra conciencia dentro de uno de los
personajes y este narrador refiere unicamente desde la perspectiva de ese personaje,
sabe lo que siente, piensa o quiere el personaje que acompafa; no obstante, no puede
saber mas alla que lo que ese mismo personaje percibe. Este narrador puede ir
desplazandose desde la perspectiva de un personaje distinto en cada capitulo de la
historia.

Por ejemplo al principio del cuento el avec puede acompafar a la madre de
Caperucita:

La mujer tenia miedo de que la anciana muriera si se debilitaba mas por falta de
alimento, aunque también temia enviar sola a su hija por el bosque. Habia oido que un
lobo andaba rondando la comarca. Ella nunca habia visto un lobo, aunque le habian
dicho que eran como perros furiosos, enormes y carnivoros, y que preferian presas
faciles; aunque su hija era lista, apenas tenia diez afios. Pensé que deberia ir ella
misma, pero acababa de parir y estaba débil, no podia exponerse ni exponer al recién
nacido. No, la solucion era enviar a la nifia y advertirle de los peligros; mas que
advertirle, ordenarle que no se alejara del camino vecinal. Asi que prepard un budin
condimentado con perejil y pimienta, lo rellen6 con carne de caballo, olib6 el guiso y
quedo satisfecha de su obra; acomod6 algunas manzanas rojas y otras verdes para que
duraran firmes algunos dias y también una pequefia garrafa de la ultima cosecha.
Seguramente con unos traguitos de vino tibio, la anciana se sentiria mejor. Metié todo
en una canasta que cubrio con una servilleta para evitar que le cayera tierra del camino
u hojas de los arboles. Llamo a su hija y le dijo todavia insegura:

—Caperucita, tienes que llevarle esta canasta a tu abuelita que esta un poco

enferma. ¢ Te acuerdas como llegar?
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No queria darle mas explicaciones sobre la salud de la anciana, para qué
inquietarla mas, era mejor hacer hincapié en cuanto a las previsiones que la nifia debia
tomar y hablarle de los peligros del bosque, para que no se distrajera. Caperucita le

respondio:

—Si, mama, claro que sé llegar.

La madre la conocia muy bien y noto la disposicion de su hija al verla abrir muy
grandes los ojos y sonreir, sabia que a la nifia le urgia salir y correr, “pobrecita, penso,
ha estado ayudandome aqui encerrada todos estos dias.”...

Después podemos desplazar el avec al lobo o a Caperucita, porque la madre
sale de escena.

Por ejemplo:

Lo desperto el olor a carne de caballo cocinada con romero, no tuvo mas que
sequir el rastro, olia a algo mas, a ser humano, él temia a los seres humanos, solian
cargar armas que lastimaban a los de su especie. La manada menguaba cada vez que
se topaba con estos seres, pero el hambre lo hacia temerario. “Qué extrafio, penso el
lobo, este ser humano se ha encogido, debe ser menos peligroso.” Tras olisquear un
poco mas la huella dejada por quien llevaba tan precioso cargamento, llegdé a la
conclusion de que se trataba de un cachorro hembra de los humanos. Lo que ellos
denominaban nifia. Decidio acercarsele. Ella lo recibié sin emitir ningun olor picante,
esto queria decir que no habia nada qué temer. Lejos, se percibia otro olor mas agrio,
el de un humano grande y macho, ese si era de peligro. El lobo no sabia si la nifia iba
a encontrarse con el hombre, asi que decidio averiguar.

—Hola nifia, ¢hacia donde te diriges? -forzé la voz ronca y el lenguaje humano

para saludarla.
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—Buenas tardes sefior. Voy a ver a mi abuelita a su cabaria que esta del otro lado
del bosque —la oyo responder con una ingenuidad que lo hizo feliz—, dice mi mama que
la abuela esta enferma y debo llevarle de comer.

En la mente del lobo de inmediato se forjé un plan...

Como veran, no sabemos por qué no se asustd Caperucita, ni por qué le
respondié con suma cortesia, no sabemos si era tonta o ciega o simplemente estaba
muy bien educada porque el avec unicamente nos cuenta desde el lobo. Este es un
narrador externo con posibilidad de internarse, porque se situa desde dentro de uno de
los personajes y refiere la emocidn del mismo, pero no la de los otros personajes. Es
sumamente parecido al omnisciente, no obstante podemos saber que se trata de un
avec de varias maneras, en primer lugar, por el lenguaje que utiliza, puesto que éste si
usa coloquialismos, pero sobre todo, porque el avec sb6lo conoce los pensamientos de
su personaje en turno y suponer lo que piensan o sienten los demas. Es frecuente que

algunos autores se deslicen entre uno y otro.

11.2.3.1. Ejercicios con el narrador Avec o narrador con

Ahora vamos a utilizar las dos escenas simultaneas del ejercicio anterior que
acabamos de escribir, solo que esta vez vamos a introducir la camara imaginaria de
narrador en tercera persona dentro del cerebro del personaje de la primera escena.
Nuestro narrador solo sabe lo que ese personaje siente y piensa y mira a través de sus
ojos y asi describe lo que sucede a su alrededor. Si utilizamos acotaciones de autor en
los dialogos, tendremos que hacerlas desde la perspectiva del personaje que trae la

camara dentro. Seguramente no comprendera a fondo las intenciones de los otros, sino
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que hara juicios y supondra cosas. Hagamos la prueba reescribiendo la primera
escena.

Con la segunda habra que hacer lo mismo, injertaremos la camara imaginaria en el
personaje que estaba haciendo cosas al mismo tiempo que el otro. Es obvio que no se
van a encontrar, por lo tanto, la camara tiene que cambiar de sujeto. Ahora

reescribamos también la segunda escena con esta perspectiva.
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111.2.3.2. El narrador Avec o narrador con (Grafico)

El narrador Avec (Con)

Soy el narrador Avec, yo narro en tercera persona, pero soy como un fantasma que se
posesiona de uno de los personajes y sé lo que él piensa y ve. Miro a través de sus ojos. En
este capitulo estoy con él. Supongo lo que los demas piensan, pero desde la cabeza de él.

Puedo desplazar mi focalizacién a otro personaje en cada capitulo, ahora estoy con ella 'y
tengo las limitaciones de perspectiva que ella tiene. Debo contar a través de sus juicios, ver
con sus 0jos y oir con sus orejas. Yo adopto su lenguaje. Soy homodiegético. Estoy tan
dentro de la historia como el personaje al que acompafio, por lo tanto tengo focalizacién
interna variable y hasta multiple No puedo ser objetivo porque los personajes no lo son.

< Historia o diégesis
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Il.2.4. El Du dehors o narrador por fuera

En tercera persona gramatical hallaremos también un narrador du dehors o
narrador por fuera. Este narrador se situa en la lejania y no puede saber qué piensa
ninguno de los personajes, esta supeditado exclusivamente a los sentidos y va
averiguando lo que pasa en la historia al mismo tiempo que ésta va sucediendo.
Este narrador es muy util en los cuentos policiacos, puesto que sirve para mantener la
tension, ya que en este tipo de historias el desenlace es la primera informacién que se
nos proporciona, aunque también suele usarla Marguerite Duras en algunas novelas
como El amory suele ser un recurso narrativo que pone todo su peso en la descripcion,
como si viesemos la television sin sonido y propusiéramos la historia a partir de lo que
vemos, aunque este narrador también puede utilizar los demas sentidos. Narrar el

cuento de Caperucita con un du dehors seria mas o0 menos asi:

La mujer estda amamantando al recién nacido, después de dejarlo
cuidadosamente sobre la cama, ya dormido, se acomoda la ropa. Mira por la ventana
cruzando los brazos y arruga el cefio, parece hacer planes. Se alisa el delantal y
comienza a cocinar. Cuando termina el platillo lo huele y hace un gesto de satisfaccion.
Coloca el guiso sobre un plato y lo situa dentro de una canasta, también acomoda
varias manzanas rojas y algunas verdes, cubre la comida y las manzanas con una
servilleta y por un lado desliza una pequeria garrafa de vino tinfo. Vuelve a asomarse
por la ventana y llama a alguien. Una nifia entra en la casa.:

—Caperucita, tu abuelita esta enferma, ;puedes llevarle de comer? —la mujer
pregunta.

—Si mama —responde la nifia.
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—¢ Te acuerdas como llegar? —insiste la mujer.

—Si, mama, claro que me acuerdo —contesta la nifa.

La nifia busca bajo su cama y saca una capa hecha de lana que tiene una
caperuza roja, le sacude el polvo y se la echa sobre los hombros, va hacia donde la
mujer la espera.

—Debes tener cuidado, Caperucita, dicen que en el bosque anda rondando un
lobo, no te desvies del camino vecinal ni hables con extrafios —dice la mujer.

—Si, mama, ya sé —responde la nifia que mira ya por la ventana.

La nifia toma la canasta y sale de la casa, va dando pequerios brincos y
murmura una tonada. La mariana esta radiante, cuando la nifia se interna en el camino
vecinal que cruza el bosque mira hacia sus pies, el sol se refleja en cientos de
pequerios ojos de luz que se cuelan entre las hojas de los arboles, los olores de tierra
humeda y el frescor de la sombra complementan el canto infantil. La nifia sonrie, mira a
su alrededor y deja la canasta sobre el suelo. Se estira como lo haria un gato al
despertar. Recoge la canasta y vuelve a dar pequefios brincos un tramo mas.

O también:

La nifia abraza a la anciana que tiembla semidesnuda (y sucia de sangre y
visceras [si elegimos la variante donde el lobo se la traga de un solo bocado]), ambas
lloran a gritos. Junto a ellas yace un lobo muerto, con el abdomen abierto del cuello a
la cola (en la misma variante). O bien: Afuera aulla un lobo mientras lucha por liberarse
de la cuerda con que ha sido inmovilizado (en la variante del ropero). Un hombre

blande un hacha, cuchillo o rifle (a elegir) y las observa serio con el cefio fruncido.

Se oye un golpe seco en la puerta, irrumpe otro hombre en la habitacion.
—Soy el alguacil, diganme qué paso aqui, se oyeron gritos por toda la comarca —

inquiere autoritario mientras observa a las mujeres llorar.
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—El cazador-guardabosques-lefiador... —alcanza a decir la nifia entre chillidos,
pero se calla de pronto porque la anciana se tambalea mientras intenta cubrirse los
senos que ya son apenas un remedo de media pegada al abdomen.

—:Qué les hizo este hombre? Respondan —exige el alguacil, y sin dar tiempo a
respuesta alguna, amaga (con una espada, una ballesta o un rifle) al cazador-
guardabosques-lefiador.

El cazador-guardabosques-lefiador reacciona automaticamente frente a la
amenaza y asesta un golpe sobre la mandibula del alguacil. Este esta a punto de
perder el equilibrio da un paso atras y de inmediato empuria su arma. Esta a punto de

herir al hombre que lo golped.

Las mujeres vuelven a gritar...

l.2.4.1. Ejercicios con el narrador Du dehors o narrador por fuera

Este narrador es mas distante, esta fuera de la historia, es como si estuviera
narrando un programa de television que nunca ha visto, que ademas versa sobre un
tema que él desconoce. Le han encargado que haga una cronica periodistica al
respecto, que no incluya lo que él cree, siente o piensa. Nuestro narrador por detras
solamente cuenta con sus cinco sentidos para narrar lo que esta sucediendo.
Reproduce los dialogos tal como los oye, sin acotaciones; describe los paisajes y los
movimientos como los ve. Puede hablar de los olores y de los sabores, siempre en
labios de los personajes. Se fijja mucho en el lenguaje corporal de sus personajes y lo
refiere. Este narrador no expresa emociones, no sabe qué va a pasar, ignora qué es lo

que el protagonista o el antagonista estan pensando o sintiendo o cuales son sus
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planes. Va descubriendo la historia al mismo tiempo que el lector, y por lo mismo, deja
a cargo del lector toda la emotividad. Un buen ejercicio consiste en encender el
televisor y quitarle el sonido, observar un programa durante diez minutos y tratar de
narrar lo que sucede a partir de lo que se ve. Inventaremos luego los dialogos a partir

de la narracion. Debemos recordar que so6lo podemos usar los cinco sentidos.
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1.2.4.2. El narrador Du dehors o narrador por fuera (Grafico)

El narrador Du dehors (Por fuera)

Ksoyel narrador Por fuera (du dehors), yo observo la historia d®

fuera, soy heterodiegético. Tengo una focalizacién externa. Cuento la
historia desde el principio. Narro en tercera persona, como una camara.
Sélo puedo narrar en términos sensoriales, puedo decir lo que ellos
ven, oyen, huelen, saborean y tocan, pero no sé qué piensan. Soy
distante, no emocional. Yo dejo la emocidn a cargo del lector. Voy
descubriendo la historia al mismo tiempo que los personajes. Sé menos

que todos. Soy ideal para cuentos policiacos. /

=

ZE

< Historia o diégesis >
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11l.2.5. La falsa tercera persona

Existe también la posibilidad de utilizar una falsa tercera persona, en este caso
se trata de un narrador-personaje que se oculta tras la tercera persona para simular
objetividad, incluso se narra a si mismo. Este narrador tiene las mismas limitaciones
que un testigo en primera persona, aunque habla en tercera gramatical, no puede
penetrar en los pensamientos de los otros personajes, puede sugerir, imaginar,
adivinar, también hace juicios y al final puede revelarse o no de quién es la voz.

Caperucita narrada desde una falsa tercera persona seria asi:

Es una familia como todas las de la villa, no habia por qué suponer que algo tan
grave les sucediera, el padre, un campesino que trabaja en los vifiedos del condado, ni
mejor ni peor que cualquiera otro, ni mas borracho ni menos que cualquiera en la aldea;
la madre fue una joven hermosa, ahora, once afios después y con siete hijos encima,
guarda todavia la mirada azulgris y amplia de su juventud. La nifia es quiza un poco
mas inquieta que las pequerias de su edad, aunque esto podia ser tomado como una
virtud. Caperucita vive en eterno movimiento, aunque, es cierto, eso la hace bastante
distraida. La villa es una comunidad, algo asi como una familia enorme. Y como en
toda familia, no faltan los flojos y los trabajadores, los envidiosos y los generosos, los
alegres y los tristes, los debiles y los fuertes. Dentro de esta ultima categoria esta el
cazador-lefiador-guardabosque que salvo a la nifia y a su abuela; es un hombre
constante, que ya habia escuchado los rumores sobre el lobo, llevaba algunos dias
buscandolo. En realidad, no fue del todo casual que se hallara por el bosque, lo que si
resultdé ser una suerte para él fue que salvara precisamente a Caperucita, hace doce
arios habia andado rondando a la joven de ojos grises que prefiri6 al campesino de las
vifias, una parcela para sembrar era mas que la fuerza. Ahora ella sabia que habia

elegido mal. En la aldea todos se conocen, todos saben o si no, inventan los recovecos
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de la vida de cada uno en la comunidad. La abuela, ah, la abuela, ella pertenece a ofra

villa...

La falsa tercera persona que acabamos de ver, pertenece al lefiador que finge

ser objetivo.

11.2.5.1. Ejercicio con la falsa tercera persona

La falsa tercera persona es un artificio del autor que elige a uno de sus
personajes y lo disfraza de una especie de omnisciente, pero éste hace juicios y tiene
su tono y forma de narrar personal, sabe lo que sucede porque ya lo vivid y los otros
personajes le contaron sus impresiones y sus pensamientos; asi que él retoma toda la
historia y la narra con su propia voz, incluso habla de si mismo, casi siempre de manera
positiva y al final de la trama, revela su identidad. Este es un narrador un tanto
truculento, porque oculta los detalles que no le conviene que se sepan. Agatha Christie
lo usé en El asesinato de Roger Acroyd, un cuento en el que el narrador resulto ser el
asesino. Este truco estuvo a punto de costarle la expulsion del Club de escritores
policiacos al que pertenecia.

Elijamos a uno de nuestros personajes secundarios y pongamoslo a narrar la
historia en tercera persona, fingiendo una cierta objetividad y cuando hable de si
mismo, que diga cosas buenas. Debemos recordar que este narrador debe tener un

estilo coloquial a pesar de narrar en tercera persona.
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111.2.5.2. La falsa tercera persona (Grafico)

Narrador en falsa tercera persona

Yo soy el narrador en falsa tercera persona. Como mi nombre
lo indica, hablo en 3a.gramatical, simulo ser un
omnisciente, pero en realidad, hablo de lo que yo sé

y de lo que yo siento y pienso. Sé lo que los otros pensaron
porque ellos me lo contaron. Puedo narrar

en pasado o viajar en el tiempo y crear la ilusion de

que estoy contando desde el principio. Puedo incluso
hablar bien de mi mismo en 3a., y claro, sin delatarme.
Pero yo conservo mi propia voz, es decir, que cuento
desde mi personalidad y mi educacion. Soy un personaje
mas dentro de la historia. Soy homodiegético. Tengo
focalizacion interna fija.

Ya conozco toda la
historia, cuento desde
mis recuerdos y mi
vision, pero no lo
descubro sino al final de
la trama. Soy un artificio
para darle credibilidad de
omnisciente a todo lo que
digo.

Historia o diégesis

Recapitulemos la figura del narrador que usa la tercera persona: Esta puede
presentarse de cuatro diversas formas: 1) un omnisciente, que siempre estara fuera de
la historia y tendra las caracteristicas de un dios que narra, es decir que sabra todo lo
que suceda y podra estar en varios sitios a la vez. Suele expresarse con toda

correccion y no utilizar coloquialismos; también intenta ser objetivo, pues es un
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observador externo. Su limitacion puede ser la incapacidad de involucrarse
emocionalmente con la historia, sino dejarle al narratario esa tarea. 2) el avec es el
acompanfnante interno de uno de los personajes, este narrador puede cambiar de
personaje en cada capitulo. Solamente sabe lo que cada personaje en el cual se
interna puede conocer con respecto a la historia, sin embargo como esta inmerso en el
personaje en turno, conoce sus pensamientos, se expresa de la manera en que se
expresaria el personaje en cuestion, y comunica las emociones de aquel al que
acompana. 3) el du dehors que observa la historia totalmente por fuera, va sabiendo la
trama a partir de lo que hacen los personajes, pero desconoce los pensamientos y las
intenciones de todos. Suele expresarse a partir de los sentidos. Es un narrador muy
frio que deja toda la emocién a cargo del narratario. 4) la falsa tercera persona es una
trampa del narrador puesto que situa la voz que cuenta en uno de los personajes, pero
en una distante tercera persona que simula ser un omnisciente. Este narrador suele
contar la historia en retrospectiva, puesto que ya la vivi6. Utiliza el lenguaje del
personaje en cuestion y también sus emociones y prejuicios, incluso suele hablar bien
de si mismo durante el transcurso de la historia.

Conocer y manejar cada uno de los matices y variantes con los que narra esta
tercera persona gramatical es de gran ayuda cuando sea necesario tomar distancia de

los eventos que estamos contando.

llIl.3.El narrador en segunda persona gramatical

En este apartado estudiaremos a un narrador controvertido, porque desde la

teoria se le niega la existencia. Genette afirma que en realidad sélo existe una primera
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persona que emite el discurso; otros como Luz Aurora Pimentel y Helena Beristain
consideran que la segunda es apenas un deslizamiento de la primera persona. A partir
de los estudios de Butor, Alberto Paredes menciona las dos categorias de esta segunda
persona, sin embargo advierte que se trata de un tema poco estudiado. Ya que este
trabajo esta destinado a quienes se proponen escribir, me atrevo a proponer algunos
matices en segunda persona que enriquezcan su practica a la hora de elegir un
narrador.

Aparentemente no es nada nuevo que un narrador se dirija a su narratario, esa
era una practica comun en las novelas del siglo XIX: “Como vera el querido lector”, sin
embargo, durante el siglo XX, esta féormula se desarroll6 de manera por demas
interesante, baste mencionar a cuatro grandes escritores que hicieron de esta segunda
persona un mediador muy eficaz, como es el caso de Julio Cortazar, Carlos Fuentes,
italo Calvino y Rosa Montero. Por lo tanto, considero que resulta muy interesante
ahondar en la practica de esta posibilidad y compartirla con aquellos que pretenden ser
cuentistas.

Asimismo utilizaremos una metodologia similar a la del subcapitulo anterior con
la enunciacion de la teoria, un ejemplo basado de nuevo en el cuento de Caperucita

Roja para que los matices puedan ser mas explicitos.

lll.3.1. Caracteristicas generales del narrador en la segunda persona

gramatical

Con la segunda persona gramatical podemos encontrar matices del narrador
muy interesantes porque a través de un yo presente o ausente se dirigen a un tu que es

al mismo tiempo el protagonista y el lector. Hay momentos en que pueden dirigirse al
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protagonista y ser una especie de dios que le dicta qué debe hacer; o convertirse en su
conciencia y espejo, una especie de alter ego interior. También puede ser una entidad
que le cuenta la historia a los personajes, siempre hablandoles directamente de tu,
como si estuviera presente. Otra opcion es cuando se dirige al lector como si lo
estuviera viendo y lo arrastra a la trama, incluso puede crear complicidades con el lector
al deslizarse sutilmente de primera a segunda.

Segun Alberto Paredes la segunda persona aparece cuando:

El narrador usa la extrafia persona fu para dirigirse a su personaje o
personajes. Estos son designados por la segunda persona. El narrador
se ubica en una primera persona, un yo se oculta detras de sus propias
palabras y las Unicas personas consistentes y efectivas son los
personajes, hombrados ya sea como un tu (o usted) o él. Asi pues,

irrefutablemente se tiene una narracion en segunda persona.”

Michel Butor ha estudiado con particular interés este proceso narrativo. El dice
que hay que obligar al personaje a contar su historia, porque miente, oculta o se oculta
a si mismo cosas. “Asi, siempre que se quiera describir un auténtico proceso de la
conciencia, el nacimiento mismo del lenguaje o de un lenguaje, la segunda persona

sera la mas eficaz”®

ll.3.2. Las categorias del narrador en segunda persona.

? Véase Alberto Paredes, Op. Cit. p. 72.
% véase Michel Butor, Sobre literatura II, (trad. C. Pujol), Barcelona, Seix Barral, 1967, p.80.
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Alberto Paredes menciona dos categorias basicas en esta segunda persona:
aquella en donde aparece un yo explicito que se comunica a un tu, es la segunda

aparente; y otra donde ese yo queda implicito es la segunda plena.

La segunda aparente, donde se trasluce un yo que le habla a un tu, y que

evidentemente hace alusiones en primera persona.

Segun Paredes, encontramos una segunda persona aparente cuando: “El
narrador no simula al lector que eso que lee son acontecimientos en si, «vidas»; no

crea esa ilusion; lo interpela directamente y dice que le va a contar una historia.”’

La segunda plena siempre narra en tu, sin que se trasluzca el yo detras.
“Cuando ya no se evidencia su realidad de primera persona y crea el circuito de
segunda persona con el personaje. Entonces, las posibilidades apuntadas de la

segunda persona tienen mejor campo de desarrollo.”®

11.3.3. Narradores en segunda aparente.

111.3.3.1. El epistolar

En una carta, solemos hablar desde la primera persona con el receptor que se
convierte en un tu; este narrador habla al lector y al personaje al mismo tiempo desde

un yo de letra, por eso prefiero llamar a éste el narrador epistolar.

Caperucita le escribe a su abuela para que recuerde el episodio del lobo:

b1 \Véase Paredes, Op. Cit., p. 74.
52 Ibidem, p. 78.
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Abuela, ;te acuerdas? Te asustaste mucho dentro del ropero hasta que
llegamos a rescatarte. Bueno, hasta que nos rescato el lefiador-guardabosques-
cazador. Saliste ilesa, un poco palida y en calzones, pero sin un rasgurio. ;Recuerdas

que corri a abrazarte? Ay, abuela, desde ese dia ya nada es igual.

11.3.3.1.1. Ejercicio con el narrador epistolar

El narrador epistolar, como su nombre lo dice, escribe cartas, narra a manera de
epistolas dirigidas a otro personaje, que aparece en la trama y le refiere escenas en las
que ambos estuvieron involucrados (de ahi el tu del otro), a partir de su propio punto de
vista. Utilicemos la segunda persona aparente en la que hay un yo (el narrador) detras.
Se refiere a si mismo y al otro en la carta. También puede dirigirse a un tu que no
aparece en la historia, pero que es el receptor de estas misivas y esta intimamente
ligado al narrador.

Hagamos que uno de los personajes principales le escriba al otro aclarando algo
respecto a una escena en la que ambos estuvieron involucrados y que le mienta, para

luego en otro texto cuente la verdad de los hechos.
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11.3.3.1.2. Segunda aparente. EIl Narrador epistolar (Grafico)

Yo soy el narrador en segunda aparente, trasluzco un yo en lo
que narro, soy personaje, quiza el protagonista. Puedo hablar
de mi mismo y de otros a un interlocutor que también forme
parte de la trama o también a uno ausente. Soy homodiegético
pues estoy dentro de la historia. Tengo una focalizacién
interna multiple. Escribo cartas y recados a otro personaje
del mismo cuento, quien me las responde. Tengo una
perspectiva limitada, como cualquier personaje, desde luego
que tengo emociones, yo cuento de acuerdo a mi educacion y
mi personalidad.

< Historia o diégesis >
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111.3.3.2. El narrador coémplice

Dentro de la segunda aparente cabria el caso de alguien que contara en
primera y se fuera deslizando hacia la segunda para involucrar y crear una
complicidad inconsciente con el lector, por esa razon, llamo a este caso el narrador

cémplice. Un excelente ejemplo es el de Rosa Montero en La hija del canibal-

A pesar de mi sobrenombre [Fortuna], no estoy muy convencido
de que la buena suerte exista. Pero si sé que existe la desgracia. La
desgracia es como un mundo sin sol y sin estrellas, un mundo paralelo al
que vivimos. Un dia, tal vez por descuido, por azar, por torpeza, te
deslizas sin querer al mundo de las sombras. Al principio apenas si
adviertes la diferencia, al principio ignoras que te has equivocado de
realidad. Algo se tuerce, algo sale mal, sobreviene el dolor. Pero todos
creemos que lo superaremos, que saldremos de ésta. Que ya hemos

dejado lo peor atras, porque no puede haber nada peor que lo ya vivido.”

Un narrador que busque la complicidad con su lector narraria la Caperucita asi:

Claro que grité, de camino habia escuchado el silbido del lefiador-
guardabosques-cazador. Claro que grité, cuando una esta en peligro, grita, qué otra
cosa vas a hacer, ni modo de quedarte callada y esperar a que el lobo te devore. Gritas
con ganas y esperas que alguien te haya oido. Es tu vida la que esta en juego. Gritas,
te orinas del miedo, te callas un poco para tomar aliento, tomas lo que encuentras a la
mano para defenderte, pegas y corres para luego volver a gritar mas fuerte hasta que

se te acaba la voz o alguien llega a auxiliarte. En ese momento solamente piensas en

% véase Rosa Montero, La hija del canibal, Madrid, Espasa, 1998. pp.200-201.
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salvar el pellejo, no sientes odio, ni siquiera dolor, sino un terror inmenso que te da
fuerza para correr, golpear y gritar al mismo tiempo. Después, cuando el riesgo pasa,
lloras, tiemblas, te desmayas, agradeces de rodillas, hasta quisieras ser la esclava del

héroe que te salvo...

Este narrador es por necesidad protagonista, antagonista o aquel personaje que

necesita que el lector se ponga por momentos en su lugar.

11.3.3.2.1. Ejercicio con el narrador complice

El narrador cdmplice necesita que su lector se identifique con él, sobre todo en
alguna debilidad o en alguna emocion universal.

Hagamos que el narrador comience a contar su experiencia con alguno de estos
dos temas en primera persona, y luego que vaya cambiando a la hora de describir sus
reacciones, a segunda persona, con el fin de que termine el parrafo diciéndole al lector

lo que se hace en esas ocasiones.
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111.3.3.2.2. Segunda aparente. EIl narrador codmplice (Grafico)

Yo soy un narrador complice, pertenezco a
la categoria de segunda aparente porque
comienzo contando en primera persona algo
que a mi me sucedid, se lo narro a otro
personaje, pero suavemente me deslizo a la
segunda y voy involucrando al lector. En
realidad solo busco su complicidad en tanto
ser humano. Soy un narrador personaje,
estoy dentro de la historia, por lo tanto,
homodiegético y subjetivo. Tengo una
focalizacion interna fija. Narro segun mi
educacion y personalidad.

Historia o diégesis

/
/
!

./~ Yo soy el narratario o
/

\ complice. y

lector y me identifico
como ser humano con

las reacciones de este ~~ N

narrador y me hago su 7
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ll.3.4. Narradores con segunda persona plena

111.3.4.1. El narrador titiritero

En este caso, el narrador se encuentra fuera de la historia, es una especie de
omnisciente que le dicta la historia al protagonista y al lector al mismo tiempo. Es un
dios implacable éste es el caso de lo que llamo el narrador titiritero como el que utiliza

Carlos Fuentes en Aura.

LEES ESE ANUNCIO: UNA OFERTA DE ESA NATURALEZA no
se hace todos los dias. Lees y relees el aviso. Parece dirigido a ti, a
nadie mas. Distraido, dejas que la ceniza del cigarro caiga dentro de la
taza de té que has estado bebiendo en este cafetin sucio y barato. Tu
reelas. Se solicita historiador joven. [...] Viviras ese dia, idéntico a los
demas, y no volveras a recordarlo sino al dia siguiente, cuando te sientes
de nuevo en la mesa del cafetin, pidas el desayuno y abras el periédico.
Al llegar a la pagina de anuncios, alli estaras, otra vez, esas letras
destacadas historiador joven. Nadie acudié ayer. Leeras el anuncio. Te

detendras en el ultimo renglén: cuatro mil pesos.*

Respecto a este narrador en particular dice la doctora Beristain: “como si el
autor, desde una primera persona implicita, se dirigiera a un personaje, o al lector, o a
si mismo, no sélo en presente o en pretérito, sino inclusive en futuro [...] en este caso la

narraciéon parece adquirir una carga significativa de mandato o augurio.”®

Este narrador contaria la Caperucita mas o menos asi:

% véase Carlos Fuentes, Aura, México, ERA, 1995, pp. 11-12.
6 véase Helena Beristain, Anélisis estructural del relato literario, Op. Cit. p.117.

120



Te dice tu madre que debes llevar esa canasta a la casa de tu abuela, tu
asientes distraida, claro, claro, el lobo, pero no escuchas porque miras el vuelo de un
avispon, juras irte por el camino y no atravesar el bosque, pero ni por un segundo
pretendes obedecer, si en el bosque hay flores tan bonitas y la abuela esta enferma, te
preguntas qué dario puede hacerle a la anciana que llegues un poco mas tarde con un
ramo de flores silvestres. De modo que le juras a tu madre irte solo por el camino real.
Te encontraras con el lobo, pero pensaras que es unicamente un perro grande que
habla, y que amablemente te indicara un camino alternativo. Entre tanto, él tomara un
atajo, llegara antes que tu a la casa de la abuela y se deshara de ella. Para cuando
llegues se habra puesto el camison de la anciana y te esperara acostado
comodamente. Tendra paciencia porque el manjar que representa tu carne suave lo
vale. Al llegar, tocaras la puerta y él te invitara a entrar. No te percataras del engario
hasta que te ataque. Sentiras su aliento fétido que te penetrara cada poro. Uno de sus
colmillos alcanzara a rasgarte la piel. Gritaras y mezclaras tu voz con sus grufidos, tus
lagrimas y tus mocos con su saliva. Gritaras y seguiras gritando, no te quedara otra

defensa. Pensaras que nadie va a oir tus chillidos si no esta cerca.

Es necesario manejar con excelencia los tiempos verbales en la segunda

persona para crear un narrador con esta fuerza.

11.3.4.1.1. Ejercicio con el narrador titiritero

Este narrador es un dios implacable que va diciéndole al protagonista, en
segunda persona plena, qué es lo que esta haciendo, qué piensa, qué siente, qué le

sucedera, que sentira y qué pensara en el futuro inmediato, para luego volver al

121



presente y seguir manipulandolo a su arbitrio. El lector se entera al mismo tiempo que
el protagonista del destino que le espera.

Convirtamonos en ese dios y juguemos con el destino del protagonista al
comenzar la historia, habra que recordar que él no pasa al futuro real, pero podemos
decirle qué le va a suceder y qué debe pensar al respecto. Debemos tener mucho
cuidado y recordar que debemos usar el presente de indicativo (estas), luego el futuro
simple de indicativo (estaras) y si queremos dejar alguna duda sobre lo que sucede,
deberemos usar una perifrasis verbal (vas a estar). Hay que narrar por lo menos una
escena del cuento utilizando este narrador. Veremos cdmo cambia la perspectiva de la
historia. Debemos darnos la libertad de que el narrador nos dicte. Hay que escribir por

lo menos una cuartilla.
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11.3.4.1.2. Segunda plena: el narrador titiritero (Grafico)

ﬁsoyel narrador titiritero, porque le voy dictando la historim

protagonista. Le digo qué esta pensando y lo que hace, hizo y hara
bajo mi potestad. Yo sé todo lo que sucede y lo que todos piensan y
lo voy revelando poco a poco tanto al personaje principal como al
lector. Puedo ir tanto al pasado como al futuro mientras le digo qué
haga en el presente. Soy un narrador que se encuentra fuera de la
historia por eso soy heterodiegético. Tengo una focalizacién cero.
Soy una especie de omnisciente que se comunica directamente con

el protagonista. /

< Historia o diégesis >
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11.3.4.2. El espejo-conciencia

Otra opcion de la segunda plena es la que llamo del espejo-conciencia. Aqui
estamos hablando de un desdoblamiento del yo de la protagonista que se dirige a ella
desde su propia conciencia, aqui el juego interesante es que al usar el tu, este narrador
parece hablarle al lector, pero en realidad le habla a la faceta humana que comparte la
protagonista con el lector. Por lo tanto es por fuerza el alter ego del personaje quien
narra y esta profundamente inmerso en la historia, aunque tiene oportunidad de

reflexionar y tomar distancia.

Al respecto dice Helena Beristain quien a su vez cita a Butor:

O puede también interpretarse como la manifestacion de un
personaje desdoblado, o como alguien “a quien se le cuenta su propia
historia, algo de si mismo que él no conoce, o que ha olvidado o que

nunca supo”, o que finge ignorar, lo que no puede decir de él mismo, por

lo que “el narrador le presta su voz”.®®

En el caso de Caperucita seria mas o0 menos asi:

Te levantaste tarde, tu madre no quiso hacer ruido, habia temido perderte y
también a tu abuela, pero tu sabes que se siente culpable de haberte enviado con la
comida, eres una nifia, pero también sabes que te gusta el peligro, desprecias un poco
a tu madre por ser tan miedosa, por temerle al relampago y al trueno, a la noche y
también al lobo, bueno el lobo si resulto peligroso, pero alli estaba el cazador-lefiador-

guardabosques, quieres casarte con €l cuando crezcas, Como en unos cinco arios.

% \Véase H. Beristain, Anélisis estructural del relato literario, Op. Cit., p.117
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111.3.4.2.1. Ejercicios con el narrador espejo-conciencia

Este narrador es un desdoblamiento del protagonista y le habla a éste de lo que
el mismo no se atreve a contarse. No existe dialogo posible, puesto que la conciencia
no dialoga, sino que dicta. Sabe de los pensamientos mas intimos y vergonzosos del
protagonista y se lo hace saber en segunda persona plena. Aunque sea un
desdoblamiento, no existe un yo, ni un nosotros, sino como juez, solamente le habla al
personaje de quien se desdoblod.

Escribamos una escena del cuento, quizd después del climax o del
planteamiento del conflicto, donde la conciencia le hable al protagonista con distancia y

claridad.
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111.3.4.2.2. Segunda plena: el narrador espejo-conciencia (Grafico)

Yo soy el narrador espejo-conciencia. Soy un
desdoblamiento de uno de los protagonistas. No existo
en la historia pero sé todo lo que el personaje siente y
piensa. Yo le digo descarnadamente aquello que él o ella
no se atreve a confesarse. Soy homodiegético, pues al
ser la conciencia de mi personaje, estoy dentro de la
historia. Tengo una focalizacion interna fija. Cuento con
una mirada limitada en cuanto lo externo, pero muy
profunda en lo intimo. Me expreso en segunda plena.
Puedo hablar segin la educacion y personalidad de mi
personaje aunque con mayor autoridad.

Historia o diégesis >
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11l.3.5. Deslizamiento entre la segunda plena y la segunda aparente.

También existe la posibilidad de combinar ambas posibilidades a partir de

deslizamientos entre un narrador en segunda plena y uno en segunda aparente.

111.3.5.1. El narrador que involucra al lector

Otra opcion mixta es la que llamo de el narratario involucrado, en este caso
nos encontramos con un narrador interno y externo a la historia, a la vez. Se trata de
una especie de un avec del lector o narratario, y omnisciente en la historia, es decir,
parece estar fuera del texto y saber qué esta haciendo el lector y como reacciona con
respecto al desarrollo de la historia; por lo tanto le indica al narratario qué debe hacer,
pensar y sentir. Habla con quien lo esta leyendo, a veces cuenta la historia de manera
directa y mas adelante utiliza el discurso indirecto. Se trata de una especie de puente
que hace que el lector o narratario cruce hacia la historia y forme parte de ella o que la
historia salga y forme parte del ambito cotidiano del lector. El narrador le habla
directamente al narratario y lo involucra en la trama, como si estuviera presente, a ratos
utiliza una segunda aparente con un yo detras y en otros momentos la segunda plena,

como lo hace ltalo Calvino en Si una noche de invierno un viajero®”:

Estas a punto de empezar a leer la nueva novela de italo Calvino,
Si una noche de invierno un viajero. Reldjate. Concéntrate. Aleja de ti
cualquier otra idea. Deja que el mundo que te rodea se esfume en lo
indistinto. La puerta es mejor cerrarla; al otro lado siempre esta la
television encendida. Dilo en seguida a los demas: «jNo, no quiero ver la
television!». Alza la voz, si no te oyen: «jEstoy leyendo! {No quiero que

me molesten!». Quiza no te han oido, con todo ese estruendo; dilo mas

67 véase Italo Calvino, Si una noche de invierno un viajero, Madrid, Ediciones Siruela, 1989.
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fuerte, grita: «jEstoy empezando a leer la nueva novela de italo Calvino!».

O no lo digas si no quieres; esperemos que te dejen en paz. [...]

Las luces de la estacion y las frases que estas leyendo parecen
tener la tarea de disolver mas que indicar las cosas que afloran de un
velo de oscuridad y niebla. Yo he bajado en esta estacién esta noche por
primera vez en mi vida y ya me parece haber pasado en ella toda una
vida, [...] Yo soy el hombre que va y viene entre el bar y la cabina
telefonica. O sea: ese hombre se llama «yo» y no sabes mas de él, al
igual que esta estacion se llama solamente «estacion» y al margen de
ella no existe sino la senal sin respuesta de un teléfono que suena en una

habitacion oscura de una ciudad lejana.®

Este narrador contaria la Caperucita asi:

Cierras el ejemplar de cuentos infantiles. Buscabas en vano la version mas
antigua de Caperucita roja y el lobo feroz, pero no esta alli; encuentras solamente aquel

cuento que te fue relatado en la infancia, no, tu buscas algo mas.

Teresa te ha hecho tragar tantos ejemplos del famoso cuento de la nifia con
caperuza roja que se enfrenta a la terrible bestia, que podrias vomitar pelos de lobo,
ella asegura que es un cuento folklorico, que las versiones varian de pais en pais, y que
todas tienen un trasfondo de violacion y asesinato. Ha logrado despertarte la curiosidad
0 quiza el morbo y quieres saber qué es lo que se oculta tras este cuento que parece
tan simple. Asi que te levantas y buscas en tu librero los apuntes donde esta citado o
vas hasta tu computadora, te metes a internet y pides al servidor de google que te
busque Caperucita Roja, salen como 2000 sites y después de abrir tres que no
conducen a nada nuevo, te da flojera, asi que decides hacerle caso a la maestra y

evitarte cansancio innecesario, escribes ahora: Robert _Darnton_Capetucita_roja, das

6% Véase italo Calvino, Si una noche de invierno un viajero... (Trad. Esther Benitez), Madrid, Siruela,
1989, pp.11y 20.
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enter y aparecen soOlo cuatro paginas, piensas que eso es racional, finalmente das con
una direccion donde se cita la obra del historiador de la vida cotidiana francesa, Charles
Darnton, en La gran matanza de gatos y otros episodios de la cultura francesa. Alli
encuentras “Los campesinos cuentan™’. “Vaya’, piensas, “no fue tan dificil.” El
articulo se llama, El cuento popular: Oralidad, Texto y Cultura’, es de Claudia Quintero,
pero la autora se tarda en hablar de lo que a ti te interesa, ya estas a punto de regresar
al buscador cuando llegas al final de la pagina, alli esta reproducido el capitulo de
Darnton, en él se habla del significado de Mama Oca. Encuentras por fin una version
anterior a Perrault y a los hermanos Grimm. Deseas saltarte la introduccion, que por
cierto es breve, pero los guiones de los dialogos te jalan la mirada, te olvidas del

preambulo y comienzas a leer:

Habia una vez una nifiita a la que su madre le dijo que llevara pan y leche a su

abuela...

Resulta que se encuentra al lobo y éste le pregunta si va a tomar el camino de

las agujas o el de los alfileres [¢ ?] El lobo, por supuesto, llega antes que ella.

Mato a la abuela, puso su sangre en una botella y partié su carne en rebanadas
sobre un platon. Después se vistio con el camison de la abuela y espero acostado en

la cama...

Cuando la nifia por fin toca la puerta, el lobo la engafia y la hace comer y beber
la carne y la sangre de la abuela; posteriormente, le indica que vaya desvistiendose y
que eche su ropa al fuego porque nunca mas la usara, hasta que queda desnuda.

Entonces se mete a la cama, con el lobo-abuela. “claro, anticipas, ahora viene la

% Véase Charles Darnton, “Los campesinos cuentan” en La gran matanza de gatos y otros episodios en
la historia de la cultura francesa, México, FCE, 1987 y también en Teresa Dey (Comp.) Antologia, curso-
taller de cuento 1, UCM, 2004, pp.89-122.

0 véase Claudia Quintero, E/ cuento popular: Oralidad, texto y cultura en:
www.cem.itesm.mx/dacs/publicaciones/logos/cmasas/2002/julio3.html-30k-
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violacion...” Apenas en ese momento la nifia comienza a sospechar que algo raro

esta sucediendo y pregunta:
—Abuela, ;por qué estas tan peluda?,
—Para calentarme mejor, hijita.

“Vaya, pelos, aqui hay una variante mas cruda, sangre, carne en rebanadas, la
triple X esta por llegar...”, piensas. Por fin la nifia llega a los dientes y le hace la

pregunta obligada:
—Abuela, ;por qué tienes esos dientes tan grandes?

Tu morbo te obliga a seguir lentamente linea tras linea, vas a descubrir la
verdadera historia de Caperucita, y que luego no te salgan con que es un cuento para

nifios...
—Para comerte mejor, hijita. Y el lobo se la comio.

“Como que se la comid”, piensas en tu jerga mexicana, “;no habra aqui un error
de imprenta? ;Y ya? ;Se la comid y se acabo el cuento?” Sigues leyendo, pero para
tu desencanto, ahora Darnton habla de moralejas y de inmediato inicia una diatriba
contra los psicoanalistas Bettelheim y Fromm, que pretenden interpretar el inconsciente
colectivo descifrando el lenguaje simbdlico de los cuentos folkloricos. A ti no te importa
si uno dice que la caperuza es el simbolo de la menstruacion, o si el otro dice que los
finales felices permiten a los nifios enfrentarse a sus deseos y temores inconscientes y
salir ilesos. A decir verdad, lo que tu quieres es encontrarte con la nota roja de la
Caperuza, o por lo menos averiguar si hay datos historicos de que alguna Caperucita
fuera violada. “En fin”, piensas, “tiempo perdido” y cierras el site de Claudia Quintero.
Ves la hora y piensas que todavia te da tiempo de checar tu mail... Como esto lo
cuenta un omnisciente, ni siquiera te has percatado de que ya te meti a mi cuento.

Jverdad?
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11.3.5.1.1. Ejercicio para el narrador con el narratario involucrado

Este narrador habla directamente con el lector y lo introduce a su trama. A través
de la experiencia que tenemos como lectores conocemos cual es el comportamiento de
quienes se disponen a leer, podemos utilizar nuestras propias costumbres y dictarselas
al lector, puede ser en su casa, frente a su escritorio, en su cama o en el metro, y
podemos hablar del ruido, de la luz directa o de la television, para luego referirle la
historia en discurso indirecto, entreverando también citas directas del cuento y mientras
le decimos qué hace, podemos ir introduciéndolo en la trama, como si lo tuviésemos
frente a nosotros y lo llevaramos de la mano por la aventura. En algun momento, si el
cuento estuviera narrado en primera persona, podemos deslizarnos unos momentos a
una segunda aparente.

Escribamos la introduccion del cuento de esta forma, hasta que logremos

integrar al lector.
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11.3.5.1.2. Segunda plena con deslizamiento a aparente: Narrador con

el narratario involucrado. (Grafico)

Yo soy el narrador en segunda del lector involucrado. Hah
directamente con mi lector implicito, lo arrastro hacia la trama y

me convierto en una especie de avec del lector, y omnisciente
de la historia. Sé qué esta haciendo mi narratario, y qué piensa.
Le platico la historia como si lo estuviera viendo frente a mi. A
veces incluso utilizo el discurso indirecto, a veces el directo. En
algunos momentos le descubro mi personalidad de narrador con
una segunda aparente, en otros momentos me convierto en el
narrador de lo que el lector hace. Estoy dentro de la trama y
salgo para atrapar a mi lector. Soy un ser muy complejo que
entra y sale de la historia a voluntad, pero eso si, introduzco a
mi lector a la historia. Tengo una focalizacién cero hasta con el

' lector. Soy heterodiegético, homodiegético, intradiegético y
\_ extradiegético a la vez. /

Soy el
narratario o
lector
involucrado
,leoy
actuo
dentro de la
historia

ﬁo soy el narratario o

lector de esta obra, el
narrador me involucra N /' /’ ‘\‘
dentro de su historia y N S
me convierte en uno de b QEEE_}:\.\// )
sus personajes. Hasta R i ““::Ir” //
volverme a mi otro de los N —d M /
personajes, un ser hecho AN Nom S
de palabras, que actia a N r\\ AN //’

O Gt -

QJ arbitrio.
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En este apartado trabajamos con el narrador en segunda persona gramatical,
mismo que presenta dos categorias: la de segunda aparente, en donde aparece una
primera persona que le habla a un tu; y la de la segunda plena, donde la primera
persona desaparece del discurso y el narrador se dirige exclusivamente a un tu, que
puede ser el protagonista, el narratario o ambos a la vez. Como vimos, las
posibilidades de esta forma de narrar abre caminos muy interesantes que suelen dar
lugar a momentos de extrema tension narrativa puesto que enuncian lo que el
protagonista o el narratario deben hacer o revelan ante él mismo y ante el lector,
aquellas cosas que no se puede confesar.

Entre las variantes de la segunda aparente nos encontramos con dos: 1) el
narrador epistolar, que puede revelar parcialmente la historia y contar a uno o varios
interlocutores solamente aquello que le conviene decir. 2) El narrador que busca la
complicidad del lector deslizandose de una primera persona hasta la segunda a la hora
de hablar de aquellas cosas que les son comunes en tanto que pertenecientes al
género humano, evidentemente ambos hechos de letras.

En cuanto a la segunda plena, podemos toparnos con otras dos: 1) el narrador
titiritero quien le dicta al protagonista aquello que va a sucederle como en un tu
profético, y lo hace a partir de una especie de omnisciencia que se limita a las acciones,
las emociones y los pensamientos del propio protagonista. Este narrador esta fuera de
la historia y alterna el presente con saltos al futuro y también al pasado al dar cuenta al
mismo tiempo al personaje y al lector del destino del primero. 2) También en esta

categoria encontramos al narrador espejo-conciencia que es un desdoblamiento del
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propio protagonista, una especie de super-yo literario que le revela aquello que él se
niega a mencionar.

Y por ultimo, estudiamos al narrador que involucra a su narratario y lo convierte
en un personaje mas de su texto. Este es un deslizamiento un tanto complejo entre una
segunda aparente y una segunda plena, y pareciera que se trata de un avec del lector y
un omnisciente de la historia. Se dirige al narratario desde el primer momento hasta
arrebatarlo de la realidad y en una especie de abduccion literaria, llevarlo a formar parte
de la historia. Parece complicado, no obstante, el efecto es sorprendente.

Los ejemplos, los ejercicios y los esquemas fueron disefiados con el fin de que el
tallerista pueda aprehender y practicar estas variantes, es decir: identificarlas,

comprenderlas y utilizarlas en su propia obra como cuentista.
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lll.4. El narrador en primera persona gramatical

En esta ultima parte del tercer capitulo nos enfocaremos en las variantes que
puede ofrecer la primera persona gramatical a la figura del narrador. Dejé hasta el final
este concepto porque a partir de mi experiencia en el aula, la practica con cada una de
las otras personas gramaticales va aportando informacién y datos a los talleristas, de tal
manera que cuando llegamos a la primera persona, ya suelen estar capacitados para
introducirse bajo la piel de este narrador, ademas de que por la propia identificacién con
el yo, la psicologia del autor se refleja con mayor frecuencia. A los escritores
principiantes les resulta problematico lograr la separacion entre el autor empirico (yo)
del autor implicito (también yo), y de éste al narrador (yo) que puede a su vez ser el
protagonista (yo); asi que mientras mas distancia e informacion tengan sobre la historia,
les sera mas sencillo lidiar con las variantes de esta persona gramatical en la figura del
narrador, puesto que no siempre podran coincidir con lo que el autor empirico piensa o
siente, como podria ser el caso de un narrador que jugara el papel del antagonista.

De nuevo, la metodologia empleada sera la enunciacion de la teoria, un ejemplo
a partir del cuento de la Caperucita Roja que aplique lo visto y ejercicios disefiados
especialmente para la puesta en practica de la variante, con el fin de que los
estudiantes se internen en este narrador tan subjetivo. También incluyo los esquemas

que les permitiran confrontar sus textos con las caracteristicas de cada variante.
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lll.4.1. Caracteristicas generales del narrador en primera persona

gramatical

Al narrar desde el yo, la primera persona gramatical profundiza en la emocién de
lo narrado. Se trata de una visidn totalmente subjetiva, pegada a la piel. Debe ser
consistente con el personaje que representa. Puede expresarse también desde el
soliloquio o desde el mondlogo interior, e ir buscando en el subconsciente del
personaje. Tiene un gran peso emotivo, aunque su vision es limitada: solamente puede
narrar aquello que un yo puede ver, oir, tocar, oler y degustar, no puede introducirse en
los pensamientos de otros, debe suponer, imaginar, pronosticar, por lo mismo es falible,

aunque eso mismo puede hacerlo entrafiable también.

lll.4.2. Categorias del narrador en primera persona

En cuanto a su desarrollo durante la historia, existen dos categorias dentro del
narrador en primera persona: el narrador dinamico vy el narrador estatico. Cualquier
variante del narrador en primera persona puede desarrollar una de estas dos
categorias, ya que son de caracter psicologico. Evidentemente que al elegir una de

ellas, debe mantenerse hasta el final de la historia.

111.4.2.1. El narrador dinamico
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Narrador dinamico, es decir, que va cambiando mientras narra, ya sea
porque le pasan cosas o porque encuentra explicaciones y comprende las cosas que ya
le pasaron mientras las cuenta; en el caso de Caperucita, ella tendria que narrar e ir
madurando mientras sucede la accion; o al revés, que ella narrara ya adulta y fuera
dandose cuenta de cuan ingenua e inmadura habia sido y cuanta suerte habia tenido
de salir viva. En este caso tendria que tratarse ya de un narrador protagonista o de un

narrador personaje y deben estar involucrados con lo que pasa.

111.4.2.1.1. Ejercicios con el narrador dinamico

Este punto de vista implica una amplitud de mente y una capacidad de cambio.
Suele desarrollarse tanto desde la narracion encarnada como desde el soliloquio que ya
vimos en el capitulo de Modo, ritmo y estrategias. La caracteristica de este narrador, es
que va evolucionando mientras narra, ya sea que va creciendo o que al narrar se va
dando cuenta de cosas y por esa razon se replantea la historia.

a) Hagamos que el protagonista narre las cosas que le sucedieron en el cuento
varios afnos despueés, pongamoslo a reflexionar al respecto y a que descubra cosas que
no vio en medio de la accion.

b) Hagamos que el protagonista vaya evolucionando dentro de la historia y

aprenda de las cosas que van sucediéndole.
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11.4.2.1.2. Primera persona gramatical: Narrador dinamico (Grafico)

Historia o diégesis

< >

Yo soy un narrador dindmico, hablo en primera

persona gramatical. Desde luego que estoy dentro de

la historia, soy homodiegético. Puedo contar desde el

principio o desde el final de la trama. Si cuento desde

el principio, voy cambiando, veo las cosas desde la Puedo

edad que tenga y esta perspectiva se va cambiar

transformando con cada uno de mis cambios. Si de

cuento desde el final, voy sacando conclusiones que manera

modifican mi perspectiva respecto a la historia. Yo d

reflexiono y evoluciono mientras cuento. Tengo una e

focalizacion interna fija. pensar.
Evolu-
ciono y
maduro.

<

138



111.4.2.2. El narrador estatico

Este narrador puede estar influido por un fuerte prejuicio y no cambiar de
ninguna manera durante la narracion, por lo que tiene que ajustar la realidad a su
criterio. En el caso de Caperucita, supongamos que quien narra es el lobo, su condicion
de lobo le dicta ser cazador y carnivoro, entonces durante todo el cuento ira justificando
esta condicion y por lo tanto quien lo venza sera el antagonista incapaz de
comprenderlo. Al ser un narrador personaje, tiene un punto de vista subjetivo y
monolitico.

Alberto Paredes nos dice que el importante matiz diferencial radica en que los

personajes son referidos por uno de sus colegas personajes con una vision subjetiva.

“Queda definitivamente cancelada la posibilidad de que el narrador
se desprenda de la individualidad que lo circunscribe con enorme

precision. No hay visidon panoramica posible, todo esta escrito (es decir,

concebido, descrito y juzgado) desde una primera persona efectiva.””'

11.4.2.2.1. Ejercicio con el narrador estatico

Este punto de vista, contrario al anterior, implica un fuerte prejuicio, una
posicion estatica frente a los hechos y una capacidad de modificar o justificar las
acciones para que éstas se acomoden a la psicologia del narrador. Es ideal para narrar

desde los antagonistas o con fines iréncos.

"' Véase Alberto Paredes, Op. Cit., pp.57
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a) Hagamos que el antagonista cuente su version de la historia y que acomode
los hechos de tal manera que se justifique su actuacion.

b) Tomemos a cualquier personaje publico (histérico o actual) que detestemos
particularmente y hagamos que narre algun conflicto, justificando y acomodando los
hechos, utiliza una sutil ironia de manera tal que quede evidenciada su cortedad de

miras.
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1.4.2.2.2. Primera persona gramatical: Narrador estatico (Grafico)

Historia o diégesis >

lo que
hago.

dije que yo
tenia la
Yo tengo la razon.
razon. Por Nadie salio
eso hago lastimado.
Yo ni los

Yo soy el narrador estatico en primera persona. Estoy cargado con mis
prejuicios y mis creencias. Hago en la historia lo que debo hacer, yo
tengo mis razones. Si la realidad no se adapta a lo que yo creo, sera
peor para la realidad que no merece serlo. Yo no cambio nunca a lo
largo de la trama, soy de una sola pieza. Estoy dentro de la historia,
desde luego, soy homodiegético. Puedo contar desde el principio o
desde el final. Yo mantengo una inalterable consistencia en lo que
narro. Tengo una visién limitada a lo que creo, hago y pienso. Narro
segun mi personalidad y mi educacién. Soy quiza el protagonista, el
antagonista o uno de los personajes principales. Tengo una
focalizacion interna fija.

ives?te

veo ni los
oigo.

Historia o diégesis >
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ll.4.3. La primera persona autobiografica

Segun Alberto Paredes, este narrador introduce partes de la vida del autor
empirico; otra opcion seria que quien escribe elaborara la biografia de su narrador de
tal forma que éste pudiera recurrir a ciertas anécdotas que el autor le prestara, desde
luego entresacadas de su propia vida, con el fin de que su narrador pudiera recordar

algo mas que un pasado de letras. “...puede ser un relato donde casi nada sucede y el

gran acontecimiento esta omitido, o es apenas una inminencia, [...] 0 es minimo y

"> Esta voz autobiografica debe tratarse como la de personaje, porque aunque

trivial.
el autor es quien habla, lo hace con las ropas de un personaje, por lo tanto, aqui si
entran los coloquialismos, etcétera... Algunos narratélogos llaman a este narrador
autodiegético, porque se narra a si mismo. Yo prefiero quedarme con la categoria de
intradiegético, porque de todas formas, se trata de un personaje de la historia, por lo
tanto, un ser construido con palabras.

El peligro en la autobiografia es que siempre queremos justificar algo o no
molestar a alguien o quedar bien con otros, por lo tanto acomodamos los hechos de
acuerdo a las conveniencias del momento en que se esta escribiendo y el relato corre el
peligro de terminar siendo un tanto inverosimil o débil. Por eso, para cuento, lo ideal es

elegir un pasaje pequefio y mas o menos trivial, con el fin de que la anécdota pese mas

que el personaje.

No obstante, si la autora de estos apuntes soy yo, tengo que introducir un pasaje

autobiografico que involucre el cuento de Caperucita. Pienso que seria algo asi:

2 Véase Alberto Paredes, Op.Cit. p. 56
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No sé por qué estoy haciendo esto si el curso esta ya avanzado. Con los
gjercicios de creacion, mis alumnos parecen comprender lo que vimos en la clase, de
hecho sus textos suelen ser buenos, si, pero despuées, cuando pasa el momento de la
lectura, olvidan qué hicieron y para qué. No los culpo, la génesis de los textos literarios
es tan inasible como la emocion que los generd. Pero queda lo escrito y luego hay que
tomar decisiones para llevar esos parrafos a crear una historia y asi convertirlos en
cuentos que funcionen. Para eso sirve saber algunos lineamientos, o también para
darnos cuenta de que existen diversas opciones y que no estamos locos al proponer
narradores o estructuras poco comunes. Al saber que alguien ya las uso y que otro ya
intentd explicarlas, se siente una menos sola en este mundo donde todo es subjetivo.
Se aprende de los atajos y los artificios usados por otros escritores para resolver sus

textos y de lo que un tedrico cree que éstos hicieron.

Creo que decidi emprender esta tarea el dos de enero. Mi co-docente (de cuyo
nombre no quiero acordarme) y yo nos reunimos para planear las clases hasta el final
del curso. Ella se habia puesto a buscar entre toda su bibliografia de licenciatura,
maestria y hasta del doctorado a alguien que explicara la estructura pendular o circular,
pero nada de lo que encontro hablaba de juegos con la temporalidad en el relato (eso
no se encontraba dentro de su ambito de estudio y desconocia el tema. Para ese
momento, yo tampoco sabia de Ricoeur, de Genette ni de Anderson Imbert, pero
conocia las estructuras y sabia como llevar a mis nifios a desarrollar textos creativos
en todas ellas, pero la teoria me daba mas miedo que curiosidad). Debo decir que fui
descortés con ella; cada vez que sacaba un apunte nuevo yo terminaba diciéndole que

no entendia, que los textos de linglistica me resultaban demasiado oscuros y generales
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para explicar las estructuras propuestas; de sequro la harté porque me dijo suavecito,
como ante un hijo que no entiende razones: “Pues si no existe, créalo, describelo tu, asi
se hace la teoria...” Me lanzo el reto con la tez enrojecida y una mirada que lanzaba
alfileres. Nada mas le falté decirme: A ver, pendeja, explica lo que haces, ;no que los
creadores son tan chingones? Pero se contuvo. Al principio ambas pensamos que yo
no iba a ser capaz, pero como estoy divirtiéndome, creo que algo saldra. A ver como
les explico a mis escuincles para que no se bloqueen. Bueno pues, entonces:
“Caperucita roja era una nifia cuya abuela estaba enferma, por lo que su madre...” No
sé quien es mas gley, si Caperucita, su madre o yo. No sé de donde saqué que se
podian tender puentes entre los academicos y los creadores, si en principio ellos no
creen que se pueda enseriar a escribir literatura... Nada mas termina una de la grefa...
Y luego para qué, el ofro dia me dijo Jairo, uno de mis talleristas, que él preferia
esquemitas en el pizarron, que nada mas de ver el grosor de mis apuntes se cansa y le
da glieva, pero yo sigo creyendo que con el tiempo ya ni se va a acordar de lo que
significan los esquemas, igual que olvida para qué sirvieron los ejercicios de la clase...
Por eso estoy elaborando estos apuntes. Nomas falta que los dioses castiguen mi
soberbia y termine yo en el infierno de los tedricos incomprensibles, peleandome por
interpretar aquello que no soy capaz de escribir... Recuerdo que alguna vez aquella
co-docente (de cuyo nombre sigo sin querer acordarme) me deslizo un comentario que
segun ella le habia hecho su directora de tesis, aunque a partir de sus actos posteriores
descubri que eso era lo que ella misma pensaba. Me dijo que los que no tenian la
inteligencia para estudiar y especializarse, mejor escribian... Y yo que siempre crei que

era al revés... Si no hay creacion ;qué van a analizar? ;Nada mas a los inmortales?
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¢Y como se llega a la inmortalidad si no es pasando por la mortalidad primero? ;O

como?

111.4.3.1. Ejercicio con la primera autobiografica

Este narrador habla de nosotros mismos y de nuestra vida, asi que para evitar
conflictos, debemos elegir el pasaje de nuestra infancia en el que nos contaron el
cuento con el que hemos venido trabajando, distanciemonos de tal manera que no
intentemos justificar nuestra inocencia de aquellos momentos, incluso podemos
comparar esa experiencia con el manejo actual, el desarrollo de estos ejercicios, la
lectura de este libro y tus dificultades a la hora de escribir (asi, de paso, estaremos
aplicando una perspectiva metaliteraria, es decir, la explicacion de como escribimos,
por lo tanto, en un texto de ficcion estaremos hablando de otros textos).

a) Desarrollemos la historia a partir de una mirada infantil, qué pensabamos
cuando nos narraban el cuento, quién lo narrg, donde y cuando.

b) Comparemos aquella experiencia con la presente y el trabajo de cambiar de
perspectiva y voz en los ejercicios, ademas de las dificultades técnicas que esto implica
y la experiencia intima de escribir mientras vamos desarrollando una cierta empatia con

nuestros narradores (eso es metaliteratura también).
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111.4.3.2. Primera persona autobiografica (Grafico)

Yo soy el autor empirico. He escrito varios libros Tengo una vida y recuerdos.
En realidad dificilmente alguien asociaria mi nombre con mi cara y mucho
menos con lo que escribo. Pienso prestarle al autor implicito de esta obra una
anécdota de mi vida para que él ponga a su narrador en 1a. a contarla de
manera autobiografica. . Algunos me llaman autodiegético porque la historia da
cuenta de mi. Yo estoy absolutamente fuera de la historia, es como si se la
contara a cualquiera. Total, no estoy develando ninguin secreto... espero...

Yo soy el autor implicito de esta obra, yo sélo existo en funcion
de este trabajo. Soy quien se lleva las criticas o las alabanzas
por lo escrito aqui. Voy a usar una anécdota de la vida del
autor para que mi narrador crea que es suya. Tal vez cambie
algunas cosas para tomar distancia y que no nos atrape la
tentacién de suavizarla para quedar bien con nadie, ni con el
propio autor empirico, aunque le saguemos sus trapitos al sol.

Historia o diégesis

De toda mi vida, sélo puedo recordar
esta Unica anécdota. ¢Tendré

amnesia o por fin aprendi a vivir en el
aqui y el ahora? Bueno, se vive y ya.

ﬂ) soy el narrador en
primera autobiografica. Soy
el protagonista dentro de
esta historia, tengo una
focalizacion interna fija. Soy
autodiegético. A mi me
paso esto que estoy
narrando, por eso lo cuento
con pasién, como yo hablo
con mis amigos 0 como me
hablo a mi mismo. Esto
que cuento es un hecho
autobiografico. Yo sé lo
que yo digo y pienso. ;De
los demas?, pues sélo

supongo, imagino, creo. %

Historia o diégesis »
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lll.4.4. El narrador protagonista

Segun Paredes, el Narrador protagonista es alguien contando su propia historia.
“Se destaca especialmente la doble naturaleza del personaje-narrador: cronista y ente
humano ficticio. [...] Desde esa posicion emprende su intento de interpretacién de la
realidad y la comprension de ésta en un discurso organizado.”” Es decir, quien cuenta
es el personaje que estd mas involucrado en el conflicto, es un ser sumergido
absolutamente en su propia subjetividad, ve hacia adentro mas que hacia afuera, nos
dice con su propia voz cotidiana lo que pasa y lo que piensa, siempre tras el cristal de
aquello que esta sintiendo.

En el evangelio del cuento segun Caperucita seria asi:

Estaba muy feliz jugando frente a la casa cuando oi que mi mama me llamaba:

—Caperucita, tu abuela esta enferma, ¢;puedes llevarle esta canasta de comida? —
me dijo, entregandome una canastota que pesaba un monton.

—Si, mami —le respondi, haciendo esfuerzos para cargar los viveres.

—¢ Te acuerdas como llegar? —insistio.

-Si, claro —dije, contentisima porque iba a cruzar el bosque yo sola— Yo ya soy
grande y puedo llegar rapido —le recordé—. Cada vez que mi madre me lleva a la casa
de mi abuela se la pasa diciendome que no me salga del camino, que la siga, pero ella
es muy lenta, siempre lleva cargando a uno de mis hermanos y yo tengo que andar

cuidando que los otros no se queden atras.

" Ibid., p. 60.
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—Pero, Caperucita, acuérdate, no debes salirte del camino vecinal ni hablar con
nadie, y sobre todo, no te internes en el bosque. Un lobo anda suelto y te puede comer
—dijo como siempre.

—Si, mami —le contesté. Yo ya estaba haciendo planes, pero la canasta pesaba
tanto y en ese momento paso una mariposa amarilla con ojitos azules sobre las alas.

—-Se me hace que mejor no te mando —me amenazé cuando vio que ya no le
estaba haciendo caso-, te vas a distraer y te vas a perder en el bosque y te va a comer
el lobo.

—No mami, ya te oi —respondi pensando: “Cual lobo, siempre me amenazas con el
lobo y nunca lo he visto, yo creo que el lobo ni existe”. —Me voy a ir derechita, no me
voy a meter al bosque, ni le permitiré al lobo que me coma —le prometi para
tranquilizarla.

Lo unico que pude cumplir fue lo udltimo: No le permiti al lobo que me comiera.

Este seria el momento de retomar el soliloquio y el mondélogo interior, puesto
que representan dos posibilidades muy interesantes de profundizar en el discurso del
yo. Solamente que ahora enfoncandonos en los cambios que hacemos cuando
hablamos ante algun desconocido y utilizamos la variante del yo publico, en el que
ocultamos cosas, somos diplomaticos y hablamos con la mayor correccién que nos es
posible con el fin de ser aceptados. Luego, podemos hacer hablar al yo con alguien
cercano, con quien no guarda esta distancia, sino que existe la suficiente confianza y
aceptacion como para ser mas coloquial; este es el yo privado. Y finalmente, en un

mondlogo interior, que el yo hable de si mismo en la intimidad y revele cosas que nadie
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mas puede saber en un discurso discontinuo; con esta estrategia estaremos explorando
el yo intimo del protagonista y la propuesta de nuestro cuento puede enriquecerse

mucho mas.

lll.4.4.1.Ejercicios con el narrador protagonista

Este es un narrador muy visceral, y por lo mismo, no puede tener objetividad.
Narra desde sus emociones. Tiene prejuicios, creencias, cosas que le gustan y cosas
que detesta. Puede evolucionar o no, pero el conflicto del cuento lo afecta
directamente.

Hagamos que nuestro protagonista narre en breve el cuento a partir de sus
emociones 0 creencias, este es un buen momento para utilizar el soliloquio o el

monologo interior.

1. Ejercicio con el yo publico

Todos estamos avidos de aceptacion, sobre todo en ambientes nuevos, asi que
nos arreglamos con la mayor pulcritud que podemos, cuidamos nuestro lenguaje y
cuando hablamos de nosotros mismos, nuestro discurso es tal que presentamos a
nuestros interlocutores una imagen expurgada y parcial de nuestra personalidad. Los
narradores en primera persona deben también ser capaces de cambiar sus registros de
discurso en este sentido. Elaboremos una escena en la que el protagonista se presente

en publico y tenga que decir quién es, qué ha hecho y por qué esta alli. Tratemos de
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presentarlo en un soliloquio. Es decir, un discurso bien estructurado en orden

cronoldgico y de ideas, siempre en primera persona.

2. Ejercicio con el yo privado

También cambiamos nuestro registro linguistico cuando estamos en confianza;
la gente ya nos acepto, sabe quiénes somos y asi nos quiere. Con nuestros amigos,
nuestros amores y nuestra familia utilizamos otras referencias sobre nosotros mismos.
Elaboremos una escena en la que tu protagonista comente dentro de un grupo, ya de
amigos o de familiares, su experiencia al haberse presentado ante los desconocidos,
s6lo que aqui debe descubrir cosas que ocultd al hablar de si mismo frente a los

desconocidos. Utilicemos también en esta ocasion un soliloquio.

3. Ejercicio con el yo intimo

Sin embargo, cuando nos quedamos en silencio y a solas, seguimos hablando
con nosotros mismos, alli entre nuestros pensamientos nos revelamos todo aquello que
nadie mas debe saber, incluidas nuestras dudas, nuestros dolores y nuestros temores,
todo esto de manera discontinua y salpicada de otras digresiones que tienen que ver
con lo que no hemos hecho, los lugares que nos gustan, los olvidos y los planes.
Elaboremos un mondlogo interior donde el protagonista reflexione sobre lo que nunca le
ha dicho a nadie, lo que le oculta incluso a su mejor amigo. Las razones pueden ser

diversas, no es necesario pensar en grandes delitos, a veces nos quedamos callados
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para seguir siendo aceptados o para no lastimar a otros. Probablemente tendremos que

brincar de un tiempo verbal a otro durante el mondlogo interior.

Il.4.4.2. El narrador protagonista (Grafico)

~ Historia o diégesis A

ﬂ soy el narrador protagonista\
estoy tan inmerso en la historia

que no tengo objetividad. Yo veo
a través de mis emociones y mis
pensamientos, mi caracter y mi
educacién. Asi me expreso en
primera persona. No sé (ni me
importa) lo que los otros piensen.
Yo interpreto lo que puedo, a
veces bien, otras mal, ni modo.
Ah, soy intradiegético. Exploro mi
yo publico, mi yo privado y mi yo
intimo. Soy autodiegético y tengo

Qa focalizacion interna fija.

111.4.5. El narrador personaje secundario

El narrador personaje secundario, segun Alberto Paredes, tiene:

“...una mirada limitada y partidaria de una subjetividad,
la del personaje que transmite la historia, no comprende todo y a
esto se suma la transformaciéon de los hechos inherentes a su

interpretacion. [...] mira desde su posicion individual y lateral los

151



acontecimientos descritos, se involucra en ellos tangencialmente,
los recrea en su mente y los interpreta para juzgarlos y calificarlos.
[...] Puede apropiarse del centro de atencion y desviar el relato del
protagonista aparente o acontecimiento principal hacia si mismo e

introducir una secreta historia tal vez mas importante en el texto

que la evidente.”™

Se trata de un narrador testigo que tiene una mirada mas general que el
protagonista, pero no sabe qué es lo que éste siente o piensa; sabe sélo lo que él
mismo ve y comprende, lo que puede interpretar y lo que juzga desde donde esta
parado. Es subjetivo y hace juicios de valor porque también interviene en la historia,
por lo tanto los hechos de la misma le afectan, aunque le interesan cosas distintas a las
que podrian mover al protagonista. Es alguien que altera los hechos a su gusto. La
abuela de Caperucita contaria la historia asi:

Me resfrié, es cierto, es el cansancio de los afios, son mis huesos viejos que
exigen descanso, a veces es necesario decidir hasta donde llega una, por eso no
queria ir a la aldea para ayudar en la cuarentena. La tarde posterior al parto de mi
ultimo nieto quise regresar a mi casa, necesitaba dormir sin escuchar el alboroto de los
nifios corriendo a mi alrededor o los llantos del recién nacido. Cuando iba a la mitad del
camino comenzd a llover, como no iba a mojarme, llegué arrastrando los pies de
cansancio, helada y empapada. Les mandé decir que estaba enferma y que habia
decidido quedarme en cama, no les pedi nada. Qué iba yo a saber que se les ocurriria

mandar a la nifia con comida.

™ Ibid., p.61-62

152



El lobo no toco a la puerta, entr6 como tromba, al principio pensé que era la
fiebre, que me estaba entrando un delirio, pero no, alli estaba él. Me levanté
asustada, tratando de entender qué hacia alli ese animal. Era un lobo enorme, de la
estatura de un hombre muy alto. No supe qué hacer, lo primero que se me ocurrio fue
esconderme en el ropero. Cuando escuché la voz de Caperucita quise salir, pero la
puerta estaba trabada, con angustia intenté prevenirla, pero la gruesa hoja de madera
acallaba mi voz, cuando oi los gritos de mi nieta creo que me desmayé porque ya no
supe nada hasta que el cazador-guardabosques-lefiador logro abrir el ropero. Sali
casi sin querer ver qué habia pasado, pero alli estaba Caperucita, palida y llorosa, y
gracias a Dios, viva. Ahora tendré que regresar con ellos aunque me muera de
cansancio, ¢sera que con la cuarentena se atrofia el pensamiento? La nifia dice que

la envié su mama, ¢a quién se le ocurre?

111.4.5.1. Ejercicios con el narrador personaje secundario

Este narrador esta ligado a la historia, pero no lo afecta directamente, también
tiene sus puntos de vista, sus prejuicios y sus creencias. Puede ser un poco mas
objetivo que el protagonista.

a) Hagamos que cualquier personaje mas o menos importante del cuento narre
su version de lo que sucedié. Puede incorporar su propia historia y las razones por las
que ve de manera distinta lo que paso.

b) Realicemos una serie de entrevistas imaginarias a todos los personajes

secundarios y que cada uno dé su opinion respecto a los hechos.
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111.4.5.2. El narrador personaje secundario (Grafico)

Yo sé lo que
yo pienso, no
lo que ella
piensa.
Interpreto a
través de mi
perspectiva y
mis
creencias.
Tengo una
focalizacion
interna fija.

Yo soy el narrador personaje secundario, tengo una visién limitada,
cuento mi version de lo que pasé, estoy dentro de la historia, por
eso soy un narrador homodiegético. Debo contar en primera, segun
mi personalidad y mi educaciéon. Hago mis propios juicios desde la
parte de la historia que a mi me toco vivir. Puedo, si quiero, dar pie a
otro que introduzca ofra historia y eso me convierte en un narrador
extradiegético o complementar la primera con datos adicionales que el
protagonista no puede ver porque esta demasiado involucrado. Soy un
poco mas objetivo que él.

Yo soy el narrador
intradiegético de esta
nueva historia.

Cuento también un
poco de mi propia historia. ¢ Quién dice que soélo la del
protagonista es interesante?

Historia o diégesis
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11.4.6. El narrador personaje incidental

Es mas o menos lo mismo que con el anterior, pero utiliza la anécdota principal

casi como mero pretexto para contar otra cosa. Paredes dice que:

“Se repite basicamente lo apuntado sobre el personaje
secundario, incluyendo las connotaciones y los haces de relaciones
que se establecen con autor y lector. Lo Unico que se da es la

diferencia de grado de accién que tienen, el mayor o menor

numero y relevancia de hechos en los que se involucran.””

Uno de los hermanos de Caperucita podria narrar el cuento de esta forma:

Escuchamos voces, alguien venia corriendo hacia la casa, Caperucita habia sido
atacada por el lobo. Mama lanzé un grito, dejoé bruscamente al recién nacido sobre la
cama, en menos de un segundo, el pequefio ya lanzaba inconsolables alaridos. Nos
amontonamos en la puerta detras de mi madre, quien preguntaba qué habia pasado.
Sali6 como loca y Rosina, Elena y yo detras, como patos que corren sin rumbo detras
de la pata. En la casa se quedo Monica, la que seguia de Caperucita en edad, tratando
de calmar al lloron; de reojo vi que Adriana jugaba con la arena y unas piedritas, seguro
que ni cuenta se dio de nada, no lo va a saber hasta que llegue la hora de la cena.
Enrique, el joven vecino que habia traido la mala noticia, y quien luego, asustado por el
grito de mi madre, habia salido corriendo, le aseguré6 que Caperucita estaba a salvo,
que el lobo se habia introducido a la casa de la abuela, pero que el lefiador-cazador-
guardabosques las habia salvado. Mi madre no cesaba de correr de aqui para alla,

apretando las manos una contra otra como si fuesen naranjas que pudieran exprimirse,

> Ibid, pp.65
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y nosotros corriamos detras de ella como la cola de un cometa de papel. Rosina iba con
los brazos en jarras muy indignada, no paraba de hablar, a ratos decia que la Caperuza
era tonta y a ratos que mi mama debié de haberla mandado a ella junto con la tonta
para cuidarla, Rosina olvida que apenas tiene cinco afios. Ademas, mi madre no
escuchaba mas que su llanto. Nos dirigimos al vifiedo, no sé para qué, si hasta yo sabia
lo que iba a pasar. Quise decirle que no valia la pena ir hasta alla. Pero me quedé
callado, en esos momentos no era yo su pequefio José, su unico varon de seis afos ya,
el que iba a cuidar de ella cuando creciera, bueno eso fue hasta que nacio ese nifio que
dejamos aullando en la casa, mejor a ese si se lo hubiera llevado Caperuza. Cuando
llegamos, mi padre estaba recargado en el silo, medio dormido y un poco borracho.
Los llantos de mi madre lo despertaron, se incorpord inseguro, pero mi madre lo tomo
de los hombros y lo zarande6 mientras le contaba entre moqueos entrecortados lo que
sabia. Después de dar un traspié él le grito a mama que se calmara. ¢No le habian
dicho que Caperucita estaba bien? Le ordeno que regresaramos a la casa para esperar
mas noticias. Mama enmudecié como si le hubiesen tapado la boca. Sin parpadear,
ella dio la media vuelta y regreso al pueblo con su cauda de hijos. Mi padre se quedo
en el silo. Creo que no sabia qué hacer. Cuando yo sea grande y herede la parcela, me
voy a casar con mi mama y la voy a cuidar, también le daré unas nalgadas a esa

Caperuza por andar asustandonos.

111.4.6.1. Ejercicio con el narrador personaje incidental

Este narrador casi no participa en la trama, por lo que tiene una perspectiva
distante, aunque también tiene sus prejuicios y sus creencias; y sabe todos los chismes
que surgieron a raiz de los sucesos narrados. Ademas puede incorporar otra historia

que tenga relacion con el cuento.
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Inventemos un personaje que esté ligado de alguna forma con el protagonista o
con el antagonista y hagamos que narre la historia que circunda al cuento, donde desde

luego, él se vuelva un personaje importante.

1L4.6.2. El narrador personaje incidental (Grafico)

Yo soy el narrador personaje incidental, en realidad, a mi no me
pasa mucho sino a otros. Asi que soy mas objetivo que el

narrador personaje secundario con respecto a la historia principal.
Yo sé lo que Pero aunque sigo estando dentro de la historia, no me narro a
yo pienso, mi, asi que soy heterodiegético, aunque me interesa mas contar
no lo que otras cosas que tienen mas que ver conmigo. Por eso introduzco
ella piensa, otra historia que puede ser distinta o complemento de la
mi mirada primera. Puedo por eso ser un narrador intradiegético de la
es limitada. segunda historia o quedarme con mi focalizacién interna y
Pero hay simplemente contar las cosas que los involucrados ocultan. Claro,
muchas desde mi perspectiva y a través de mis juicios. Cuento segin mi
cosas que personalidad y mi educacion.
puedo
afiadir a la

historia.

< Historia o diégesis
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1l.4.7. El narrador morfolégico

El narrador morfolégico, es un yo narrativo que no pertenece a ningun
personaje, no actua en la historia, es la voz de la colectividad de los personajes que
forman el relato, en este caso se presenta en plural: nos.

Cuando regresaron a la aldea todos salimos a verlos, venian como en procesion,
habia nifios que gritaban, las voces formaron una cadena, teniamos que constatar: si,
el lobo, alli estaba el lobo también, hecho nada, reducido, muerto, con la lengua
colgando a un lado y las visceras al aire. Lo colocaron al centro del pueblo. Un nifio
se acerco y le tir6 de una oreja, con el movimiento, se le descubrieron los colmillos
enormes, retrocedimos asustados, entonces, otro lanzé un guijarro al cuerpo inerte del
animal vencido. Otro mas osado le lanzo un puntapié. Alguien se acerco con un palo y
le dio un golpe, entonces nos lanzamos todos sobre el lobo, hasta dejar al enemigo
convertido en un saco informe y sanguinolento. Asi aprenderia a no molestar nifias de

este pueblo cuando cruzaran el bosque.

Es importante recalcar que es perfectamente posible utilizar mas de un narrador

en un cuento, de hehco esto se hace necesario cuando es preciso presentar mas de un

punto de vista.
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111.4.7.1. Ejercicios con el narrador morfolégico

Este narrador es plural, no se trata de un personaje, sino de un grupo, puede ser
el pueblo o la palomilla o la familia o una turba o la comunidad, que narra en primera
persona del plural.

a) Realicemos una narracion en donde un grupo reaccione al conflicto del
cuento, ya sea quejandose o compadeciéndose o tomando acciones especificas.

b) Hagamos que la colectividad narre su propia historia. (Recuerda,
siempre desde el nosotros, pueden aparecer algunos nombres, pero siempre dentro del

grupo que implica el nos).
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11.4.7.2. El narrador morfolégico (Grafico)

ﬁsoy el narrador morfolégico, me \

expreso en el plural de la primera
persona: nosotros. Porque soy la voz del
pueblo, de la multitud, de la turba, a ratos
habla una de mis voces en singular de
primera, yo; a ratos me refiero a otra de
mis voces en tercera persona, ella o él o
ellos. Pero en realidad soy todos ellos en
un solo narrador. Estoy dentro de la
historia, por eso soy homodiegético. En
realidad a todos nos pasa lo mismo,
somos una comunidad. Tenemos una
focalizacion interna multiple.

Historia o diégesis

Expreso los
sentimientos, los
pensamientos y los
prejuicios de la
comunidad. Mivoz
es multiple, segun la
educacion y
personalidad de los
individuos que me
conforman.

Historia o diégesis
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A lo largo de este capitulo vimos que dentro de la primera persona existen dos
categorias psicologicas: el yo dinamico y el yo estatico, y que dentro de éstas cabe
cualquier variante o matiz del narrador en primera. Esta persona gramatical esta
clasificada segun su participacion en la historia y aqui presenté cinco variantes: 1) La
primera autobiografica, donde el autor implicito, el narrador y el protagonista comparten
el yo que narra. 2) El protagonista que suele desplazarse desde la imagen que quiere
presentar como un yo publico, que mide y pesa cada revelacion, por lo tanto da poca
informacion y la manipula; o como un yo privado, que se mueve en su ambito de accion
y alli se siente seguro, pero que también restrige la informacion; hasta llegar a un yo
intimo, que revela aquellos secretos que guarda solo para si. 3) El personaje
secundario, que suele ser mas objetivo que el protagonista al contar una historia y que
puede dar cabida a otra narracién de segundo grado que complemente la informacion
que tenemos sobre él, para que cuando culmine la segunda, cierre la primera historia.
4) El personaje incidental, que tiene una participacion mas bien tangencial en la historia
y por lo tanto adquiere la capacidad de relatar lo que varios personajes ocultaron al
protagonista, este narrador también puede dar lugar a otro relato de segundo nivel. 5)
El narrador morfolégico, que es aquel que representa a la comunidad, a la masa, por lo
mismo es un tanto plural e informe, que va del yo al nosotros refiriéendose a un él o
ellos.

Cada uno de los ejemplos fue pensado para ilustrar la teoria, lo mismo que los
ejercicios, en este apartado introduje ademas tres posibles acercamientos a la primera

persona: el yo publico, el yo privado y el yo intimo.
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Como pudimos darnos cuenta, la primera persona exige una identificacion
profunda con el yo narrador, puesto que se trata de un narrador subjetivo, por lo tanto el
cuentista debe echar mano de todos los elementos que estén a su alcance para darle
verosimilitud a su voz como narrador.

Como vimos, un buen manejo de la figura del narrador es esencial para la
historia que queremos contar, es nuestro mediador con el narratario. El narrador va a
ser la voz que se “escuche” detras de las palabras, por lo tanto, si queremos ser
escritores, tendremos que cuidar esa voz narrativa y saber qué intencion necesita
nuestro cuento para elegir al mediadior correcto. Algunas veces tendremos que escribir
varias versiones con diversos matices hasta encontrar al narrador ideal para provocar el
efecto que deseamos en nuestro lector. Por eso es tan importante conocer las
variantes, puesto se que abre un abanico de propuestas de entre las que podremos
elegir.

Con el fin de proporcionar a mis estudiantes una guia rapida en torno a la
capacidad de expresar objetividad o subjetividad en algunos matices de la figura del
narrador, a continuacion expongo dos esquemas que ilustran las posibilidades de los
narradores de expresar objetividad o emocidn.

La efectividad de todo cuento descansa en varios elementos como son: la
eleccion de la anécdota, la manera de contar y la eleccion del narrador. Estas tres
son las herramientas indispensables para comenzar a practicar el oficio de escritor de

cuentos, y comenzar a crear el habito del arte.
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lIl.L5. Esquema de la capacidad de los narradores para expresar

objetividad

Capacidad para expresar eobjetividad

Narrador omnisciente
(hetrodiegético) 3a. p.g.

Narrador testigo heterodiegético
3a.y 2a. p.g.

Narrador testigo
homodiegético 3a. y 2a. y 1a.

P.g.
Narrador personaje

secundario (homodiegético)
3a. 2a. y 1a. p.g.

Protagonista
autodiegético a través
de la primera persona

dinamica y estatica.

soliloquio
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lll.6. Esquema de la capacidad de los narradores para expresar

emocion

Narrador
testigo
heterodiegético
3a.y 2a. p.g.

Narrador testigo
homodiegético 3a.,
2a.y 1a. p.g.

Narrador personaje
secundario
homodiegético 3a., 2a.y

1a. p.g.

Protagonista autodiegético
a través de la primera
persona dinamica y estatica

Soliloquio

Monélogo interior

Capacidad para expresar emocior
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Conclusiones

La literatura es un vehiculo de acceso unico

al poder de la lengua, al poder de la apropiacion

de la realidad que las habilidades lingiiisticas confieren.
Apropiarse del poder de la lengua, decia Heidegger,
“es apropiarse del mas peligroso de los bienes.

De aquel que tiene la facultad, la capacidad, el poder
de crear la misma posibilidad de peligro.”

Jorge Moreno Arteaga, De la didactica de la Literatura
a la transmision de la Literatura.

A lo largo de la investigacion de este trabajo fueron surgiendo diversas fuentes
que enriquecieron mi intuicién original y me permitieron continuar con la conviccion de
que es posible intentar un dialogo creativo entre las propuestas de las diversas teorias
literarias y aquellas iniciativas que solemos utilizar los escritores cuando intentamos
ensefar a escribir como una manifestacion artistica, es decir a hacer literatura.

Tradicionalmente, la escritura literaria ha pertenecido a un ambito distinto al de
las escuelas criticas, que se han especializado en el analisis y la reflexiébn sobre los
textos de aquellos grandes escritores que han trascendido el tiempo; y quiza por esa
razon, estas herramientas de estudio casi no han sido utilizadas para provocar la
creacion de textos. Por otra parte, los talleres literarios tampoco tienen interés echar
mano de las disciplinas tedricas como tales, ya que generalmente se enfocan en
cuestiones de tipo metodologico y de una critica que suele descansar en la apreciacion
puramente estética de los textos.

Dice al respecto en su tesis de doctorado sobre la didactica de la lengua y la

literatura, Maria Teresa Caro Valverde, intitulado Los clasicos redivivos en el aula
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(modelo didactico interdisciplinar en educacion literaria) :

Del conjunto de experiencias se resuelve que los talleres
literarios suelen tratar de modo especializado lineas genéricas
(talleres de narrativa, de lirica y de dramatica), dinamicas
individuales o grupales, procesuales y estilisticas, o terapéuticas
en atencion a la diversidad de receptores y el aprendizaje
significativo; y sus estrategias tienen base tépica, retérica o
intertextual; pero no apuestan decididamente por un tratamiento

interdisciplinar de gran escala™.

Como sabemos, por desgracia, ha existido una escision entre los criticos y los
escritores que puede incluir cualquier cantidad de emociones entre el desprecio y el
miedo. Los criticos no tienen tiempo de ocuparse de escritores en formacion y éstos
rechazan la categorizacion absoluta de los primeros, incluso temen que el conocimiento
tedrico pueda obstruir su creatividad.

No obstante, existen algunos antecedentes a la propuesta de crear un dialogo
entre ambas disciplinas, la misma doctora Caro Valverde menciona el trabajo de John
Gardner’’ quien recomendaba leer reconstruyendo el proceso de la escritura; leer como
leeria un novelista. Este profesor desarrollé su trabajo en la segunda mitad del siglo
XIX en los Estados Unidos y actualmente ha sido “redescubierto” y utilizado con mucha

frecuencia en los talleres literarios especializados en novela.

7 Maria Teresa Caro Valverde, Los clasicos redivivos en el aula (modelo didactico interdisciplinar en
educacion literaria), tesis doctoral, Universidad de Murcia, facultad de educacion, departamento de
didactica de la lengua y la lectura, 2006,

http://www.tesisenred.net/TDX/TDR UM/TESIS/AVAILABLE/TDR-0725107-
134925//CaroValverde9de9.pdf, (p.28-32), consultado el 03/02/2010.

7 Apud. Caro Valverde, J. Gardner, El arte de la ficcién, Madrid, Ediciones y talleres de
escritura creativa Fuentetaja, 2001; Para ser novelista, Madrid Ediciones y talleres de escritura
creativa Fuentetaja, 2001.

166



A partir de mi experiencia como escritora y con alrededor de quince afos de
trabajo como coordinadora de diversos talleres literarios a nivel universitario, he ido
construyendo y reconstruyendo una metodologia de trabajo que ha recorrido desde la
intuicion pura hasta encontrarme con la ayuda que puede brindar la teoria literaria,
misma que durante un tiempo me parecio inextricable, ya que al toparme con algunos
criticos sentia que definitivamente hablabamos lenguajes distintos. Mi sensacion hacia
ellos era que utilizaban “un léxico mas autoritario que autorizado [...] para provocar en
el lego un temor sagrado que lo disuadira de toda tentacion de intervenir en el debate y
dejara bien clara la frontera infranqueable entre la autoridad y la falta de autoridad...”” ,
como dijo alguna vez Tomas Segovia, y desde luego, yo carecia totalmente de
autoridad. Hasta que el deseo y la necesidad de compartir con mis estudiantes nuevas
férmulas de acercamiento con la vision académica de la literatura, se impuso al
pretender encontrar sustentos tedricos que les explicaran los elementos indispensables
para escribir cuentos. Fue asi como descubri a Gerard Genette, a Luz Aurora Pimentel,
a Helena Beristain, a Alberto Paredes, a Lauro Zavala y a otros, en total complicidad
con mis compaferas de la Academia de Creacion literaria, Carmen Ros, Rosina Conde
y Adriana Jiménez, quienes son a la vez escritoras y académicas, y me asesoraron en
la investigacion, ya que por su formacién son mucho mas avezadas que yo en cuanto a
las escuelas criticas. Poco a poco me fui dando cuenta de que la teoria no es tan
temible, por el contrario, resulta muy interesante el reto de utilizarla como coadyuvante
de la creacion.

Tras la lectura de varias fuentes y encontrar que no era tan facil localizar los

textos a los que se referian, ademas de contar con un tiempo limitado para exponer mi

" Véase Tomas Segovia, Poética y profética, México, El Colegio de México/FCE, 1985
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programa (un semestre), decidi escribir los textos que ejemplificaran las diversas
categorias bordando alrededor de un mismo cuento, como lo habia hecho Queneau en
sus Ejercicios de estilo”, porque supuse que seria la manera mas sencilla y ludica para
que los estudiantes pudieran advertir las diferencias entre el uso de las diversas
categorias. Asi fue como elegi el cuento de Caperucita roja, puesto que se trata de una
historia tradicional, con una estructura lineal y probada a través de los siglos, que
resistiria cualquier versién que apareciera, sin perder su esencia.

Desde el principio de la investigacion apliqué en clase los ejercicios que iban
surgiendo con muy buenos resultados, debido a que mis talleristas escribian al tiempo
que se familiarizaban con las categorias criticas, asi se lograba en inverso la propuesta
de Flannery O’connor quien decia que para aprender a escribir cuentos, habia qué
escribirlos y después averiguar qué se habia hecho; porque durante el curso, los
estudiantes ya tienen una idea de qué estan haciendo mientras escriben. Desde luego
que el trabajo literario como arte, requiere de muchas reescrituras y correcciones, sin
embargo, al comprender la forma y las herramientas necesarias para escribir un buen
cuento, resulta mas facil determinar qué se debe hacer o como mejorar lo ya hecho.
Este texto pretende ser un método didactico de creacion cuentistica al tiempo que
acerca a los futuros escritores al conocimiento tedrico.

Este trabajo esta dividido en tres partes o capitulos; el primero trata cuestiones
de definicidon y estructura del cuento. Responde a las preguntas: ;Qué es el cuento y
cuales son los elementos indispensables para que exista un cuento? La segunda parte
estudia las estrategias narrativas y el ritmo, como pueden aplicarse al género

cuentistico.  Este capitulo responde al cuestionamiento de ;Cdomo se escribe un

" Vease Jaques Queneau, Op. Cit.

168



cuento y cuales son las estrategias discursivas necesarias para escribirlo? La tercera
parte esta dedicada a la figura del narrador y cémo influye la eleccién de un mediador

en el cuento. Responde a la pregunta de ¢ Quién ve y quién habla en el cuento?

En el primer apartado de la parte |, intitulado “Definicion y componentes del
cuento”, investigué qué dicen al respecto quienes le han dedicado sus pensamientos y
su creatividad, es decir, presento algunas definiciones de escritores y de tedricos, con
el fin de saber qué clase de relato es un cuento, y a la vez, identificar los componentes
que ellos consideran indispensables de manera que un texto pueda ser clasificado
como tal.

Salvo raras excepciones, el cuento se escribe en prosa y es un género de
ficcion. Debe partir de un solo conflicto y se trata de un género corto, punzante e
incisivo. Todos los escritores citados afirman que es necesario elegir un hecho capaz
de mostrar rasgos que revelen alguna de las contradicciones de la personalidad
humana. Y coinciden ademas en que hay que crear un oficio como escritores, es decir,
conocer y aplicar todas las herramientas al alcance para contar los acontecimientos que
conforman la historia en imagenes y acciones expuestas a través de un lenguaje eficaz.
Ellos afirman que la mejor manera de aprender a escribir cuentos, es escribiéndolos.

Tras conocer las definiciones, llegamos a la certeza de que el conflicto es el
corazon de todo cuento, desde alli comienza a desarrollarse la accion. Un conflicto es
la oposicion entre dos fuerzas contrarias. Esto es lo que llamamos enunciado del
cuento, y se trata de la idea central que rige toda la narracion, es la esencia de lo que

narramos. Esta idea se desarrolla dentro de una trama o estructura. Todo cuento tiene
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una estructura narrativa, que es la armadura imaginaria que contiene el orden espacio-
temporal en el que se narran los sucesos del cuento. Por lo tanto para que un texto
quepa dentro del género, debera tener un planteamiento del conflicto, un climax o
momento de maxima tensién narrativa y un desenlace donde se resuelva el conflicto de
cualquier forma, sin importar el orden en que éstos se presenten. La estructura
narrativa de los cuentos tradicionales es lineal, es decir que se apega a su orden
cronoldgico, de tal manera que al planteamiento le siga el climax y a éste el desenlace.
Pero también existen estructuras narrativas complejas, donde suelen existir saltos
espacio-temporales hacia el futuro o hacia el pasado y la disposicidn de los eventos se
altera en términos temporales, por lo tanto el planteamiento, el climax y el desenlace
pueden aparecer en cualquier orden. Cuando el conflicto es interno, el cuento puede
desarrollarse dentro de la mente del protagonista y entonces podemos decir que se
trata de accion interna, sin embargo siempre estara enmarcada por una accion externa,
pues ésta determina la temporalidad; la accion externa se desarrolla en el terreno de lo
fisico, es decir esta regida por el espacio externo de la realidad narrada.

La utilidad de que un aspirante a cuentista sea capaz de desarmar un texto y de
descubrir por si mismo el enunciado, la estructura o trama y las partes esenciales del
mismo reside en que podra por si mismo identificar las herramientas usadas en la
composicion del relato, asi le sera sencillo comprender la l6gica que guié ese escrito.
De esta forma podra utilizar esta formula con la finalidad de hacerla suya y crear una

historia de su propia autoria.
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¢, Como se escribe un cuento y cuales son las estrategias discursivas necesarias
para escribirlo?

Si los estudiantes quieren desarrollar el oficio de escribir, es necesario que
conozcan y que comprendan las diversas estrategias del discurso con la finalidad de
que puedan manejar sus relatos de manera eficaz. No obstante, ademas de la
descripcion, la narracién, los dialogos y los mondlogos, que son las estrategia basicas,
me parecié adecuado irlos introduciendo a la teoria de Genette, quien se refiere al
Tiempo del relato y categoriza el orden de la narracion, la frecuencia y la duracion del
relato, porque tienen mucho qué ver con la narracion y con el ritmo que se imprime en
un cuento. También pensé que era buen momento para que se familiarizaran con los
modos del discurso, mismos que Genette trabaja como estilos discursivos y explican las
formas en que se puede referir un acontecimiento.

En el capitulo I, “Las estrategias y el ritmo en el cuento” encontramos que la
descripcion situa el lugar de la accion e introduce a los personajes, pero también puede
usarse como una forma de detener el curso de los acontecimientos que conforman la
historia y convertirse en una pausa, afectando la duracién. La narracion iterativa ofrece
el resumen de los hechos cotidianos y se narra en estilo indirecto, lo que acelera el
ritmo; por otro lado, la narracidén singulativa echa mano de la ilusién de estar siendo
contada en tiempo real, donde se escenifica lo que sucede con dialogos, se usa el estilo
directo y eso también afecta al ritmo. Y también con el objeto de mostrar la vision
subjetiva del protagonista es posible narrar desde el mondlogo utilizando un estilo

indirecto libre.
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El autor de una obra es una figura que se dirige a un lector ideal y lo hace desde
la figura del narrador que pretende comunicarse con un narratario. El narrador puede
clasificarse de diversas formas, una de ellas es a partir de su participacion en la
historia, es decir, como protagonista, como testigo o como un observador externo, lo
que lo convierte en un narrador homodiegético o heterodiegético, segun el caso; pero
también existen los niveles del relato: un narrador homodiegético puede dar lugar a que
otro de los personajes introduzca una segunda historia que quedara en un nivel
superior al de la primera historia, por eso se le llama también extradiegético puesto que
queda fuera de la nueva trama y al segundo narrador se le llamara intradiegético.

La forma mas tradicional de agrupar estos matices es a partir de la persona
gramatical que enuncie la historia y esa fue la clasificacion con que expuse la figura del
narrador. A pesar de que no existe un narrador “puro” y que los autores suelen hacer
deslizamientos entre dos o tres matices que comparten algunas caracteristicas. Es una
buena experiencia trabajar un cuento completo con cada uno de los matices.

La tercera persona gramatical es la mas tradicional de las formas de presentar el
discurso, implica una distancia emocional mayor entre el autor-narrador y lo narrado,
por lo mismo, entrafia una menor dificultad para que los talleristas jueguen a ser dioses
creadores mientras trabajan un texto.

La tercera persona presenta cuatro matices: el omnisciente, que permanece
fuera de la historia y tiene las caracteristicas de un dios que narra, es decir que sabe
todo lo que suceda y esta en varios sitios a la vez. Suele expresarse con toda
correccion y no utilizar coloquialismos; también intenta ser objetivo, en tanto que

observador externo. El avec que es el acompanante interno, se trata de una especie de
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posesion psicologica de uno de los personajes, este narrador puede cambiar de
personaje en cada capitulo. Solamente puede narrar lo que sabe cada actor en el que
se interna con respecto a la historia, sin embargo como esta inmerso en la personalidad
en turno, conoce sus pensamientos y sus emociones, se expresa de la manera en que
se expresaria el personaje en cuestion,. El du dehors observa la historia totalmente
por fuera, va sabiendo la trama a partir de lo que hacen los personajes, pero desconoce
los pensamientos y las intenciones de todos. Suele expresarse a partir de los sentidos.
La falsa tercera persona es una trampa del narrador, debido a que situa la voz que
cuenta en uno de los personajes, pero en una distante tercera persona que simula a un
omnisciente. Este narrador suele contar la historia en retrospectiva, porque ya la vivié.
Utiliza el lenguaje del personaje en cuestion y también sus emociones y prejuicios.

La figura del narrador en segunda persona es controvertida, puesto que algunos
autores no le otorgan existencia alguna, sino que lo describen como un deslizamiento
de la primera persona. No obstante, algunos autores de renombre como Cortazar,
Fuentes, Calvino y otros suelen utilizarlo como mediador, por lo que yo creo que a los
talleristas les sera de gran utilidad aprender a manejar las posibilidades que ofrece el
manejo de esta persona gramatical. Alberto Paredes, en su libro Enunciacion y voces
del relato® reconoce que es un narrador poco estudiado, aunque, le otorga el derecho a
existir a partir de los estudios de Butor. Paredes divide la segunda persona en dos
categorias: la de segunda aparente, en donde aparece una primera persona que le
habla a un tu; y la de la segunda plena, donde la primera persona desaparece del
discurso y el narrador se dirige exclusivamente a un tu, que puede ser el protagonista,

el narratario o ambos a la vez. Entre las variantes de la segunda aparente nos

%0 véase Alberto Paredes, Op. Cit.
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encontramos con dos: el narrador epistolar, que puede revelar parcialmente la historia,
contar a uno o varios interlocutores solamente aquello que le conviene decir; vy el
narrador que busca la complicidad del lector deslizandose de una primera persona
hasta la segunda a la hora de hablar de aquellas cosas que les son comunes en tanto
que pertenecen a la condicion humana. En cuanto a la segunda plena, podemos
toparnos con otras dos: el narrador titiritero quien le dicta al protagonista aquello que va
a sucederle, como en un tu profético, lo hace a partir de una especie de omnisciencia
que se limita a las acciones, las emociones y los pensamientos del propio protagonista.
Este narrador esta fuera de la historia y alterna el presente con saltos al futuro y
también al pasado al dar cuenta al mismo tiempo al personaje y al lector del destino del
primero. Y el narrador espejo-conciencia que es un desdoblamiento del propio
protagonista, una especie de super-yo literario que le revela aquello que él se niega a
mencionar. Al final, estudiamos un deslizamiento entre una segunda aparente y una
segunda plena, a éste; yo lo llamo narrador que involucra a su narratario y 1o convierte
en un personaje mas de su texto. Pareciera que se trata de un avec del lector y al
mismo tiempo un omnisciente de la diégesis. Se dirige a su narratario desde el primer
momento hasta arrebatarlo de la realidad y en una especie de abduccién literaria,
llevarlo a formar parte de la historia.

En la figura del narrador en primera persona existen dos categorias psicolégicas:
el yo dinamico y el yo estatico; y dentro de éstas cabe cualquier variante o matiz del
narrador en primera. Esta persona gramatical esta clasificada segun su participacion
en la historia y aqui presenté cinco variantes: La primera autobiogréfica, donde el autor

implicito, el narrador y el protagonista comparten el yo que narra. El protagonista suele
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desplazarse desde la imagen que quiere presentar como un yo publico, que mide y
pesa cada revelacion, por lo tanto da poca informacion y la manipula; o como un yo
privado, que se mueve en su ambito de accién y alli se siente seguro, pero que también
restrige la informacion; hasta llegar a un yo intimo, que revela aquellos secretos que se
guarda soOlo para si. El personaje secundario suele ser mas objetivo que el
protagonista al contar una historia y puede dar cabida a otra narracion de segundo
grado que complemente la informacion que tenemos sobre él, de modo que cuando
culmine la segunda, cierre la primera historia. El personaje incidental tiene una
participacion mas bien tangencial en la historia y también la capacidad de relatar lo que
varios personajes ocultaron al protagonista, este narrador asimismo puede dar lugar a
otro relato de segundo nivel. El narrador morfolégico es aquel que representa a la
comunidad, a la masa, por lo mismo es un tanto plural e informe; va del yo al nosotros
refiriéendose a un él o ellos.

La eleccion del narrador es esencial para que la historia sea eficaz, ya que se
trata del mediador con el narratario. El narrador sera la voz que se “escuche” detras de
las palabras, cuidar esa voz narrativa es indispensable para atrapar al lector.

La efectividad de todo cuento descansa en igual manera en la eleccién de la
anécdota, en la manera de contarlo y en la eleccion del narrador. Estas tres son las
herramientas indispensables para comenzar a practicar el oficio de escritor de cuentos,
y comenzar a crear el habito del arte.

Quedan muchos elementos por trabajar, como los juegos con el tiempo y las

estructuras narrativas complejas, que aqui apenas se enuncian, asimismo la expresion
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de las emociones en el cuento, pero esos son temas de los que me ocuparé en otra
ocasion.

Ensefar cuento en un taller universitario va mas alla de la simple revision de
textos, los estudiantes deben hacer suyas todas las herramientas que estén a su
alcance, y si ademas, logran saber qué es lo que estan haciendo y conocen la teoria,
tendran mas elementos para la autocorreccion de sus textos y un criterio mas
fundamentado con qué hacer juicios desde una mirada no solo estética, sino también
tedrica, sin temor a perder el duende de la creatividad.

Dicen que la Literatura no se ensefa, sino que se contagia, este trabajo surgio
no solo de la necesidad de obtener el grado de licenciatura, sino como la exigencia de
la pasion por la escritura y el deseo de contagiar a otros de esta misma enfermedad

gozosa del arte de escribir.
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