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INTRODUCCION.

En la sociedad, los grupos humanos de cualquier clase, género, raza,
satisfacen sus necesidades de vida: alimento, vestido, transporte; con base en
el consumo y el uso de diferentes productos que se ofertan a la poblacion,
fabricados por empresas indistintas, sin pensar que pueden estar generando
residuos solidos de manejo especial. En el grueso de la poblacion
(dependiendo sus ingresos) la gente compra productos que dafian el medio
ambiente: aerosoles, detergentes, plasticos; esto tiene repercusiones a nivel
mundial, dafian la capa de ozono del planeta y contribuyen al calentamiento
global; entre otras afectaciones son causas de enfermedades y en casos muy
concretos, como el de la basura en las calles o dentro de un domicilio, generan

focos de infeccion.

Pensemos en los medios rurales en donde los residuos organicos sirven de
abono para la tierra o de comida para los animales, esto seria de gran ayuda
en el D.F. y el area metropolitana ya que los tiraderos a cielo abierto son
insuficientes debido a que estan en su Ultima etapa de almacenamiento de
basura. Un aspecto que llama la atencion es que parte de la recoleccién de
basura la hacen asociaciones privadas por medio de carros que son jalados por
burros o caballos “a la antiglita”; a simple vista, el servicio de recoleccion en
algunos lugares como el Estado de México y el municipio de Nezahualcéyotl,

en particular, es precario.

Los gobiernos estatales y municipales, tienen la facultad para tomar decisiones
en cuanto al manejo de la basura y, al parecer, no han sido las apropiadas ya
que continta siendo un grave problema, en un municipio en donde se halla uno
de los tiraderos mas grandes de la ciudad, es decir el bordo de Xochiaca.
Tiradero que concentra toneladas de basura producida y no siempre tratada
eficientemente por los habitantes de la Ciudad de México. Dada esta situacion
y, considerando que en las grandes ciudades se concentra una mayor cantidad

de basura, coincidimos en que.
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“Los residuos solidos municipales significan, quiza el eslabon mas sensible de
los que vinculan a la poblacion con las autoridades municipales. La menor falla

en el servicio publico de limpia ocasiona severas criticas hacia estas ultimas™

Fig. 1. Basura sin separar.

Fuente: Archivo personal

Al Investigar cudles son los factores que intervienen en la generacion de
basura, nos situamos en particular al municipio de Nezahualcoyotl, ya que a su
interior se encuentra uno de los tiraderos mas grandes del estado de México; y
es preocupante que los “municipios de Ecatepec, Nezahualcdéyotl, y Naucalpan,

"2 Esto nos

concentran el 56% del total de basura de los municipios conurbados
llevo a tratar de identificar la base del problema, a simple vista no existe una
separacién adecuada de la basura en la colonia Benito Juarez de Ciudad
Nezahualcdyotl, lugar donde se haré la investigacién gracias a su cercania con
el basurero del bordo Xochiaca que es uno de los lugares donde se deposita la

mayor cantidad de basura producida en el Estado de México,

Secretaria de Desarrollo Social; Manual técnico sobre generacion, recoleccion y transferencia
de residuos sdélidos municipales. 2007. pag. 13.

? Berthier Castillo Héctor, “Basura”, en Garza Gustavo, (coord.), (2000), La Ciudad de México en el Fin
del Segundo Milenio, GDF, COLMEX, MEXICO, DF.
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En cuanto a la separacion de basura es necesario reflexionar varios aspectos
preguntando: ¢Las familias de la colonia Benito Juarez, en Nezahualcoyotl,
separa 0 no la basura? ¢ Cuantos kilos de basura se generan por familia? ¢La
produccion de basura es determinada, en tipo y cantidad, por el nivel

socioecondmico al que se pertenecen las personas?

Tratando de dar respuesta a estas interrogantes, orienté la investigacion solo
en algunas de las familias, ya que al hacer un mapeo y definir las familias me
encontré con la dificultad de presupuesto econdémico y de falta de participacion
de la gente; al final orientamos la investigacion con la gente que cumpliera las
caracteristicas que necesitdbamos y quiso participar en la investigacion en la
colonia Benito Juarez, en el municipio de Nezahualcéyotl, buscando ser lo méas

objetivo posible al momento de plasmar los datos.

Otro factor a tomar en cuenta es el reciclaje, visto como el proceso de un
producto ya utilizado para un ciclo de tratamiento, procurando convertirlo,
nuevamente, en materia prima para un nuevo producto. De ahi el concepto, ya
que se reinserta en un nuevo ciclo de vida util. Por su importancia hacemos
énfasis en los procesos identificados como: las tres R (recicla, reutiliza,

reduce).

En general, partimos de analizar el tipo de basura que producen las familias de
diferentes condiciones socioeconémicas con un breve acercamiento, largas
charlas para ir conociendo un poco a la gente y rasgos que caracterizan a los
diferentes actores; mas adelante: se identificaron los diferentes tipos de basura,
analizando si se separa o no la basura (Fig.2), cuantos kilos se producen, para
realizar un ejercicio sobre el ingreso econémico que les generaria la venta de

basura, si se ofertara con las empresas dedicadas al reciclaje.
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Fig.2. Basura en costales para su separaciéon

Fuente: Archivo personal

Posteriormente, relacioné la cantidad de basura generada por cada miembro,
para proyectarla al nUmero de habitantes de Ciudad Nezahualcoyotl de manera
inductiva y sobre todo para tener una idea de la dimensién de la produccién de

basura en el municipio.
En resumen, este trabajo contiene:

En el capitulo uno, como primer esbozo y de manera general Veremos
brevemente la historia de Ciudad Nezahualcdyotl, conoceremos algunas fechas
importantes que sirvieron para su desarrollo historico; es importante conocer
sus caracteristicas generales para tratar de acercar al lector lo mas posible a la
realidad que vive el municipio, sobre todo en cuanto a la posible generacién de

basura.

En el capitulo dos veremos la problematica del medio ambiente, sobre todo en
lo referente a la basura; asi como la clasificacion y las definiciones necesarias
para una mayor comprension del tema; también es necesario un breve analisis
de cémo ha ido aumentando la poblacion y por ende el incremento de la

basura.

En el capitulo se presentan los resultados del trabajo empirico, llevado a cabo

en la Colonia Benito Juarez, con los datos trataremos de referenciar, si la
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produccion de basura esta determinada por: el nUmero de integrantes de una

familia, su edad, posicion socioeconoémica, la temporada del afio.

Al mismo tiempo veremos cOmo esta compuesta la basura que genera una
familia, conoceremos los kilos (cuantificados en gramos), si esta minimamente

separada y la ganancia que generaria la venta de materiales reciclables.
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CAPITULO 1

Hablemos de Nezahualcoyotl.

El municipio de Nezahualcdyotl se asienta en la porcion oriental del Valle de
México, en lo que fuera el Lago de Texcoco.® La ubicacién geografica del
territorio municipal tiene las siguientes coordenadas extremas: Latitud norte del
paralelo 19° 21’ 36” y 19° 30’ 04” al paralelo; Longitud oeste del meridiano 98°
57° 577y 99° 04 17” al meridiano.

NezahualcoOyotl estd situado a una altura de “2,220 metros sobre el nivel del

4

mar (msnm)” y pertenece a la region Il Texcoco, subregion Il y forma parte de

la zona conurbada de la Ciudad de México.

El municipio cuenta con un territorio de 63.44 kildmetros cuadrados de los
cuales 50.57 son de uso urbano (81%) en donde se ubican 86 colonias (una de
ellas es la Benito Juarez cede de nuestra investigacion) y 11.87 kilometros

cuadrados corresponden a la zona federal del ex-vaso de Texcoco.

Limita al noroeste con el municipio de Ecatepec de Morelos y la zona federal
del lago de Texcoco; al oeste con las delegaciones Gustavo A. Madero y
Venustiano Carranza del Distrito Federal; al este con los municipios de La Paz,
Chimalhuacén y Atenco; al sur con las Delegaciones Iztapalapa e Iztacalco del
Distrito Federal; el siguiente mapa (Mapa 1) nos muestra la ubicacion y los

diferentes territorios aledafios a Ciudad Nezahualcoyotl.

* Este capitulo es un resumen breve de la Historia de Ciudad Nezahualcéyotl informacion extraida de la
pagina www.neza.gob.mx http://www.neza.gob.mx/m _historia.php. Recuperado 08 de marzo de 2014
alas 15:33 hrs.

* http://www.municipios.mx/Mexico/Municipio-de-Nezahualcoyotl-en-el-Estado-de-Mexico.html
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Mapa 1.- Nezahualcdyotl y municipios colindantes, Estado de México.
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Fuente: www.neza.gob.mx
Aspectos fisicos del municipio

Clima.- El clima predominante es templado, semiseco, con lluvias abundantes
en verano y escasas en primavera; en invierno el clima es frio. La temperatura
promedio anual es de 15.8°C, con una maxima de 34°C y una minima de -5°C.
La precipitacion pluvial media anual es de 518.8 milimetros. La humedad

aumenta durante las lluvias de verano sobre todo por las tardes y noches.

Se registran heladas en los meses de noviembre a marzo. Los vientos
dominantes se presentan principalmente entre los meses de febrero y abril y

predominan los de sur a norte.

Flora.- La flora municipal es completamente doméstica y se cuenta con
aproximadamente 120 mil metros cuadrados de areas verdes y mas de medio
millon de arboles, entre los que predominan los eucaliptos. Una importante
muestra de las zonas ecoldgicas es el lago del Parque del Pueblo y los jardines

y parques.
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Fauna.- La fauna de NezahualcOyotl es escasa por ser eminentemente una
zona urbana y se remite a perros y gatos domésticos. No existen especies que
caractericen al municipio, sin embargo, cada temporada de invierno retornan

las aves migratorias tales como patos, grullas y garzas a los lagos atrtificiales.

Orografia.- La superficie del municipio es plana, sin accidentes orogréficos, a
excepcion de una elevacion situada a una altura de 1,220 metros sobre el nivel

promedio de Neza.

Hidrografia.- Por el limite norte de poniente a oriente cruza el rio de Los
Remedios, de sur a noreste una rama del Rio Churubusco, en el limite noreste
se encuentra el vaso del antiguo Lago de Texcoco. También cuenta con el lago

del Parque del Pueblo que sirve como zona lacustre y ecolégica.

Caracteristicas y Uso de Suelo.- La mayor parte de la superficie del suelo
esta destinada a la zona urbana. El suelo del lago desecado fue rellenado y

esta formado por humus, sedimentos y otros materiales.
Historia del municipio

A continuacion conoceremos algunas fechas importantes sobre el crecimiento y
desarrollo histérico, asi como las caracteristicas de Ciudad Nezahualcoyotl,
municipio en donde fue desarrollada la presente investigacion; y donde se
encuentra uno de los tiraderos de basura mas grandes del pais, ya que toda la
basura que se produce, es enviada al los diferentes tiraderos o rellenos

sanitarios.

Antes de continuar, conviene conceptualizar el término anterior. Un relleno
sanitario es un lugar destinado a la disposicion final de desechos o basura, en
el cual se pretenden tomar multiples medidas para reducir los problemas en su
tratamiento, dichas medidas son, por ejemplo, el estudio meticuloso de impacto
ambiental, econdmico y social desde la planeacién y eleccion, hasta la

vigilancia y estudio del lugar durante el tiempo de uso.

Continuando con la historia. A partir del siglo XIV por la influencia de la cultura

tolteca se consolidaron dos grandes sefiorios: el mexica en la ciudad de

12
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Tenochtitlan y el Acolcha en Texcoco, donde nacid Acolmiztli-Nezahualcéyotl,
(1402-1472) el mas grande arquitecto que construy6é teocallis, palacios,
jardines, acueductos y una mansion de recreo en Tezcuitzinco, quien construyo

una albarrada para separar las aguas saladas de las dulces.

Para salvar de las inundaciones a la ciudad de México se inicia el desagle de
los lagos de la cuenca de México: Zumpango, Xaltocan, San Cristobal,
Xochimilco, Chalco y la zona lacustre. Al iniciarse el siglo XIX el problema del
desagiie no se habia resuelto, por lo que José de lturrigaray y Alejandro de

Humboldt opinaron que se abriera un canal directo al lago de Texcoco.

En las décadas de 1850 y 1860 el ingeniero Francisco de Garay participo en el
desague general de la cuenca de México a través del llamado gran canal y el
tunel de Tequixquiac. Pero no fue sino a casi tres siglos de su inicio, que fueron
culminadas las obras del desagie e inauguradas el 17 de marzo de 1900 por el

General Porfirio Diaz.

Para septiembre de 1912 la Secretaria de Fomento, Colonizacion e Industria
declar6 que el lago de Texcoco, situado entre el Distrito Federal y el Estado de
México, era de jurisdiccion federal. Durante el periodo 1912-1932, se

continuaron las obras de desecacion de la zona lacustre.

En 1917, el presidente Venustiano Carranza mando hacer un levantamiento de
los terrenos desecados del lago de Texcoco para determinar la propiedad que
correspondia a la Federacion con el objeto de poder utilizarlos o venderlos,
dando asi el inicio de la historia de los asentamientos humanos en el antiguo

vaso de Texcoco.

Hacia el afio de 1919, terminado el deslinde de los terrenos, éstos fueron
puestos a la venta para fines agricolas y el precio de cada hectarea era de 60
pesos oro nacional. Ya para el 1 de febrero de 1921 el presidente Alvaro
Obregdn bajo el precio de cada hectarea de 60 a 30 pesos para fomentar la

agricultura y la proteccion del pequefio propietario como ayuda a la poblacion.

En abril de 1922 se declaran como propiedad nacional: las aguas y cauces del
Lago de Texcoco; el 1 de agosto (del mismo afio) Alvaro Obregén continda

promoviendo la venta de los terrenos del ex—vaso para terminar con las

13
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tolvaneras que afectaban a la ciudad de México. Se necesitaba hacer que los
terrenos fueran fructiferos; es por esto que en 1929 el presidente Emilio Portes
Gil apoya a los particulares ocupantes para la bonificacion y fertilizacion del
lago de Texcoco y los terrenos podian ser adquiridos en un peso por hectéarea,

con extensiones que no excedieran 20 hectareas.

En 1931, el presidente Pascual Ortiz Rubio nombr6 al ingeniero Francisco Diaz
Babio como director de las obras del lago de Texcoco, encomendandole que
deslindara los terrenos. El 24 de agosto fue creada la Comision Nacional
Deslindadora bajo la direccion del Ingeniero Salvador Villasefior quien tenia
como objetivo el deslindar los terrenos propiedad de la Nacién ubicados dentro
del Lago de Texcoco, con lo que se da paso a los municipios del Estado de
México y es aqui en donde nace lo que ahora conocemos como Chimalhuacan

Nezahualcoyotl, los Reyes y Texcoco.

En 1933 los terrenos fueron invadidos en el area proxima a la carretera
México—Puebla ya que habia una creciente necesidad, por parte de los
migrantes de varios estados, por obtener un terreno para construir una
vivienda. Los primeros grupos se asentaron en el area de los municipios de
Chimalhuacan, La Paz, Ecatepec y NezahualcOyotl que actualmente
corresponden al Estado de México.

En 1945, se habilit6 como relleno sanitario el bordo de Xochiaca y se construy6
el tinel de Tequixquiac. Esto genero la llegada de méas habitantes formandose
las primeras colonias, entre las que se encuentran: Juarez Pantitlan, México, el
Sol y el barrio de Juarez Pantitlan o San Juan, haciendo crecer en lo sucesivo
al municipio. Mas adelante, en 1954, el gobernador Salvador Sanchez Colin
declaré ante el Congreso del Estado de México que habia aproximadamente 40
mil habitantes asentados en las colonias del ex—vaso de Texcoco, cuyas tierras
eran inapropiadas para el cultivo, ya que el salitre de las aguas que estaban

por debajo del municipio afectaban la tierra para las cosechas.

El 7 de noviembre de 1956 crece de manera sorprendente el municipio ya que
el mismo gobernador autorizé los fraccionamientos: Valle de los Reyes (22
seccion oriente), Evolucién y Agua Azul, como una forma de alivio para la

poblacion llegada de otros estados.
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El mismo crecimiento en las diferentes colonias de Neza permite la expansion
de problemas urbanos sobre todo en 1959, ya que la federacion de las 33
colonias denuncid las deficiencias del servicio publico de agua potable y que de

los demas servicios no se habia proporcionado ninguno.

Durante el periodo 1959-1963, el gobernador Gustavo Baz autorizd los
fraccionamientos de las colonias: Metropolitana, Modelo, Xochitenco,
Nezahualcoyotl, San Mateito y Reforma. En 1960 la Federacion de Colonos del
ex—vaso de Texcoco solicitd al gobernador Gustavo Baz su separacion del

municipio de Chimalhuacan y la creacion de un nuevo municipio.

Aducian que los 80 mil habitantes aspiraban a tener una vida social y politica
autonoma. En enero de 1961 insistieron al gobernador Gustavo Baz acerca de
la imperiosa necesidad de contar con un régimen municipal propio. El 20 de
febrero de 1963, el gobernador Gustavo Baz someti6 a la consideracién de los
diputados de la XLI Legislatura del Estado de México el proyecto de decreto
para erigir el municipio de Nezahualcoyotl. La iniciativa fue aprobada el 3 de
abril de 1963.

El 18 de abril de 1963 se expidio el decreto 93 de la XLI Legislatura por el que
se erige el municipio de Nezahualcéyotl (Neza), publicado el sabado 20 del
mismo mes en la Gaceta de Gobierno del Estado de Meéxico, siendo

gobernador del estado el doctor Gustavo Baz Prada.

El primer presidente municipal, el sefior Jorge Saenz Gomez Knoth, realiz6 la
construccion del edificio destinado al palacio municipal, asi como la
construccion de mercados y centros de salud. De 1965 a 1969 el gobernador
Juan Fernandez Albarrdn expidié varios acuerdos para regularizar los
fraccionamientos en el municipio®, entre ellos: La Perla, la Unidad Habitacional

de San Juan Aragon y las secciones A y B del fraccionamiento Agua Azul.

> Este capitulo es un resumen breve de la Historia de Ciudad Nezahualcdyotl informacion extraida de la
pagina www.neza.gob.mx http://www.neza.gob.mx/m_historia.php 8-03-2014 Hora. 3:45 pm
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De 1969 a 1975 el gobernador Carlos Hank Gonzalez, doté de agua potable y
alcantarillado, luz, pavimento de calles a los ejidos, bienes comunales, bienes

nacionales y de comun repartimiento.

En materia de tenencia de la tierra credé Plantécnica, el Programa de
Regeneracion Integral de la Zona Oriente (PRIZO) y el Instituto de Accion
Urbana e Integracion Social (AURIS), con el objeto de regularizar los
asentamientos urbanos. El 15 de mayo de 1973, el presidente Luis Echeverria
Alvarez cre6 el Fideicomiso Irrevocable Translativo de Dominio sobre Bienes

de Nezahualcoyotl para evitar el indiscriminado tréfico de lotes.

Para el afio 1974 se pueden destacar las siguientes obras: el vivero municipal,
el Colegio de la Comunidad de Nezahualcoyotl, el edificio de la Cruz Roja; el
hospital del ISSSTE; el hospital del Centro Piloto de la Procuraduria; la clinica

del Seguro Social Tipo “A”, 26 pozos y un gran tanque de agua potable.

El 10 de mayo de 1975 en gira presidencial, Luis Echeverria Alvarez entreg6 6
mil 500 titulos de propiedad al mismo namero de propietarios que no habian
regularizado la tenencia de sus terrenos. Durante la década de los setenta e
inicios de los ochenta, se continué atendiendo la regularizacion de la tierra en

Nezahualcoyotl.

En 1976 el gobernador Jorge Jiménez Cantu cred el Plan Sagitario para
continuar con la regularizacién de la tenencia de la tierra en Nezahualcéyotl,
creando para ello el Contrato de Fideicomiso Irrevocable Translativo de

Dominio.

En 1980, las principales obras fueron: el alumbrado de 58 colonias,
construccion de mercados y rastros en varias colonias; 365 aulas para
escuelas con capacidad para 45 mil alumnos, La Casa Municipal de Cultura, La
Escuela Municipal de Arte, el Museo Argueoldgico e Historico y cuatro
bibliotecas. En 1981 se construyé una unidad deportiva sobre una parte del

relleno sanitario en el bordo de Xochiaca.

El 20 de diciembre fue publicado el Plan Estatal de Desarrollo Urbano mediante
el que se declaran como centros de poblacion estratégicos a 17 municipios del

valle Cuautitlan-Texcoco, entre los que se encuentra Nezahualcéyotl.
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Durante el periodo 1983-1985 con la autorizacion de los fraccionamientos
Plazas, Bosques de Aragdon y Rey Nezahualcoyotl, el area urbana se
incrementd en 250 hectareas. Al iniciarse la década de 1990, Ignacio Pichardo
Pagaza continué con la regularizacion de la tenencia de la tierra y con la
dotacion de mas servicios para el millén 256 mil 115 habitantes del municipio.
Ademas, se construyé la Ciudad Deportiva y se credé la Universidad

Tecnoldgica de Nezahualcoyotl.

Aspectos sociodemograficos

Nombre: Nezahualcoyotl
Superficie: 63.44 kilometros cuadrados
Poblacion (Conteo INEGI 2010): 1,510,565

Gentilicio: Nezatlense

Fuente: Elaboracién propia con datos del INEGI, 2010.
Evolucién Demografica

En materia de poblacion, en 1983 el Distrito Federal y la zona conurbada del
Estado de México, incluido el municipio de Nezahualcoyotl representaban el
22% del total de la poblacion del pais. En 1995 la poblacién absoluta de
Nezahualcoyotl, era de 1,233.868 habitantes de los cuales 604,881 eran
hombres y 628,987 mujeres.

De acuerdo a la informacion obtenida del Conteo de Poblacion y Vivienda de

2010, se observa lo siguiente:

Tabla 1.- Poblacion total de Nezahualcdyotl, por género. 2010.

Poblacién Total Hombres Mujeres

1,110,565 536,943 573,622

FUENTE: http://www.neza.gob.mx/m_historia.php 8-03-2014 Hora. 3:33 pm
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De acuerdo a nuestro objeto de estudio (la basura) es importante conocer el
namero de habitantes para tener un acercamiento y determinar que el aumento
o disminucién de la poblacion determina la cantidad de basura producida en los

hogares del municipio.

De la década correspondiente de 1990 a 2010 se reporta una disminucion en el
crecimiento poblacional, continuando el proceso migratorio, de tal forma que

para 2010 el 59.46% de los pobladores no nacieron en Nezahualcoyotl.

Como se trata de un municipio de reciente creacion, sus habitantes provienen
de casi todo el pais, predominando los del estado de Oaxaca, por lo que en el
municipio habitan “15,078 personas que hablan alguna lengua indigena, los
cuales representan el 1.37% del total de la poblacion mayor de 5 afios. De
acuerdo a los resultados que presento el Il Conteo de Poblacion y Vivienda en
el 2005, en el municipio habitan un total de 17,013 personas que hablan alguna

lengua indigena’®.

Tabla 2. Nezatlenses y migrantes al 2010

Nacidos en el Municipio Poblacién migrante

440,224 660,341

FUENTE: http://www.neza.gob.mx/m_historia.php 8-03-2014 Hora. 3:33 pm

Actividad econdmica

Poblacion Econémicamente Activa por Sector

En 2010, la Poblacion Econémicamente Activa era de “615,703 personas de las

cuales 603,797 estaban ocupadas y 12,510 desocupados, ubicandose el

desempleo en 3%’

6 Programa Trianual de Asistencia Social | Nezahualcéyotl | 2013-2015.

http://www.neza.gob.mx/m historia.php 8-03-2014 Hora. 3:33 pm

" FUENTE INEGI 2010:
http://www.inegi.org.mx/sistemas/olap/Proyectos/bd/censos/cpv2010/PT.asp?s=est&c=27770&proy=c
pvl0 pt 8-3-2014. Hora. 4:00
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Tabla 3.- Division de la actividad econdmica, por sectores econdémicos, en

el municipio de Nezahualcdyotl, 2010.

Sector Habitantes
Primario 5,046
Secundario 200,285
Terciario 2,964,487
No especificado 21,979

Fuente INEGI 2010.
Principales Sectores, Productos y Servicios

Comercio.- Los establecimientos econdmicos registrados en el municipio en
2008 ascienden a 36,033, de los cuales el 10% son industriales, el 57%

comerciales y el 33% de servicios de todo tipo.

Industria.- La industria establecida en el municipio es principalmente la
pequefia y micro industria. En el afio 2000 existian 1,872 industrias, de las
cuales 27 corresponden a la gran industria, 20 a la mediana, 1,212 se ubican
en la pequefia industria y 613 son talleres. En 2010 el total de las industrias era
de 3,378.
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CAPITULO 2.

Entendiendo el proceso en la produccién de basura.

El medio ambiente y su problematica han entrado en el debate sobre los
grandes desafios del desarrollo social, mostrando la necesidad de cambios
dentro de la politica institucional y cientifica, asi como en la opinion publica.
Traspasando el limite internacional y la cultura interna de los estados, para dar
cuenta de la realidad colectiva y lo que sucede con la problemética ambiental,

especificamente con la basura.

‘Hay una gran cantidad y variedad de desperdicios producidos por los
diferentes grupos sociales, analizar los mecanismos sociales en el modo como
se genera y colecta la basura, el tipo de basura que se recicla y donde se

deposita lo que materialmente no se quiere, ofrece una clara, aunque lagubre,

radiografia de cémo funciona la sociedad actual” ®.

La magnitud de los desafios implica que todos los pueblos busquen soluciones
adecuadas que trasciendan los sistemas socioecondémicos, politicos vy
culturales. Se debe minimizar la contaminacion del agua, del suelo, del aire, la
desertificacién, la destruccion de la capa de ozono, el efecto invernadero de
acuerdo a una logica de cambio profundo. Por ello, planteamos la necesidad
del estudio de la generacion de basura, desde su inicio, es decir en los

domicilios.

En las casas, usamos productos y los desechamos cuando “no nos sirven” y
mas si es basura industrializada que necesita un mayor proceso en su manejo;

este producto “inservible” es la basura.

Estos desechos se convierten en un problema severo para la ciudadania si no
son debidamente tratados, ya que los tiraderos estan al maximo de su
capacidad, debido a que no hay una separacion adecuada de los desechos

domiciliarios.

8 Castillo Héctor; Desechos, Residuos, Desperdicios: Sociedad y Suciedad; Servicios urbanos, gestion
local y medio ambiente. COLMEX . 2001, Pag. 131

20



Luis Enrique Cortazar Ramirez

Entre los problemas ambientales mas serios se encuentra el referente al
aumento excesivo de residuos solidos. En nuestro pais es cada vez mas
frecuente observar la acumulacion de basura alrededor de ciudades,
carreteras, caminos rurales y cuerpos de agua superficiales, a tal grado que se
ha calculado que una persona contamina hasta cuatro veces mas el ambiente

por los residuos que genera, que por las aguas negras que desecha”®

Es importante resaltar que no consumimos ciertos productos sino que solo los
usamos y desechamos, tal es el caso de los plasticos. Es impresionante el uso
de llantas para automaoviles que cuando no sirven se desechan y en ocasiones

van a dar a los lagos o canales de aguas negras.

“Solamente somos usuarios de los productos, no consumidores. Toda la

economia moderna esta basada en extraer recursos naturales, convertirlos en

productos consumibles, venderlos y después olvidarse de ellos”*.

Al tratar de evitar que los desperdicios se conviertan en un problema mucho
mas grave para la ciudadania, en un sentido estricto se necesita un manejo
Optimo y es necesario identificar la basura, la cual se clasifica en diferentes
tipos: organicos: de tipo vegetal, huesos, residuos de comida, residuos de
jardineria; inorganicos como: el cartén, latas, papel bond, papel periddico,
papel sanitario, pafales desechables, plastico, vidrio, entre otros, que también

podemos llamarlos residuos solidos urbanos. (Fig. 3)

? Ibid. Pag. 131

% \bid. Pag. 147
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Fig. 3.- Separacion de residuos domiciliarios durante el trabajo de campo.

"’HOI‘

Fuente: Archivo personal.

Al mencionar el tema de la basura por lo general nos referimos a los
desperdicios de los productos que consumimos dia a dia. La Real Academia de
la Lengua Espafiola define como “desperdicios, suciedad e inmundicia” a lo que
llamamos “basura”, pero no siempre esa suciedad o desperdicios se desecha,
o0 por lo menos una parte de ellos se puede aprovechar sin contaminar, es

decir, reutilizarse.

Para este trabajo es necesario conocer los siguientes conceptos extraidos de la

Procuraduria Social del Distrito Federal en su pégina oficial abajo citada.

La Ley de residuos, explica en su articulo “3, fraccion XXXIV, que los residuos
sélidos son el material, producto o subproducto que sin ser considerado como

peligroso, se descarte 0 se deseche y que sea susceptible de ser aprovechado

»nll

0 requiera sujetarse a métodos de tratamiento Dicha Ley plantea una

1 procuraduria Social del Distrito Federal, Articulo, 3, fraccion XXXIV, {en linea} México DF. 2007 {fecha
de consulta: 6junio 2008 Hora 12:00 PM}. Ley de Residuos disponible en:
<http://www.prosoc.df.gob.mx>
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clasificacibn minima, misma que aparece en la pagina oficial de la Procuraduria

Social del Distrito Federal, en: organica, inorganica, material quirargico, toxica:

a) Organica: pan, tortillas, huesos, restos de carne, cascaras de huevo, frutas,

verduras, café, restos de jardineria: poda de pasto, hojarasca y ramas.

b) Inorganica: plasticos, vidrio, papel cartén, metal, pafales, papel de bafio,
toallas sanitarias, envases de aerosoles, ropa y textiles, utensilios de cocina,

oficina, ceramica, entre otros.

c) Material quirdrgico: jeringas, gasas, materiales punzo cortantes de uso

médico, medicamentos, desperdicios hospitalarios.

d) Toxicos. Materiales cdémo solventes, venenos, quimicos, algunos

medicamentos, pilas.

También se pueden clasificar segun su fuente de origen en: domiciliarios,
comerciales, de sitios publicos, institucionales, hospitalarios, industriales. Otras
definiciones existentes en la Ley, que nos resultan importantes para el

desarrollo de la investigacion son:

Residuos Sdélidos Urbanos: Los generados en las casas habitacion, que
resultan de la eliminacion de los materiales que utilizan en sus actividades
domésticas, de los productos que consumen y de sus envases, embalajes o
empaques; los residuos que provienen de cualquier otra actividad dentro de
establecimientos o en la via publica que generen residuos con caracteristicas
domiciliarias, y los resultantes de la limpieza de las vias y lugares publicos,

siempre que no sean considerados por esta Ley como residuos de otra indole

Manejo integral: Las actividades de reducciéon en la fuente, separacion,
reutilizacion, reciclaje, co-procesamiento, tratamiento bioldgico, quimico, fisico
o térmico, acopio, almacenamiento, transporte y disposicion final de residuos,
individualmente realizadas o combinadas de manera apropiada, para adaptarse
a las condiciones y necesidades de cada lugar, cumpliendo objetivos de

valorizacion, eficiencia sanitaria, ambiental, tecnoldgica, econémica y social.

De acuerdo al interés de nuestro trabajo, nos enfocaremos en los residuos

sélidos urbanos de origen domiciliario (basura generada en los hogares).

23



Luis Enrique Cortazar Ramirez

Si nos acercamos a cualquier lugar, observamos que existen diferentes
actores, por asi decirlo: gente que trabaja en industrias, tiendas, etcétera. En
donde se produce un tipo especifico de basura, es por esto que debe
entenderse como microgenerador: cuya definicion es: “Establecimiento
industrial, comercial o de servicios que genere una cantidad de hasta
cuatrocientos kilogramos de residuos peligrosos al afio o su equivalente en otra

unidad de medida”*?

Otra definicion importante es Disposicién Final: Accion de depositar o confinar
permanentemente residuos en sitios e instalaciones cuyas caracteristicas
permitan prevenir su liberacion al ambiente y las consecuentes afectaciones a

la salud de la poblacién y a los ecosistemas y sus elementos

La generacion de basura ha cambiado su composicion gracias al desarrollo
industrial y, debido a la insercién, afio con afio, de nuevos materiales con los
que se fabrican productos para comercializarlos; es importante conocer la
composicion para poder enfrentar su manejo, para implementar un reuso de los
residuos mediante la separacion (Fig. 4), clasificacion para un reciclaje, asi

como la transformacion en nuevos productos.

Un ejemplo claro fue en los afios ochentas, los envases de refresco en su
mayoria eran de vidrio retornable, de un momento a otro pasaron a ser de
plastico desechables, con tecnologias que marcaron la industria refresquera en
varios paises incluyendo México. Estos cambios, han producido un fuerte

impacto en el ambiente con un consecuente costo ecoldgico-energético.

2 bid. {fecha de consulta: 6 junio 2008 Hora 12:30 PM}.

24



Luis Enrique Cortazar Ramirez

Fig. 4. Separacion de basura.

ar, e AR

Fuente: archivo personal.

Para estos residuos se necesita una disposicion final, entendiendo por ello a la
accion de depositar o confinar permanentemente residuos en sitios e
instalaciones cuyas caracteristicas permitan prevenir su liberacion al ambiente

y las consecuentes afectaciones a la salud de la poblacién y los ecosistemas.

Las ciudades y los pueblos hace tiempo no estaban tan poblados y las
cantidades de basura generadas no causaban problemas como el dia de hoy,
asi que el espacio designado para la concentracion de los desperdicios era
muy grande y no ocasionaba mayores problemas, precisamente por la lejania
de los basureros. El dia de hoy sucede lo contrario, los basureros quedaron

dentro de las mismas ciudades gracias al crecimiento de la poblacion.

El crecimiento demografico ha tenido mucho que ver con la generacion de

basura

“En los ultimos 40 afios se han generado los mas acelerados cambios en la
historia de la humanidad, ya que entre 1950 y 1990 la poblacién mundial pasé
de 2,515 a 5,292 millones de habitantes, lo cual presenté un promedio de casi

70 millones por afio. Este crecimiento demogréfico estuvo asociado a una alta
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produccion economica de bienes y servicios, entre otras cosas, de un alto

proceso de desarrollo industrial™®”

En cierta forma nos damos cuenta de la basura industrializada como empaques
tetrapack, pilas alcalinas, pilas de celular, etcétera, que estan presentes en la
mayoria de los domicilios dando paso a una degradacion mas severa del medio

ambiente. (Fig. 5)

Fig 5. Separacion de basura organica.

Fuente archivo personal

El crecimiento poblacional va de la mano del consumo de bienes que tiene la
sociedad, al decir consumo no es en el sentido estricto porque no consumimos
una lata de refresco, un automoévil o una envoltura de cualquier alimento, sino

que los utilizamos y los desechamos. En este sentido solo usamos las cosas.

"> SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL; MANUAL TECNICO SOBRE GENERACION.

RECOLECCION Y TRANSFERENCIA DE RESIDUOS http://www.sustenta.org.mx/3/wp-
content/files/MT_ManualTecnicosobreGeneracionRecoleccion.pdf fecha de consulta 7-03-2014
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El Bordo de Xochiaca. Un tiradero con historia

La basura es generada por diferentes actores, pero al final toda se reune en los
depositos finales, nos referimos a los basureros, los cuales comenzaron en
1556 con un grupo de limpia con 24 personas y 18 carretones, hacia 1930

empieza a funcionar el tiradero de Zoquipa.

Dadas las necesidades, para 1941 se crea el primer reglamento para el servicio
de limpia, ya que va en aumento la generacion de basura. Para 1950 se

recogian 2,000 toneladas de basura diarias en la ciudad de México.

El crecimiento de basura en 1984 es de tal magnitud que se clausura el tiradero
de Santa Cruz Meyehualco; el siguiente afio inicia la primera etapa del Bordo
poniente. En los afios siguientes se clausuran los basureros de Santa Fe,
Bordo de Xochiaca en la alameda poniente y oriente, Sitios Prados de la
montafia y Santa Catarina, ante el crecimiento desmesurado de basura en el

Distrito Federal, afilo con afo.

En los afios ochentas-noventas, debido al término de vida util, empezaron a
cerrarse los tiraderos a cielo abierto, convirtiéndolos en areas verdes. Para el
2003 se promulgé la Ley de Residuos Sélidos, buscando aminorar la
generacion de basura, asi como mejorar su recoleccion y separacion

adecuada.

La Laguna de Xochiaca, fue un cuerpo estancado localizado al nor-poniente de
la delegacién Venustiano Carranza, limitado por el Aeropuerto Internacional de

la Ciudad de México, Ciudad Nezahualcoyotl y la colonia Ampliacion Arenal.

Su origen y evolucién es similar al ex — lago de Texcoco, razon por la cual se
considera como uno de los ultimos reductos lagunares caracteristicos de la
cuenca del Valle de México y, por muchos afios sirvi6 como receptor de las
aguas de desechos del aeropuerto, adquiriendo caracteristicas propias de una
laguna de estabilizacién en materia organica, alterando con esto la calidad del
agua, lo que, agregado al constante depoésito de: basura, llantas, animales
muertos y en los ultimos afios escombros y distintos materiales, provocé el

rompimiento del equilibrio ecoloégico de la zona. Raz6n por la cual se le
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empieza a considerar un sitio contaminado, lo que segun La Ley de Residuos

del Distrito Federal se considera:

“Lugar, espacio, suelo, cuerpo de agua, instalacion o cualquier combinacién de
éstos que ha sido contaminado con materiales o residuos que, por sus
cantidades y caracteristicas, pueden representar un riesgo para la salud

humana, a los organismos vivos y el aprovechamiento de los bienes o

propiedades de las personas™*.

Por lo anterior, Xochiaca puede considerase, un caso tipico de un ecosistema
que se encuentra bajo condiciones de severa contaminacion, afectando el
entorno por la reproduccion descontrolada de fauna nociva, olores fétidos y una

deplorable imagen, asi como un lugar propicio para la comision de delitos;

Una propuesta en el manejo de basura. Las tres R (recicla,

reutiliza, reduce)

Los recursos naturales tienen un limite, mas si son utilizados
indiscriminadamente y se pierden, como la energia que utilizamos de la cual

aproximadamente menos del diez por ciento provienen de recursos renovables.

En la escuela es el lugar donde alumnos aprendemos los conocimientos
basicos de supervivencia estando en una sociedad; lo que un alumno no
aprende en la escuela es que la envoltura de la torta que se come en el receso

tarda menos de diez segundos en perder su utilidad y convertirse en basura.

Lo que aprendemos lo utilizamos afuera, en la calle, en convivencia con otras
personas; en la calle nos trasladamos de un lugar a otro y algunas veces sirve
para deshacernos de lo que no nos sirve: colillas de cigarro, botellas de agua,

envolturas de golosinas, etcétera.

En casa, las personas conviven con su familia; la familia: es el ndcleo de la

sociedad y su objetivo es criar y cuidar a los hijos, es por esto que

" Ibidem. 7 junio 2008 Hora 3:00 PM}. Ley de Residuos disponible en: <http://www.prosoc.df.gob.mx>
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generalmente la madre de familia piensa en alimentar sanamente a la familia y
deshecha todo lo que no es bueno al bote de basura: cascaras de fruta,

envases, latas, servilletas de papel, desperdicios de la comida, etcétera.

En la cultura mexicana acostumbramos a dar regalos: una caja, una cinta de
adorno o moiio, papel, el embalaje y el mismo regalo (y méas si es desechable)
casi siempre van a dar a la basura; es por esto que la basura es lo que no

necesitamos mas y la sacamos fuera de nuestros hogares.

Sin un trato adecuado la basura perjudica, contaminando agua, aire y suelo, al
depositarse como desperdicio en rellenos sanitarios; el relleno sanitario sirve
para enterrar la basura y olvidarla, de esta forma no sirve para nada, mezclada
y sin separar no tiene valor. Sin embargo, podemos decir que la basura sirve a

algunas personas para generar dinero.

En la escuela deberiamos tener una educacion mas a fondo sobre los temas
relacionados con la basura y la sociedad, podemos decir que se necesita un

cambio que puede ser reducir, reutilizar y reciclar.

El Plan Nacional De Desarrollo a la letra dice: “en México se estima que
anualmente se generan mas de 40 millones de toneladas de residuos, de las
cuales, aproximadamente 35.3 millones corresponden a residuos soélidos
urbanos y entre 5 y 6 millones de toneladas a residuos peligrosos”*. Pero sélo
se recicla solo el 11% y no se incentiva una cultura de reciclaje. Cabe aclarar
que el actual Plan Nacional de Desarrollo 2013 -2018 no hay un rubro en donde
se especifique las cantidades de los residuos. “La SEMARNAT mencion6 que
al afo se generan en nuestro pais cerca de 77 millones de toneladas de
basura, lo que significa que cada persona produce un promedio de 300 kilos
durante ese periodo; afirmé que hay avances en el tema del aprovechamiento

de los residuos pues poco mas del 60 por ciento llega a los rellenos sanitarios,

> PLAN NACIONAL DE DESARROLLO 2007
http://pnd.calderon.presidencia.gob.mx/pdf/Eje4 Sustentabilidad Ambiental/4 7 Residuos Solidos P
eligrosos.pdf 08-3-2014. Hora 4:30 Pagina 263.
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pero lo que hay que garantizar es que estos centros operen de una manera

»n16

adecuada”™ es mucho lo que se genera de basura y poco lo que se recicla.

Derivado de lo anterior y considerando los problemas que enfrentamos en
México relacionados con la generacion y manejo de la basura, el Gobierno
Federal, a través de la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
(SEMARNAT) elaboro el “Programa Nacional para la

Prevencion y Gestion Integral de los Residuos (PNPGIR) 2008 — 2012”7,

Este Programa tiene como objetivo implantar una politica ambiental de residuos
basada en la promocion de cambios en el consumo y produccidén, que
fortalezcan la prevencién y gestion de los residuos y la separacion de residuos
en la fuente, la reutilizacion, reciclado y la valorizacion material; para esto

tenemos que:

Al reciclar ldmina, metales, aluminio se ahorra energia y de esta forma se

reducen gastos en la produccién. El planteamiento de las tres R, significa:

Reducir: reducir el consumo de utensilios desechables o que son utilizados
poco tiempo o productos con mucho embalaje, consumiendo los que generan

menos residuos.

Reutilizar: consumiendo productos que tienen mayor vida util y puedan servir
de nuevo, usar los que tenemos y si ya no sirven tirarlos en los lugares

adecuados para su procesamiento.

Reciclar: ahorrando energia y recursos naturales obtenemos materia prima de
los residuos, como ejemplo el metal y vidrio pueden ser reciclados casi sin
limite. Para poder hacer el proceso de reciclaje se necesita separar lo
reciclable de los desechos organicos; la basura tratada correctamente sirve
para ahorrar recursos naturales y energia, reduciendo la contaminacién. Estas

sencillas técnicas deberian iniciarse por la familia como nucleo social.

te SEMARNAT, Comunicado de prensa Num. 125/13 México, DF., a 26 de mayo de 2013
" |bid. Pagina 126.
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CAPITULO 3

Trabajo De campo.

Llama la atencién uno de los tiraderos a cielo abierto mas grandes de México y
Su crecimiento en cuanto a la cantidad de basura que almacena; es por esto
que la investigacion se desarrollo6 en el centro de Ciudad Nezahualcoyotl

especificamente en la colonia Benito Juarez.

Para desarrollar la presente investigacion utilice el método conocido como:
rapport que es una técnica de acercamiento con las personas a investigar,
misma que proporciona un nivel de confianza en un ambiente de cooperacion
al momento de cuestionarles su edad, el nUmero de integrantes y si estaban
dispuestos a cooperar con esta investigacion, apoyandonos en la recoleccion
de basura. Otra de las técnicas cualitativas fue la observacion, que permitié
distinguir a las familias y sus caracteristicas especificas utilizando para esto el
acercamiento con los mismos integrantes, debo plantear que para tener acceso
a la basura de los vecinos fue necesario ganar su confianza y entablar, en
ocasiones, largas charlas en las que les explicaba el fin dltimo de la

investigacion.

Tomar la decision del sitio, tampoco fue sencillo, decidi empezar observando la
zona centro del municipio, por estar cerca de la cabecera municipal y al mismo
tiempo la cercania con el tiradero (mapal); caminé en las diferentes calles
tomando en cuenta la Av.. LOopez Mateos hacia la Av. Sor Juana, entre Av.
Chimalhuacéan y Av. Madrugada, observando las casas, pero por cuestiones de
tiempo me fue imposible recorrerlas todas a pié, asi que tuve que conseguir un

vehiculo.
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Mapa que muestra las calles donde se hizo el trabajo de campo.

ULSA . Hospital General
La Salle = Mezahuwalcoyotl "Dr.
Gustavo Baz Prada®

I‘{:-hf-aca H

= GECYTEM
~ NEZAHUALCOYOTL 2

Fuente google mapas.

Para esta investigacion, fue necesario conseguir un automaovil amplio de cuatro
cilindros que no gastara mucha gasolina, ya que el presupuesto econémico
para la investigacion era reducido; consegui un coche tsuru al que tuve que
quitar los asientos traseros para que cupieran las bolsas de basura; ya con el
coche, trace una ruta de seleccidon de casas y recoleccion que comenzaria de

la avenida Sor Juana hacia avenida Adolfo Lépez Mateos.

Para la seleccion de casas a investigar (Fig. 8) recorrimos en auto las calles y
de forma visual tratamos de definir que casas cumplian con lo requerido y asi

seleccionarlas para la investigacion.
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Fig. 8. Clasificacion de las casas.

Fuente archivo personal.

Esto no funciond, ya que hay casas en donde a simple vista, no habia una
diferencia visible en cuanto al nivel de ingreso economico, sobre todo en
familias de ingreso alto y medio; opté por caminar calle por calle observando
los pequeiios detalles en las fachadas de las casas, cosas como los acabados
de las puertas, materiales de construccion, el material de las ventanas como el
aluminio, cuantos medidores de luz habia, si se alcanzaba a ver en su interior
un coche y que modelo era; todo esto para darme una idea y clasificar el tipo
de ingreso que tenian en ese domicilio y, posteriormente, invitar a esa familia a

participar en la investigacion.

Trazamos una pequefia ruta en las calles de la colonia Benito Juarez, como se
muestra en el mapa 1, y visualmente elegimos a las familias en base a las

caracteristicas de su casa.

Al momento de invitar a las personas a participar me presentaba comenzando
por mi nombre y acreditandome como estudiante de la UACM mostrando mi

credencial que llevaba en el cuello como gafete.

Expliqué detalladamente en que consistia la investigacion y en qué forma

debian participar las personas, lo mas dificil fue entablar una conversacion con
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las personas y explicarles sobre el proyecto, ya que habia personas que no

daban oportunidad a presentarnos o simplemente no abrian la puerta.

Se seleccionaron a 10 familias basado uUnicamente por su nivel de ingreso
socioecondmico apoyandome en la percepcion que tenia de las familias ya que

las personas no aceptaron responder una encuesta formal.

No obstante, muchas personas se negaron y en ocasiones nos cerraban la
puerta o ni nos abrian a pesar de la plena acreditaciéon y explicacion del
proyecto. Dedujimos que la delincuencia que azota al municipio no nos
permitiria hacer el trabajo en condiciones éptimas y tuvimos que disminuir el
namero de familias a investigar, ya que en un principio se tenia contemplado
investigar diez familias y terminamos investigando cinco de diferentes estratos

sociales.

Una vez contactando a las personas que estaban dispuestas a escuchar,
comencé explicando la forma en que nos acercamos a las familias, en los
casos registrados conseguimos el rapport para hacer que las personas se
comprometieran con nosotros y nos ayudaran con la investigacion, ya que el
compromiso consistia en entregarnos su basura de dos dias para poder

analizarla.

Si se pidié basura de dos dias fue por motivos de higiene ya que la basura
generada de mas dias es insalubre e incomoda dentro de los hogares a
investigar. Por ello, se generd el compromiso de que las familias no entregarian
su basura, durante dos dias, al camion repartidor y yo en cambio pasaria al

tercer dia por ella.

Conseguido el rapport e invitado a las familias y haber aceptado participar en la
investigacion, se pedira que guarden su basura de los dias miércoles y jueves

para asi recogerla los dias viernes, durante cuatro meses.

La basura se recolecté en bolsas de plastico, las cuales marcamos con
ndmeros que se designaron para cada familia: 1, 2, 3, 4, 5, en bolsas y costales
para cada una (Fig. 9, 10, 11, 12) para asi poder identificarlas
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Fig. 9. Separacion de bolsas por familia previamente marcadas con

ndmeros.

Fig. 10 Archivo personal. Fig. 11 archivo personal.
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Fig. 12. Diferentes bolsas para las familias.

Fuente propia.

Se separo la basura para clasificarla (Fig. 13) y se peso haciendo anotaciones

de lo encontrado (Fig. 14 y 15).

De manera alterna fueron visitados centros de compra de materiales

reciclables para saber costos y materiales comerciables.

Fig. 13. Separacion de basura dificil de clasificar.

Fuente Archivo personal.
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Fig. 14. Separacion de basura. Fig. 15. Peso de basura

Fuente Archivo personal.

Fuente Archivo personal.

Para determinar la condicion econémica y asi poder darle una clasificacion,
dependiendo del ingreso y condiciones del hogar de las familias, nos guiamos

con la siguiente tabla.

CLASIFICACION DE LAS FAMILIAS DEPENDIENDO DE SU INGRESO
ECONOMICOS (EN PESOS MEXICANOS, 2012)

0 - 1 Salario Minimo (0 -1,644)

1 - 3 Salario Minimo (1,645 — 4,932)

3 — 5 Salario Minimo (4,933 - 8,220)

5 — 7 Salario Minimo (8,221 — 11,508)
7 — 10 Salario Minimo (11,509 — 16,440)
10 — 30 Salario Minimo (16,441 — 49,320)
30 - + Salario Minimo (49,321 - +)

Elaboracion propia. Fuente consultada Consultas Mitovski. (2012)
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Si bien es cierto que al principio nos basamos en técnicas de investigacion
cualitativa, también fue necesario recurrir a las técnicas cuantitativas en el
siguiente sentido: La cantidad en gramos de basura se sumara por familia y se
dividird entre el nimero de miembros, para saber la cantidad de basura
producida por cada miembro y asi proyectarla al nUmero de habitantes en

Ciudad Nezahualcoyotl.

Dichos resultados fueron confrontados con los datos recabados en los centros
de compra de materiales reciclables para calcular los ingresos que se podrian
obtener de la venta de dichos materiales, si las familias decidieran realizar la
separacion, el reciclaje y la venta de sus desechos.

Un aspecto que llamo nuestra atencién en la presente investigacion es que lo
que es basura para unos, puede ser riqueza para otros, es decir, las familias
cuyos ingresos son altos y tiran productos como: aparatos electronicos, ropa,
utensilios de cocina, libros, revistas, muebles, entre otros, posteriormente son

vendidos en los tianguis y reutilizados por otras familias. Como lo dice Castillo:

Las zonas metropolitanas marginales se hallardn rodeadas de montafias de
desperdicios nunca jamas recolectados y miles de familias encontraran una
fuente de sobrevivencia, al ver que la basura tiene una rigueza potencial que
les permitira vivir de la podredumbre, de la sociedad moderna y en condiciones

que pueden ser calificadas, en muchos casos, como infrahumanas.®

Es por esto que la investigacion parte del hecho de que la cantidad y el tipo de
basura que se genera dependen de la caracteristica socioeconomica de la
familia, el numero de integrantes, edad de sus integrantes y la temporada del
afio. Ademas, si la basura genera un ingreso econémico, cualquier familia
podria obtener ganancias por la venta de su basura, reduciendo

considerablemente su disposicion final en los tiraderos.
Los datos encontrados son los siguientes y es necesario aclarar cuatro cosas:

a) El peso es cuantificado en gramos

18 castillo Héctor; Desechos, Residuos, Desperdicios: Sociedad y Suciedad; Servicios urbanos, gestion
local y medio ambiente. COLMEX. 2001. Pag. 177
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b) Los datos de mayor relevancia se resaltan en rojo y

c) La basura cuantificada en las tablas representa sélo la produccion de dos
dias, es decir el total expresado podria multiplicarse al menos por tres. No
obstante, ya que esta situacion seria resultado de una especulacién, se decidi6é

trabajar solo con los datos reales.
d) Los resultados expresados responden a:

X= gramos por semana. Xa= gramos por persona.
Familia 1.

Esta familia de 2 adultos mayores (hombre y mujer), con un ingreso de 3-5
salarios minimos (smm), nos muestra que su basura generada es en su
mayoria organica (Fig.16 y 17), solo hizo una entrega durante 16 semanas.
(Semanal). Desconocemos el motivo por el cual ya no entregé la basura; es de
extrafiarse porque al momento de aplicar el rapport estaban convencidos de

cooperar con la investigacion.

Familia 1: Integrada por 2 adultos mayores, con un ingreso de 3 - 5 salarios minimos.

SEMANA | TELA [ ORGANICA | PAPEL/CARTON PLASTICO VIDRIO | METAL |ALUMINIO | TOTAL
la 3000 1000 500 1000 50 5550
2a
3a
4a
5a

Total 3000 1000 500 1000 50 0 5,550.00

TELA | ORGANICA | PAPEL/CARTON PLASTICO VIDRIO | METAL [ALUMINIO| Total
Total 3000 1000 500 1000 50 5,550.00
Porcentaje 54.1 18.0 9.0 18.0 0.9

Cuadrol: Elaboracidn propia; cuantificado en gramos.
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Usaré la siguiente formula para calcular la produccion de basura por persona:
Gramos / semanas = X Asi 5550/1= 5550 gramos producidos por semana
X/ nim. Personas= Xa 5550/2= 2,775 gr

Esta familia cada semana produce aproximadamente 5 kilos y medio de
basura; considerando la produccién promedio entre sus habitantes cada uno de

ellos produciria 2,775 gramos (o 2 kilos 775 gramos).

Si consideramos que los integrantes de esta familia son adultos mayores,
también se explica el tipo de basura producida. Sin embargo, lo que es
importante aclarar es que esta familia solamente nos entrego su basura en la
primera semana, a pesar de que al principio fue una de las familias que se
mostr0 mas dispuesta a apoyar nuestra investigacion, posteriormente ya no

abrian la puerta, incluso después de constatar quien estaba tocando.

Con lo referente a esta familia observamos mayor produccion de basura
organica, 54.1%, que serviria como composta y no estaria en los tiraderos a
cielo abierto; el 45.9% se destinaria a la venta de material reciclable, basura

que no llegaria a los tiraderos.

El ingreso y las edades de los integrantes en esta familia servirian para
analisis de la produccion, observamos que los adultos mayores con ingresos de
3-5 salarios minimos producen mas basura organica, también podemos
observar que los materiales reciclables son muchos y que servirian como parte
del ingreso economico, aliviando la concentracion de basura en los tiraderos si

esta fuera separada y tratada correctamente.
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Fig. 16. Basura organica.

Fuente archivo personal.

Fig. 17. Separacion de basura orgénica.

Fuente archivo personal.
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Familia 2: Integrada por 5 adultos mayores (tres mujeres y dos hombres), Con un

ingreso de 0 — 3 smm, esta familia al principio estaba renuente en cooperar, al

conocer un poco mas a fondo el proyecto que estabamos realizando decidieron

participar con mucho entusiasmo, veamos que es una de las familias que entregé

basura mas semanas.

SEMANA TELA | ORGANICA | PAPEL/CARTON | PLASTICO [ VIDRIO | METAL | ALUMINIO TOTAL
la 400 300 200 900
2a 1000 3000 2000 6000
3a 2500 4500 3500 1500 50 500 12550
4a 2500 3500 2500 2500 11000
5a 6000 2000 6500 100 14600
6a 5000 1000 1500 500 400 8400
7a 5850 325 500 1000 7675
8a 100 6000 4000 1500 50 11650
9a 5000 5000 800 100 10900
10a 6000 4000 3000 13000
Total 5100 43250 25625 20000 1650 1000 50 96,675.00
TELA | ORGANICA | PAPEL/CARTON | PLASTICO | VIDRIO | METAL | ALUMINIO Total
96.675,0
Total 5100 43250 25625 20000 1650 1000 50 0
Porcentaj
e 52 44,8 26,5 20,7 1,7 1,0 0,1

Cuadro 2: elaboracion propia. Cuantificada en gramos.
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Formula:

Gramos / semanas = X Asi 96675/10= 9667.5 gramos producidos por

semana
X/ nam. Personas= Xa 9667.5/5=1933.5 gr

Esta familia cada semana produce aproximadamente 9,667.50 gramos de
basura; la produccion por persona es de 1933.5 gramos por semana. En 10

semanas hubo una produccién total de 96,675.00 gramos de basura netos.

En esta familia integrada por adultos mayores vemos que producen mas
basura organica 44,8% (podria ser composta), dejando el 50% de basura
reciclable para su posible venta; ahora, observamos que la producciéon de
basura organica supera por mucho a otros materiales como papel-carton
(26.5%). (Fig. 18)

En la semana cinco, debido a las fiestas patrias observamos un incremento de
basura inorgéanica, lo que fortalece el planteamiento inicial respecto a que la
produccion de basura, no estda solamente determinada por el numero de
personas que integran la familia, también es fundamental la temporada. Es
decir, con las festividades, en este caso del mes de septiembre se multiplico
por tres la produccién promedio de plastico, llegando a 6 kilos 500 gramos
(6,500.00 gramos).
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Fig.18. Basura dificil de separar.

Fuente archivo personal.

Cabe aclarar que en la semana 2 se encontr6 1 k. (1000 gramos) de unicel.
Como dato especial, al momento de separar la basura se encontraron vasos de
unicel, pilas, inhalador para enfermos de asma, medicamentos; también se nos
presentd una dificil separacion de papel, material organico y pafiales, debido a

la humedad y a la desintegracion de los pafales. (Fig.19, 20, 21).

En este sentido, nuevamente se observa el desconocimiento de las familias,
respecto a una adecuada separacion de residuos. Recordemos que los pafiales
y los desechos de medicamentos y jeringas estan clasificados como material
infecto contagioso y deberian tener un manejo especial.

Una situacién mas, es que se encontraron 5 kg. (5000 gramos) de materiales
de construccién que no se tomaron en cuenta debido a que no sabiamos si era
tierra barrida de la calle. Sin embargo estos desperdicios nos indican que las
personas desconocen los reglamentos de separacion de basura, incluso los
tipos de basura que deben separase, puesto que como lo hemos mencionado
los desechos producto de demoliciones no deberian ser entregados a los
recolectores de basura.
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Fig. 19. Telay cartén mojado en donde la separacién es dificil.

Fuente: Archivo personal.

Fig. 20. Material Médico.

Fuente Archivo personal.
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Fig. 21. Basura dificil de separar en donde encontramos material médico.

Fuente Archivo personal.

Con los datos de la familia 2, nos dimos cuenta que las familias de ingresos de
3-5 smm. producen mas materia organica; los adultos mayores desechan
medicamentos y material quirdrgico. Se encontré exceso de unicel: vasos y
platos desechables, debido a las fiestas patrias, este es un factor cultural que
ayuda a la generacion de basura en los domicilios. Ademas todo indica que en
esta familia se dedican a la reparaciébn de ropa ya que cada semana

encontramos desperdicios de tela.

Familia 3.

Familia 3: Integrada por 2 adultos jovenes (hombre-mujer) y un menor de
edad (estudiante de primaria), con un ingreso de 3 - 5 smm. Esta familia si
me pidio el teléfono del profesor para preguntar y constatar que éramos

estudiantes de la UACM, y si la investigacion era cierta.
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SEMANA TELA ORGANICA PAPEL/CARTON PLASTICO VIDRIO METAL | ALUMINIO TOTAL
12 250 300 500 50 1100
22 300 300 200 800
32 500 1000 500 10 2010
42 300 500 500 10 50 1360
52 300 500 500 1300
62 100 500 1000 100 1700
72 200 500 800 100 1600
82 300 500 500 1300
Total 2250 4100 4500 10 300 10 11170
TELA ORGANICA PAPEL/CARTON PLASTICO VIDRIO METAL | ALUMINIO Total
Total 2250 4100 4500 10 300 10 11170
Porcentaje 20.1 36.7 40.3 0.1 2,7 0,1

Cuadro 3. Elaboracion propia. Cuantificado en gramos.

Formula:

Gramos / semanas = X

semana

X / nim. Personas= Xa

Asi 11170 /8= 1396.25 gramos producidos por

1396.25/3= 465.4 gr

Esta familia cada semana produce aproximadamente 1396.25 gramos de

basura; la produccion por persona es de 465.4 gramos por semana.

En ocho semanas hubo una produccion total de 11 kilos 170 gramos (11170

gramos) de basura netos.

En esta familia integrada por dos adultos jovenes y un menor; predomina la

produccion de basura inorganica en un 79.1% y con un 20.1% de basura

organica.
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A diferencia de las otras familias, donde predominan los adultos mayores y
producen mas basura orgdanica, en este caso donde hay jovenes se produce
mas basura inorganica ya que los productos industrializados juegan un papel
importante entre los jovenes adultos en esta familia. De igual forma,
observamos que la generacién de plasticos sobrepasa a las otras familias, esto
nos haria plantear que los adultos jévenes, tienden a adquirir productos de los
cuales solo se consume el contenido, mas no el embase. Es decir utilizan no
consumen, lo que se representa en una gran generacion de basura, que puede
0 no ser reciclable (Fig. 22, 23, 24, 25, 26, 27).

En este caso, coincidié que durante la semana 3 fue cuando se produjo mas
basura, debido a las fiestas patrias sobre todo en papel-cartdon y plasticos,

ademas de basura organica.

Nuevamente debe aclarase el hecho de que esta familia nos entrego su basura
solamente durante 8 semanas. Una observacibn mas que hacemos, es el
hecho de que se encontraron residuos de comida para pajaros, lo que nos

habla de la cultura mexicana, ya que nos dimos cuenta que los pajaros son

utilizados como mascotas.Fig.22. Basura revuelta para separar.

Fuente Archivo personal.
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Fig. 23. Comida para pajaros casi imposible separar.

"l

Fuente archivo personal.

Fig. 24. Separacion de basurainorganica sobre todo en plasticos.

Fuente archivo personal.
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Fig. 25. Nuevo tipo de empaques para micro ondas (basura

industrializada).

Fuente archivo personal.

Fig. 25. Exceso de basura inorganica.

o Bad

'~ i

Fuente Archivo personal.
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Fig. 26. Medicamentos.

Luis Enrique Cortazar Ramirez

Fuente Archivo personal.

Familia 4

Familia 4: Integrada por 2 adultos mayores (hombre y mujer) y dos jévenes (hombres estudiantes
de preparatoria), con un ingreso de 7 — 10 smm. Notamos una gran disposicion por parte de los
estudiantes para la realizacion de la investigacion.

SEMANA | TELA | ORGANICA | PAPEL/CARTON PLASTICO | VIDRIO | METAL | ALUMINIO TOTAL

la 2000 500 1100 3,600

2a 1500 1500 100 3,100

3a 6000 1000 500 7,500

4a 5000 500 1000 50 6,550

5a 2000 500 500 3,000

6a 4000 700 500 0 5,200
Total 20500 4700 3700 50 28,950

51




Total

Luis Enrique Cortazar Ramirez

TELA | ORGANICA | PAPEL/CARTON PLASTICO | VIDRIO | METAL | ALUMINIO

20500 4700 3700 50

Porcentaje 70.8 16.2 12.8 0.2

Cuadro 4 elaboracion propia; cuantificado en gramos.

Formula:

Gramos / semanas = X Asi 28950/6= 4825 gramos producidos por

semana
X/ nam. Personas= Xa 4825/4=1206.25 gr

Esta familia cada semana produce aproximadamente 4 kilos 825 gramos (4825
gramos) de basura; la produccion por persona es de 1 kilo 206.25 gramos

(1206.25 gramos por semana).

En seis semanas hubo una produccién total de 28 kilos 950 gramos (28950
gramos de basura netos). Con esta familia observamos una produccion de
basura mas alta, ya que considerando el ingreso, nimero de integrantes
(adultos mayores y jovenes adultos), se observa una relacion directamente

proporcional, a mayor ingreso mayor es la produccion de basura.

Hay una produccién alta con casi 71% de produccién de basura organica
contra un 29% de inorganica reciclable, en donde predomina el papel-cartén.
En cuanto a la produccion de basura por edades, los adultos producen basura
organica y los jévenes producen mas basura inorganica debido al consumo de
productos de telemercadeo (Fig. 28, 29, 30, 31, 32).

La semana tres en donde se incremento la produccion de basura corresponde
al 15 de septiembre. Esta familia entregd su basura solamente durante 6
semanas. Al analizar la basura, encontramos una gran cantidad de botellas de
plastico, 1 kilo de barro de ollas de cocina, medicamentos de patente y
homeopaticos. No obstante, en relacion con las familias 1 y 5, generaron poca

basura debido al nUmero de habitantes en esta familia. Algo que me llamo la
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atencion es el consumo de productos “milagro” anunciados en la television

como el noni y productos de telemercadeo.

Fig. 28. Medicamentos en sus frascos.

Fuente Archivo personal.

Fig. 29. Medicamentos en sus empaques.

Fuente Archivo personal.
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Fig. 30. Publicidad de productos de telemarketing.

Fuente Archivo personal.

Fig. 31. Publicidad que es basura.

Fuente Archivo personal.
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Fig. 32. Tripticos con informacion sobre productos medicinales

Fuente Archivo personal.

Familia 5.

Familia 5: integrada por 2 adultos mayores (hombre y mujer), dos adultos jévenes

(hombre y mujer) y 3 nifios (primaria)con un ingreso de 10 — 30 salarios minimos.

SEMANA | TELA | ORGANICA PAPEL/CARTON PLASTICO | VIDRIO | METAL | ALUMINIO | TOTAL

12 2100 1100 1350 150 4700

22 800 2300 1350 4450

32 3000 2500 1000 10 5 6515

4a 1500 1500 500 10 3510

52 2100 1100 1100 250 4550

62 2000 2000 1500 2000 7500

72 2000 3000 500 250 10 5760

82 4000 2800 2000 200 9000
17500 16300 9300 2510 370 5 45985
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Porcentaje
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TELA | ORGANICA PAPEL/CARTON PLASTICO | VIDRIO | METAL | ALUMINIO

Total

17500 16300 9300 2510 370

38.06 35.45 20.22 5.46 0.80 0.0
Cuadro 5 elaboracion propia cuantificado en gramos.
Formula:
Gramos / semanas = X Asi 45985/8= 5748 gramos producidos por
semana

X/ ndm. Personas= Xa 5748/7=821

Esta familia cada semana produce aproximadamente 5 kilos, 748 gramos de
basura (5748 gramos); la produccién por persona es de 821 gramos por
semana. En ocho semanas hubo una produccién total de 45 kilos, 985 gramos
(45985 gramos de basura netos).

El ingreso de esta familia lo consideré el mas alto, pero su produccién de
basura no es mayor que las anteriores, este factor desmiente la postura, en
primera instancia, de que el poder adquisitivo aumenta la produccion de
basura. De hecho el nimero de integrantes también es mayor, a ello podriamos
adjudicarle el hecho de aparentar un poder adquisitivo mas alto.

Por otra parte la produccion de basura organica no es muy diferente respecto al
resto de las familias, ya que solo el 38% corresponde a la basura organica
contra el 62% de basura inorganica reciclable. También se observa,
nuevamente, que en las familias donde hay adultos mayores se encuentran

medicamentos y material quirdrgico.

En esta dltima familia encontramos plasticos de todo tipo, material médico,
medicamentos, articulos escolares, pero algo que nos llamo la atencion es la
cantidad extraordinaria de envases de tetra pack, los cuales clasificamos
dentro del carton ya que no se puede hacer una separacion exacta si seguimos
la forma de separar que marca la Secretaria del Medio Ambiente y que

mencionamos al principio del trabajo.

La separacion fue peligrosa debido a los desechos médicos: (Fig. 33, 34, 35)
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Fig. 33. Separacion peligrosa.

Fuente Archivo personal.

Fig. 34. Separacion peligrosa.

Fuente Archivo personal.
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Fig. 35. Exceso de basura inorganica.

Fuente Archivo personal.

Luis Enrique Cortazar Ramirez
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RESULTADOS.

Al observar las tablas en cada una de las familias, si es determinante la
produccion de basura dependiendo la edad, el nUmero de personas en una

familia, pero no el tipo de basura que se genera, ni el ingreso econémico.

Los datos obtenidos en cuanto al porcentaje de produccion de basura, dividida
en: organica e inorganica, en todas las familias predomina la generacion de
basura inorganica por un 55% aproximadamente; mientras que la organica

completa el total entregado, lo que representa el 45% en promedio. (Gréfica 1)

Grafica 1.- Distribucion porcentual de basura por tipo.

W'

Si esta basura fuera tratada adecuadamente para su reciclaje, estariamos

mTELA

W ORGANICA

®PAPEL/CARTON

WPLASTICO

= VIDRIO

= METAL
ALUMINID

Fuente: Elaboracién propia.

hablando que no llegaria en su totalidad a los tiraderos.

Si trasladamos estos numeros inductivamente a los habitantes de la Ciudad de
México y Area Metropolitana, el porcentaje de basura concentrada en los
tiraderos seria casi de la mitad, con sélo realizar la separacion de basura
organica e inorganica. Entonces si los tiraderos estan calculados para su
funcionamiento alrededor de cuarenta afios, si aplicamos la separacion de
basura adecuada tendriamos un tiradero con por lo menos 20 afios mas de
utilidad.
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Por lo menos en el D.F. y area metropolitana en donde pertenece nuestro
ambito de estudio se tiene el serio problema de los tiraderos, ya que los que
tenia han sido cerrados por que ya llegaron a su capacidad maxima y el
gobierno se ha visto en la necesidad de recurrir a los tiraderos del Estado de
México, sobre todo al del Bordo de Xochiaca el cuél en Febrero del 2013 fue

cerrado también,

“Nezahualcéyotl, 20 de febrero.- El tiradero Neza Il fue cerrado durante la
madrugada por lo que los ayuntamientos de Chimalhuacan y Los Reyes La
Paz, asi como recolectores independientes ya no podran depositar

desperdicios en el lugar, informé el alcalde de Nezahualcéyotl Juan Zepeda

Hernandez™*®

En esta logica los tiraderos del D.F. y area metropolitana funcionarian
alrededor de veinte afios mas y el dia de hoy los problemas para deshacerse

de la basura serian minimos; pero ha pasado lo contrario.

“Tepotzotlan, Méx., 4 de febrero.La Procuraduria del Medio Ambiente del
Gobierno del Estado de México (Propaem) canceld el ingreso de basura
proveniente del Distrito Federal al tiradero privado ubicado en el paraje La Teja,
y emitié6 sanciones econdémicas, administrativas y ambientales en contra de la

empresa Comercializadora Terrestre de Trafico, por violentar leyes de

proteccién al medio ambiente.”®

Si la produccion de basura va en aumento los problemas van a llegar a un
punto en donde no habra solucion. Por esta razon, acudi al Municipio para
solicitar informacién sobre el tema; pero simplemente no me la dieron, solo el
siguiente triptico (Fig. 36, 37) en donde muestra el porcentaje de basura que se
produce, pero como podemos ver, carece de informacion para un andlisis mas
extenso, no dice si es por persona, por familia, y no especifica a que se refiere
con otros materiales, ni el espacio muestral y no sabemos los indicadores que

utilizé el Ayuntamiento para sacar estos datos.

19 http://www.excelsior.com.mx/comunidad/2013/02/20/885329 miércoles 5 de febrero 2014 hora de
consulta 12:00 pm
20 perigdico La Jornada, Miércoles 5 de febrero de 2014, p. 35
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Cabe aclarar que no es mi intenciébn hacer una critica de su ejercicio, sino
simplemente tratar de buscar una congruencia en los datos. Para ello,

suponiendo que sea el porcentaje por familia, al compararla con mis datos

vVemos:
Comparacion de datos obtenidos.
Municipio Nezahualcéyotl. Investigacion.
Inorganica:  54% 55%
Organica. 46% 45%

Fuente elaboracion propia, datos del municipio obtenidos del triptico de la pagina 71.

Fig. 36. tripticos.
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ta Norma Técnica Estatal Ambi I
NTEA-O11-SMA-RS-2008
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Contraloria Municipal:
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................

Triptico del ayuntamiento de nezahualcéyotl.
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Fig. 37. Triptico.
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Triptico del ayuntamiento de Nezahualcéyotl.

Los datos encontrados practicamente coinciden con los datos oficiales, que
ofrece el municipio, lo que al menos fortaleceria la metodologia utilizada
durante la presente investigacién. Ademas vemos en esta parte del triptico que
hay una congruencia con el tipo de separacion de basura que utilizd el

municipio y mi investigacion (inorgénica) para su reciclaje.

En cuanto a normatividad, a partir del 1 de Enero del 2004 se implementa como
obligacién civica en el D.F. la separacibn de basura y las sanciones

correspondientes.
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“la nueva ley de residuos solidos®* del Distrito Federal obliga a que

separemos nuestros residuos en organicos e inorganicos; y el primero

de octubre se aplicaran las sanciones”

En Nezahualcéyotl hay un atraso en cuanto a la formulacion de una ley en

cuanto a este rubro, ya que:

“En enero del 2012, la Secretaria del Medio Ambiente mexiquense, inicié un

programa piloto en Nezahualcoyotl para la separacién de basura, pero por el

cambio de administracion de los 125 ayuntamientos, ya no continud.

22

En nuestra opinién dicha politica debe impulsarse de manera decidida, ya que

cuando hacemos un analisis detallado, de acuerdo al tipo y clasificacion de

basura los resultados son muy interesantes.

Total de basura por familia, su gréafica y porcentaje.

Clasificacion TELA ORGANICA | PAPEL/CARTON | PLASTICO | VIDRIO METAL ALUMINIO TOTAL
Familia 1 3000 1000 500 1000 50 5550
Familia2 5100 43250 25625 20000 1650 1000 50 96675
Familia 3 2250 4100 4500 10 300 10 11170
Familia 4 20500 4700 3700 50 28950
Familia 5 17500 16300 9300 2510 370 5 45985

Total 5100 86500 51725 38000 5220 1720 65 188330
% 271 45.93 27.47 20.18 2.77 0.91 0.03 100.00

Cuadro 6. Fuente: Elaboracion propia cuantificado en gramos.

2 http://www.sma.df.gob.mx/rsolidos/02/03clave.pdf impreso en Septiembre de 2004 hora y fecha

consultada 10:15. 08-03-2014.

22 . .
http://www.eluniversaledomex.mx/nezahualcoyo/neza-reanudara-programa-de-separacion-de-

basura.html hora y fecha de consulta 10:30 pm. 08-03-2014.
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Grafica 2. Muestra que tipo de basura produce una familia en gramos.
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Fuente: Elaboracién propia. Cuantificado en gramos.

La familia 2 sobrepasa a las demas en la produccion de basura organica, asi
también en papel, y plastico. La familia 1, podemos ver que entregd mas
basura organica. La familia 3 produjo mas basura inorganica (papel, plastico) si
vemos en la gréfica estd mas o menos a la par con la familia 4, en material
organico, sobrepasa la familia 1 a la 3 por muy poca diferencia a pesar de que

entrego solo una semana de basura.

En todas las familias la produccion de vidrio, metal y aluminio es minima, y en
algunos casos nula. En la familia 5 a pesar de que son mas integrantes se
mantiene por debajo de la familia 2 en la produccién de basura, en todos los
rubros. La familia 4 tiene una produccion de basura organica mayor que

inorganica y sobrepasa en un minimo a la familia 5;
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Respecto a la temporada del afio, los resultados son los siguientes.

Cuadro 7.-Total de basura recolectada de las familias por semana.

FAM 1 FAM 2 FAM 3 FAM 4 FAM 5

la 5550 900

2a 6000

3a 12550 1100 1600 4700
4a 11000 800 3100 4450
5a 14600 2010 7500 6515
6a 8400 1360 6550 3510
7a 7675 1300 3000 4550
8a 11650 1700 5300 7500
9a 10900 1600 5760
10a 13000 1300 9000

. Fuente elaboracion propia cuantificado en gramos.

Graficas de picos para comparar en que semana se produce mas basura; por

familia, total de basura por semana.

Grafica 3.
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Fuente elaboracion propia cuantificado en gramos.
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En esta grafica se puede observar que la semana que corresponde al 15 de
Septiembre se eleva la produccion de basura semana 5, lo cual significa que la

temporada del afio, si es determinante en la produccion de basura en cantidad
y tipo.
Después de revisar los datos anteriores, la siguiente tabla nos muestra el valor

de los materiales reciclables y los ingresos que tendrian las familias al

momento de venderlos.

SEMANAS FAMILIA  PAPEL/CARTON  PLASTICO VIDRIO METAL ALUMINIO TOTAL
$80c. $1 $1 $2.50 $13
1 1 1000 500 1000 50 $2.35
10 2 25625 2000 1650 1000 50 $55.25
8 3 3800 4000 10 300 10 $10
6 4 4700 3700 50 $7.96
7 5 16300 9300 2510 370 5 $32

Cuadro 8. Fuente elaboracion propia. Cuantificado en pesos mexicanos.

fam/costo $80c. |[Ingreso| $1 |Ingreso| $1 [Ingreso |$2.50 |Ingreso| $13 |Ingreso
1 1 0.8 0.5 0.5 1 1 0.05| 0.125 0 $2.43
2 25.62 | 20.5 2 2 1.7] 1.65 1 25 ]0.05| 0.65 $27.30
3 3.8 3.04 4 4 0 0.01 | 0.3 | 0.75 (0.01| 0.13 $7.93
4 4.7 3.76 | 3.7 3.7 01| 0.05 0 0 $7.51
5 16.3 | 13.04 | 9.3 9.3 |25 251 |0.37| 0.925 [0.05( 0.65 $26.43

Cuadro 9. Fuente elaboracion propia. Cuantificado en pesos mexicanos.

Respecto a la cotizacion realizada en el afio 2012. La familia 2 es la que mas
ingresos obtendria por la venta de material reciclable, junto con la familia 5; la
familia 1 y 4 son las que menos ganarian, y la familia 3 solo podria obtener

unos 8 pesos.
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Finalmente planteamos el ingreso promedio multiplicado por el nimero de
hogares para una proyeccion, y tener un panorama de cuanto dinero se

generaria, de existir un correcto reciclaje en el municipio.

hogares en
ingreso promedio Nezahualcoyotl Total
21.512 280513 6,034,395.66

Cuadro 10. Fuente propia, datos de los hogares obtenidos del INEGI 2010.

Lo importante es pensar que de 188 kilogramos recolectados durante la
investigacion 102 kilos, fueron de material reciclable, que no deberia estar en
los tiraderos. Sin embargo ante una falta de compromiso, desconocimiento o
educacion estos materiales no son separados adecuadamente lo que tiene una
manifestacion negativa en la acumulacion de basura y, por supuesto en contra

del medio ambiente.
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Conclusiones.

La cuestion de los residuos afecta en general a todas las actividades, personas
y espacios. Les genera serios problemas, no nada mas en términos de
recursos desperdiciados también por la incapacidad para encontrar lugares que

permitan su acomodo correcto desde un punto de vista ecologico.

Esta problematica viene determinada no soélo por la excesiva cantidad de
residuos que se generan, sino por su peligrosidad en determinados casos.
Tomemos en cuenta la imperiosa necesidad de reducir el consumo de recursos
(materias primas y energia), la drastica disminucioén de los residuos que podia
darse, gracias a la reutilizacion y el reciclaje de los mismos productos en el

proceso de fabricacion.

Los bienes producidos, deben a su vez, ser disefiados para alcanzar una
mayor durabilidad, duplicar la vida atil de los productos que significaria reducir

los residuos en su uso y un reciclaje final para su reutilizacion.

Esta claro que no existe una cultura de separacion de basura minima; existe un
modelo de expansion econdmica y de mercado con una produccién creciente
en donde los productos que se utilizan estan dafiando los ecosistemas,
contaminando los suelos, gracias a la expansion del mercado que ayuda cada
vez mas a la generacion de kilos de basura y sigue en aumento. Otra razon, es
la clara concentracién de poblacién en lugares urbanos en donde los tiraderos
a cielo abierto quedaron dentro de las ciudades afectando a las colonias que se

encuentran a los alrededores de los basureros.

Sin querer afirmar de forma tajante, existe una cultura de usar y tirar en todos
los estratos sociales dejando de lado la reutilizacién o el reciclaje, de una forma
clara, observando la produccion de basura dentro de las familias existe el
habito de uso de productos industrializados, pero no un consumo responsable,
y es aqui donde el nivel socioecondmico juega un papel muy importante, mas

ingreso mayor produccion de basura industrial.

Debemos preguntarnos ¢,Se usa 0 se consume mas?, ya que esto aumenta la
produccion de basura, es por esto que debe de generarse dentro de las

familias la prevencion en la generacion de basura, haciendo frente a la cultura
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de usar y tirar. Pensemos en productos como aparatos electronicos o enseres
domésticos que van a dar a los tiraderos, si los fabricantes recibieran los
productos viejos para su reciclaje haciendo un descuento por uno nuevo,
bajaria la produccion de basura electrodoméstica que llega diariamente a los

tiraderos.

La empresa apple ya esta en esta tesitura, a través del “programa de reciclaje y

reutilizacion de Apple”

iPhone, iPad y ordenadores

Envianos tu viejo iPhone, iPad u ordenador (ya sea Mac o PC). Si aun tiene

valor econdémico, te transferiremos el importe a tu cuenta bancaria. En caso

contrario, nos encargaremos de reciclarlo por ti"??

Existen otras empresas que estan haciendo lo mismo ejemplo de ello: Duracell.

La produccion de basura esta determinada por la situacién socioecondémica,
como ya lo vimos, otro aspecto importante en la produccion de basura depende
del nimero de integrantes de una familia y la edad, ya que nos dimos cuenta
que los adultos de la tercera edad, producen un tipo de basura diferente al de

los jovenes adultos que podria reciclarse.

Una de las situaciones que en verdad me preocupd, es en las fiestas de
cualquier familia, los dias como el 15 de Septiembre demuestran una
desmesurada produccidon de basura y sobre todo en materiales de unicel que
son de alto impacto a los ecosistemas. Pensemos en cuantas fiestas en un afo
tenemos dentro de nuestra cultura mexicana, pensemos también en la alta
produccion de basura que se genera y de alguna forma la temporalidad

determina el consumo y la generacion de basura.

Observamos en este trabajo que la basura puede ser reciclable, y que hay
materiales que pueden venderse, cabe aclarar que con los ingresos de la venta
de materiales es imposible generar cuantiosas cantidades, pero se reducirian

los materiales que llegan a los tiraderos.

% https://www.apple.com/es/recycling/ hora y fecha de consulta 10:35. 08-03-2014.
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Otro aspecto importante es que: en las familias con adultos mayores
encontramos medicamentos y material medico, agujas de jeringas que no estan
tapadas y que representan un peligro de transmisién de enfermedades, al
momento de separar la basura. Por ende se necesita una separacion exigente,
incentivando la entrega de material hospitalario en centros de salud, clinicas u

hospitales del sector salud. Fig. 38

Fig. 38. Basura peligrosa.

Fuente archivo personal.

En todas las familias encontré papel higiénico y toallas sanitarias, este tipo de
basura contamina y degrada el ambiente de forma extrema, su separacion para
el reciclaje es muy dificil y representa un riesgo para la salud, si no es tratada y
separada adecuadamente.

Es pertinente aclarar que si no se cuenta con una Infraestructura adecuada no
puede haber una separacion, con esto me refiero a que los camiones
recolectores deben de contar con caracteristicas especificas para el resguardo
de basura separada, asi como el equipamiento en las calles en donde se
pueda identificar los contenedores para cada tipo de basura, el personal
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capacitado para determinadas tareas; un trabajo en donde la tecnologia ayude

a maximizar la labor del Estado.

En este sentido el gobierno juega un papel muy importante, ya que debe de
existir la voluntad de las autoridades para un mejor manejo de residuos, una
voluntad politica en donde asuman compromisos bien estipulados con el fin de
aminorar los problemas que representa el crecimiento desmedido en la
generacion de residuos, desde su origen y en los mismos tiraderos a cielo

abierto.

Se necesita que los organismos gubernamentales generen una comunicacion
constante con la poblacion a fin de informar y sensibilizar a la ciudadania,
sobre la necesidad de separar la basura, puede ser con la creacién de talleres
explicando cuales son los tipos de basura y el por qué la necesidad de
separarla, asi como la plena participacién ciudadana en cuanto al manejo
adecuado de sus desechos, un trabajo hombro a hombro tanto gobierno como
ciudadania.

Es importante recordar que los recursos naturales se van consumiendo y no es
dificil pensar que en algin momento lleguen a su fin, es por esto que debemos

de cambiar los habitos de consumo ante esta creciente actividad econdémica.

Las necesidades colectivas representan un desgaste de recursos naturales
como fuente de energia o materias primas, que conduce a su agotamiento
prematuro, si la renovacion natural de los recursos es menor que la
explotacion, el recurso se agota; la depredacion o explotacion es un factor

social dado por la creacion de articulos de consumo.

Con los datos obtenidos, observamos que las familias con un ingreso
socioecondmico de 0-3 salarios minimos, desechan mas basura organica en
general. Las familias de ingresos socioecondmicos de 3-5 salarios minimos,

generan basura tanto organica como inorganica.

En las familias con ingresos superiores a 5 salarios minimos predomina la
generacion de basura inorganica. En las familias donde hay adultos jovenes,

sin ir mas a fondo, predominan las botellas de plastico, discos compactos
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etcétera. En la basura de las familias encontramos pilas, pero, un poco mas, en

familias de ingresos altos. (Fig. 39, 40)

Fig. 39. Pilas que dafian los suelos y contaminan gravemente.

Fuente archivo personal.

Fig. 40. Basura que dafia gravemente los ecosistemas.

v

Fuente archivo personal.
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Resumiendo: la basura generada, depende de la cantidad de personas de una
familia, edad, ingreso econdmico, incluso en los dias festivos como el 15 de
septiembre que son parte de la cultura mexicana, se genera un tipo y cantidad

de basura especifica, como el unicel de vasos y platos por ejemplo.

El Estado tendria que generar programas de educacién ambiental asi como de
reciclaje, reutilizacion y reduccion de basura dirigidos a las ciudadania, asi
como el equipamiento necesario para la recoleccion (mas camiones de basura
con la tecnologia necesaria para su funcionamiento) y la capacitaciéon del
personal para un manejo adecuado de la basura. Al momento de descarga de
los camiones de basura en los tiraderos, es necesario que no se mezcle todo
tipo de basura y por esto se requiere el profesionalismo de las personas

encargadas de supervisar el trabajo.

Pensando en los desperdicios médicos que se generan en el hogar, el gobierno
debe poner en marcha un programa para que este tipo de materiales sean
entregados en los diferentes hospitales, centros médicos, o cualquier

dependencia del sector salud.

Es imperiosa la apertura de nuevos centros de composta para su tratamiento y
generar un programa de intercambio de basura organica por tierra ya abonada
para los jardines de los hogares. Esta composta puede utilizarse también para
las areas verdes de las colonias dentro de los Estados y que se podria producir

en los centros de composta.

Las personas deberiamos de tratar de separar la basura, asi como incentivar
dentro de la familia toda una serie de hébitos como reducir, reciclar y reutilizar,
es necesario también, que dentro de los hogares se cuente con distintos botes

de basura para su separacion adecuada.

Los datos recabados en esta investigacién, no intentan descubrir el hilo negro;
pero servirian para crear una conciencia civica respecto a las circunstancias
ecologicas que se viven en Ciudad Nezaualcoyotl, con una campafa de
concientizacion y participacion ciudadana que permita avanzar en la solucion
de la problematica que implica la disposicion final de la basura. Es decir

generar una relacion mas armonica entre el hombre y la basura.
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